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4 §
Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2015-003244

HEL 2015-003244 T 13 02 01

Päätös

Lännen palvelualueen johtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** 
tutkimuslupahakemukselle ”Fyysisen kosketuksen vaikutus mielialaan 
ja sosiaalisen vuorovaikutukseen ikäihmisillä” (pro gradu- tutkielma). 
Tutkimuksen yhteyshenkilönä toimii vastaava ohjaaja Jukka Raitio.

Opinnäytetyön tarkoituksena on selvittää, onko fyysisellä kosketuksella 
positiivinen vaikutus koehenkilöiden mielialaan ja arvioihin 
vuorovaikutustilanteiden mielekkyydestä. Opinnäytetyötä varten 
palvelukeskukseen kootaan koehenkilö- ja kontrolliryhmät, jossa 
keskustellaan valmiiksi annetuista aiheista ja koehenkilöryhmässä 
keskusteluparit antavat toisilleen käsihoidon. Ryhmiä on neljä ja 
jokaisessa ryhmässä 10 henkilöä. Ryhmään osallistujat ovat antaneet 
vapaaehtoisen kirjallisen suostumuksen.

Tutkimusluvan ehdot

Tutkimuslupa ei velvoita kohdeyksikköä osallistumaan tutkimukseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.

Tutkimusaineisto tulee hävittää opinnäytetyön valmistuttua.

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen 
osallistuneita henkilöitä eikä kohdeyksikköä.

Opinnäytetyöntekijä saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään 
tutkimuksen tuloksia kohdeyksikköön.

Tutkimuksen valmistuttua opinnäytetyön raportti tai sen sähköinen 
osoite toimitetaan sosiaali- ja terveysviraston käyttöön osoitteella
Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 00099 
Helsingin kaupunki, sähköposti: helsinki.kirjaamo@hel.fi

Lisätiedot
Minna Säilä, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 43935

minna.saila(a)hel.fi

Liitteet

1 Tutkimuslupahakemus
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2 Tutkimussuunnitelma
3 Tutkimussuunnitelman lisäselvitys

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja 

terveyslautakunta
Yhteyshenkilö Liite 1

Liite 2
Liite 3

Toimistopäällikkö Liite 1
Liite 2
Liite 3

Valmistelija
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Seija Meripaasi
lännen palvelualueen johtaja

Pöytäkirja on pidetty yleisesti nähtävänä Helsingin kaupungin 
kirjaamossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 17.04.2015.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, 
velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 
(asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen 
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta 
näytetä, seitsemän päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Kunnan 
jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, kun pöytäkirja on 
asetettu yleisesti nähtäväksi.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos 
oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, 
vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sähköpostiosoite:helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 5 (5)
Sosiaali- ja terveysvirasto 4/2015
Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Lännen palvelualue 08.04.2015
Lännen palvelualueen johtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 Helsingin kaupunki Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto, Energia ja Satama)

 (09) 310 13701 (Kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistötoimi)

 (09) 310 13702 (Rakennus- ja ympäristötoimi)

 (09) 310 13703 (Sivistystoimi)

 (09) 310 13704 (Sosiaali- ja terveystoimi)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00. 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja 
täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu 

tekemään vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.


