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Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2015-003244

HEL 2015-003244 T 13 02 01

Päätös

Lännen palvelualueen johtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** 
tutkimuslupahakemukselle ”Fyysisen kosketuksen vaikutus mielialaan 
ja sosiaalisen vuorovaikutukseen ikäihmisillä” (pro gradu- tutkielma). 
Tutkimuksen yhteyshenkilönä toimii vastaava ohjaaja Jukka Raitio.

Opinnäytetyön tarkoituksena on selvittää, onko fyysisellä kosketuksella 
positiivinen vaikutus koehenkilöiden mielialaan ja arvioihin 
vuorovaikutustilanteiden mielekkyydestä. Opinnäytetyötä varten 
palvelukeskukseen kootaan koehenkilö- ja kontrolliryhmät, jossa 
keskustellaan valmiiksi annetuista aiheista ja koehenkilöryhmässä 
keskusteluparit antavat toisilleen käsihoidon. Ryhmiä on neljä ja 
jokaisessa ryhmässä 10 henkilöä. Ryhmään osallistujat ovat antaneet 
vapaaehtoisen kirjallisen suostumuksen.

Tutkimusluvan ehdot

Tutkimuslupa ei velvoita kohdeyksikköä osallistumaan tutkimukseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.

Tutkimusaineisto tulee hävittää opinnäytetyön valmistuttua.

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen 
osallistuneita henkilöitä eikä kohdeyksikköä.

Opinnäytetyöntekijä saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään 
tutkimuksen tuloksia kohdeyksikköön.

Tutkimuksen valmistuttua opinnäytetyön raportti tai sen sähköinen 
osoite toimitetaan sosiaali- ja terveysviraston käyttöön osoitteella
Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 00099 
Helsingin kaupunki, sähköposti: helsinki.kirjaamo@hel.fi

Lisätiedot
Minna Säilä, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 43935

minna.saila(a)hel.fi
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