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Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2015-011443

HEL 2015-011443 T 13 02 01

Päätös

Lännen palvelualueen johtaja on myöntänyt tutkimusluvan ********** tut-
kimuslupahakemukselle ”Pitkäaikaishoidon vaikuttavuus ja tehokkuus 
kansainvälisessä vertailussa” (pilottitutkimus, Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos). Tutkimuksen yhteyshenkilönä Helsingin Sosiaali- ja terveys-
virastossa toimii erityissosiaalityöntekijä Marjukka Pihlajamäki.

Pilottitutkimuksen tarkoituksena on selvittää ASCOTT (Adult Social Ca-
re Outcomes Toolkit) kysely- ja haastattelulomakkeiden suomennosten 
ymmärrettävyyttä ja kielellistä validiteettia sekä lomakkeiden soveltu-
vuutta ikääntyneiden pitkäaikaishoidon hyvinvointivaikutusten mittaami-
seen ja tutkimiseen. Tutkimus on osa kansainvälistä EXCELC (Explo-
ring Comparative Effectiveness and Efficiency in Long-term Care) tutki-
mushanketta, jossa tutkitaan vanhusten elämänlaatua ja pitkäaikaishoi-
don vaikuttavuutta. Tutkimusaineisto kerätään sosiaali- ja lähityön yksi-
kössä haastattelemalla viittä omaishoitajaa ja omaishoidon tuen asia-
kasta. Osana on myös itsetäytettävät kyselylomakkeet ja kognitiivinen 
testaus ääneen ajatellen (think-aloud cognitive testing), missä haasta-
teltava kertoo omin sanoin mitä lauseet ja sanamuodot merkitsevät 
heille. Haastateltavat saavat tietoa tutkimuksen sisällöstä sosiaali- ja 
terveysviraston työntekijältä ja osallistujilta pyydetään kirjallinen suostu-
mus tutkimukseen osallistumisesta. Osallistuminen on täysin vapaaeh-
toista. Tutkimusaineiston keruu ja raportointi täyttävät tutkimuseettiset 
periaatteet.

Tutkimusluvan ehdot

Tutkimuslupa ei velvoita kohdeyksikköä osallistumaan tutkimukseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä eikä kohdeyksikköä.

Tutkimuksen tekijä saapuu pyydettäessä maksutta esittelemää tutki-
muksen tuloksia kohdeyksikköön.

Tutkimuksen valmistuttua raportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan 
sosiaali- ja terveysviraston käyttöön osoitteella: 



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 10/2015 2 (2)
Sosiaali- ja terveysvirasto
Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Lännen palvelualue 14.12.2015
Lännen palvelualueen johtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 
00099 Helsingin kaupunki tai

sähköpostitse: helsinki.kirjaamo@hel.fi
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