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Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2016-009294

HEL 2016-006294 T 13 02 01

Päätös

Lastensuojelun johtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** tutki-
mukselle "Bofferointi ryhmätaitojen tukijana lastensuojelun työssä".

Tutkimuslupapäätös on voimassa 31.8.2016 asti.

Valmis tutkimusraportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan sosiaali- ja 
terveysviraston käyttöön osoitteella Helsingin kaupungin kirjaamo, So-
siaali- ja terveystoimi, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sähköposti: 
helsinki.kirjaamo@hel.fi

Päätöksen perustelut

Tutkimus on Diakonia ammattikorkeakouluun tehtävä opinnäytetyö (so-
sionomi amk). Opinnäytetyön tavoitteena on tukea lastensuojelun 
asiakkaina olevien nuorten osallisuutta, aktiivisuutta ja ryhmätyötaitojen 
kehittymistä toiminnallisuuden kautta. Sen avulla pyritään saamaan ai-
kaan myönteisiä muutoksia kuten sosiaalisuutta. Seikkalupedagogiikan 
avulla voidaan kokemuksellisesti käsitellä muun muassa pelkoa, ahdis-
tusta ja aggressiota ja lisätä siten nuorten sosiaalista selviytymistä. 
Boffaus on pehmomiekkailua - keskiaikaisvaikutteinen kamppailulaji. 
Ryhmään kutsutaan 6 -10 nuorta lastensuojelun toiminnallisen työn 
kautta. Ryhmä kokoontuu viisi kertaa yhden viikon aikana heinäkuussa. 
Viraston yhteyshenkilö on paikalla jokaisen ryhmätapaamisen aikana.

Tutkimussuunnitelma sisältää nuorten infokirjeen ja ryhmätoiminnan 
mainoksen. Opinnäytetyö noudattaa tutkimuseettisiä periaatteita. 

Lisätiedot
Marja-Riitta Kilponen, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 43777

marja-riitta.kilponen(a)hel.fi
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