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28 §
Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2017-000728

HEL 2017-000728 T 13 02 01

Päätös

Perhe- ja sosiaalipalvelujen osastopäällikkö päätti myöntää tutkimuslu-
van ********** tutkimuslupahakemukselle "Varhaislapsuuden lehmän-
maitoallergian vaikutukset nuoruusiän terveyteen ja ravitsemukseen" 
(väitöstutkimus). Päätös sisältää oikeuden katsoa tutkittavien lasten ja 
nuorten kasvutietoja Pegasos-terveystietojärjestelmästä. Tutkimuslupa-
päätös on voimassa 31.12.2017 saakka.

Tutkimuksen yhteyshenkilöinä sosiaali- ja terveysvirastossa ovat ylilää-
käri Elina Hermanson sekä opiskeluterveydenhuollosta osastonhoitaja 
Pia Valjakka (ammatilliset oppilaitokset) ja osastonhoitaja Jaana Söder 
(lukiot). 

Päätöksen perustelut ja ehdot

Tutkimuksessa selvitetään, miten lapsuusiän lehmänmaitoallergia vai-
kuttaa maitotuotteiden käyttöön myöhemmällä iällä ja minkälaisia vai-
kutuksia tällä mahdollisesti on luustolle. Lisäksi tutkimuksessa kartoite-
taan lapsuuden lehmänmaitoallergian yhteyttä muihin allergisiin sai-
rauksiin ja suoliston bakteeristoon. Tämän seurantatutkimuksen kohde-
ryhminä ovat 230 nuorta, jotka osallistuivat vuosina 1999-2002 tutki-
mukseen "Probioottisen valmisteen käyttö lehmänmaitoallergisten las-
ten hoidossa", ja oppilaitoksista verrokkiryhmäksi nyt rekrytoitavat 150 
perustervettä nuorta. Tutkittavat yhdessä vanhempiensa kanssa täyttä-
vät kyselykaavakkeet sekä osallistuvat vanhempiensa ja omalla vapaa-
ehtoisella kirjallisella suostumuksellaan erilaisiin kliinisiin tutkimuksia ja 
laboratoriokokeisiin. HUS:n naisten, lasten ja psykiatrian eettinen toimi-
kunta on antanut tutkimukselle 17.11.2016 ja 9.1.2017 puoltavat lau-
sunnot. 

Pegasos-järjestelmästä tarkastellaan alkuperäiseen tutkimukseen osal-
listuneiden (korkeintaan n=230) ja verrokkipotilaiden (korkeintaan 
n=150) kasvutietoja. 

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimus ei saa aiheuttaa kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.

Tutkimusjulkaisut tai niiden sähköiset osoitteet toimitetaan sosiaali- ja 
terveysviraston käyttöön osoitteella Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosi-



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 2 (5)
Sosiaali- ja terveysvirasto
Perhe- ja sosiaalipalvelut

05.04.2017
Osastopäällikkö

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

aali- ja terveysvirasto, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sähköposti: 
helsinki.kirjaamo@hel.fi

Tietohallintolääkäri myöntää tarvittavat katseluoikeudet Pegasos-järjes-
telmään erillisestä hakemuksesta, joka toimitetaan osoitteeseen Sosi-
aali- ja terveysvirasto, Tietohallintolääkäri, PL 6065, 00099 Helsingin 
kaupunki. 

Lisätiedot
Anne Kuvaja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 43444

anne.kuvaja(a)hel.fi

Liitteet

1 Tutkimuslupahakemus 13.1.2017
2 Tutkimussuunnitelma 5.12.2016
3 Muut liitteet
4 Hakemuksen täydennys 27.3.2017

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja 

terveyslautakunta
Yhteyshenkilöt Liite 1

Liite 2
Liite 3
Liite 4

Tiedoksi

Tietohallintolääkäri
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Pöytäkirjan 28 §.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen 
tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymis-
tä.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan saa-
neen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän kulut-
tua kirjeen lähettämisestä. Kunnan jäsenen katsotaan saaneen päätök-
sestä tiedon, kun pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi sähköisenä viestinä, asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, kolmen 
päivän kuluttua viestin lähettämisestä.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, 
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehdä 
ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sähköpostiosoite:helsinki.kirjaamo@hel.fi



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 4 (5)
Sosiaali- ja terveysvirasto
Perhe- ja sosiaalipalvelut

05.04.2017
Osastopäällikkö

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

Postiosoite: PL 10
 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja täyt-
tää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu tekemään 

vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Maarit Sulavuori
perhe- ja sosiaalipalvelujen vs. 
osastopäällikkö

Päätös on sähköisesti allekirjoitettu.

Pöytäkirja on pidetty yleisesti nähtävänä Helsingin kaupungin kirjaa-
mossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 07.04.2017.


