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Mestan toiminnan lakkauttaminen

HEL 2014-005566 T 06 00 00
Paatos

Terveys- ja paihdepalvelujen osastopaallikkd paatti, ettd Pohjoisen
psykiatria- ja paihdekeskuksen paivatoimintakeskus Mestan toiminta
lopetetaan 28.5.2014. Paivatoimintakeskus Mestassa on kaksi
vakanssia: sosiaaliohjaaja ja ohjaaja. Tyontekijat siirretaan Pohjoisen
paihdepoliklinikan Malmin tyopisteeseen.

Paatoksen perustelut

Vs. Psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja esittaa, etta Pohjoisen
psykiatria- ja paihdekeskuksen paivatoimintakeskus Mestan toiminta
lopetetaan 28.5.2014. Paivatoimintakeskus Mestassa on kaksi
vakanssia: sosiaaliohjaaja ja ohjaaja. Tyontekijat siirretaan Pohjoisen
paihdepoliklinikan Malmin tyopisteeseen.

Pohjoisen psykiatria- ja paihdekeskuksen toiminnot keskitetaan
Malmille psykiatrian poliklinikan nykyisten toimitilojen yhteydesta
vuokrattaviin uusiin tiloihin. Samaan rakennukseen Psykiatria- ja
paihdekeskuksen naapuriin tulee Helsingin A-killan RAY:n tuella
yllapitama paihteeton yhteisaotila ja kahvila.

Paivatoiminnan jatkaminen Malmille muuton jalkeen kaupungin omana
toimintana ei ole mielekasta.

A-kilta on asiakkaiden vertaistukeen ja kokemusasiantuntijuuteen
perustuva kolmannen sektorin toimija. Tavoitteenamme on kehittaa
perinteista paivatoimintaa yhteistydssa A-killan kanssa. Mieli 2015 -
suunnitelmassa linjataan, etta kokemusasiantuntijuuteen ja
vertaistoimijuuteen liittyvia tydmuotoja vakiinnutetaan ja eri toimijoiden
valista yhteisty6ta lisataan esim. osoittamalla yhteisia
kokoontumispaikkoja.

Pohjoisella paihdepoliklinikalla on vuosien ajan tehty liikkkuvaa tyota
alueen paivatoimintakeskuksissa ja asukastaloissa. Tarkoituksemme
on jatkaa liikkuvaa tyota edelleen ja kohdentaa sita myos Maunulan ja
Oulunkylan alueilla toimiviin asukastaloihin.

A-killan toiminta Malmilla kaynnistyy toukokuussa, paihdepoliklinikan
muutto toteutuu lokakuussa. On mielekasta olla mukana A-killan
paivatoiminnan kehittamisessa alusta alkaen ja samalla tukea Mestan
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asiakkaita kiinnittymaan uuteen toimintaan, joten esitamme Mestan
toiminnan lopettamista Maunulassa 28.5.2014.
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