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45 §
Sairaansijavähennykset psykiatria- ja päihdepalvelut toimiston 
psykiatrisen sairaalahoito ja päivystys -jaoksessa

HEL 2014-007219 T 06 00 00

Päätös

Terveys- ja päihdepalvelujen osastopäällikkö päätti, että Psykiatria- ja 
päihdepalvelujen Psykiatrisen sairaalahoito ja päivystys –jaoksesta 
vähennetään 10 sairaansijaa 1.8.2014 alkaen. Tämä toteutetaan 
sulkemalla yksi mielialahäiriölinjan akuuttiosasto ja keskittämällä 
Auroran alueella mielialahäiriöpotilaiden osastohoito rakennukseen 7. 
Mielialahäiriölinjan yhteinen sairaansijamäärä Aurorassa on tällä 
hetkellä 40 ja Laakson sairaala-alueella sijaitsevassa Helsingin 
mielialahäiriökeskuksessa 17.

Sosiaali- ja terveyslautakunta on päättänyt  26.11.2013 401§ sosiaali- 
ja terveystoimen johtosäännön 4 §:n 18 kohdan nojalla oikeuttaa 
osastopäällikön päättämään palvelumuodoittain enintään 10 
sairaansijan ja muun hoitopaikan määrän muutoksista saman 
kalenterivuoden aikana.

Päätöksen perustelut

Psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja esittää, että Auroran sairaalan 
psykiatrinen sairaalahoito ja päivystys -jaos vähentää 
käyttösuunnitelman mukaisesti sairaalan sairaansijoja yhteensä 30 
paikkaa 1.9.2014 alkaen. Tämä suunnitelma on jo laadittu  ja 
sopeuttamistoimista on aiempi esitys. 

Edellä mainitun lisäksi sairaalassa toteutetaan taloustilanteen 
vaatimana 1.8.2014 alkaen 10 sairaansijan vähennys. Tämä 
toteutetaan sulkemalla yksi mielialahäiriölinjan akuuttiosasto ja 
keskittämällä Auroran alueella mielialahäiriöpotilaiden osastohoito 
rakennukseen 7. Mielialahäiriölinjan yhteinen sairaansijamäärä 
Aurorassa on tällä hetkellä 40 ja Laakson sairaala-alueella 
sijaitsevassa Helsingin mielialahäiriökeskuksessa 17.

Aurorassa keskiarvohoitajamitoitus kolmella mielialahäiriölinjan 
osastolla on 1,05. Kymmenen sairaansijan vähennys edellyttää 10,5 
hoitajan, kahden osastonlääkärin ja yhden sosiaalityöntekijän 
vähennystä. Nopea aikataulu tuottaa haasteen työsuhteessa olevien 
henkilöiden sijoittamisessa, sillä kaikissa em. vakansseissa on tällä 
hetkellä työntekijä, joko vakituinen tai sijainen. Henkilöstön kuulemiset 
yt-toiminnan mukaisesti aloitetaan henkilöstösuunnittelijan tuella.
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Sairaalahoitoa vaativien mielialahäiriöpotilaiden hoitoprosessin 
onnistuminen jatkossa vähennetyillä sairaansijoilla edellyttää koko 
sairaansijamäärän (Aurora 30 ss ja mielialahäiriökeskus 17) tehokasta 
käyttöä. Tämä onnistuu näille sairaansijoille tapahtuvan 
potilasohjauksen keskittämisellä Auroran sairaalan 
potilaskoordinaattorille ja hänen apulaisylilääkärityöparilleen. 
Mielialahäiriökeskuksen toimintojen  sijoittaminen tulevaisuudessa 
kokonaisuudessaan  Auroran sairaalan alueelle tulee jatkossa 
tarkastella.
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