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Osastopaallikkd paatti hyvaksya terveysasemat ja sisatautien
poliklinikka -toimiston sisatautien poliklinikan kliinisen lisatyon
rahoitusvarauksen 480 000 euroa vuodelle 2015. Rahoitusvaraus
sisaltyy sisatautien poliklinikan vuoden 2015 kokonaisbudjettiin.
Rahoitus jakautuu seuraavasti: gastroenterologiaan 310 000 € ja
kardiologiaan 160 000 € seka silmanpohjakuvaukseen 10 000 €. Tahan
summaan sisaltyy maaraaikaisen endoskopiatiimin (1 osastonlaakari ja
1 sairaanhoitaja) yhdeksan kuukauden palkkakustannukset 135 000 €
(pienentaa gastroenterologian varsinaista kliinisen lisatyon osuutta).

Paatoksen perustelut

Sosiaali- ja terveysviraston paikallinen sopimus koskee mm. terveys- ja
paihdepalvelut -osaston sisatautien poliklinikalla tehtavaa kliinista
lisatyota, jonka tavoitteena on turvata strategiassa asetetut velvoitteet
palvelujen saatavuudesta laakarivajetilanteissa ja hoitotakuuajan
uhatessa ylittya. Sopimuksessa on todettu, etta osastopaallikkd paattaa
kussakin tapauksessa erikseen paikallisen sopimuksen kayttdonotosta
toimistopaallikon perustellun esityksen pohjalta.

PERUSTELUT:
* Vuoden 2014 kliinisen lisatydn toteuma-arvio on 580 000 €.

 Terveydenhuoltolain velvoite (pykala 52): Jos hoidon tarpeen arviointi
edellyttaa erikoislaakarin arviointia tai erityisia kuvantamis- tai labora-
toriotutkimuksia, on arviointi ja tarvittavat tutkimukset toteutettava
kolmen kuukauden kuluessa siita, kun lahete on saapunut
sairaanhoitopiirin sairaalaan tai muuhun erikoissairaanhoitoa
toteuttavaan toimintayksikkéon. Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella
laaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito ja neuvonta on
jarjestettava ja aloitettava hoidon edellyttama kiireellisyys huomioon
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kuuden kuukauden kuluessa
siitd, kun hoidon tarve on todettu.

« Jonotilanne (joulukuu 2014): kolonoskopia 6 kk, gastroskopia 6 kk,
sydamen ultradani 4 kk, kliininen rasitusekg 2,5 kk, diabeetikkojen
silmanpohjakuvaus (ei-hoitotakuu) 8 kk.
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» Lahetemaarat ovat kasvaneet seka gastroenterologiassa etta
kardiologiassa. Nykyisin endoskopiatutkimukset ovat ensisijaisia
tutkimusmenetelmia vatsa- ja suolioireisilla. Lisaksi kroonisten
sisatautisairauksien ja silmanpohjakuvausten kontrollitarve on
lisaantynyt volyymien kasvaessa (ns. lumipalloefekti). Pysyvat
henkiloresurssit eivat ole lisdantyneet, maaraaikaisesti on palkattu
1.10.2014 — 30.9.2015 1 gastroenterologi-osastonlaakari ja 1
sairaanhoitaja purkamaan gastroenterologista jonoa (virastopaallikko
Juvosen paatds), palkkarahoitus otettu kliinisen lisatyon budjetista (150
000 €).

« Laakaritydvoiman vaje; vuosilomasijaisia ei ole saatu/otettu, v. 2014
jonoja lisasi ja lisatyotarvetta aiheutti Herttoniemen yksikon
kardiologiviran avoinna olo, vakanssi on ollut avoin vuodesta 2011.
"Vakanssia” on hoidettu kliinisen lisatyon, ostopalvelulaakareiden ja
lahetesiirtojen avulla. Virkaan on nyt saatu kardiologi 7.1.2015 alkaen.
Lisaksi toinen kardiologiaa paaosin tekeva osastonlaakari irtisanoutui
1.9.2014 alkaen. Tassa vakanssissa aloittaa sisatautilaakari 2.2.2015.
Kardiologisten jonojen purku edellyttaa kuitenkin edelleen kliinista
lisatyota, ainakin kevaalla 2015. 2.2.2015 jaa yksi gastroenterologi 4 kk
virkavapaalle ja todennakoisemmin irtisanoutuu ja toistaiseksi sijaista ei
ole saatu.

» Kolonoskopia -palvelusetelitoiminta ei riita pitamaan tutkimusjonoa
alle hoitotakuurajan, vaikka palvelusetelitoimintaakin on tehostettu (v.
2013: palvelusetelia tarjottiin 836:lle, sen otti 458 asiakasta eli 55 %
potilaista, Palsen arvo on 390 €, v. 2014 palvelusetelin otti arviolta 450
asiakasta). Gastroskopia-palvelusetelia esitetaan otettavaksi kayttéon
v. 2015 aikana.

» Mikali Kliinista lisatyota ei tehda, terveydenhuoltolain hoitotakuurajat
ylittyvat, jonot siis kasvavat ja myos potilasturvallisuus vaarantuu.
Kliinisen lisatyon korvaavina keinoina olisi oman toiminnan pysyva
lisaresursointi eli tarvittaisiin 2 lisaendoskopiatiimia, palveluseteli-
toimintaa aktivoitaisiin lisaa ja aloitettaisiin gastroskopia-palse
palvelumahdollisuus ("potilaiden houkutteleminen valitsemaan
palvelusetelin”), joka toisaalta lisdd oman henkiloston hallinnointityota
ja jopa vahentaa omaa toimintaa, rekrytointiin ja palkkaukseen
panostaminen (vuosilomasijaiset), ostopalvelutoiminta (kilpailutus).

Lisatiedot
Risto Makinen, vs. terveysasemien johtajalaakari, puhelin: 310 42700
risto.makinen(a)hel fi
Ari Aimolahti, ylildakari, puhelin: 050 4020969
ari.aimolahti(a)hel.fi
Muutoksenhaku Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja
terveyslautakunta
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Talpa/Palkkasihteeri
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