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4 §
Sairaansijavähennys Psykiatrisessa sairaalahoidossa

HEL 2015-000045 T 06 00 00

Päätös

Terveys- ja päihdepalvelujen vs. osastopäällikkö päätti, että 
Psykiatrinen sairaalahoito -jaos vähentää esityksen mukaisesti 
sairaansijoja seuraavasti: 

1. Mielilalahäiriökeskuksen vuodeosastolta vähennetään sairaansijoja 
yhteensä 3 paikkaa 1.2.2015 alkaen. Sairaansijoja tulee olemaan 
vähennyksen jälkeen 14 paikkaa. Sairaansijojen vähennystä korvaa 
osastolta käsin tuotettava kotiin suuntautuva akuutti avohoito. 

2. Psykiatrian ensihoito-osastolta vähennetään sairaansijoja 1 paikka
1.2.2015 alkaen. Sairaansijoja tulee olemaan vähennyksen 
jälkeen 8. Sairaansijojen vähennystä korvaa psykiatria- ja 
päihdekeskusten akuutti avohoito sekä Auroran sairaalan liikkuva 
avohoito.

Sosiaali- ja terveyslautakunta on päättänyt  26.11.2013 401§ sosiaali- 
ja terveystoimen johtosäännön 4 §:n 18 kohdan nojalla oikeuttaa 
osastopäällikön päättämään palvelumuodoittain enintään 10 
sairaansijan ja muun hoitopaikan määrän muutoksista saman 
kalenterivuoden aikana.

Päätöksen perustelut

Mielialahäiriökeskuksen toiminta on siirtynyt hallinnollisesti 1.10.2014 
Psykiatrisen sairaalahoidon ja päivystyksen jaokseen. 
Mielialahäiriökeskuksen toiminnat on tarkoitus sijoittaa Auroran 
sairaalan alueelle, jossa ne muodostavat yhteisen kokonaisuuden 
mielialahäiriölinjan osastojen kanssa. Tällä halutaan kehittää 
mielialahäiriöiden sairaalahoitoa, päiväsairaalahoitoa ja kotiin 
suuntautuvaa akuuttia avohoitoa yhtenä kokonaisuutena. Samalla 
keskitetään koko Helsingin kaupungin psykiatrinen sairaalahoito 
Auroran sairaalan alueelle.

Mielialahäiriökeskuksen nykyiset tilat Laakson sairaalassa siirtyvät 
tämän muutoksen seurauksena Läntisen Psykiatria- ja 
päihdekeskuksen käyttöön.
Mielialahäiriökeskuksen toimintojen siirtoa Auroran sairaala-alueelle 
suunnitteleva työryhmä on selvittänyt mahdolliset tilaratkaisut ja 
päätynyt siihen, että Mielialahäiriökeskuksen vuodeosasto siirretään 
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Auroran sairaalan rakennuksen  6 -1 tiloihin ja päiväosasto 
rakennuksen 9-1 tiloihin.

Rakennuksen 6-1 tilat ovat hyvässä kunnossa ja siellä on 
potilaspaikkoja 14.Tässä yhteydessä on tarkoituksen mukaista 
vähentää mieliala-häiriökeskuksen vuodeosastopaikkoja nykyisestä 17 
paikasta 14 paikkaan. Paikkavähennyksen  yhteydessä on tarkoitus 
lisätä sairaalahoitoa korvaavaa akuuttia, kotiin suuntautuvaa avohoitoa.

Päiväosaston nykyinen paikkaluku on 16 ja se säilyy ennallaan myös 
muuton jälkeen.
Helsingin kaupungin psykiatrinen päivystys siirtyy  01.02.2015 alkaen
osaksi kaupungin yhteispäivystystä.

Auroran sairaalan päivystyksen nykyinen  9-paikkainen seurantaosasto 
muuttuu psykiatrian ensihoito-osastoksi, joka tarjoaa päivystyksellistä, 
akuuttia sairaalahoitoa. Päivystysmuutosten yhteydessä lisätään 
Helsingin kaupungin psykiatria- ja päihdekeskusten akuuttia avohoitoa, 
jonka seurauksena akuutin sairaalahoidon tarve tulee mahdollisesti 
vähenemään. Edellä kuvatut muutokset ja seurantaosaston nykyinen 
kuormitus  huomioon ottaen on tarkoituksen mukaista vähentää tulevan 
ensihoito-osaston paikkaluku 8 paikkaan.

Psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja esittää, että: 

1. Mielilalahäiriökeskuksen vuodeosastolta vähennetään sairaansijoja 
yhteensä 3 paikkaa 1.2.2015 alkaen. Sairaansijoja tulee olemaan 
vähennyksen jälkeen 14 paikkaa. Sairaansijojen vähennystä korvaa 
osastolta käsin tuotettava kotiin suuntautuva akuutti avohoito. 

2. Psykiatrian ensihoito-osastolta vähennetään sairaansijoja 1paikka
1.2.2015 alkaen. Sairaansijoja tulee olemaan vähennyksen 
jälkeen 8. Sairaansijojen vähennystä korvaa psykiatria- ja 
päihdekeskusten akuutti avohoito sekä Auroran sairaalan liikkuva 
avohoito.

Lisätiedot
Leena Turpeinen, psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655

leena.turpeinen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote
Psykiatria- ja päihdepalvelut
Psykiatrinen sairaalahoito
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Taloussuunnittelija


