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Paatos sisatautien poliklinikan kliinisen lisatyon lisarahoituksesta
vuodelle 2015 gastroenterologian osalta

HEL 2014-015580 T 01 02 00 00
Paatos

Osastopaallikkd paatti hyvaksya terveysasemat ja sisatautien
poliklinikka -toimiston sisatautien poliklinikan kliinisen lisatyon
lisdrahoitusvarauksen 150 000 euroa vuodelle 2015 gastroenterologian
osalta. Kyseinen rahoitusvaraus sinallaan ei sisally sisatautien
poliklinikan vuoden 2015 kokonaisbudjettiin, mutta avoimien
vakanssien (2-3 kpl) tayttdvaikeuksien vuoksi palkkakustannuksista
saastynee vastaava raharaami. Vuodelle 2015 on myodnnetty kliinisen
lisdtyon rahoitusvaraus 480 000 € (HEL 2014-015580 T 01 02 00 00).

Paatoksen perustelut

Sosiaali- ja terveysviraston paikallinen sopimus koskee mm. terveys- ja
paihdepalvelut -osaston sisatautien poliklinikalla tehtavaa kliinista
lisatyota, jonka tavoitteena on turvata srategiassa asetetut velvoitteet
palvelujen saatavuudesta laakarivajetilanteissa ja hoitotakuuajan
uhatessa ylittya. Sopimuksessa on todettu, etta osastopaallikko paattaa
kussakin tapauksessa erikseen paikallisen sopimuksen kayttdonotosta
toimistopaallikon perustellun esityksen pohjalta.

* Vuoden 2015 kuuden kuukauden toteuma gastroenterologiassa tullee
olemaan 240 000 €, kun mydnnetty rahoitus oli 310 000 €, josta 135
000 € on varattu maaraaikaisen ylimaaraisen gastroenterologisen tiimin
(1 osastonladkari ja 1 sairaanhoitaja) 9 kk palkkakustannuksiin. Tiimin
maaraaikaisuus on 30.9.2015 asti. Kardiologian ja silmanpohja-
kuvauksen kliinisen lisatyon budjetti on mennyt ennusteen mukaisesti
ja ylitystarvetta ei tulle olemaan.

*Gastroenterologiaan budjetoitu 310 000 € ei tule riittdmaan vuoden
2015 loppuun, lisaksi tasta lisabudjetista tullaan anomaan
maaraaikaisen tiimin tydoskentelyn jatkamista loppuvuoden ajaksi eli 3
kk rahoitustarve on n. 30 000 €, joka sisaltyy nyt anottuun 150 000 €.

*Terveydenhuoltolain velvoite (pykala 52): Jos hoidon tarpeen arviointi
edellyttaa erikoislaakarin arviointia tai erityisia kuvantamis- tai
laboratoriotutkimuksia, on arviointi ja tarvittavat tutkimukset toteutettava
kolmen kuukauden kuluessa siita, kun lahete on saapunut
sairaanhoitopiirin sairaalaan tai muuhun erikoissairaanhoitoa
toteuttavaan toimintayksikkéon. Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella
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laaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito ja neuvonta on
jarjestettava ja aloitettava hoidon edellyttama kiireellisyys huomioon
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kuuden kuukauden kuluessa
siitd, kun hoidon tarve on todettu.

«Jonotilanne (kesakuu 2015): kolonoskopia 6 kk, gastroskopia 3 kk.
Kolonoskopiajono on hoitotakuun ylarajoilla huolimatta siita, etta
gastroenterologian vakanssit ovat olleet taytetyt. Tosin henkiloston
lomiin ei ole saatu/voitu ottaa sijaisia. Jonot olisivat ylittaneet
lakisaateisen hoitotakuun, mikali ei olisi tehty runsaasti kliinista
lisatyota, kolonoskopia- palvelusetelin kayttd on myds jonkin verran
helpottanut tilannetta. Myoskaan ilman maaraaikaista tiimia
hoitotakuurajoissa ei olisi pysytty.

sLahetemaarat ovat alkuvuonna lisaantyneet v. 2014 verrattuna n. 10
%. Nykyisin endoskopiatutkimukset ovat ensisijaisia
tutkimusmenetelmia vatsa- ja suolioireisilla. Lisaksi kroonisten
gastroenterologisten sairauksien kontrollitarve on lisaantynyt volyymien
kasvaessa (ns. lumipalloefekti). Pysyvat henkiloresurssit eivat ole
lisdantyneet. Tallakin hetkella noin 25 % gastroenterologisista
lahetteista palautetaan sahkoisina konsultaatiovastauksina.
Loppukevaan aikana on selvitetty mahdollisia paallekkaisyyksia HUS:n
gastroenterologian kanssa, mutta naita ei tullut esiin.
Laheteohjauksessa noudatetaan yhteisesti sovittua laheteohjaus
Helsingissa — hoitoonohjausta.

*Kolonoskopia -palvelusetelitoiminta ei riitd pitamaan tutkimusjonoa alle
hoitotakuurajan, vaikka palvelusetelitoimintaakin on tehostettu ja
1.8.2015 uutena palvelusetelitoimintana aloitetaan gastroskopia-
palveluseteli. Taman jalkeen osa oman toiminnan gastroskopia-ajoista
voidaan muuttaa kolonoskopia-ajoiksi.

*Mikali kliinista lisatyota ja palvelusetelitoimintaa ei tehda, eika ole
ylimaaraista endoskopiatiimia, terveydenhuoltolain hoitotakuurajat
ylittyvat, jonot siis kasvavat ja myds potilasturvallisuus vaarantuu.
Yleisten hoitosuositusten mukaan endoskopiajono saisi olla
korkeintaan 3 kk, mieluiten alle 1 kk. Kliinisen lisatydn korvaavina
keinoina olisi oman toiminnan pysyva lisaresursointi eli tarvittaisiin 2
lisdendoskopiatiimia, palvelusetelitoimintaa aktivoitaisiin lisaa
("potilaiden houkutteleminen valitsemaan palvelusetelin®), joka toisaalta
lisdd oman henkildston hallinnointityéta ja jopa vahentaa omaa
toimintaa, lisaksi rekrytointiin ja palkkaukseen panostaminen
(vuosilomasijaiset), ostopalvelutoiminta (kilpailutus). Paivaaikainen
normaalitoiminta on kustannustehokkaampaa kuin kliininen lisatyo.

Lisatiedot
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