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43 §
Psykiatria- ja päihdepalvelut; tehtävälisän käyttö 
erikoislääkärivajeen perusteella 

HEL 2015-007173 T 01 02 00 00

Päätös

Terveys- ja päihdepalvelut -osaston vs. osastopäällikkö päätti oikeuttaa 
psykiatria- ja päihdepalvelut – toimiston myöntämään 1.7.–31.12.2015 
välisenä aikana vakinaisille erikoislääkäreille tehtävälisän tilanteessa, 
jossa psykiatrian avohoito- tai sairaalatoimintojen erikoislääkärivaje 
aiheuttaa tehtävän vaativuuden oleellisen lisääntymisen. Tehtävälisää 
maksetaan siten, että 35 % -41 % vajeesta maksetaan 6 % suuruinen 
tehtävälisä, 42 %-49 % vajeesta 7 % suuruinen tehtävälisä ja yli 50 % 
vajeesta  8 % suuruinen tehtävälisä.  Alle 35 % vajeesta ei makseta 
tehtävälisää.

Vaje lasketaan psykiatria- ja päihdepalvelujen keskuksissa 
keskuksittain, erityispalveluissa erikoislääkärien kokonaismäärästä ja 
sairaalatoiminnoissa erikseen psykoosilinjan ja 
mielialahäiriö/akuuttilinjan palveluissa.

Vajeen ja lisän myöntämisperusteet tarkistaa palvelukseen ottava 
ylilääkäri kunkin kalenterikuukauden lopussa.

Päätöksen perustelut

Psykiatria- ja päihdepalvelujen vs. johtaja esittää,  että psykiatria- ja 
päihdepalvelut -toimisto oikeutetaan myöntämään 1.7.-31.12.2015 
välisenä aikana vakinaisille erikoislääkäreille tehtävälisän tilanteessa, 
jossa psykiatrian avohoito- tai sairaalatoimintojen erikoislääkärivaje 
aiheuttaa tehtävän vaativuuden oleellisen lisääntymisen.

Lisätiedot

Mikko Tamminen, vs. psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655
mikko.tamminen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote
Psykiatria- ja päihdepalvelut
Palveluvastaava
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Henkilöstöasiantuntija
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44 §
Lyhytaikaiset sulkemiset Psykiatria- ja päihdepalveluissa kesällä 
2015

HEL 2015-002776 T 06 00 00

Päätös

Osastopäällikkö on päättänyt muuttaa aiemmin tekemäänsä päätöstä 
20.3.2015 §16 seuraavasti: 

Etelän psykiatria- ja päihdekeskuksen toimipiste Villa Sture pidetään 
suljettuna ajalla 6.7.-2.8.2015 välisen ajan, aiemmin päätetyn 20.7.-
2.8.2015 sulkemisajankohdan sijasta. 

Päätöksen perustelut

Osastopäällikkö on aiemmin päättänyt, että kohtaamispaikka Villa 
Sture pidetään suljettuna ajalla 20.7.-2.8.2015. Etelän psykiatria- ja 
päihdekeskuksen kohtaamispaikka Villa Sturen työntekijätilanne on 
muuttunut yllättäen. Tästä syystä psykiatria- ja päihdepalvelujen vs. 
johtaja esittää, että osastopäällikkö muuttaa aiemmin  tekemäänsä 
päätöstä 20.3.2015 §16 siten, että pidetään Villa Sture pidetään 
suljettuna ajalla 6.7.-2.8.2015. Toimipisteen ollessa suljettuna, 
asiakkaat ohjataan tarvittaessa käyttämään päihdepoliklinikoiden 
palveluja. 

Lisätiedot
, puhelin
Mikko Tamminen, vs. psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655

mikko.tamminen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote
Psykiatria- ja päihdepalvelut
Tietohallinto- ja viestintäpalvelut
Talous- ja tukipalvelut
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45 §
Päätös sisätautien poliklinikan kliinisen lisätyön lisärahoituksesta 
vuodelle 2015 gastroenterologian osalta

HEL 2014-015580 T 01 02 00 00

Päätös

Osastopäällikkö päätti hyväksyä terveysasemat ja sisätautien 
poliklinikka -toimiston sisätautien poliklinikan kliinisen lisätyön 
lisärahoitusvarauksen 150 000 euroa vuodelle 2015 gastroenterologian 
osalta. Kyseinen rahoitusvaraus sinällään ei sisälly sisätautien 
poliklinikan vuoden 2015 kokonaisbudjettiin, mutta avoimien 
vakanssien (2-3 kpl) täyttövaikeuksien vuoksi palkkakustannuksista 
säästynee vastaava raharaami. Vuodelle 2015 on myönnetty kliinisen 
lisätyön rahoitusvaraus 480 000 € (HEL 2014-015580 T 01 02 00 00).

Päätöksen perustelut

Sosiaali- ja terveysviraston paikallinen sopimus koskee mm. terveys- ja 
päihdepalvelut -osaston sisätautien poliklinikalla tehtävää kliinistä 
lisätyötä, jonka tavoitteena on turvata srategiassa asetetut velvoitteet 
palvelujen saatavuudesta lääkärivajetilanteissa ja hoitotakuuajan 
uhatessa ylittyä. Sopimuksessa on todettu, että osastopäällikkö päättää 
kussakin tapauksessa erikseen paikallisen sopimuksen käyttöönotosta 
toimistopäällikön perustellun esityksen pohjalta.

• Vuoden 2015 kuuden kuukauden toteuma gastroenterologiassa tullee 
olemaan 240 000 €, kun myönnetty rahoitus oli 310 000 €, josta 135 
000 € on varattu määräaikaisen ylimääräisen gastroenterologisen tiimin 
(1 osastonlääkäri ja 1 sairaanhoitaja) 9 kk palkkakustannuksiin. Tiimin 
määräaikaisuus on 30.9.2015 asti. Kardiologian ja silmänpohja-
kuvauksen kliinisen lisätyön budjetti on mennyt ennusteen mukaisesti 
ja ylitystarvetta ei tulle olemaan.

•Gastroenterologiaan budjetoitu 310 000 € ei tule riittämään vuoden 
2015 loppuun, lisäksi tästä lisäbudjetista tullaan anomaan 
määräaikaisen tiimin työskentelyn jatkamista loppuvuoden ajaksi eli 3 
kk rahoitustarve on n. 30 000 €, joka sisältyy nyt anottuun 150 000 €.

•Terveydenhuoltolain velvoite (pykälä 52): Jos hoidon tarpeen arviointi 
edellyttää erikoislääkärin arviointia tai erityisiä kuvantamis- tai 
laboratoriotutkimuksia, on arviointi ja tarvittavat tutkimukset toteutettava 
kolmen kuukauden kuluessa siitä, kun lähete on saapunut 
sairaanhoitopiirin sairaalaan tai muuhun erikoissairaanhoitoa 
toteuttavaan toimintayksikköön. Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella 
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lääketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito ja neuvonta on 
järjestettävä ja aloitettava hoidon edellyttämä kiireellisyys huomioon 
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kuuden kuukauden kuluessa 
siitä, kun hoidon tarve on todettu.

•Jonotilanne (kesäkuu 2015): kolonoskopia 6 kk, gastroskopia 3 kk. 
Kolonoskopiajono on hoitotakuun ylärajoilla huolimatta siitä, että 
gastroenterologian vakanssit ovat olleet täytetyt. Tosin henkilöstön 
lomiin ei ole saatu/voitu ottaa sijaisia. Jonot olisivat ylittäneet 
lakisääteisen hoitotakuun, mikäli ei olisi tehty runsaasti kliinistä 
lisätyötä, kolonoskopia- palvelusetelin käyttö on myös jonkin verran 
helpottanut tilannetta. Myöskään ilman määräaikaista tiimiä 
hoitotakuurajoissa ei olisi pysytty.

•Lähetemäärät ovat alkuvuonna lisääntyneet v. 2014 verrattuna n. 10 
%. Nykyisin endoskopiatutkimukset ovat ensisijaisia 
tutkimusmenetelmiä vatsa- ja suolioireisilla. Lisäksi kroonisten 
gastroenterologisten sairauksien kontrollitarve on lisääntynyt volyymien 
kasvaessa (ns. lumipalloefekti). Pysyvät henkilöresurssit eivät ole 
lisääntyneet. Tälläkin hetkellä noin 25 % gastroenterologisista 
lähetteistä palautetaan sähköisinä konsultaatiovastauksina. 
Loppukevään aikana on selvitetty mahdollisia päällekkäisyyksiä HUS:n 
gastroenterologian kanssa, mutta näitä ei tullut esiin. 
Läheteohjauksessa noudatetaan yhteisesti sovittua läheteohjaus 
Helsingissä – hoitoonohjausta.

•Kolonoskopia -palvelusetelitoiminta ei riitä pitämään tutkimusjonoa alle 
hoitotakuurajan, vaikka palvelusetelitoimintaakin on tehostettu ja 
1.8.2015 uutena palvelusetelitoimintana aloitetaan gastroskopia- 
palveluseteli. Tämän jälkeen osa oman toiminnan gastroskopia-ajoista 
voidaan muuttaa kolonoskopia-ajoiksi.

•Mikäli kliinistä lisätyötä ja palvelusetelitoimintaa ei tehdä, eikä ole 
ylimääräistä endoskopiatiimiä, terveydenhuoltolain hoitotakuurajat 
ylittyvät, jonot siis kasvavat ja myös potilasturvallisuus vaarantuu. 
Yleisten hoitosuositusten mukaan endoskopiajono saisi olla 
korkeintaan 3 kk, mieluiten alle 1 kk. Kliinisen lisätyön korvaavina 
keinoina olisi oman toiminnan pysyvä lisäresursointi eli tarvittaisiin 2 
lisäendoskopiatiimiä, palvelusetelitoimintaa aktivoitaisiin lisää 
(”potilaiden houkutteleminen valitsemaan palvelusetelin”), joka toisaalta 
lisää oman henkilöstön hallinnointityötä ja jopa vähentää omaa 
toimintaa, lisäksi rekrytointiin ja palkkaukseen panostaminen 
(vuosilomasijaiset), ostopalvelutoiminta (kilpailutus). Päiväaikainen 
normaalitoiminta on kustannustehokkaampaa kuin kliininen lisätyö.

Lisätiedot
Risto Mäkinen, vs. terveysasemien johtajalääkäri, puhelin: 310 42700
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risto.makinen(a)hel.fi
Ari Aimolahti, ylilääkäri, puhelin: 050 4020969

ari.aimolahti(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Tiedoksi

Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka
Sisätautien poliklinikka
Henkilöstöasiantuntija
Taloussuunnittelija
Talpa/Palveluvastaava
Talpa/Palkkasihteeri
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Leena Turpeinen
vs. osastopäällikkö

Pöytäkirja on pidetty yleisesti nähtävänä Helsingin kaupungin 
kirjaamossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 26.06.2015.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Pöytäkirjan 43, 44 ja 45 §:t.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, 
velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 
(asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen 
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta 
näytetä, seitsemän päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Kunnan 
jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, kun pöytäkirja on 
asetettu yleisesti nähtäväksi.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos 
oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, 
vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sähköpostiosoite:helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
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 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto, Energia ja Satama)

 (09) 310 13701 (Kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistötoimi)

 (09) 310 13702 (Rakennus- ja ympäristötoimi)

 (09) 310 13703 (Sivistystoimi)

 (09) 310 13704 (Sosiaali- ja terveystoimi)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00. 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja 
täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu 

tekemään vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.


