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76 §
Vuosaaren terveysaseman väliaikainen sulkeminen 6.11.2015 klo 
12.00 - 16.00

HEL 2015-011503 T 06 00 00

Päätös

Osastopäällikkö päätti, että Vuosaaren terveysasemalla ei ole 
avoterveydenhuollon vastaanottotoimintaa perjantaina 6.11.2015 klo 
12.00 - 16.00 henkilökunnan kehittämispäivän vuoksi. Ko. aikana 
akuuttipotilaat ohjataan Herttoniemen terveysasemalle

Lisäksi osastopäällikkö päätti todeta, että sulkemisen edellytyksenä on, 
että asiasta on informoitu kuntalaisia riittäväksi hyvissä ajoin ennen 
sulkua.

Lisätiedot
Risto Mäkinen, vs. terveysasemien johtajalääkäri, puhelin: 310 42700

risto.makinen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Viranomaistahot Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja 

terveyslautakunta

Tiedoksi

HYKS Ensihoito
Terveysneuvonta
Sosiaali- ja terveysviraston viestintä
Virka-info
Palmian vaihdepalvelut
Idän terveysasemien johtava ylilääkäri
Vuosaaren terveysasema
Herttoniemen terveysasema
Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka
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77 §
Terveysasemien iltavastaanottojen peruuttaminen 30.12.2015 ja 
13.1.2016

HEL 2015-011502 T 06 00 00

Päätös

Osastopäällikkö päätti peruuttaa avoterveydenhuollon iltavastaanotot 
henkilökunnan vuosilomien vuoksi keskiviikoilta 30.12.2015 ja 
13.1.2016 klo 16.00 - 18.00. Osastopäällikkö päätti todeta, että 
iltavastaanottojen peruuttamisen edellytyksenä on kuntalaisten riittävä 
informointi hyvissä ajoin ennen em. päiviä.

Lisätiedot
Risto Mäkinen, vs. terveysasemien johtajalääkäri, puhelin: 310 42700

risto.makinen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Viranomaistahot Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja 

terveyslautakunta

Tiedoksi

HYKS Ensihoito
Terveysneuvonta
Sosiaali- ja terveysviraston viestintä
Virka-info
Palmian vaihdepalvelut
Terveysasemien johtavat ylilääkärit
Terveysasemien ylilääkärit ja apulaisylilääkärit
Terveysasemien johtava ylihoitaja ja ylihoitajat
Terveysasemat ja sisätautien polilklinikka
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78 §
Omahoitotarvikejakelun ilta-aukiolojen peruminen 22.12.2015 ja 
29.12.2015

HEL 2015-011771 T 06 00 00

Päätös

Osastopäällikkö päätti, että Herttoniemen ja Kivelän omahoito-
tarvikejakelupisteet ovat tiistaisin 22.12.2015 ja 29.12.2015 
poikkeuksellisesti avoinna klo 8.00 - 16.00. Syynä ilta-aukioloaikojen 
perumiseen on vähäinen kysyntä sekä henkilökunnan vuosilomat. 

Lisäksi osastopäällikkö päätti todeta, että ilta-aukiolojen perumisen 
edellytyksenä on, että asiasta on informoitu kuntalaisia riittävästi 
hyvissä ajoin ennen sulkua. 

Lisätiedot
Risto Mäkinen, vs. terveysasemien johtajalääkäri, puhelin: 310 42700

risto.makinen(a)hel.fi
Juha Ahonen, ylilääkäri, puhelin: 310 45930

juha.ahonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Tiedoksi

Terveysneuvonta
Sosiaali- ja terveysviraston viestintä
Virka-info
Palmian vaihdepalvelut
Lännen terveysasemat
Omahoitotarvikejakelu
Johtavat ylilääkärit
Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka
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79 §
Päätös sisätautien poliklinikan kliinisen lisätyön rahoituksesta 
vuodelle 2016

HEL 2015-011063 T 01 02 00 00

Päätös

Osastopäällikkö päätti hyväksyä terveysasemat ja sisätautien 
poliklinikka -toimiston sisätautien poliklinikan kliinisen lisätyön 
rahoitusvarauksen 600 000 euroa vuodelle 2016. Rahoitusvaraus 
sisältyy sisätautien poliklinikan vuoden 2016 kokonaisbudjettiin. 
Rahoitus jakautuu seuraavasti: gastroenterologiaan 440 000 € ja 
kardiologiaan 150 000 € sekä silmänpohjakuvaukseen 10 000 €. Tähän 
summaan sisältyy määräaikaisen endoskopiatiimin (1 osastonlääkäri ja 
1 sairaanhoitaja) 12 kuukauden palkkakustannukset 150 000 € 
(pienentää gastroenterologian varsinaista kliinisen lisätyön osuutta).

Päätöksen perustelut

• Vuoden 2015 kliinisen lisätyön toteuma-arvio 630 000€. 

• Terveydenhuoltolain velvoite (pykälä 52): Jos hoidon tarpeen arviointi 
edellyttää erikoislääkärin arviointia tai erityisiä kuvantamis- tai 
laboratoriotutkimuksia, on arviointi ja tarvittavat tutkimukset toteutettava 
kolmen kuukauden kuluessa siitä, kun lähete on saapunut 
sairaanhoitopiirin sairaalaan tai muuhun erikoissairaanhoitoa 
toteuttavaan toimintayksikköön. Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella 
lääketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito ja neuvonta on 
järjestettävä ja aloitettava hoidon edellyttämä kiireellisyys huomioon 
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kuuden kuukauden kuluessa 
siitä, kun hoidon tarve on todettu. 

• Jonotilanne (syyskuu 2015): kolonoskopia 5 kk, gastroskopia 2 kk, 
sydämen ultraääni 4,5 kk, kliininen rasitusekg 3,5 kk, diabeetikkojen 
silmänpohjakuvaus (ei-hoitotakuu) 8 kk.

• Lähetemäärät ovat kasvaneet sekä gastroenterologiassa että 
kardiologiassa. Nykyisin endoskopiatutkimukset ovat ensisijaisia 
tutkimusmenetelmiä vatsa- ja suolioireisilla. Lisäksi kroonisten 
sisätautisairauksien ja silmänpohjakuvausten kontrollitarve on 
lisääntynyt volyymien kasvaessa (ns. lumipalloefekti). Pysyvät 
henkilöresurssit eivät ole lisääntyneet, määräaikaisesti on palkattu 
1.1.15–31.12.15 1 gastroenterologi-OL ja 1 sh purkamaan 
gastroenterologista jonoa (virastopäällikkö Juvosen päätös), 
palkkarahoitus otettu kliin. lisätyö budjetista (150 000€).
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• Lääkärityövoiman vaje; vuosilomasijaisia ei ole saatu/otettu, v. 2015 
jonoja lisäsi ja lisätyötarvetta aiheutti Malmin yksikön kardiologiviran 
avoinna olo (6kk) sekä osa-aikaisen kardiologin puute (60 % työpanos). 
”Vakansseja” on hoidettu kliinisen lisätyön, ostopalvelulääkäreiden ja 
lähetesiirtojen avulla. Kardiologisten jonojen purku edellyttää kuitenkin 
edelleen kliin. lisätyötä, ainakin keväällä 2016. Kesällä 2015 jäi yksi 
gastroenterologi lomajaksolle ja alkuvuodesta 2016 hän jää suoraan 
eläkkeelle, gastroenterologivajetta on tällä hetkellä 0,8 vakanssin 
verran. Jonoja on hallittu kliin. lisätyön ja palvelusetelitoiminnan avulla.

• Kolonoskopia -palvelusetelitoiminta ei riitä yksinään pitämään 
tutkimusjonoa alle hoitotakuurajan, vaikka palvelusetelitoimintaakin on 
tehostettu (v. 2014: sen otti 474 asiakasta, Palsen arvo on 390€, v. 
2015 palvelusetelin ottaa arviolta 450 asiakasta). Gastroskopia-
palveluseteli on otettu käyttöön 1.10.2015, arvioidaan, että sen ottaa v. 
-15 aikana n. 100 asiakasta, setelinarvo on 260€.

• Mikäli kliinistä lisätyötä ei tehdä, terveydenhuoltolain hoitotakuurajat 
ylittyvät, jonot siis kasvavat ja myös potilasturvallisuus vaarantuu. 
Kliinisen lisätyön korvaavina keinoina olisi oman toiminnan pysyvä 
lisäresursointi eli tarvittaisiin ainakin 1 lisäendoskopiatiimi sekä 1 
kardiologinen tiimi, palvelusetelitoimintaa aktivoitaisiin lisää (”potilaiden 
houkutteleminen valitsemaan palvelusetelin”, joka toisaalta lisää oman 
henkilöstön hallinnointityötä ja jopa vähentää omaa toimintaa), 
rekrytointiin ja palkkaukseen panostaminen (vuosilomasijaiset), 
ostopalvelutoiminta (kilpailutus). Vuoden 2016 aikana tarvitaan 
edelleen gastroenterologiassa nyt toimiva lisätyötiimi (= 1 
gastroenterologi-OL ja 1 SH, tilat ja endoskopialaitteet riittävät), tämän 
rahoitus sisältyy nyt anottuun kliinisen lisätyön budjettiin.

Lisätiedot
Risto Mäkinen, vs. terveysasemien johtajalääkäri, puhelin: 310 42700

risto.makinen(a)hel.fi
Ari Aimolahti, ylilääkäri, puhelin: 050 4020969

ari.aimolahti(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Tiedoksi

Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka
Sisätautien poliklinikka
Henkilöstöasiantuntija
Taloussuunnittelija
Talpa/palveluvastaava
Talpa/palkanlaskija
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Seija Hiekkanen
vs. osastopäällikkö

Pöytäkirja on pidetty yleisesti nähtävänä Helsingin kaupungin 
kirjaamossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 06.11.2015.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Pöytäkirjan 76, 77, 78 ja 79 §:t.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, 
velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 
(asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen 
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta 
näytetä, seitsemän päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Kunnan 
jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, kun pöytäkirja on 
asetettu yleisesti nähtäväksi.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos 
oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, 
vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sähköpostiosoite:helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
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 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto)

 (09) 310 13701 (Kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistötoimi)

 (09) 310 13702 (Rakennus- ja ympäristötoimi)

 (09) 310 13703 (Sivistystoimi)

 (09) 310 13704 (Sosiaali- ja terveystoimi)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00. 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja 
täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu 

tekemään vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.


