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Sähköinen terveystarkastus, -terveysvalmennus ja eOmahoitokirjas-
ton pilotointisopimus

HEL 2015-009969 T 02 08 02 00

Päätös

Terveys- ja päihdepalvelut -osaston osastopäällikkö päätti sähköisen 
terveystarkastuksen ja -valmennuksen sekä EOmahoitokirjaston pilo-
tointisopimuksesta Kustannus Oy Duodecimilta saadun tarjouksen 
(22.2.16) mukaisesti. Tilauksen kokonaishinta 29.2. – 31.8.2016 väli-
seksi ajaksi on laskettuna ilman arvonlisäveroa 24 000 euroa ja 29 760 
euroa arvonlisäverollisena (24 %). Kustannukset maksetaan Innovaa-
tiorahaston rahoittaman ITE nettiin –hankkeen budjetista.

Päätöksen perustelut

Hankittava palvelu on tärkeä toiminnallinen kokonaisuus, jolle ei tehty-
jen selvitysten mukaan ole markkinoilla vielä vaihtoehtoa (Vantaa 
1/2014, Omahoito ja digitaaliset arvopalvelut -hanke 1/2015). Tilanne 
on kuitenkin muuttumassa ja Helsingissä on päädytty kilpailuttamaan 
palvelu. Kilpailutuksen aloitus tullaan päättämään maaliskuun 2016 lop-
puun mennessä.

Hankinta liittyy ITE nettiin –projektiin, jonka tavoitteena on itse- ja oma-
hoidon lisääminen. Sittemmin palvelu on kytketty useisiin toimintapro-
sesseihin, kuten mammografiaseulontoihin ja seuraavaksi suuren pal-
velutarpeen asiakkaiden hoitovastaavamalliin sekä omaishoitajien ter-
veystarkastuksiin. Palvelu on tarjolla kaikille kuntalaisille palveluohjauk-
sineen kaupungin internetsivuilla. Helsingissä on meneillään 40-vuotiai-
den miesten sähköinen terveystarkastus -ohjelma, jossa sähköisellä 
terveystarkastus - ja valmennus tunnistetaan korkean riskin henkilöt ja 
ohjataan heidät henkilökohtaiseen palveluun.

Lisätiedot
Leena Turpeinen, vs. osastopäällikkö, puhelin: 310 52481

leena.turpeinen(a)hel.fi
Anna Eskola, projektipäällikkö, ITE nettiin -hanke, puhelin: 050 4060143

anna.eskola(a)hel.fi
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1 Tarjous
2 Helsinki STAR koekäyttösopimus

Muutoksenhaku
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Muutoksenhaku hankintapäätökseen, sosiaali- ja terveyslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Kustannus Oy Duodecim Muutoksenhaku hankintapäätök-

seen, pienhankinnat, sosiaali- ja 
terveyslautakunta
Liite 1
Liite 2

Tiedoksi

Tietohallinto- ja viestintäpalvelut -osasto
Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka -toimisto
ITE nettiin -hanke


