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Kayttosuunnitelman 2016 mukaiset toiminnanmuutokset psykiatri-
sessa sairaalahoidossa

HEL 2016-002458 T 02 02 00
Paatos

Terveys- ja paihdepalvelujen osastopaallikkd paatti sosiaali- ja terveys-
viraston vuoden 2016 kayttosuunnitelman mukaisesti yhdistaa kaksi
psykiatrisen sairaalahoidon vuodeosastoa (osasto 16-1A, 16 ss ja
osasto 6-2, 15 ss) uudeksi toimintayksikdksi, joka koostuu 15 sairaansi-
jasta ja seitsemasta (7) paivaosastopaikasta. Samalla osastopaallikkd
paatti lisata yhden (1) sairaansijan Auroran liikkuvan avohoidon tukio-
sastolle 8-1. Toimintamuutos toteutetaan 1.12.2016 alkaen.

Muutosten jalkeen psykiatrisessa sairaalahoidossa on 214 sairaansijaa
ja yhteensa 22 paivasairaalapaikkaa (paivasairaalatoiminnan palvelu-
muoto 171 psykiatrinen paivasairaala, perussuoritelaji avohoitojakso).

Paatoksen perustelut

Sosiaali- ja terveyslautakunnan (15.1.15, § 375) hyvaksymassa vuoden
2016 kayttdésuunnitelmassa terveys- ja paihdepalvelut kehittda psykoo-
sisairauksien hoitokokonaisuutta potilaiden tarvetta vastaavaksi muut-
tamalla ymparivuorokautisia vuodeosastohoitopaikkoja asumiskuntou-
tuspaikoiksi ja paivaosastotoiminnaksi lisaten samalla resursseja ao.
potilasryhman intensiiviseen ja likkuvaan avohoitoon. Samassa ko-
kouksessaan (15.1.15, § 376) kayttdsuunnitelman hyvaksymisen yhtey-
dessa lautakunta vahvisti sosiaali- ja terveysviraston oman toiminnan
psykiatrian sairaansijoiksi vuoden 2016 alussa 246 sairaansijaa ja vuo-
den lopussa 2016 lopussa 214 sairaansijaa seka muun laitoshoidon ja
palveluasumisen paikoiksi (ml. psykiatrian asumiskuntoutus) vuoden
2016 alussa 421 paikkaa ja vuoden 2016 lopussa 453 paikkaa.

1.12.16 psykiatria- ja paihdepalveluissa on 214 psykiatrian sairaansijaa
ja 295 muun laitoshoidon ja palveluasumisen paikkaa.

Psykiatria- ja paihdepalvelut toteuttaa kayttdsuunnitelmassa mainitut
muutokset kahdessa vaiheessa: ensimmaisessa vaiheessa maalis-
kuussa 2016 yksi kuntoutusosasto muutettiin psykiatriseksi asumiskun-
toutusyksikOksi ja toisessa vaiheessa nyt joulukuussa 2016 yksi kun-
toutusosasto muutetaan paivaosastoksi.

Kyseinen muutos toteutetaan ilman toimitilojen rakenteellisia muutok-
sia, eika tiloja vapaudu. Suunniteltu henkiléstorakenne vastaa kyseisel-
le toiminnalle asetettuja vaatimuksia. Muutokseen osallinen henkilosto
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on informoitu ja kuultu yhteistoimintamenettelyjen mukaisesti. Kehitta-
misty6ssa on ollut mukana henkildston edustajat.

Muutosten my6ta vapautuu seitseman (7) vakanssia, jotka siirrettaan
vahvistamaan avohoitoa: nelja (4) vakanssia psykiatria- ja paihdekes-
kuksiin seka kolme (3) vakanssia liikkuvaan avohoitoon. Resurssien
uudelleen allokoinnilla turvataan hoidon jatkuvuuden kannalta kriittisten
potilasryhmien hoito ja kuntoutus avohoidon ja sairaalan valilla seka
estetaan hoidon keskeytykset. Toimintamuutoksella tehostetaan mm.
varhaisvaiheen psykoosien hoitoa seka vaikeasti hoitoon sitoutuvien ja
vaativien psykoosipotilaiden hoitoa.
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