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31 §
Suonensisäisesti huumeita käyttävien terveys- ja sosiaalineuvonta-
palvelut, lisähankinta

HEL 2014-007325 T 02 08 02 01

Päätösesitys

Terveys- ja päihdepalvelujen osastopäällikkö päättää, että Helsingin 
kaupungin sosiaali- ja terveysvirasto maksaa päihdehuollon ostopalve-
lumäärärahoista 10 senttiä/kpl (korkeintaan kuitenkin enintään 50 000 
euroa vuonna vuodessa hankintasopimuskauden aikana) Helsingin 
Diakonissalaitokselle heidän asiakkaille jakamista sterifilttereistä. 

Tämä päätös perustuu ostopalvelusopimukseen suonensisäisesti huu-
meita käyttävien terveys- ja sosiaalineuvontapalveluista. Sosiaali- ja 
terveyslautakunta päätti kyseisen ostopalvelusopimuksen hankinnasta 
2.6.2015 (HEL 2014-007325 §199). Sosiaali- ja terveyslautakunta päät-
ti myös oikeuttaa terveys- ja päihdepalvelujen osastopäällikön allekir-
joittamaan tämän päätöksen perusteella tehtävän sopimuksen. 

Päätöksen perustelut

Ostopalvelusopimus pitää sisällään suonensisäisesti huumeita käyttä-
vien sosiaali- ja terveysneuvontapalvelut ovat mm. käytettyjen injektio-
välineiden vaihtoa, tartuntatautien riskikartoitusta ja ehkäisyä sekä neu-
vontaa ja ohjausta. 

Terveys- ja sosiaalineuvontapisteissä jaetaan suonensisäisesti huumei-
ta käyttäville injektiovälineiden lisäksi sterifilttereitä, joiden tarkoitus on 
ehkäistä pistoskomplikaatioita. Alun perin oltiin suunniteltu, että kaikki 
terveysneuvontapisteet (niin kaupungin tuottamat kuin palveluntuotta-
jan) perivät asiakkailta sterifilttereistä 10 senttiä/kpl, eli noin puolet han-
kintahinnasta. Tämä ei kuitenkaan ollut kaupungin omissa terveysneu-
vontapalveluissa mahdollista toteuttaa, joten sterifiltterimaksun perimi-
sen käytäntö suljettiin pois. 

Kun päädyttiin siihen, että sterifilttereistä ei enää peritä asiakkailta 
maksua, on niiden käyttömäärät lisääntyneet huomattavasti. Näin ollen 
sterifilttereistä on muodostunut palveluntuottajalle ennakoimatonta ja 
huomattavaa lisäkulua. Myöskään ostopalvelusopimuksen valmistelus-
sa on Helsingin kaupungilla ollut tähän kuluun mahdotonta varautua. 

Kyseessä olevat sterifiltterit ovat tehokkuutensa vuoksi osoittautuneet 
kalliimmaksi kuin vaihtoehtoiset filtterit, joiden käyttäminen ei ole perus-
teltua niiden vähäisen hyödyn takia. 
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Sterifilttereiden jakaminen ilmaiseksi palvelun piirissä oleville asiakkail-
le on osoittautunut perustelluksi. Asiakkaille tulee turvata yhdenvertais-
ten palvelujen saaminen eri puolilla kaupunkia, niin palveluntuottajan 
kuin kaupungin itse järjestämissä terveysneuvontapisteissä. Jos palve-
luntuottaja perii asiakkailta maksua sterifilttereistä, niiden kysyntä on 
selvästi pienempää ja tämä aiheuttaa terveysriskejä sekä sen kautta 
isompia kuluja muualle terveydenhuoltoon. 

Näin ollen on perusteltua, että Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveys-
virasto maksaa päihdehuollon ostopalvelumäärärahoista 10 senttiä/kpl 
(korkeintaan kuitenkin enintään 50 000 euroa vuodessa) Helsingin Dia-
konissalaitokselle heidän asiakkaille jakamista sterifilttereistä. 
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