
Helsingin kaupunki Pöytäkirja 6/2014 1 (2)
Sosiaali- ja terveysvirasto
Terveys- ja päihdepalvelut
Päivystys 24.02.2014
Päivystystoimintojen johtajalääkäri

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 Helsingin kaupunki Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

6 §
Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2014-000335

HEL 2014-000335 T 13 02 01

Päätös

Päivystystoimintojen johtajalääkäri päätti myöntää ********** ym. 
tutkimukselle: ”Influenssavirusten aiheuttamat vakavat infektiot ja niille 
altistavat tekijät” tässä päätöksessä ilmenevin ehdoin todeten, että 
ylilääkäri Laura Pikkarainen on antanut hakemuksesta puoltavan 
lausunnon. Tutkimuksessa tutkitaan mitkä ovat sairaalahoitoon 
joutuneiden influenssapotilaiden immuunijärjestelmän romahtamista 
edeltävät keskeiset viruksen indusoimat tekijät/indikaattorit, sekä löytää 
uusia lääkeaineita etenkin vakavampien infektioiden parempaan 
yksilöityyn hoitoon. Tutkimukseen rekrytoidaan Haartmanin sairaalan 
potilaita ensimmäisessä vaiheessa 20 potilasta, ja tutkimuksen 
myöhemmässä vaiheessa 200 potilasta 3-5 vuoden aikana. 
Tutkimuksen verrokkiryhmä n. 50 henkilöä rekrytoidaan tutkijoiden 
kollegoista ja tuttavista. Tutkittavista kerätään henkilörekisteriin nimi, 
syntymäaika, sukupuoli, rokotushistoria ja perussairaudet. Tutkittavien 
nimet jäävät ainoastaan tutkimuksen tekijöiden tietoon. 
Päivystystoimintojen johtajalääkäri nimeää yhteyshenkilöksi ylilääkäri 
Laura Pikkaraisen. 

Tutkimusluvan ehdot ovat seuraavat:

- Sosiaali- ja terveysviraston yhteyshenkilö on ylilääkäri Laura 
Pikkarainen 

- Yhteyshenkilön tehtävänä on valvoa, että tutkimus toteutetaan 
sosiaali- ja terveysvirastossa suunnitelman ja lupaehtojen mukaisesti

- Apulaisylilääkäri ********** myönnetään erilliset Pegasos-oikeudet 
seuloa tutkimukseen soveltuvia potilaita Haartmanin sairaalassa ajalle 
2/2014-5/2016. Tutkija hakee Pegasos-oikeudet tietohallintolääkäri 
Kirsiliina Leinoselta.

- Tutkimuksesta ei saa aiheutua kustannuksia sosiaali- ja 
terveysvirastolle

- Tutkimuksessa syntyvä henkilörekisteri hävitetään tai arkistoidaan 
henkilötietolaissa edellytetyllä tavalla

- Tutkimusraportista ei ole yksilöitävissä tutkimukseen osallistunutta 
henkilöä
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- Lääketieteellisen tutkimuksen tutkimushenkilötiedotteesta poistettava 
lause: ”Ilman teidän apuanne tätä tutkimusta ei voida tehdä.”

- Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen 
tuloksia siihen yksikköön, jota tutkimus koskee

- Tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti tai sähköinen osoite, josta 
se on luettavissa, toimitetaan sosiaali- ja terveysviraston käyttöön 
(osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 
00099 Helsingin kaupunki).

Lisätiedot
Mervi Korpela, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 42683

mervi.korpela(a)hel.fi

Liitteet

1 HEL 2014-000335 tutkimuslupahakemus P.L. 30.12.2013
2 Hel 2014-000335Potilasrekisterin rekisteriselosteen liite

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja 

terveyslautakunta
Yhteyshenkilö Liite 1

Liite 2
Päivystystoimintojen 
johtajalääkäri
Tietohallintolääkäri Liite 1

Liite 2
Valmistelija


