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10 §
Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2014-008091

HEL 2014-008091 T 13 02 01

Päätös

Terveysasemien vs. johtajalääkäri päätti myöntää tutkimusluvan  
********** tutkimukselle: “26 viikkoa kestävä, satunnaistettu, 
lumelääkekontrolloitu, kaksoissokkoutettu, rinnakkaisryhmillä ja 
vakioiduilla insuliiniannoksilla tehtävä kansainvälinen 
monikeskustutkimus, jossa tutkitaan liraglutidin tehoa ja turvallisuutta 
lisättynä insuliinihoitoon tyypin 1 diabetesta sairastavilla tutkittavilla, 
tutkimusnumero NN9211-4083” tässä päätöksessä ilmenevin ehdoin 
todeten, että ylilääkäri Ari Aimolahti antoi hakemuksesta puoltavan 
lausunnon 19.6.2014. Terveysasemien vs. johtajalääkäri nimeää 
yhteyshenkilöksi ylilääkäri Ari Aimolahden.

Tutkimusluvan ehdot ovat seuraavat:

- Sosiaali- ja terveysviraston yhteyshenkilö on ylilääkäri Ari Aimolahti

- Yhteyshenkilön tehtävänä on valvoa, että tutkimus toteutetaan 
sosiaali- ja terveysvirastossa suunnitelman ja lupaehtojen mukaisesti

- Tutkimuksesta ei saa aiheutua kustannuksia sosiaali- ja 
terveysvirastolle, joten tutkimus on toteutettava sosiaali- ja 
terveysviraston henkilökunnan osalta työajan ulkopuolella

- Tutkimuksesta aiheutuvat laboratoriokokeet laskutetaan Novo Nordisk 
Farma Oy:ltä 

- Tutkimuksessa syntyvä henkilörekisteri hävitetään tai arkistoidaan 
henkilötietolaissa edellytetyllä tavalla

- Hakija toimittaa Helsingin kaupungin kirjaamoon kopion Varsinais-
Suomen sairaanhoitopiirin eettisen toimikunnan kokouksen 5.8.2014 
pöytäkirjasta, jossa ilmenee tieto Laakson sairaalan liittämisestä 
tutkimuskeskukseksi ko. tutkimuksessa

- Tutkimusraportista ei ole yksilöitävissä tutkimukseen osallistunutta 
henkilöä

- Tutkijat saapuvat pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen 
tuloksia siihen yksikköön, jota tutkimus koskee

- Tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti tai sähköinen osoite, josta 
se on luettavissa, toimitetaan sosiaali- ja terveysviraston käyttöön 
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