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Sosiaalilautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle valtuutettu
likka Taipaleen valtuustoaloitteesta Kellokosken sairaalan kayttoon
liittyen

HEL 2012-005204 T 00 00 03
Paatos

Sosiaalilautakunta paatti antaa asiasta kaupunginhallitukselle
seuraavan sisaltdisen lausunnon.

Suomessa tuomioistuin maaraa rikoksesta syytetyn tai epaillyn
mielentilatutkimukseen ja paattaa syyntakeisuudesta. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta
paattaa mielentilatutkimuksen suorituspaikasta, lausuu rikoksesta
syytetyn mielentilasta, paattaa sairaalasta poistamisesta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa rikoksesta syytetyn hoidosta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa mielentilansa vuoksi
rangaistukseen tuomitsematta jatetyn hoidosta ja paattaa myos
hoitopaikasta. Maaratessaan henkilon tahdosta rippumattomaan
psykiatriseen sairaalahoitoon oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta
paattaa siis ensimmaisesta hoitopaikasta, joka paasaantoisesti on
valtion mielisairaala. Valtionsairaalat ovat hallinnollisesti THL:n
alaisuudessa ja toimivat THL:n tulosohjauksessa. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos maaraa rikoksesta syytetyn tahdosta
riippumattoman hoidon aloittamisesta sairaalassa, jossa on potilaan
hoidon edellyttdamat valmiudet ja erityisasiantuntemus.

Mielenterveyslain 17 §:n mukaan valtion mielisairaalassa annettavan
hoidon tarve on kuitenkin arvioitava viimeistaan kuuden kuukauden
kuluttua hoidon aloittamisesta yhteistydssa sen sairaanhoitopiirin
kanssa, jonka alueeseen potilaan kotikunta kuuluu. Lakisaateisesti on
nain ollen maaraajoin arvioitava, onko valtionsairaala potilaan viela
tarvitsema hoitopaikka.

Suomessa parhaillaan toimiva tyéryhma selvittda oikeuspsykiatriaan
liittyvia saadostarpeita. Lahtokohtana on erillinen oikeuspsykiatriaa
koskeva laki. Tyoryhman tulee tehda linjaukset saannésmuutoksista ja
valmistella hallituksen esitys laiksi oikeuspsykiatristen potilaiden
tutkimuksesta ja hoidosta.

Suomessa on noin 450 oikeuspsykiatrista potilasta. Oikeuspsykiatristen
potilaiden maaran kansanvalinen vertailu on vaikeaa, silla
oikeuspsykiatriaan sisallytetaan eri maissa eri potilasryhmia. Suomen
tyoryhmassa on nostettu esiin oikeuspsykiatrisen potilaan maarittely
mm. siltd osin, tulisiko oikeuspsykiatriaan ja siten myds hoitoon
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maaraamisen perusteisiin sisallyttda vakavat, psykoosia lahella olevat
mielenterveyshairiot. Selvitettaviin asioihin kuuluu myos aloitteessa
mainittu velvotteinen avohoito ja oikeuspsykiatrian palvelujen
jarjestamis- ja rahoitusvastuu.

Valtionsairaaloissa (Niuvanniemi, Vanha Vaasan sairaala) hoidettujen
helsinkilaisten maara on vahentynyt vuodesta 2007 alkaen 20 000
hoitopaivasta nykyiseen 15 000 hoitopaivaan. Molemmissa sairaaloissa
noin 40 % potilaista on niin sanottuja vaarallisia ja vaikeahoitoisia
potilaita. Hoidon keskeinen tavoite on riittavan toipumisen jalkeen
tapahtuva palaaminen omalle asuinpaikkakunnalle ja sen
hoitojarjestelmaan.

Mielenterveyskuntoutujille on talla hetkella 577 palveluasuntopaikkaa.
Palveluasuminen jarjestetaan palvelujen ostoina saatididen ja
yksityisten palveluntuottajien yksikoista. Palvelujarjestelman
kehittaminen edellyttaa hyvin resursoitujen ja kunnostettujen
palveluasuntojen saatavuutta. Palveluasuminen jarjestetaan
ensisijaisesti Helsingissa. Mikali asukas toivoo asumispalvelua toisesta
kunnasta, hanelld on mahdollisuus kayttaa palvelusetelia tai vaihtaa
kotikuntaa, jolloin Helsinki maksaa asumisesta aiheutuvat
kustannukset. Palveluasuminen kilpailutetaan vuoden 2013 aikana.
Tassa yhteydessa otetaan huomioon oikeuspsykiatristen potilaiden
palvelutarpeet.

Sosiaalilautakunta kannattaa aloitetta mm. kuntoutuksellisista ja
taloudellisista syista. Sen toteuttaminen edellyttaa kiinteaa yhteistyota
HUSIn kanssa.

Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Mari Aalto, sosiaalisen kuntoutuksen paallikkd, puhelin: 310 44650
mari.aalto(a)hel.fi
Liitteet
1 Kvsto 28.3.2012 asia 12, llkka Taipaleen vt.aloite
Otteet
Ote
Kaupunginhallitus
Paatosehdotus
Sosiaalilautakunta paattanee antaa asiasta kaupunginhallitukselle
seuraavan sisaltéisen lausunnon.
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Suomessa tuomioistuin maaraa rikoksesta syytetyn tai epaillyn
mielentilatutkimukseen ja paattaa syyntakeisuudesta. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta
paattaa mielentilatutkimuksen suorituspaikasta, lausuu rikoksesta
syytetyn mielentilasta, paattaa sairaalasta poistamisesta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa rikoksesta syytetyn hoidosta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa mielentilansa vuoksi
rangaistukseen tuomitsematta jatetyn hoidosta ja paattaa myos
hoitopaikasta. Maaratessaan henkilon tahdosta riippumattomaan
psykiatriseen sairaalahoitoon oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta
paattaa siis ensimmaisesta hoitopaikasta, joka paasaantdisesti on
valtion mielisairaala. Valtionsairaalat ovat hallinnollisesti THL:n
alaisuudessa ja toimivat THL:n tulosohjauksessa. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos maaraa rikoksesta syytetyn tahdosta
riippumattoman hoidon aloittamisesta sairaalassa, jossa on potilaan
hoidon edellyttamat valmiudet ja erityisasiantuntemus.

Mielenterveyslain 17 §:n mukaan valtion mielisairaalassa annettavan
hoidon tarve on kuitenkin arvioitava viimeistaan kuuden kuukauden
kuluttua hoidon aloittamisesta yhteisty0ssa sen sairaanhoitopiirin
kanssa, jonka alueeseen potilaan kotikunta kuuluu. Lakisaateisesti on
nain ollen maaraajoin arvioitava, onko valtionsairaala potilaan viela
tarvitsema hoitopaikka.

Suomessa parhaillaan toimiva tyéryhma selvittda oikeuspsykiatriaan
liittyvia saadostarpeita. Lahtokohtana on erillinen oikeuspsykiatriaa
koskeva laki. Tyoryhman tulee tehda linjaukset saannosmuutoksista ja
valmistella hallituksen esitys laiksi oikeuspsykiatristen potilaiden
tutkimuksesta ja hoidosta.

Suomessa on noin 450 oikeuspsykiatrista potilasta. Oikeuspsykiatristen
potilaiden maaran kansanvalinen vertailu on vaikeaa, silla
oikeuspsykiatriaan sisallytetdan eri maissa eri potilasryhmia. Suomen
tydryhmassa on nostettu esiin oikeuspsykiatrisen potilaan maarittely
mm. silta osin, tulisiko oikeuspsykiatriaan ja siten myos hoitoon
maaraamisen perusteisiin sisallyttaa vakavat, psykoosia lahella olevat
mielenterveyshairiét. Selvitettaviin asioihin kuuluu myds aloitteessa
mainittu velvotteinen avohoito ja oikeuspsykiatrian palvelujen
jarjestamis- ja rahoitusvastuu.

Valtionsairaaloissa (Niuvanniemi, Vanha Vaasan sairaala) hoidettujen
helsinkilaisten maara on vahentynyt vuodesta 2007 alkaen 20 000
hoitopaivasta nykyiseen 15 000 hoitopaivaan. Molemmissa sairaaloissa
noin 40 % potilaista on niin sanottuja vaarallisia ja vaikeahoitoisia
potilaita. Hoidon keskeinen tavoite on riittavan toipumisen jalkeen
tapahtuva palaaminen omalle asuinpaikkakunnalle ja sen
hoitojarjestelmaan.
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Mielenterveyskuntoutujille on talla hetkella 577 palveluasuntopaikkaa.
Palveluasuminen jarjestetaan palvelujen ostoina saatididen ja
yksityisten palveluntuottajien yksikoista. Palvelujarjestelman
kehittaminen edellyttda hyvin resursoitujen ja kunnostettujen
palveluasuntojen saatavuutta. Palveluasuminen jarjestetaan
ensisijaisesti Helsingissa. Mikali asukas toivoo asumispalvelua toisesta
kunnasta, hanellda on mahdollisuus kayttaa palvelusetelia tai vaihtaa
kotikuntaa, jolloin Helsinki maksaa asumisesta aiheutuvat
kustannukset. Palveluasuminen kilpailutetaan vuoden 2013 aikana.
Tassa yhteydessa otetaan huomioon oikeuspsykiatristen potilaiden
palvelutarpeet.

Sosiaalilautakunta kannattaa aloitetta mm. kuntoutuksellisista ja
taloudellisista syista. Sen toteuttaminen edellyttaa kiinteaa yhteistyota
HUSIn kanssa.

Esittelija

Hallintokeskus on lahetteelladn 29.3.2012 pyytanyt sosiaalilautakunnan
lausuntoa kaupunginhallitukselle 20.6.2012. mennessa valtuutettu llkka
Taipaleen aloitteesta, jossa esitetaan, etta Helsingin kaupunginhallitus
ja terveyslautakunta ryhtyvat kaikkiin toimiin, jotta myds helsinkilaisia
oikeuspsykiatrisia potilaita hoidettaisiin Kellokosken sairaalassa.
Samalla tulisi toteuttaa riittdva palveluasuntojen rakentaminen
yhteistydssa paakaupunkiseudun ja Uudenmaan kuntien ja esim. Y-
saation kanssa. Talldin voidaan kayttdd myos olemassa olevien
kiinteistojen saneerausta tahan kayttoon, esim. Kellokosken, Hesperian
ja Auroran sairaalan alueilla tai rakentaa naiden lahettyville
uudisrakennuksia.

Lausunto on valmisteltu yhteistyossa terveyskeskuksen kanssa.
Esittelija

sosiaalijohtaja

Paavo Voutilainen
Lisatiedot

Mari Aalto, sosiaalisen kuntoutuksen paallikkd, puhelin: 310 44650
mari.aalto(a)hel.fi

Liitteet
1 Kvsto 28.3.2012 asia 12, llkka Taipaleen vt.aloite
Otteet

Ote
Kaupunginhallitus
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Paatoshistoria

Talous- ja suunnittelukeskus 5.6.2012

HEL 2012-005204 T 00 00 03

Aloitteessa esitetaan, etta Helsingin kaupunginhallitus ja
terveyslautakunta ryhtyvat kaikkiin toimiin, jotta myos helsinkilaisia
oikeuspsykiatrisia potilaita hoidettaisiin Kellokosken sairaalassa.
Samalla tulisi toteuttaa riittdva palveluasuntojen rakentaminen
yhteisty0ssa paakaupunkiseudun ja Uudenmaan kuntien ja esim.
Y-saation kanssa. Talloin voidaan kayttaa myos olemassa olevien
kiinteistdjen saneerausta tahan kayttoon, esim. Kellokosken, Hesperian
ja Auroran sairaalan alueilla tai rakentaa naiden lahettyville
uudisrakennuksia.

Talous- ja suunnittelukeskus viittaa terveyslautakunnan lausuntoon ja
toteaa, etta helsinkilaisia oikeuspsykiatrisia potilaita siirtyy jo nykyisin
valtionsairaaloista Kellokosken sairaalaan. Mielenterveyskuntoutujille
on Helsingissa talla hetkella 577 palveluasuntopaikkaa.
Palveluasuminen jarjestetaan palvelujen ostoina saatididen ja
yksityisten palveluntuottajien yksikoista. Lahtokohtana on ollut
palveluasumisen jarjestaminen ensisijaisesti Helsingissa.
Palvelujarjestelman kehittaminen edellyttaa hyvin resursoitujen
palveluasuntojen saatavuutta. Palveluasuminen kilpailutetaan vuoden
2013 aikana. Tassa yhteydessa otetaan tarvittaessa huomioon
oikeuspsykiatristen potilaiden palvelutarpeet.

Lisatiedot
Rimpila Katja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 36256
katja.rimpila(a)hel.fi

Terveyslautakunta 29.05.2012 § 177

HEL 2012-005204 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa asiasta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon.

"Suomessa tuomioistuin maaraa rikoksesta syytetyn tai epaillyn
mielentilatutkimukseen ja paattaa syyntakeisuudesta. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta
paattaa mielentilatutkimuksen suorituspaikasta, lausuu rikoksesta
syytetyn mielentilasta, paattaa sairaalasta poistamisesta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa rikoksesta syytetyn hoidosta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa mielentilansa vuoksi
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rangaistukseen tuomitsematta jatetyn hoidosta ja paattaa myos
hoitopaikasta.

Maaratessaan henkilon tahdosta riippumattomaan psykiatriseen
sairaalahoitoon oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta paattaa myos
ensimmaisesta hoitopaikasta, joka paasaantoisesti on valtion
mielisairaala. Valtionsairaalat ovat hallinnollisesti THL:n alaisuudessa
ja toimivat THL:n tulosohjauksessa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
maaraa rikoksesta syytetyn tahdosta riippumattoman hoidon
aloittamisesta sairaalassa, jossa on potilaan hoidon edellyttamat
valmiudet ja erityisasiantuntemus. Mielenterveyslain 17 § mukaan
valtion mielisairaalassa annettavan hoidon tarve on kuitenkin arvioitava
viimeistaan kuuden kuukauden kuluttua hoidon aloittamisesta
yhteistydssa sen sairaanhoitopiirin kanssa, jonka alueeseen potilaan
kotikunta kuuluu. Lakisaateisesti on maaraajoin arvioitava, onko
valtionsairaala potilaan edelleen tarvitsema hoitopaikka.

Sosiaali- ja terveysministerion asettamassa sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakkaan itsemaaraamisoikeus -tyoryhmassa on
nimetty alatyoryhma, joka arvioi mielenterveyslain mukaisten
perusoikeuksien rajoittamista koskevien saannosten riittavyytta ja
muutostarpeita oikeuspsykiatristen potilaiden hoidossa.
Toimeksiantoon kuuluu oikeuspsykiatristen potilaiden palvelujen
saatavuus ja kehittaminen. Alatyéryhman toimikausi jatkuu 31.10.2012
asti. Mainitun tyoryhman tyon valmistuminen tulee antamaan
suuntaviivoja oikeuspsykiatristen sairaala- ja avopalvelujen
kehittamiselle.

Kuluvana vuonna julkaistussa ymparistoministerion
mielenterveyskuntoutujien asumisen kehittamishankkeen
loppuraportissa tuetaan toimijoita mm. perustamaan
mielenterveyskuntoutujien pienille ryhmille erityisiin tarpeisiin tarvittavia
asumisyksikdita. Suurimmissa kaupungeissa katsotaan tarvittavan
paihde-, neuro- ja oikeuspsykiatrisia asumisyksikoita, joiden
henkilokunnalla on riittavaa erityisosaamista ja konsultaatiotuki
saatavilla.

Suomessa on noin 450 oikeuspsykiatrista potilasta. Valtionsairaaloissa
(Niuvanniemi, Vanha Vaasan sairaala) hoidettujen helsinkilaisten
maara on vahentynyt vuodesta 2007 alkaen (20.000 hpv) nykyiseen
15.000 hoitopaivaan. Molemmissa sairaaloissa noin 40 % potilaista on
ns. vaarallisia ja vaikeahoitoisia potilaita. Vaikka hoidon keskeinen
tavoite on riittavan toipumisen jalkeen tapahtuva palaaminen omalle
asuinpaikkakunnalle ja sen hoitojarjestelmaan, on kuitenkin arvioitu,
etta osaa potilaista etaisyys hyodyttaa. Henkildlle voi nain tarjoutua
mahdollisuus irtautua esim. paihteita valittavista tahoista tai rikollisesta
toiminnasta.

00099 Helsingin kaupunki
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Oikeuspsykiatrisessa hoidossa noudatetaan asianomaista
lainsaadantoa ja seurataan valtakunnallista hoidon ohjeistusta.
Helsinkilaisia oikeuspsykiatrisia potilaita siirtyy jo nykyisin
valtionsairaaloista Kellokosken sairaalaan. Aloitteen mukaista toimintaa
on siis jo olemassa.

Mielenterveyskuntoutujille on Helsingissa talla hetkella 577
palveluasuntopaikkaa. Palveluasuminen jarjestetaan palvelujen ostoina
saatididen ja yksityisten palveluntuottajien yksikoista. Lahtokohtana on
ollut palveluasumisen jarjestaminen ensisijaisesti Helsingissa.
Palvelujarjestelman kehittaminen edellyttaa hyvin resursoitujen
palveluasuntojen saatavuutta.

Palveluasuminen kilpailutetaan vuoden 2013 aikana. Tassa yhteydessa
otetaan tarvittaessa huomioon oikeuspsykiatristen potilaiden
palvelutarpeet.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Oikeuspsykiatrinen hoito kohdentuu pieneen potilasryhmaan, jolla on
suuri palvelutarve. Oikeuspsykiatristen potilaiden kulloistakin
hoidontarvetta vastaavien hoito- ja asumispalvelujen turvaaminen on
tarkeaa seka henkildiden itsensa etta muun yhteiskunnan kannalta.
Oikeuspsykiatristen potilaiden sairaalahoidossa tarvittavan monialaisen
asiantuntemuksen turvaaminen ja heidan palvelutarpeidensa
tunnistaminen asumispalveluja jarjestettdessa tuo myonteisia
terveysvaikutuksia ja edistaa kuntoutumista."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Tuula Saarela, johtajapsykiatri, puhelin: 310 42690
tuula.saarela(a)hel.fi
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