Helsingin kaupunki Esityslista 6/2015
Suomenkielisen tyovaenopiston jk

09.06.2015

SUOMENKIELISEN TYOVAENOPISTON
JOHTOKUNTA

ESITYSLISTA
6 -2015

KOKOUSKUTSU
Kokousaika 09.06.2015 klo 17:00. Kokouksen jalkeen valittomasti pidetaan
johtokunnan iltakoulu teemasta henkilosto ja tydhyvinvointi.
Kokouspaikka Opistotalo, Helsinginkatu 26, Viipurinsali
Kasitellaan Talla esityslistalla mainitut asiat
Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunta
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9310 8811 0201256-6  800012-62637
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro

tyovaenopisto@opisto.hel.fi http//www.hel.fi/tyovaenopisto +358 9 310 88535 02012566



.| Helsingin kaupunki Esityslista 6/2015
v~ Suomenkielisen tyéviaenopiston jk

_J
09.06.2015

Asia Sivu
REHTORI

1 Kokouksen laillisuuden ja paatdsvaltaisuuden toteaminen seka 1

poytakirjan tarkastajien valinta

2 Taman kokouksen paatosten taytantdonpano 2
OPETUSOSASTO

1 Tydvaenopiston opetuksen painotukset vuonna 2015 3
2 Lausuntopyynt6: Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunnan lausunto 5

kaupunginhallitukselle ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta
seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista saadetyn lain, ns.
vanhuspalvelulain mukaisesta suunnitelmasta

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6 800012-62637
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro

tyovaenopisto@opisto.hel.fi http//www.hel.fi/tyovaenopisto +358 9 310 88535 02012566



Helsingin kaupunki Esityslista 6/2015 1(8)
Suomenkielisen tyovaenopiston jk
reh/1
09.06.2015

1
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen seka
poytakirjan tarkastajien valinta

Paatésehdotus
Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunta paattaa todeta kokouksen
laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Samalla
Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunta paattaa valita
poytakirjantarkastajiksi jasenet Heikki Takkinen ja Binar Mustafa seka
varatarkastajiksi jasenet Zahra Osman-Sovala ja Harri Liikkanen.
Esittelija
rehtori
Taina Hannele Saarinen
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéénpano
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6  800012-62637
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2
Taman kokouksen paatosten taytantoonpano
Paatosehdotus
Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunta paattaa, etta taman
kokouksen paatokset voidaan panna taytantoon ennen kuin ne ovat
saaneet lainvoiman, ellei erikseen toisin ole paatetty tai myohemmin
paateta.
Esittelija
rehtori
Taina Hannele Saarinen
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéénpano
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6  800012-62637
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tyovaenopisto@opisto.hel.fi http//www.hel.fi/tyovaenopisto +358 9 310 88535 02012566



Helsingin kaupunki Esityslista 6/2015 3 (8)
Suomenkielisen tyovaenopiston jk
ope/1
09.06.2015

1
Tyovaenopiston opetuksen painotukset vuonna 2015

HEL 2015-006769 T 12 00 01
Paatosehdotus

Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunta paattaa merkita tiedoksi
vuonna 2015 tydvaenopistossa jarjestettava opetuksen suunnitelman ja
opetuksen painotukset. Suunnitelma ja painotukset on esitetty liitteissa.

Esittelijan perustelut

Tyovaenopiston johtosdanndn mukaan johtokunta hyvaksyy
opetussuunnitelman ja paattaa opetuksen painotukset. Johtokunta on
hyvaksynyt opetussuunnitelman 9.12.2014 ja lukuvuoden painotukset
talousarvion 2015 yhteydessa (27.5.2014). Johtosaannén mukaan
opiston rehtori vahvistaa opinto-ohjelman johtokunnan paattamien
opetuksen painotusten mukaisesti. Tama tapahtuu rehtorin viranhaltijan
poytakirjapaatoksella johtokunnan kokouksen jalkeen.

Tyovaenopiston vuoden 2015 talousarvion perustelutekstissa
maaritellaan kaupungin strategiasta lahtevat toiminnan tavoitteet ja
painotukset. Liitteessa 1 selostetaan, kuinka ne on toteutettu kevaalla
2015 ja kuinka ne suunnitellaan toteutettavaksi syyslukukaudella 2015.
Liite osoittaa, etta tavoitteilla on ohjausvaikutus toimintaan.

Talousarvion 2015 sitova tavoite on 102 000 opetustuntia.
Arvioitu toteuma kevatlukukaudella 49 945 tuntia
Suunniteltu syyslukukaudeksi 53 213 tuntia

Yhteensa 103 158 tuntia

Erityishinnoiteltuja tunteja on suunniteltu 1182 tuntia. Ne sisaltyvat
edelld esitettyihin tuntimaariin. Syksyksi on jatetty suunniteltavia tunteja
369 tuntia kaytettavaksi ajankohtaisiin tarpeisiin.

Syksylla yleensa peruuntuu osa kursseista ja
kokonaistuntimaaraennuste on noin 102 000 tuntia. Elokuun
ilmoittautumisten jalkeen arvioidaan, perustetaanko uusia kursseja.

Liitteessa 2 on esitetty oppiaineiden tuntiresurssit vuodesta 2009

alkaen.
Esittelija

opetusosaston osastopaallikkd

Eero Julkunen
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6 800012-62637
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Lisatiedot

Eero Julkunen, opetusosaston osastopaallikkd, puhelin: 310 88531

eero.julkunen(a)hel.fi

Liitteet

1 Tavoitteiden toteutuminen

2 Opinto-ohjelma 2015
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
Tiedoksi

Kaupunginhallitus
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6  800012-62637
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Lausuntopyynto: Suomenkielisen tyovaenopiston johtokunnan
lausunto kaupunginhallitukselle ikaantyneen vaeston toimintakyvyn
tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista saadetyn
lain, ns. vanhuspalvelulain mukaisesta suunnitelmasta

HEL 2015-001023 T 06 01 02

Paatosehdotus
Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunta paattaa antaa seuraavan
lausunnon (viite: diaarinumero HEL 2015-001023):
Lausunto ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka
iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista saadetyn lain, ns.
vanhuspalvelulain mukaisesta suunnitelmasta "Stadin ikdohjelmasta”.
Stadin ikaohjelma tuottaa tydvaenopistolle arvokasta tietoa
ikaantyneista ja heidan elinoloistaan ja ikaohjelma voi toimia
tydvaenopiston suunnittelua ohjaavana asiakirjana. Tyovaenopisto oli
mukana valmistelemassa Stadin ikdohjelmaa seka on myds mukana
jatkotyoskentelyssa, jossa suunnitellaan ohjelman kaytannon
toteutusta.
Ikdantyneet ovat tydvaenopiston tarkea kohderyhma. Stadin
ikdohjelmassa ilmaistaan tydvaenopiston keskeiset periaatteet
ikaihmisten toiminnan tukemiseksi:
"Tybvaenopistojen koulutustarjonta on laajaa. lkaantyneiden kaytossa
ovat ns. normaalikurssit, ja lisdksi on kursseja senioreille. Ikdantyneille
suunnattu tarjonta on yleensa arkipaivisin, kun taas perustarjonta
iltaisin ja viikonloppuisin. Kurssit ovat suosittuja, mutta yleensa paikat
riittavat kaikille halukkaille. Ikaantyneille suunnattujen kurssien hinnat
ovat yleensa alennettuja.”
Tydvaenopiston johtokunnan mielesta on hyddyllista, ettad on tehty
kaupungin eri toimijat yhteen kokoava ohjelma. Nain on saatu
kokonaiskuva, ja eri toimijoiden keskinaiset roolit ja yhteistyd ovat
tarkentuneet. Ohjelma tuottaa uudella tavalla synergiaa eri virastojen,
jarjestdjen ja myds ikdantyneiden itsensa kanssa, jotka ovat
paaasiassa olleet palvelukeskusten asiakasneuvostojen jasenia ja
ohjelma velvoittaa myds eri toimijoita yhteistydhon.
Jo pitkaan jatkunut yhteistyo tyovaenopiston ja palvelukeskusten
kanssa saa ohjelmasta uutta pontta ikdantyneiden opetuksen
koordinoimiseen koko kaupungin laajuisesti. Palvelukeskusten maara
on kasvanut. Tyovaenopisto laajentaa toimintaansa kattamaan uusia
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6  800012-62637
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
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palvelukeskuksia ja pyrkii ndain palvelemaan ikaantyneita lahella heidan
asuinpaikkojaan erityisesti niilla alueilla, joilla asuu prosentuaalisesti
suuria maaria ikaantyneita.

Stadin ikaohjelma on tuonut tarkennusta ikaantyneille suunnattujen
kurssien suunnitteluun: matalan kynnyksen kursseja lisataan, luentojen
aiheissa on vanhenemiseen ja ikaantyneena elamiseen liittyvia aiheita
yleiskulttuuristen aiheiden lisaksi.

Kaupungin yhteisena tavoitteena on, etta jokainen pystyisi asumaan
kotona mahdollisimman pitkdan. Tydvaenopiston kurssit, luennot ja
tapahtumat tukevat tata tavoitetta lisdaamalla seka fyysista etta henkista
hyvinvointia.

Johtokunta pitaa ansiokkaana, etta Stadin ikdohjelman
valmistelutydhon on osallistunut myos asiakkaita.

Stadin ikaohjelmassa esitetaan tavoitteita ja toimenpiteita
ikdantyneiden helsinkilaisten terveys- ja hyvinvointierojen
kaventamiseksi vuosina 2015-2016. Tavoitteet on hahmotettu viiteen
koriin: Tieto kayttddn ja voimaa vaikuttamiseen, latonta asumista,
Luotuja liikkumaan, Muistiystavallinen Helsinki ja Kayttajalahtoiset
palvelut.

Tyovaenopisto liittyy luontevasti tavoitteisiin "Tieto kayttédn ja voimaa
vaikuttamiseen”, "Luotuja likkumaan” seka tavoitteeseen
"Muistiystavallinen Helsinki”.

Tyodvaenopiston johtokunnan mielesta ohjelmaan tulisi lisata lause:

- 7 lkédantyneiden opiskelu ja harrastustoiminta nostavat ikaantyneiden
elamanlaatua ja ovat tarkea tekija sosiaalisessa, psyykkisessa ja
fyysisessa hyvinvoinnissa seka yksinaisyyden lievittamisessa.”

Johtokunta ehdottaa, etta "Luotuja likkumaan” otsikko muutetaan
muotoon

- "Luotuja liikkumaan ja harrastamaan”

ja etta tavoite "Lisataan ikaantyneiden mahdollisuuksia liikkumiseen,
likuntaan ja arkiaktiivisuuteen toteuttamalla asunto-ohjelman ja
strategiaohjelman tavoitteita seka terveysliikuntasuosituksia ja
esteettdmyyslinjauksia.” muutetaan muotoon

- “Lisataan ikaantyneiden mahdollisuuksia harrastamiseen,
likkumiseen, liikuntaan ja arkiaktiivisuuteen toteuttamalla asunto-
ohjelman ja strategiaohjelman tavoitteita seka
terveysliikuntasuosituksia ja esteettomyyslinjauksia.”

Postiosoite

Helsinginkatu 26

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
tyovaenopisto@opisto.hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6 800012-62637
Helsinki 53 Faksi Alv.nro
http//www.hel.fi/tyovaenopisto +358 9 310 88535 02012566
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Esittelijan perustelut

Lisaksi johtokunnan mielesta ohjelmaan tulisi sisallyttaa toimenpiteena

- "Eri sukupolvien kohtaamismahdollisuuksien lisdaminen.”

Kaupunginsihteeri on pyytanyt Suomenkielisen tyévaenopiston
johtokunnalta lausuntoa ikaantyneen vaeston toimintakyvyn
tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista saadetyn
lain, ns. vanhuspalvelulain mukaisesta suunnitelmasta ("Stadin
ikdohjelma”). Lausunto tulee antaa kaupunginhallitukselle 1.6.2015
mennessa.

Helsingin tydvaenopisto osallistui Stadin ikaohjelman laatimiseen.
Ikaohjelmaa valmisteltiin verkostotapaamisissa, jotka alkoivat
toukokuussa 2014. Tydvaenopistosta verkostotapaamisiin on
osallistunut taideyksikdn koulutuspaallikkd. Verkostotapaamisten
jatkotyoskentelyssa, jonka tavoitteena on saattaa Stadin ikdohjelma
toiminnan tasolle, taideyksikon koulutuspaallikké on osallistunut
Tietokayttoon ja voimaa vaikuttamiseen -ryhman tyoskentelyyn. Lisaksi
laajemmissa verkostotapaamisissa on tuotu esille tydvaenopiston
kurssien ja luentojen soveltuvuutta erityisesti ikaantyneiden tarpeisiin.

Ikdantyneiden opetusta tydvaenopistossa koordinoi taideyksikon
koulutuspaallikko ja ikaantyneiden opetuksen koordinaatioryhma, jossa
on jasenet jokaisesta opetusosaston yksikosta. lkaantyneiden opetusta
pyritaan tuottamaan kuulemalla palvelukeskuksia ja niiden asiakkaita:
opetusta tarjotaan asiakastoiveiden mukaisesti mutta kuitenkin niin,
etta tydvaenopiston opetussuunnitelman tavoitteet tulevat taytetyiksi.
Palvelukeskusten kurssien maarallinen taso sailyy entisellaan.

Esittelija
opetusosaston osastopaallikko
Eero Julkunen
Lisatiedot
Eero Julkunen, opetusosaston osastopaallikkd, puhelin: 310 88531
eero.julkunen(a)hel.fi
Paivi Hytdnen, koulutuspaallikkd, puhelin: 310 88667
paivi.k.hytonen(a)hel.fi
Liitteet
1 Stadin ikdohjelma_v05022015
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Tiedoksi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Helsinginkatu 26 Helsinginkatu 26 +358 9 310 8811 0201256-6  800012-62637
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Paatoshistoria

Kaupunginhallitus

Suomenkielisen tyévaenopiston jk 19.05.2015 § 36

HEL 2015-001023 T 06 01 02

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Suomenkielisen tydvaenopiston johtokunta paatti palauttaa asian
uudelleen valmisteltavaksi.

19.05.2015 Esittelijan muutetun ehdotuksen mukaan
12.05.2015 Ehdotuksen mukaan

12.05.2015 Ehdotuksen mukaan

10.03.2015 Esittelijan ehdotuksesta poiketen
24.02.2015 Poydalle

opetusosaston osastopaallikkd
Eero Julkunen

Eero Julkunen, opetusosaston osastopaallikkd, puhelin: 310 88531
eero.julkunen(a)hel.fi

Paivi Hytdnen, Taideaineiden ts. koulutuspaallikkd, puhelin: 310 88667
paivi.h.hytonen(a)hel.fi

Postiosoite

Helsinginkatu 26

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
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