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Terveyslautakunta paatti antaa hoitotahtorekisteria koskevasta
aloitteesta seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

Hoitotahdolla tarkoitetaan henkilon tahdon ilmaisua hanen omasta
tulevasta hoidostaan erityisesti akillisia ja odottamattomia tilanteita
varten. Kirjallisessa muodossa eli hoitotestamenttina sen on tarkoitus
varmistaa, etta hoitoon liittyva tahto huomioidaan my®és silloin kun
henkil6 ei voi sita itse ilmaista. Hoitotahdon sisaltd on yksil6llinen ja
henkil6 saattaa muuttaa sita elamansa eri vaiheissa. Terveyslautakunta
pitaa tarkeana, etta potilaan hoitotahto on hanta hoitavan
henkildkunnan saatavilla.

Sosiaali- ja terveysministeriossa meneillaan oleva Kansallinen
Terveysarkisto (KanTa) on terveydenhuollon valtakunnallinen
tietojarjestelmapalvelu-hanke. Se yksi osahanke on Sahkdinen
potilastiedon arkisto (eArkisto), joka tulee tarjoamaan terveydenhuollon
organisaatioille hoitotietojen saatavuuden yli organisaatiorajojen
potilaan suostumuksella. Samalla se toimii sahkoisten potilastietojen
arkistona. Osana arkistointipalvelua tullaan yllapitamaan
valtakunnallista potilaan tiedonhallintapalvelua, johon tallennetaan
potilaan hoidon kannalta merkityksellisia tietoja, kuten hoitotahto.

Terveyslautakunta ei katso tarpeelliseksi, etta hoitotahtorekisterin
perustamista esitettaisiin Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolle (Valviralle), koska saatujen tietojen mukaan asia
tullaan ratkaisemaan meneillaan olevassa eArkisto-hankkeessa.
Terveyslautakunta kehottaa terveyskeskusta seuraamaan eArkiston
valmistelua tiiviisti. Terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta
kayttoonottovaiheessa vaestoa ja terveydenhuollon henkilostoa
informoidaan asiasta riittavasti.

Terveysvaikutusten arviointi

Potilaslain mukaan potilaalle on annettava hanen henkeaan ja
terveyttddn uhkaavan vaaran torjumiseksi tarpeellinen hoito, vaikka
potilaan tahdosta ei tajuttomuuden tai muun syyn vuoksi voi saada
selvitysta. Jos kuitenkin potilas on aikaisemmin vakaasti ja patevasti
ilmaissut hoitoa koskevan tahtonsa, potilaalle ei saa antaa sellaista
hoitoa, joka on vastoin hanen tahtoaan. Oikeiden hoitoratkaisujen
tekemista auttaa se, etta potilaan hoitotahto on hanta hoitavan
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Terveyslautakunta paattanee antaa hoitotahtorekisteria koskevasta
aloitteesta seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

Hoitotahdolla tarkoitetaan henkilon tahdon ilmaisua hanen omasta
tulevasta hoidostaan erityisesti akillisia ja odottamattomia tilanteita
varten. Kirjallisessa muodossa eli hoitotestamenttina sen on tarkoitus
varmistaa, etta hoitoon liittyva tahto huomioidaan myos silloin kun
henkilo ei voi sita itse ilmaista. Hoitotahdon sisalto on yksildllinen ja
henkil6 saattaa muuttaa sita elamansa eri vaiheissa. Terveyslautakunta
pitaa tarkeana, etta potilaan hoitotahto on hanta hoitavan
henkilokunnan saatavilla.

Sosiaali- ja terveysministeriossa meneilldan oleva Kansallinen
Terveysarkisto (KanTa) on terveydenhuollon valtakunnallinen
tietojarjestelmapalvelu-hanke. Se yksi osahanke on Sahkdinen
potilastiedon arkisto (eArkisto), joka tulee tarjoamaan terveydenhuollon
organisaatioille hoitotietojen saatavuuden yli organisaatiorajojen
potilaan suostumuksella. Samalla se toimii sdhkodisten potilastietojen
arkistona. Osana arkistointipalvelua tullaan yllapitamaan
valtakunnallista potilaan tiedonhallintapalvelua, johon tallennetaan
potilaan hoidon kannalta merkityksellisia tietoja, kuten hoitotahto.

Terveyslautakunta ei katso tarpeelliseksi, etta hoitotahtorekisterin
perustamista esitettaisiin Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolle (Valviralle), koska saatujen tietojen mukaan asia
tullaan ratkaisemaan meneillaan olevassa eArkisto-hankkeessa.
Terveyslautakunta kehottaa terveyskeskusta seuraamaan eArkiston
valmistelua tiiviisti. Terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta
kayttddnottovaiheessa vaestoa ja terveydenhuollon henkildstoa
informoidaan asiasta riittavasti.

Terveysvaikutusten arviointi

Potilaslain mukaan potilaalle on annettava hanen henkeaan ja
terveyttaan uhkaavan vaaran torjumiseksi tarpeellinen hoito, vaikka
potilaan tahdosta ei tajuttomuuden tai muun syyn vuoksi voi saada
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selvitysta. Jos kuitenkin potilas on aikaisemmin vakaasti ja patevasti
ilmaissut hoitoa koskevan tahtonsa, potilaalle ei saa antaa sellaista
hoitoa, joka on vastoin hanen tahtoaan. Oikeiden hoitoratkaisujen
tekemista auttaa se, etta potilaan hoitotahto on hanta hoitavan
henkilokunnan tiedossa. Tata voidaan edesauttaa kirjaamalla
hoitotahto eArkistoon.

Hallintokeskus on pyytanyt terveyslautakunnalta 1.3.2012 mennessa
lausuntoa valtuutettu Sari Nareen ja 23 muun valtuutetun 30.11.2011
allekirjoittamasta alla olevasta aloitteesta. Lausunto on pyydetty myos
sosiaalilautakunnalta.

"Hoitotahdossa voi ilmaista erityistoiveita oman hoitonsa suhteen tai
kieltaytya tietyista hoitotoimenpiteista. Se on voimassa vain silloin kun
potilas ei itse kykene tekemaan hoitoaan koskevia paatoksia.
Hoitotahto helpottaa 1aakareiden tyota varsinkin tilanteissa, joissa
omaiset ovat erimielisia tarvittavasta hoidosta.

Netista on satavilla hoitotahtolomake. Hoitotahdon ilmaisuun ei ole
erillista rekisteria, vaan kukin sailyttaa hoitotahtolomakkeita omalla
tavallaan, eivatka niistd omaisetkaan valttamatta tieda. Me
allekirjoittaneet valtuutetut esitdmmekin, ettd Helsinki tekee aloitteen
Valviralle hoitotahtorekisterin jarjestamiseksi.”
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