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§ 40
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen seka
poytakirjan tarkastajien valinta

Paatos
Terveyslautakunta paatti todeta kokouksen lailliseksi ja
paatdsvaltaiseksi seka valita jasenet Snallin ja Kousan tarkastamaan
taman kokouksen poytakirjan.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Paatésehdotus
Terveyslautakunta paattanee todeta kokouksen lailliseksi ja
paatdsvaltaiseksi seka valita jasenet Snallin (varalla Heistaro) ja
Kousan (varalla Leppanen) tarkastamaan taman kokouksen
poytakirjan.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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§ 41
Taman kokouksen paatosten taytantoonpano
Paatos
Terveyslautakunta paatti, etta taman kokouksen paatokset voidaan
panna taytantdon ennen kuin ne ovat saaneet lainvoiman, ellei
erikseen toisin ole paatetty tai myohemmin paateta.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee, etta taman kokouksen paatdkset voidaan
panna taytantdon ennen kuin ne ovat saaneet lainvoiman, ellei
erikseen toisin ole paatetty tai myohemmin paateta.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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§ 42
limoitusasiat

Paatos

Esittelija

Paatosehdotus

Esittelija

Terveyslautakunta paatti merkita tiedoksi jaliempaa ilmenevat
ilmoitusasiat.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Terveyslautakunta paattanee merkita tiedoksi jaliempaa ilmenevat
ilmoitusasiat.

1. Kaupunginvaltuuston paatoés 1.2.2012, 20 § vuoden 2011 talousarviomaararahojen
ylitysoikeudesta, maararahojen siirtdmisesta seka kayttotarkoituksen muuttamisesta

Kaupunginvaltuusto paatti kaupunginhallituksen ehdotuksen
mukaisesti oikeuttaa mm. terveyslautakunnan ylittamaan vuoden 2011
talousarvion jaljempana olevilla kohdilla olevia maararahoja
seuraavasti:

Luku/kohta euroa

32102 Helsingin ja Uudenmaan 14 600 000
sairaanhoitpiirin kuntayhtyma

2. Kaupunginvaltuuston paatos 1.2.2012, 21 § vuoden 2011 talousarviomaararahojen

ylitysoikeudesta

Kaupunginvaltuusto paatti kaupunginhallituksen ehdotuksen
mukaisesti oikeuttaa mm. terveyslautakunnan ylittdmaan vuoden 2011
talousarvion jaljempana olevilla kohdilla olevia maararahoja
seuraavasti:

luku/kohta euroa
104 02 Kayttovarat, Khn kaytettavaksi 5 056 000

Vuodelle 2011 oli talousarviokohdalta 1 04 02 palvelusetelikokeiluun
varattu 1 000 000 euroa. Maararahaa jai kayttamatta 900 000 euroa.
Sosiaalilautakunta ja terveyslautakunta ovat esittaneet, etta
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maararahaa voitaisiin kayttaa palvelusetelipilottien ajan kesakuun 2012
loppuun asti. Palvelusetelikokeilun osalta ylitysesitys on 900 000 euroa.

Lasten ja nuoren hyvinvointiin tarkoitettujen maararahojen (ns. LASU-
rahat) osalta esitettiin seuraavia ylitysoikeuksia vuodelle 2012:

— Terveyskeskuksen hallinnoimiin hankkeisiin 860 000 euroa,

— Opetusviraston hallinnoimiin hankkeisiin 45 000 euroa,

— Nuorisoasiainkeskuksen hallinnoimiin hankkeisiin 138 000
euroa.

Maararahojen ylitystarpeen syyna on toimintojen kaynnistyminen
viipeella. Lasten ja nuorten hyvinvointiin tarkoitettujen maararahojen
osalta ylitysesitys on yhteensa 1 043 000 euroa.

3. Helsingin hallinto-oikeuden paatds 18.1.2012 Dnro 04835/11/1401

Hallinto-oikeus hylkasi Jari Kankaanpaan valituksen
terveyslautakunnan paatoksesta 14.6.2011, 206 §. jolla
terveyslautakunta oli jattanyt myohastyneena tutkimatta Jari
Kankaanpaan oikaisuvaatimuksen kotihoidon vs. ylilaakarin
paatoksesta, jolla Kankaanpaan virkasuhde oli purettu.

4. Terveyslautakunnan paatosten ottovalvonta

Kaupunginhallitus paatti 20.2.2012, ettei se ota terveyslautakunnan
14.2.2012 tekemia paatoksia kasiteltavakseen.

5. Terveyskeskuksen viranhaltijoiden paatosten ottovalvonta

Toimitusjohtajan ja osastopaallikdiden seka muiden viranhaltijoiden
kaupungin kirjaamoon ja terveyskeskuksen asiakirjakeskukseen
29.2.2012 mennessa saapuneiden paatosten osalta ei ole ilmoitettu
otto-oikeuden kayttamisesta.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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§43
Selvitys terveyskeskusmaksun vaikutuksista Helsingissa

HEL 2012-001572 T 02 05 00
Paatos

Terveyslautakunta paatti omalta osaltaan hyvaksya esitetyn selvityksen
terveyskeskusmaksun perinnasta luopumisen vaikutuksista seka
lahettaa sen kaupunginhallitukselle.

Samalla terveyslautakunta paatti omana kantanaan ilmoittaa, etta se
kannattaa terveyskeskusmaksun perinnasta luopumista. Luopuminen
tapahtuisi 1.1.2013 alkaen ja koskisi vain helsinkilaisia. Helsinki
kaynnistaisi myos neuvottelut muiden paakaupunkiseudun kuntien
kanssa yhtenaisen kaytannon saamiseksi terveyskeskusmaksujen
suhteen.

Terveyskeskuksen asiakkaina on mm. hyvin paljon pienituloisia
elakelaisia ja tyottomia, jotka eivat ole ilmaisen tyoterveyshuollon
piirissa. Terveyskeskusmaksusta luopuminen kaventaisi omalta
osaltaan terveyseroja kaupungissa.

Kasittely

Edella oleva terveyslautakunnan paatos syntyi puheenjohtaja Malisen
jasen Kousan kannattamana tekeman muutosesityksen mukaisena
aanin 6 (Autti, Kousa, Kuuskoski, Leppanen, Tuominen, Malinen)- 3
(Heistaro, Muurinen, Snall).

Esittelijan aanestyksessa havinneen ehdotuksen mukaan
terveyslautakunnan olisi tullut paatoksessa olevien toisen ja kolmannen
kappaleen sijasta sen toisena kappaleena omana kantanaan ilmoittaa,
ettei se kannata terveyskeskusmaksun perinnasta luopumista.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Jukka Pellinen, hallintoylilaakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel.fi

Liitteet
1 Maksutaulukko 2012

Paatosehdotus

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki
Terveyslautakunta

Poytakirja 4/2012 6 (101)

Tjal4
06.03.2012

Esittelija

Tausta

Terveyslautakunta paattanee omalta osaltaan hyvaksya esitetyn
selvityksen terveyskeskusmaksun perinnasta luopumisen vaikutuksista
seka lahettaa sen kaupunginhallitukselle.

Samalla terveyslautakunta paattdanee omana kantanaan ilmoittaa, ettei
se kannata terveyskeskusmaksun perinnasta luopumista.

Terveyskeskuksen henkildstétoimikunta kasitteli asiaa kokouksessaan
13.2.2012 ja merkitsi asian tiedoksi.

Kaupunginhallitus paatti hyvaksyessaan vuoden 2012 talousarvion,
etta strategian mukaisesti toimenpiteita terveyserojen kaventamiseksi
aktivoidaan ja etta selvitetdan maaliskuuhun 2012 mennessa
terveyskeskusmaksun vaikutus terveyserojen kaventamisessa.
Budjettiraamin yhteydessa paatetaan terveyskeskusmaksusta vuodelle
2013.

Rahoitus- ja hallinnollinen nakokulma

Terveydenhuollon asiakasmaksuilla on kaksi tavoitetta: palvelujen
rahoittaminen ja niiden kaytdn ohjaaminen.

Potilasmaksut peritaan sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksulain
ja asetuksen seka kaupunginhallituksen vahvistamien
periaatelinjausten mukaisina. Terveyskeskusmaksulla tarkoitetaan
terveysasemien laakarin avosairaanhoidon vastaanotolla kaynnista
perittavaa maksua. Terveyskeskusmaksun lisaksi terveyskeskuksessa
peritddn mm. seuraavia potilasmaksuja: paivystysmaksu, kotihoidon
maksut, kotisairaalahoidon maksu, suun terveydenhuollon maksut,
poliklinikkamaksu, sarjahoidon maksu, fysikaalisen hoidon maksu seka
sairaalan hoitopaivamaksut. Kaynti psykiatrin poliklinikalla on
maksuton. Tassa selvityksessa keskitytaan ensisijaisesti
terveyskeskusmaksun vaikutusten kuvaamiseen. Taulukko
terveyskeskuksen nykyisin perimistd maksuista on selvityksen liitteena.

Terveyskeskuksen kaikki yhteenlasketut maksutulot olivat vuonna 2011
noin 43 milj. e. Tasta terveysasemien vastaanottotoiminnassa
perittdvien maksujen osuus oli runsaat 4 milj. e (sisaltaen todistus- ja
peruuttamattomasta poisjaannista perittavat sakkomaksut), mista
paaosa kertyy perityista terveyskeskusmaksuista, loput erilaisista
laakarintodistuksista perityista maksuista seka ns. sakkomaksuista.

Kotihoidon maksuja perittiin noin 9 milj. e, suun terveydenhuollon
maksuja noin 10 milj. e, kaupunginsairaalan noin 15 milj. e ja
psykiatrian noin 3 milj. e. Maksuilla katettiin noin 7 % terveyskeskuksen
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oman toiminnan menoista. OECD- vertailussa asiakasmaksujen osuus
terveydenhuollon menojen katteena on Suomessa poikkeuksellisen
korkea.

Valtioneuvoston paatos mahdollisti vuoden 1993 alusta maksun
perimisen kaynnista terveyskeskuslaakarin vastaanotolla. Lahes kaikki
Suomen kunnat alkoivat peria maksua, mutta tuolloin suurista
kaupungeista muun muassa Helsinki, Tampere ja Turku tarjosivat
aluksi laakaripalvelut edelleen maksutta. Helsingissa
terveyskeskusmaksu otettiin kayttdon muutamaa vuotta mydhemmin.

Vuonna 2012 maksu kaynnista terveyskeskuslaakarin vastaanotolla on
13,80 euroa kolmelta ensimmaiselta kaynnilta. Alle 18-vuotiailta
maksua ei perita eika myoskaan saman vuoden aikana enaa
kolmannen kaynnin jalkeen. Lisaksi rintamaveteraanit ja sotainvalidit,
on vapautettu terveyskeskusmaksusta. Helsingissa ei ole otettu
kayttoon lainsaadannon mahdollistamaa hoitajamaksua. Kaynnit aitiys-
ja lastenneuvolassa samoin kuin muutkin ennalta ehkaisevat kaynnit
ovat maksuttomia.

Terveyskeskusmaksuja perittiin Helsingissa 4,2 milj. e vuonna 2011.
Taloushallintopalvelun laskutuksen ja perinnan kustannukset olivat
vuonna 2011 noin 2,3 milj. e, josta 34 % , siis noin 800 000 euroa,
kohdentui terveyskeskusmaksuihin. Maksujen perimisesta aiheutui
suoria kuluja taloushallintopalvelun laskutuksen muodossa noin 0,8
milj. e. Lisaksi terveyskeskusmaksuihin liittyvat luottotappiot
(=saamatta jaaneita tuloiksi kirjattuja maksuja) olivat noin 0,3 mil;. e,
joten perinnan kulut ovat 25 - 30 % saaduista tuloista.
Taloushallintopalvelun kustannukset terveyskeskusmaksun perinnasta
vastaavat laskennallisesti noin 13 hengen tyopanosta. Mikali maksun
perimisesta luovuttaisiin, tulisi myos edella kuvatun tyopanoksen
vahentymista vastaavat kustannusvahennykset toteutua
taloushallinnossa, jotta maksun poistamisesta aiheutuisi tulojen
menetyksia ainoastaan edella todettujen nettokustannusten verran eli
noin 3.1 milj. euroa.

Terveyskeskusmaksujen osalta tulee lisaksi ottaa huomioon ko.
maksun aiheuttamat muut tydn ohessa realisoituvat valilliset kulut,
joiden tarkka arviointi on vaikeaa, mutta joiden varmuudella tiedetaan
olevan olemassa. Tallaisia kuluja ovat paitsi terveyskeskuksen
toiminnassa maksujen takia aiheutuvat toimenpiteet, myos esimerkiksi
sosiaalitoimelle aiheutuvat kustannukset, joita syntyy, kun
terveyskeskuksen lahettamia laskuja (Iahes 70 000 kpl/vuodessa)
kirjataan sosiaalitoimen tietojarjestelmaan toimeentulotukena
maksettaviksi. Naista laskuista merkittava osa on nimenomaan
terveyskeskusmaksuja.
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Kokonaisuutena voidaan todeta, ettd noin 30 % terveyskeskusmaksun
tuotosta siirtyy kuluihin. Palvelumaksujen hallinnointikulut ovat siten
saatuihin tuottoihin ndhden korkeat. Terveyskeskusmaksun osuus
terveyskeskuksen rahoituksesta on alle 0,5 % kokonaisbudjetista, joten
terveyskeskusmaksun perimisella ei ole olennaista vaikutusta
terveyskeskuksen rahoitusongelmien ratkaisemisessa.

Terveydenhuoltolaki mahdollistaa vapaan hakeutumisen
terveyspalveluihin koko maassa vuodesta 2014 alkaen. On
mahdollista, etta valinnanvapauden myota potilaat hakeutuisivat
enenevasti sellaisten kuntien terveysasemien potilaiksi, jotka eivat peri
terveyskeskusmaksua. Jos maksuttomuuden houkutteleman
hakeutumisen estamiseksi maksuttomuus paatettaisiin koskemaan vain
oman kunnan asukkaita, olisi tata varten sailytettava laskutuksen
infrastruktuuri ja olennainen osa voimavaroista. Talléin suuri osa edella
kuvatuista laskutuksen hallinnollisista kustannuksista sailyisi, joten
maksun perimisesta luopumisen nettomenetykset muodostuisivat
selkeasti edella todettua suuremmiksi.

Toimitusjohtajan ndkemyksen mukaan olisi olennaisen tarkeaa, etta
terveyskeskusmaksun perimiskaytanto olisi sama kaikissa
paakaupunkiseudun kunnissa tai jopa valtakunnallisesti. Suurin osa
ulkokuntalaisista terveysasemapalvelujen kayttajistahan vapaan
hakeutumisen mya6ta tulisi padkaupunkiseudulta. Yhdenmukainen
kaytanto terveyskeskusmaksun perimisessa ei ainakaan maksuun
liittyvista syista ohjaisi ulkokuntien palveluihin hakeutumista eika olisi
lisaamassa toisen kunnan terveysasemien ruuhkautumista.

Maksun poistamisen vaihtoehtona joidenkin ryhmien, kuten esim.
tyéttdmien, pienituloisten jne.) vapauttaminen terveyskeskusmaksuista
olisi ongelmallista. Terveyskeskuksella ei ole tietoa eika useimmiten
tietosuojasyista edes oikeutta saada tietoa niista olosuhteista, joita
edellytetaan maksuttomuuden perusteena, kuten esim.
tydvoimaviranomaisilta tietoa henkilon tyottomyydesta, verottajalta
henkildn tuloista, sosiaaliviranomaiselta toimeentulotukiasiakkuudesta
jne. Silloinkin, kun tallainen tieto on mahdollista saada, tiedon
hankkiminen kustakin potilaasta aiheuttaa runsaasti hallinnollista tyota,
kun henkildn ao. status joudutaan tarkistamaan joka kerta, kun hoitoa
annetaan. On myds huomattava, etta terveysasemilla ei enaa nykyisin
ole tallaiseen selvittelytyohon tarvittavaa toimistohenkilokuntaa, koska
kateislaskutuksesta luovuttaessa nykyiseen sahkoiseen
laskutusmenettelyyn siirryttaessa vahennettiin terveysasemien
toimistohenkilokuntaa olennaisesti.

Meneillaan oleva sosiaali- ja terveystoimen yhdistaminen ei helpottaisi
tarvittavien tietojen saamista esim. toimeentulotukiasiakkaasta, koska
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tietosuojalainsaadantd ei mahdollista ao. tietojen "joukkoluovuttamista"
terveysasemille maksujen poistamisperusteiden tarkistamista varten.

Valtionosuuksiin maksun perimisella tai perimatta jattamisella ei ole
vaikutusta, koska peruspalvelujen valtionosuus maaraytyy
ikarakenteen ja olosuhdetekijoiden perusteella eivatka kunnan saamat
maksutulot vaikuta tahan.

Potilasnakokulma

Asiakasmaksut kohtelevat eri vaestoryhmia eri tavalla. Pienituloisilla
maksujen merkitys on luonnollisesti suurempi kuin suurituloisilla ja
maksut saattavat pienituloisilla vahentaa seka tarpeettomien etta
tarpeellisten terveyspalvelujen kayttdéa. Joidenkin tutkimusten mukaan
asiakasmaksujen korotus vahentaa terveyspalvelujen kayttoa
muutaman prosentin. Kanadassa 1960- luvulla tehdyn ja 1970-luvulla
toistetun tutkimuksen mukaan maksullisuus vahentaa terveyspalvelujen
kayttda eniten pienituloisilla. Kaiken kaikkiaan terveyskeskusmaksun
vaikutuksesta suuntaan tai toiseen on niukasti tutkimusnayttoa.
Suomessa kaytdssa olevan, enintaan kolme kertaa vuodessa
perittavan terveyskeskusmaksun ja palvelujen kayton valisista
vaikutussuhteista ei 16ydy suoraa tutkimusnayttoa.

On esitetty, etta terveyskeskusmaksun poistaminen voisi lisata
hallitsemattomasti terveysasemakaynteja ja vahentaa palvelujen
arvostusta. Arvostuksen vahentyminen voisi puolestaan vahentaa
entisestaan nuorten laakareiden kiinnostusta terveyskeskuslaakarin
tydhon ja sita kautta vaikeuttaa l1aakaripulaa. Nayttda tasta ei ole.
Tyoterveyshuollon palvelujen maksuttomuus ei ole ruuhkauttanut
tyéterveyshuollon vastaanottoja eika vahentanyt tyoterveyshuollon
arvostusta. Tosin on todettava, etta tyoterveyshuollon palveluihin ei voi
vapaasti kuka tahansa hakeutua, vaan palvelut on sidottu
tyosuhteeseen. Lisaksi tyoterveyshuolto ei vastaa sosioekonomiselta
asemaltaan heikoimmassa asemassa olevien terveydenhuollosta,
minka ryhman palvelujen kayttoon terveyskeskusmaksulla on suurin
vaikutus.

Kaynneista terveyskeskuslaakarin vastaanotolla hoitoon hakeutumisen
ja maksujen valisen yhteyden todennakoisin vaikutus koskee erityisesti
ensikaynteja, ei niinkaan hoitosuunnitelman mukaisia uusintakaynteja.
Potilaalle maksuttomia ensikaynteja perusterveydenhuollossa laakarin
vastaanotolla voidaan pitda matalan kynnyksen palveluina, joiden
avulla on todellinen mahdollisuus vaikuttaa terveyserojen
vahentymiseen.

Toimitusjohtajan kannanotot
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Toimitusjohtaja toteaa, etta terveyskeskusmaksun perimisella tai
perimatta jattamisella ei ole niin olennaista taloudellista merkitysta, etta
asia olisi perusteltua ratkaista yksinomaan taloudellisin perustein.

Toimitusjohtaja ei kannata sellaisia vaihtoehtoja, joissa
terveyskeskusmaksusta vapautettaisiin vain tietyt erityisryhmat tai vain
helsinkilaiset, koska nama vaihtoehdot johtaisivat edella kuvattuihin
hallinnollisiin ongelmiin maksuttomuuden perusteiden selvittamisessa
seka aiheuttaisivat runsaasti hallinnollista tyota ja sen myoéta
kustannuksia.

Toimitusjohtaja ei pida tarkoituksenmukaisena eika helsinkilaisten edun
mukaisena myoskaan vaihtoehtoa, jossa Helsinki yksin luopuisi
terveyskeskusmaksun perimisesta, koska talléin vaarana on, etta
maksuttomuus houkuttelee ulkokuntalaiset Helsingin
terveysasemapalvelujen kayttajiksi asemien ruuhkauttamiseen asti.

Siten toimitusjohtaja katsoo, etta kannatettaviksi vaihtoehdoiksi jaavat
joko terveyskeskusmaksun sailyttaminen nykyisellaan tai maksun
perimisesta luopuminen kokonaan.

Toimitusjohtaja ei kaiken edella todetun perusteella pida perusteltuna
luopua terveyskeskusmaksun perimisesta.

Toimitusjohtaja korostaa, etta tassa selvityksessa ja esityksessa
kasitellaan ainoastaan terveysasemien laakarin vastaanotolla kaynnista
perittavasta maksun, terveyskeskusmaksun perimisesta luopumisen
vaikutuksia. Mahdollisella terveyskeskusmaksun perimisesta
luopumisesta tehtavalla paatdksella ei ole vaikutusta muihin
terveyskeskuksessa perittaviin maksuihin, joiden periminen jatkuisi
entisellaan.

Terveysvaikutusten arviointi

Terveyskeskusmaksun perimisen jatkamisella ei ole negatiivisia
terveysvaikutuksia nykytilanteeseen nahden. Maksun poistamisen
terveysvaikutuksia ei ole mahdollista luotettavaksi arvioida, koska
selkea tutkimusnaytto palvelujen maksullisuuden tai maksuttomuuden
terveysvaikutuksista puuttuu.”

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Jukka Pellinen, hallintoylildakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
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Liitteet
1 Maksutaulukko 2012
Tiedoksi

Kaupunginhallitus

Paatoshistoria
Terveyslautakunta 14.02.2012 § 30
Pdydalle 14.02.2012
HEL 2012-001572 T 02 05 00

Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
Jukka Pellinen, hallintoylildakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
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§ 44
Psykiatrian avohoidon johtavan yliladkarin viran tayttaminen

HEL 2012-002860 T 01 01 01 01
Paatos

Terveyslautakunta paatti valita avoinna olevaan psykiatrian avohoidon
johtavan yliladkarin virkaan (vakanssinumero 031300) laaketieteen
tohtori ********** 02.04.2012 lukien tehtavakohtaisena palkkanaan 5
842,53 euroa/kk todeten, ettd Muhonen on kaupungin pysyvassa
virkasuhteessa, johon han on esittanyt hyvaksyttavan
laakarintodistuksen.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisatiedot
Anneli Hyvarinen, henkildstésuunnittelija, puhelin: 310 42746
anneli.hyvarinen(a)hel.fi
Tuula Saarela, johtajapsykiatri, puhelin: 310 42690
tuula.saarela(a)hel.fi

Liitteet

1 Hakijoiden ansioyhteenveto
2 Virkaan valitun asiakirjat

Otteet

Ote Otteen liitteet
Viranhakijat Oikaisuvaatimusohje,
terveyslautakunta

Paatosehdotus

Terveyslautakunta paattanee valita avoinna olevaan psykiatrian
avohoidon johtavan ylilaakarin virkaan (vakanssinumero 031300)
|laaketieteen tohtori ********** 02.04.2012 lukien tehtdvakohtaisena
palkkanaan 5 842,53 euroa/kk todeten, etta Muhonen on kaupungin
pysyvassa virkasuhteessa, johon han on esittanyt hyvaksyttavan
ladkarintodistuksen.

Esittelija

Psykiatrian osasto jakautuu kahteen (2) tulosyksikkdon, jotka ovat
psykiatrinen avohoito ja sairaalatoiminta. Psykiatrisen avohoidon
tulosyksikon johtava ylildaakarin virka ja samalla yksikon paallikon
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tehtava vapautuu aiemman viranhaltijan siirtyessa 2.4.2012 toisen
tydnantajan palvelukseen.

Tulosyksikon johtajan valinta kuuluu terveyslautakunnan toimivaltaan.

Kunnallisista viranhaltijoista annetun lain 4 §:n mukaan
virkasuhteeseen ottaminen edellyttaa julkista hakumenettelya.
Psykiatrisen avohoidon johtavan ylildaakarin virka on ollut julkisesti
haettavana kaupungin ilmoituslehdissa seka kaupungin sahkdisessa
rekrytointijarjestelmassa 30.1.2012 klo 16.00 mennessa.

Lisaksi psykiatrian avohoidon johtavan ylilaakarin viran tayttamiseen
tarvitaan kaupunginjohtajan tayttdlupa, joka on saatu 14.12.2011,
1017/2011, 45 §.

Terveyslautakunnan paatoksen mukaisesti viran
kelpoisuusvaatimuksena on Suomessa laillistetun psykiatrian
erikoisladkarin patevyys, perehtyneisyys terveydenhuollon hallintoon ja
riittdva kokemus psykiatrian johtamistehtavissa toimimisesta.
Kielitaitovaatimuksena suomen kielen erinomainen ja ruotsin kielen
tyydyttava suullinen ja kirjallinen taito.

Taytettavana olevan avohoidon johtavan ylilaakari johtaa avohoidon
tulosyksikkoa ja vastaa Helsingin kaupungin psykiatrisen avohoidon
toiminnasta ja toiminnan kehittdmisesta. Hanen valittotmaan
vastuualueeseensa kuuluu viisi (5) psykiatrian poliklinikkaa ja
mielialahairiokeskus. Johtava ylilaakari koordinoi johtamistydssaan
poliklinikoiden ja mielialahairiokeskuksen paivasairaaloiden,
ryhmaterapiakeskuksen, konsultaatiopoliklinikan ja muun psykiatrisen
avohoidon toimintaa siten, etta kaikille kaupunkilaisille tarjotaan
avohoidon puitteissa ajantasaiset psykiatriset palvelut ja yhdenveroiset
psykiatriset tutkimus- ja hoitomahdollisuudet. Johtavan ylilaakarin
vastuulla ovat myos kevaalla 2012 toimintansa aloittavat
Kaksisuuntaisen mielialahairion tutkimus- ja hoitokeskus seka
Tehostetun avohoidon tyoryhma. Mielenterveyspotilaiden
palveluketjujen toimivuuden turvaaminen on osa johtavan ylilaakarin
tyokenttaa. Avohoidon johtava ylilaakari vastaa osaltaan
terveyskeskuksen ns. hairiokohtaisten prosessien, erityisesti
mielialahairiopotilaiden hoitokokonaisuuden kattavuudesta ja
toimivuudesta.

Avohoidon tulosyksikon henkilomaara on 384 ja vuosibudjetti noin 27
milj. euroa. Vuoden 2012 aikana ennustetaan psykiatrisessa
avohoidossa kertyvan yhteensa lahes 200 000 avohoitokayntia - tai
paivaa.

Maaraaikaan mennessa psykiatrian avohoidon johtavan ylilaakarin
virkaa hakivat seuraavat viisi (5) henkil6a:
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Koulutus

rrneeeex |aaketieteen lisensiaatti, psykiatrian erikoislaakari,
psykoterapeutti; kognitiivinen psykoterapia

*hkkkkkhik

psykiatrian erikoislaakari, Suomessa laillistettu 1aakari,
kuntoutuksen erityispatevyys

ek |adketieteen tohtori, psykiatrian erikoislaakari,
psykoterapeutti; ryhmapsykoterapia

rreeeex |aaketieteen lisensiaatti, psykiatrian erikoislaakari,
nuorisopsykiatrian erikoislaakari

rrweeekerr |aaketieteen lisensiaatti, psykiatrian erikoislaakari,
perheterapeutti

Yhteenveto hakijoiden ansioista on esityslistan taman asian liitteena
(liite sisaltaa julkisuuslain 24.1 §:n 32 kohdan tarkoittamia salassa
pidettavia tietoja henkilon yksityiselaman piiriin kuuluvista seikoista,
joten liitetta ei julkaista ja se jaetaan vain lautakunnan jasenille,
varajasenille, kh:n edustajille ja varaedustajille seka kokouksessa lasna
oleville viranhaltijoille). Ansioyhteenveto on koottu hakijoiden
kaupungin sahkoiseen rekrytointijarjestelmaan jattamassa
hakemuksessa ilmoittamistaan tiedoista.

Hakuasiakirjat ovat nahtavina ennen kokousta ja kokouksessa
lautakunnan sihteerilla.

Johtajapsykiatri ja toimitusjohtaja haastattelivat kaikki hakijat.

Kaikki hakijat ovat suomessa laillistettuja psykiatrian erikoislaakareita ja
tayttavat myos viran kielitaitovaatimukset. Kielitodistukset on tarkistettu
haastattelutilanteessa.

Kaikilla hakijoilla on useiden vuosien kokemus erilaisissa
terveydenhuollon hallinnollisissa ja johtotehtavissa, joten heilla kaikilla
on patevyysvaatimuksen mukainen tehtavan edellyttama
perehtyneisyys terveydenhuoltoon.

Kaikilla hakijoilla on useiden vuosien kokemus myos psykiatrian
johtamistehtavissa, joten he tayttavat viran kelpoisuusehdot myds talta
osin.

Koulutukseltaan muut hakijat ovat Iaaketieteen lisensiaatteja, mutta
FrekRee®* on ainoana suorittanut ladketieteen tohtorin tutkinnon.

Frmeierx on seka psykiatrian ettd nuorisopsykiatrian erikoislaakarin
oikeudet.
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Perehtyneisyys terveydenhuollon hallintoon ja tydkokemus psykiatrian
johtamistehtavissa

Frewkeees* on toiminut vuodesta 2004 alkaen Helsingin kaupungin
kuntoutuspsykiatrian yhteisten palvelujen ylilaakarina Itaisessa
mielenterveysyksikdssa ja on hoitanut nyt haettavana olevaa
avohoidon tulosyksikon johtajan tehtavaa sen vapautumisesta alkaen.
Vuosina 2000 — 2003 han toimi HUS kuntoutuspsykiatrian
apulaisylilaakarina ja tata ennen Nikkilan sairaalassa vuosina 1991 —
1999 apulaisylilaakarina erilaisissa tehtavissa. Etela-Suomen
mielisairaanhoitopiirissa hakija toimi vuosina 1985 — 1990 vs.
ylildakarin tehtavissa Ita-Uudenmaan vastuualueen ylilaakarina.
Hakijalla on kokemusta ylilaakarina toimimisesta 13 vuotta ja
apulaisylilaakarina 13 vuotta.

PR toimii talla hetkelld ylildakarina Kanta-Hameen
sairaanhoitopiirissa, mita edeltaen han tyoskenteli Imatran kaupungilla
mielenterveys- ja paihdetyon vastuualueen ylilddkarina vuonna 2009.
Sitd ennen han toimi HUS, Peijaksen sairaalan apulaisylilaakarina
vuodet 1992- 2010, seka Satakunnan sairaanhoitopiirin ylildakarina
1991 — 1992. Hanella on kokemusta ylilaakarina toimimisesta 3 vuotta
ja apulaisyliladkarina 8 vuotta.

*hkkkkkkkkk

on toiminut nykyisessa tehtavassaan Helsingin kaupungin
terveyskeskuksen Itakeskuksen poliklinikan ylilaakarina vuodesta 2008
alkaen. Tata ennen han on toiminut ylildakarina Helsingin kaupungin
psykiatriaosaston yhteisissa palveluissa vuosina 2004-2007 ja tata
ennen Helsingin terveyskeskuksen aluepsykiatrian ylilaakarin
tehtavissa vuodesta 1991 alkaen. Tata ennen han on toiminut 1987 -
1991 avohoidon apulaisylilaakarind Herttoniemen
mielenterveystoimistossa. Hanella on kokemusta ylilaakarina
toimimisesta 17 vuotta ja apulaisylildaakarin tyosta 4 v.

*hkkkkkkkkk

on toiminut Keski-Suomen sairaanhoitopiirissa
nuorisopsykiatrian ylildakarina vuodesta 2007, jota ennen Keski-
Suomen sairaanhoitopiirissa 2003 - 2006 osastonylilaakarina
Kangasvuoren sairaalassa. Hanella on kokemusta ylilaakarin tehtavista
8 vuotta.

*hkkkkkkkkk

on toiminut Helsingin kaupungin psykiatrisen sairaalan
akuuttitoiminnan ylilaakarina vuodesta 2008 alkaen, jota ennen Vaasan
keskussairaalassa 1999 - 2008 psykiatrisen sairaalan ylilaakarina.
Hanella on kokemusta ylilaakarin tehtavista 12 vuotta.

Muu perehtyneisyys terveydenhuollon hallintoon

*hkkkkkkkkk

on osallistunut Suomen Psykiatriyhdistyksen jarjestamaan
Mielenterveystyon johtaminen — hallinto- ja johtamiskoulutukseen
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vuosina 1998-2000 ja 2010-11 seka HUS Peijaksen psykiatrian
esimieskoulutukseen vuorina 2003-2005.

*hkkkkkhik

(1995).

*kkkkkkkkk

on Suomen Laakariliton myontama hallinnon erityispatevyys

on Tampereen yliopiston myontama hallinnon patevyys
(2005) ja Suomen Psykiatriyhdistyksen johtamiskoulutus.

*hkkkkkkkkk

on laakareiden hallinnon koulutusta Tampereen yliopistosta
vuodelta 2000, han on osallistunut Helsingin kaupungin keskijohdon
valmennukseen vuonna 2009 ja osallistuu parhaillaan Aalto yliopiston
vuoden kestavaan Johtaminen terveydenhuollossa
—koulutuskokonaisuuteen.

Edella selostetun perusteella kaikilla hakijoilla on myds viran
kelpoisuusvaatimusten edellyttama perehtyneisyys terveydenhuollon
hallintoon seka riittdva kokemus psykiatrian johtamistehtavista ja kaikki
hakijat siten tayttavat viran patevyysvaatimukset.

Toimitusjohtajan yhteenveto

Teoreettista hallinnon- ja johtamisen koulutusta on muilla hakijoilla
paitsi ********** on selvimmin suuntautunut ajantasaiseen
terveydenhuollon johtamiskoulutukseen.

MyGs hakija ********** on paivittanyt johtamiskoulutustietouttaan.

Eniten kokemusta ylilaakaritasoisten tehtavien hoidosta on hakijoilla
Frewkeeer* ja heilla on myos kokemusta Helsingin terveydenhuollon
tehtavissa. Siten he tuntevat Helsingin palvelujarjestelman, minka
toimitusjohtaja katsoo hakijoiden ansioksi ottaen huomioon Helsingin
terveyskeskuksen ja sen psykiatrisen palvelujarjestelman

omaleimaisuus.

Frewkmees* kokemus avohoitotoiminnasta on lyhyempi ja suppeampi kuin

*hkkkkkkkkk

*hkkkkkkkkk

on pitka ja monipuolinen kokemus seka sairaalatoimintojen
etta avohoitopalvelujen esimiehena toimimisesta. Tasta kokemuksesta
suurin osa on Helsingin kaupungin terveyskeskuksen tehtavista.

Han on nykyisissa tehtavissaan ollut avainasemassa psykiatrisen
erikoissairaanhoidon konsultaatiotoiminnan kehittamisessa ja
laajentamisessa. Han on myos vastannut psykiatriaosaston
ostopalvelujen psykiatrisesta asiantuntijuudesta ja psykiatrian
palvelusetelikokeilun toteutuksesta ja osallistunut ansiokkaasti seka
psykoterapia- etta tydnohjauskilpailutusten valmisteluun ja lapivientiin.
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Hanen syvallinen hoitotietotuntemuksensa yhdistyneena erinomaiseen
harkintakykyyn ja loogiseen toimintaan on ollut suureksi avuksi
selvitettdessa ja rakennettaessa palveluketjuja mm.
vanhuspsykiatristen, ADHD- ja autismioireisten potilaiden tutkimuksen
ja hoidon tueksi. Han on yhteistyokykyisesti ja oivaltavasti osallistunut
vastuualueensa HUS-yhteistydhon ja hanen vastuullaan on Helsingin
psykiatrian sahkdisten palvelujen kehittaminen.

Frewkees* toiminta psykiatrian johtotehtavissa ja Helsingin psykiatrisen
akuuttisairaalatoiminnan uudistamisessa on ollut vakuuttavaa. Han on
verkostoitunut nopeasti ja osallistunut aikaansaavasti seka HUS-
yhteistyohon etta kaupungin sisaiseen psykiatrian ja mielenterveystyon
kehittamiseen. Han on osoittanut kykynsa tavoitteelliseen toimintaan ja
on paatoksenteossaan yhteistyOkykyinen ja johdonmukainen. Han on
aktiivisesti ja hoitoketjuyhtenaisyytta tahdentaen kehittanyt sairaalan
akuuttipalveluja pitaen samalla esilla avohoitopalvelujen ensisijaisuutta.
Haastattelussa hakija toi esiin konkreettisia avohoitoa koskevia
kehittamisehdotuksia

*hkkkkkhkik

on pisin kokemus ylilddkaritehtavissa toimimisesta. Han
tuntee hyvin terveyskeskuksen organisaation ja toiminnan ja on
perehtynyt Helsingin kaupungin terveyskeskuksen psykiatriseen
toimintaan toimittuaan sen eri tehtavissa yli 20 vuotta. Han on vuosien
varrella perehtynyt myos sosiaalitoimen kanssa kaytannon tasolla
tehtavaan yhteistyohon. Han on osoittanut johtamiskestavyytta mm.
toimiessaan Itakeskuksen psykiatrian poliklinikan johtajana vaikeassa
henkilostovajetilanteessa, jonka aikana han on samalla kehittanyt ja
organisoinut poliklinikan toimintaa. Hakijan vaitoskirjatyo koski
alkoholiriippuvaisten ja samanaikaisesti vakavasti masentuneiden
henkildiden hoitoa. Vaitoskirjan aihealueeseen perehtymisen lisaksi
tutkimusaineiston keraamisen aikana toteutunut yhteistyo A-klinikkojen
kanssa on tukenut mielenterveys — ja paihdetydn osaamisen hallintaa.
Hakija on tyossaan Itakeskuksen poliklinikalla edistanyt ns.
kaksoisdiagnoosipotilaiden tutkimuksen ja hoidon sovellusten
toteuttamista. Hakijan paihdehoitotietous onkin katsottava erityiseksi
ansioiksi muihin hakijoiden verrattuna. Han on myos rakentanut
konsultaatioyhteistyoéta perusterveydenhuollon kanssa.

*kkkkkkkkk

on hakijoista ainoa vaitellyt. Lisaksi hanella on vahvin
osoitettu osaaminen keskeisella paihdehoidon yhteistydalueella.
Naiden ansioiden seka monipuolisen tyo- ja johtamiskokemuksensa,
Helsingin terveydenhuoltoon ja Helsingin terveyskeskuksen
psykiatriseen toimintaan ja erityisesti sen avohoitoon
perehtyneisyytensa perusteella toimitusjohtaja katsoo hanet hakijoista
ansioituneimmaksi.
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Edella todetun seka hakijan toiminnasta terveyskeskuksen eri
tehtavissa saadun kokemuksen ja siina osoitettujen henkilokohtaisten
ominaisuuksien kokonaisarvioinnin perusteella toimitusjohtaja katsoo,
etta ********** on hakijoista parhaat edellytykset taytettavana olevan
johtavan ylilaakarin ja tulosyksikdn paallikdon tehtavan
menestykselliseen hoitamiseen.

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Anneli Hyvarinen, henkildstésuunnittelija, puhelin: 310 42746

anneli.hyvarinen(a)hel.fi
Tuula Saarela, johtajapsykiatri, puhelin: 310 42690
tuula.saarela(a)hel.fi

Liitteet

1 Hakijoiden ansioyhteenveto
Otteet

Ote Otteen liitteet

Viranhakijat Oikaisuvaatimusohje,

terveyslautakunta

Tiedoksi

Johtajapsykiatri

Talpa/palveluvastaava
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 4/2012 19 (101)
Terveyslautakunta
Tjal6
06.03.2012

§ 45
Terveyskeskuksen liittyminen uusittuun Microsoft Enterprise
Agreement sopimukseen

HEL 2012-002868 T 02 08 02 01
Paatos

Terveyslautakunta paatti, etta terveyskeskus liittyy hankintakeskuksen
7.2. 2012, 10 § tekemaan yhteishankintapaatdkseen (dnro HEL 2012-
001984).

Samalla terveyslautakunta paatti oikeuttaa terveyskeskuksen
maksamaan yhteishankintapaatoksen mukaiset lisenssimaksut atk-
investointeihin varatuista maararahoista.

Paatos koskee terveyskeskuksen osalta kaupungin
yhteishankintapaatoksella hankittavista tuotteista Microsoft Enterprise
Agreement- sopimusta ja siihen liittyvia palveluja eli ohjelmiston
kayttdoikeuksiin (lisensseihin) liittyvien toimittamis- ja
asiantuntijapalvelujen hankintaa sopimuskaudella 1.3.2012-28.2.2015.

Kustannukset terveyskeskukselle ovat nykyisella tydasemamaaralla (6
289 kpl) 1 376 976,55 €/vuosi (alv 0%) ja sopimustoimittaja on Atea
Finland Oy.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisatiedot
Helena Calonius, kehittdmisjohtaja vs., puhelin: 310 42213
Janne Romo, tietohallintopaallikkd, puhelin: 310 45436
janne.romo(a)hel.fi

Liitteet

1 Hankintakeskuksen 7.2.2012 tekema yhteishankintapaatos
2 Microsoft EA-sopimukseen sisaltyvat tuotteet

Paatosehdotus

Terveyslautakunta paattanee, etta terveyskeskus liittyy
hankintakeskuksen 7.2. 2012, 10 § tekemaan
yhteishankintapaatdkseen (dnro HEL 2012-001984).

Samalla terveyslautakunta paattanee oikeuttaa terveyskeskuksen
maksamaan yhteishankintapaatoksen mukaiset lisenssimaksut atk-
investointeihin varatuista maararahoista.
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Esittelija

Paatos koskee terveyskeskuksen osalta kaupungin
yhteishankintapaatoksella hankittavista tuotteista Microsoft Enterprise
Agreement- sopimusta ja siihen liittyvia palveluja eli ohjelmiston
kayttooikeuksiin (lisensseihin) liittyvien toimittamis- ja
asiantuntijapalvelujen hankintaa sopimuskaudella 1.3.2012-28.2.2015.

Kustannukset terveyskeskukselle ovat nykyisella tydasemamaaralla (6
289 kpl) 1 376 976,55 €/vuosi (alv 0%) ja sopimustoimittaja on Atea
Finland Oy.

Helsingin kaupungin tekninen infrastruktuuri perustuu Microsoft
tuotteiden kayttoon, joten myds terveyskeskus kayttaa taman
kaupunkitasoisen linjauksen mukaisesti Microsoft-tuotteita.

Liitteena 1. olevasta hankintajohtajan paatoksesta ilmenee, etta talous-
ja suunnittelukeskus on selvittanyt, voitaisiinko kaupungin
hallintokunnissa kokonaistaloudellisesti miten ja missa laajuudessa
ottaa Open Office-toimisto-ohjelmisto kayttédn nykyisin kaytdéssa
olevan Microsoft Officen sijaan. Tehty selvitys ei puoltanut toimisto-
ohjelmiston vaihtamista, joten Helsingin kaupunki liittyi KL
Kuntahankinnat Oy:n sopimuksiin Microsoft-tuotteiden hankkimiseksi.

Aiempi hankintakeskuksen allekirjoittama kaupunkitasoinen Microsoft
Enterprise Agreement-paasopimus, johon terveyskeskuksella ol
liityntasopimus, paattyi 29.2.2012.

Helsingin kaupungin hankintakeskus on tehnyt 7.2. 2012 §10 ( dnro
HEL 2012-001984) yhteishankintapaatoksen Microsoft- ohjelmistojen
hankinnasta sopimuskaudelle 1.3.2012-28.2.2015. Helsinki liittyy tassa
KL Kuntahankinnat Oy:n sopimuksiin Microsoft Enterprise ja School
Agreement seka Enrollment for Education Solutions.

Kaupunkitasoinen tydasemaympariston yhtenainen kehittaminen
edellyttaa kaupunkitasoisesti kaytettyjen tuotteiden yhtenaisia
kayttdoikeuksia kaikissa tydasemissa. Microsoftin perustuotteiden
osalta tarvittavat lisenssit voidaan edullisimmin hankkia Microsoft
Enterprise Agreement —sopimuksen (EA-sopimus) perusteella.

Kustannukset

Terveyskeskuksen liityntapaatos tarkoittaa, etta liityntahetken
mukaisesta, ja Microsoft Enterprise Agreement — sopimuksen
mukaisessa kaytossa olevista tydasemista (6 289 kpl) maksetaan
tydbasemamaksuina 218,95 euroa/ tydasemal/vuosi. Tydasemamaksut
maksetaan vuosittain, kolmen vuoden ajan ja tybasemamaara
tarkistetaan vuosittain.
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Nykyisella tydasemamaaralla (6 289 kpl) koko sopimuskauden
kustannukset ovat ilman arvonlisaveroa 4 130 929,65 euroa ja
arvonlisaverollisena 5 081 043,47 euroa (alv 23 %). Vuotuiset
kustannukset ovat siten ilman arvonlisaveroa 1 376 976,55 euroa ja
arvonlisaverollisena 1 693 681,16 euroa (alv 23 %).

Uusien tyoasemien kustannukset

Microsoft Enterprice Agreement —sopimuksen mukaisen
tydbasemamaaran lisdantyessa ovat uusien kayttoon otettujen
tyoasemien maksut sopimuksen aikana seuraavat:

Ajalla 1.3.2012 — 28.2.2013 kayttdéonotetut uudet tydasemat
kertamaksuna 1 045,73 euroa/tybasema.

Ajalla 1.3.2013 — 28.2.2014 kayttoonotetut uudet tydasemat
kertamaksuna 857,79 euroa/tydasema.

Ajalla 1.3.2014 — 28.2.2015 kayttoonotetut uudet tydasemat
kertamaksuna 669,85 euroa/tydasema.

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Helena Calonius, kehittamisjohtaja vs., puhelin: 310 42213

Janne Romo, tietohallintopaallikkd, puhelin: 310 45436

janne.romo(a)hel.fi

Liitteet

1 Hankintakeskuksen 7.2.2012 tekema yhteishankintapaatos

2 Microsoft EA-sopimukseen sisaltyvat tuotteet
Tiedoksi

Terveyskeskuksen tietohallintoyksikko

Hankintakeskus

Atea Finland Oy
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§ 46
Laakson akuuttiyksikon yliladkarin avoimen viran hoitajan
maaraaminen

HEL 2011-003742 T 01 01 01 01
Paatos

Terveyslautakunta paatti maarata sisatautien erikoislaakari Kirsi
Kinnusen hoitamaan aikana 1.4.2012 - 31.12.2012 kaupunginsairaalan
Laakson akuuttiyksikon yliladkarin avointa virkaa (vakanssinumero
42741) ja tulosyksikon paallikon tehtavia 5 598,51 euron suuruisin
tehtavakohtaisin palkoin.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisatiedot
Eeva Ketola, johtajalaakari: 310 42617
eeva.ketola(a)hel. fi

Otteet

Ote
Asianomainen

Paatosehdotus

Terveyslautakunta paattanee maarata sisatautien erikoislaakari Kirsi
Kinnusen hoitamaan aikana 1.4.2012 - 31.12.2012 kaupunginsairaalan
Laakson akuuttiyksikon yliladkarin avointa virkaa (vakanssinumero
42741) ja tulosyksikon paallikon tehtavia 5 598,51 euron suuruisin
tehtavakohtaisin palkoin.

Esittelija

Terveyslautakunta maarasi dosentti, sisatautien ja geriatrian
erikoisladkari Henrik Anttisen hoitamaan Kaupunginsairaalan Laakson
akuuttiyksikon ylilaakarin avointa virkaa ja tulosyksikon paallikon
tehtavia aikana 1.11.2011 -31.3.2012 viran vakinaisen haltijan Raine
Jussilan jaatya vanhuuselakkeelle 1.11.2011 lukien.

Johtajalaakari on myontanyt Henrik Anttiselle eron vakinaisesta
ylilaakarin virastaan 1.6.2012 lukien vanhuuselakkeelle siirtymisen
VUOKSi.

Kaupunginsairaala jakautuu kuuteen tulosyksikkoon. Kutakin yksikkoa
johtaa tulosyksikon paallikkona ylilaakari. Helsingin kaupungin sosiaali-
ja terveystoimi yhdistetaan 1.1.2013 lukien. Tassa
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Esittelija

Lisatiedot

Otteet

Tiedoksi

Paatoshistoria

organisaatiomuutoksen suunnitteluvaiheessa terveyskeskuksen
kaupunginsairaalan Laakson akuuttiyksikon ylilaakarin virkaa ei ole
tarkoituksenmukaista tayttaa vakinaisella viranhaltijalla.

Johtajalaakari on toimivaltansa puitteissa maarannyt Laakson sairaalan
akuuttiyksikon apulaisylilaakari Kirsi Kinnusen ylilaakarin ja
tulosyksikon paallikdn sijaiseksi Anttisen ollessa vuosilomalla aikana
29.2 - 31.3.2012. Sisatautien erikoislaakari (LL, vaitellyt) Kirsi Kinnunen
on toiminut Helsingin kaupungin terveysvirastossa apulaisylilaakarin
virassa 1.9.2001 lukien ja edelleen terveyskeskuksessa Laakson
akuuttiyksikon apulaisylilaakarin virassa 1.1.2004 lukien. Han on
hoitanut terveysviraston etelaisen alueen akuuttitoimintojen ylilaakarin
ja tulosyksikon johtajan tehtavia ylilaakarin poissa ollessa pysyvalla
sijaismaarayksella vuosina 2002 — 2003.

Han on myos aikana 1.1.2004 - 31.12.2007 toiminut akuuttisairaalan
Laakson sairaalan tulosyksikon 1 ylilaakarin ja tulosyksikon johtajan
sijaisena taman poissa ollessa. Sisatautien erikoislaakari Kirsi
Kinnunen on hoitanut naita tehtavia menestyksellisesti.

Kunnallisen viranhaltijalain 4 §:n mukaan virkasuhteeseen voidaan
ottaa ilman hakumenettelyad, kun kysymyksessa on avoinna olevaan
virkasuhteeseen ottaminen maaraajaksi.

Kirsi Kinnunen on antanut suostumuksensa Laakson akuuttiyksikon
ylildakarin avoimen viran maaraaikaiseen hoitoon ja tulosyksikon
paallikdn tehtavaan aikana 1.4.2012- 31.12.2012.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Eeva Ketola, johtajalaakari: 310 42617
eeva.ketola(a)hel.fi

Ote
Asianomainen

Johtajalaakari
Talpa

Terveyslautakunta 13.09.2011 § 241
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HEL 2011-003742 T 01 01 01 01

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Terveyslautakunta paatti myontaa Raine Jussilalle eron Laakson
akuuttiyksikon ylilaakarin virasta (vakanssinumero 42741) seka yksikon
paallikon tehtavasta 1.11.2011 lukien.

Samalla tervelautakunta paatti maarata ylildakari Henrik Anttisen
hoitamaan avointa ko. virkaa seka Laakson akuuttiyksikon paallikon
tehtavia 5 504,93 euron suuruisin kuukausipalkoin aikana 1.11.2011 -
31.3.2012.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Leena Moisander, hallintolakimies, puhelin: 310 42220
leena.moisander(a)hel.fi
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§ 47
Kotihoidon tukipalvelujen maksujen korottaminen

HEL 2012-000513 T 02 05 00
Paatos

Terveyslautakunta paatti tarkistaa kotihoidon tukipalveluiden maksuja
seuraavasti ja siten, etta tarkistetut maksut tulevat voimaan 1.4.2012:

Yksittaiset ateriat:

— Alkuruoka, paaruoka, tuorelisake, jalkiruoka, maito, leipa,
leiparasva 8,30 euroa

— Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa, leiparasva ja
jalkiruoka 6,70 euroa

— Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa ja leiparasva
ilman jalkiruokaa tai
Paaruoka, tuorelisake ja jalkiruoka ilman ruokajuomaa ja leipaa
6,00 euroa

Saunotusmaksu ilman kuljetusta 6,90 euroa
Saunotusmaksu (sisaltaa saunotuksen ja kuljetuksen)

kuljetusmaksuna peritdan 2 x HKL:n aikuisten kertalipun hinta (vuonna
2012 5,40 euroa) 12,30 euroa

Saunotusmaksu/palvelu-, paiva- ja virkistyskeskukset; maksu/kerta
3,15 euroa

Aterian kuljetusmaksu 1,90 euroa toimituskertaa kohden

Kauppapalvelu, maksu kuljetuskerralta 5,50 (kyseessa on kilpailutettu
hinta, jota ei koroteta)

Perustelut:

Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lainsdadannon
mukaisista asiakasmaksuista on maaratty sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista annetussa laissa (734/1992, lyhennys
asiakasmaksulaki) ja asetuksessa (912/1992, lyhennys
asiakasmaksuasetus). Asiakasmaksuasetusta on muutettu asetuksella
nro 1147/2011. Lisaksi sosiaali- ja terveysministerié on antanut
ilmoituksen (1148/2011) eraista indeksilla tarkistetuista sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakasmaksuista ja kotipalvelun ja kotisairaanhoidon
palvelusetelista (lyhennys STM:n ilmoitus).
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Kotihoidon maksuja koskevia sitovia maarayksia asiakasmaksulaissa ja
—asetuksessa on kuukausimaksun ylarajasta seka tilapaisen
kotisairaanhoidon maksuista. Muilta osin kunta voi paattaa maksun
suuruudesta, kunhan maksu ei ylita palvelun tuottamiskustannuksia.

Asiakasmaksulainsdadannossa maksujen enimmaismaarien
tarkistukset on sidottu indekseihin. Sosiaali- ja terveysministerion
ilmoituksen mukaan indeksit ovat muuttuneet seuraavasti:

Kansanelakeindeksi, muutos 0,4 %; taman indeksin muutokseen ovat
sidottuja esimerkiksi maksukaton euromaara, maksu tilapaisesta
kotipalvelusta, maksu lyhytaikaisesta laitoshoidosta, maksu joko
paivalla tai yolla annetusta hoidosta laitoksessa tai muussa
toimintayksikdssa.

Sosiaali- ja terveystoimen hintaindeksin muutos on 4,09 %
Yleinen ansiotasoindeksin muutos on 6,67 %.

Kunnalla on oikeus paattaa maksujen perimisesta edella mainituissa
saadoksissa olevien enimmaismaarien mukaan 1.1.2012 lukien.

Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetussa laissa tai
asetuksessa on vahvistettu palvelusta perittavan maksun
enimmaismaara. Edelld mainitun lain ja asetuksen perusteella asiakas-
maksujen enimmaismaarista on maaratty myos sosiaali- ja
terveysministerion ilmoituksessa eraista indeksilla tarkistetuista
sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista ja kotipalvelun ja
kotisairaanhoidon palvelusetelista (1148/2011). Kunnan asianomainen
viranomainen paattaa kunnassa perittavan maksun maarasta ottaen
huomioon edella mainitussa saadoksessa oleva maksun
enimmaismaara.

- Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lain tai
asetuksen mukaan asiakasmaksu maaraytyy asiakkaan maksukyvyn
mukaan. Tallaisia palveluja ovat esimerkiksi pitkdaikainen laitos- ja
perhehoito, jatkuvasti ja sdanndllisesti annettu kotipalvelu seka lasten
paivahoito. Palvelusta perittava maksu saa olla enintaan palvelun
tuottamisesta aiheutuvien kustannusten suuruinen.

- Kunta voi paattaa maksun maarasta. Taman asian kohdalla tehdyt
esitykset koskevat tallaisia maksuja. Maksujen tarkistamista koskevat
esitykset perustuvat julkisten menojen hintaindeksin/ kunnat/
terveystoimi ja sosiaalitoimi muutoksiin.

Terveystoimen johtosaannon 6 § 3 kohdan mukaan
terveyslautakunnan tehtavana on, ellei toisin ole maaratty, paattaa
hinnoista, maksuista, asiakasmaksuista kaupunginhallituksen
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tarvittaessa erikseen antamien ohjeiden mukaisesti, vuokrista ja
korvauksista seka hyvaksya perusteet, joiden mukaan viranhaltija
paattaa mainituista asioista.

Maksut eivat yleensa vastaa todellisia kustannuksia. Maksuja tulisi
tarkistaa kustannustason nousun mukaisesti. Sosiaalilautakunta on
tehnyt vastaavat tarkistukset vuonna 2010 ja vuonna 2012, joista
uusimmat tarkistukset ovat astuneen voimaan 1.3.2012 alkaen.
Indeksit on hyvaksytty maksujen korotusperusteeksi myos
asiakasmaksulaissa ja —asetuksessa. Indeksikorotuksella
sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen ateriapalveluista perittavat maksut
harmonisoitaisiin.

Maksujen tarkistamisen perusteena on kaytetty julkisten menojen
hintaindeksin/ kunnat/ terveystoimi mukaista muutosta (vuosi 2005 =
100). Kyseisen indeksin painorakenne koskee kuntien ja
kuntayhtymien vuoden 2008 tilinpaatostietojen mukaista
menorakennetta.

Terveyslautakunta paatti tdssa yhteydessa kasiteltavien maksujen
tarkistamisesta edellisen kerran 13.5.2008,167 §, ja tarkistetut maksut
tulivat voimaan 1.9.2008 lukien. Kun maksuja tarkistettiin edella
mainitulla paatoksella, laskennan perusteena kaytettiin vuoden 2007
kolmannen neljanneksen julkisten menojen sosiaalitoimen ja
terveystoimen indeksia .

Tassa ehdotuksessa on kaytetty kyseisten indeksien arvoja.
Uusimpana tietona on kaytetty indeksien arvoja vuoden 2011
kolmannella neljanneksella, joka on sosiaalitoimessa 122,1 ja
terveystoimessa 121,2. Terveystoimen indeksin muutos vuoden 2007
kolmannen neljanneksen ja vuoden 2011 kolmannen neljanneksen
valilla on 14,1 pistetta eli 13,16 % ja sosiaalitoimen indeksin muutos
on 15,29 %.

Kauppapalvelun kuljetusmaksun ja ateriamaksujen seka aterian
kuljetusmaksun tarkistamiseen soveltuu paremmin terveyskeskuksen
osalta mainitun hintaindeksin terveystoimen osio. Sen muutos
mainitulla valilla oli noin 13,16 %.

Saunotusmaksuja voitaneen korottaa samalla perusteella kuin
sosiaalilautakunnan paatoksissa eli noudattaen julkisten menojen
hintaindeksin/kunnat/sosiaalitoimi mukaista muutosta. Ko. indeksin
muutos on ollut noin 15,29 %.

Ehdotuksessa on alle viiden euron maksut pyoristetty viiteen senttiin ja
sitd suuremmat maksut kymmeneen senttiin.

Uudet tukipalvelumaksut olisivat seuraavat:
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Yksittaiset ateriat:

Alkuruoka, paaruoka, tuorelisake, jalkiruoka, maito, leipa, leiparasva
8,30 euroa

Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleip3, leiparasva ja jalkiruoka
6,70 euroa

Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa ja leiparasva ilman
jalkiruokaa

tai

Paaruoka, tuorelisake ja jalkiruoka ilman ruokajuomaa ja leipaa 6,00
euroa

Saunotusmaksu ilman kuljetusta 6,90 euroa
Saunotusmaksu (sisaltda saunotuksen ja kuljetuksen)

kuljetusmaksuna peritdan 2 x HKL:n aikuisten kertalipun hinta (vuonna
2012 5,40 euroa) 12,30 euroa

Saunotusmaksu/palvelu-, paiva- ja virkistyskeskukset; maksu/kerta
3,15 euroa

Aterian kuljetusmaksu 1,90 euroa toimituskertaa kohden

Kauppapalvelu, maksu kuljetuskerralta 5,50 (kyseessa on kilpailutettu
hinta, jota ei koroteta)

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Joni Komulainen, hallintolakimies, puhelin: 310 69068
Liitteet
1 Terveyslautakunnan paatds 13.5.2008, 167 §
2 Terveyslautakunnan paatds 2.12.2008, 359 §
Paatéosehdotus
Terveyslautakunta paattanee tarkistaa kotihoidon tukipalveluiden
maksuja seuraavasti ja siten, etta tarkistetut maksut tulevat voimaan
1.4.2012:
Yksittaiset ateriat:
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Perustelut:

— Alkuruoka, paaruoka, tuorelisake, jalkiruoka, maito, leipa,
leiparasva 8,30 euroa

— Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa, leiparasva ja
jalkiruoka 6,70 euroa

— Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa ja leiparasva
ilman jalkiruokaa tai
Paaruoka, tuorelisake ja jalkiruoka ilman ruokajuomaa ja leipaa
6,00 euroa

Saunotusmaksu ilman kuljetusta 6,90 euroa
Saunotusmaksu (sisaltaa saunotuksen ja kuljetuksen)

kuljetusmaksuna peritdan 2 x HKL:n aikuisten kertalipun hinta (vuonna
2012 5,40 euroa) 12,30 euroa

Saunotusmaksu/palvelu-, paiva- ja virkistyskeskukset; maksu/kerta
3,15 euroa

Aterian kuljetusmaksu 1,90 euroa toimituskertaa kohden

Kauppapalvelu, maksu kuljetuskerralta 5,50 (kyseessa on kilpailutettu
hinta, jota ei koroteta)

Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lainsdadannon
mukaisista asiakasmaksuista on maaratty sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista annetussa laissa (734/1992, lyhennys
asiakasmaksulaki) ja asetuksessa (912/1992, lyhennys
asiakasmaksuasetus). Asiakasmaksuasetusta on muutettu asetuksella
nro 1147/2011. Lisaksi sosiaali- ja terveysministerié on antanut
ilmoituksen (1148/2011) eraista indeksilla tarkistetuista sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakasmaksuista ja kotipalvelun ja kotisairaanhoidon
palvelusetelista (lyhennys STM:n ilmoitus).

Kotihoidon maksuja koskevia sitovia maarayksia asiakasmaksulaissa ja
—asetuksessa on kuukausimaksun ylarajasta seka tilapaisen
kotisairaanhoidon maksuista. Muilta osin kunta voi paattaa maksun
suuruudesta, kunhan maksu ei ylitd palvelun tuottamiskustannuksia.

Asiakasmaksulainsdadannéssa maksujen enimmaismaarien
tarkistukset on sidottu indekseihin. Sosiaali- ja terveysministerion
ilmoituksen mukaan indeksit ovat muuttuneet seuraavasti:

Kansanelakeindeksi, muutos 0,4 %; taman indeksin muutokseen ovat
sidottuja esimerkiksi maksukaton euromaara, maksu tilapaisesta
kotipalvelusta, maksu lyhytaikaisesta laitoshoidosta, maksu joko

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
terveyskeskus@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
Helsinki 53 Faksi Alvnro
http://www.hel fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki

v~ Terveyslautakunta

Poytakirja 4/2012 30 (101)

Tjal8
06.03.2012

paivalla tai yolla annetusta hoidosta laitoksessa tai muussa
toimintayksikossa.

Sosiaali- ja terveystoimen hintaindeksin muutos on 4,09 %
Yleinen ansiotasoindeksin muutos on 6,67 %.

Kunnalla on oikeus paattaa maksujen perimisesta edella mainituissa
saadoksissa olevien enimmaismaarien mukaan 1.1.2012 lukien.

Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetussa laissa tai
asetuksessa on vahvistettu palvelusta perittavan maksun
enimmaismaara. Edelld mainitun lain ja asetuksen perusteella asiakas-
maksujen enimmaismaarista on maaratty myos sosiaali- ja
terveysministerion ilmoituksessa eraista indeksilla tarkistetuista
sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista ja kotipalvelun ja
kotisairaanhoidon palvelusetelista (1148/2011). Kunnan asianomainen
viranomainen paattaa kunnassa perittdvan maksun maarasta ottaen
huomioon edella mainitussa saadoksessa oleva maksun
enimmaismaara.

- Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lain tai
asetuksen mukaan asiakasmaksu maaraytyy asiakkaan maksukyvyn
mukaan. Tallaisia palveluja ovat esimerkiksi pitkaaikainen laitos- ja
perhehoito, jatkuvasti ja saanndllisesti annettu kotipalvelu seka lasten
paivahoito. Palvelusta perittava maksu saa olla enintaan palvelun
tuottamisesta aiheutuvien kustannusten suuruinen.

- Kunta voi paattaa maksun maarasta. Taman asian kohdalla tehdyt
esitykset koskevat tallaisia maksuja. Maksujen tarkistamista koskevat
esitykset perustuvat julkisten menojen hintaindeksin/ kunnat/
terveystoimi ja sosiaalitoimi muutoksiin.

Terveystoimen johtosaannon 6 § 3 kohdan mukaan
terveyslautakunnan tehtavana on, ellei toisin ole maaratty, paattaa
hinnoista, maksuista, asiakasmaksuista kaupunginhallituksen
tarvittaessa erikseen antamien ohjeiden mukaisesti, vuokrista ja
korvauksista seka hyvaksya perusteet, joiden mukaan viranhaltija
paattaa mainituista asioista.

Maksut eivat yleensa vastaa todellisia kustannuksia. Maksuja tulisi
tarkistaa kustannustason nousun mukaisesti. Sosiaalilautakunta on
tehnyt vastaavat tarkistukset vuonna 2010 ja vuonna 2012, joista
uusimmat tarkistukset ovat astuneen voimaan 1.3.2012 alkaen.
Indeksit on hyvaksytty maksujen korotusperusteeksi myos
asiakasmaksulaissa ja —asetuksessa. Indeksikorotuksella
sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen ateriapalveluista perittavat maksut
harmonisoitaisiin.
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Maksujen tarkistamisen perusteena on kaytetty julkisten menojen
hintaindeksin/ kunnat/ terveystoimi mukaista muutosta (vuosi 2005 =
100). Kyseisen indeksin painorakenne koskee kuntien ja
kuntayhtymien vuoden 2008 tilinpaatostietojen mukaista
menorakennetta.

Terveyslautakunta paatti tassa yhteydessa kasiteltavien maksujen
tarkistamisesta edellisen kerran 13.5.2008,167 §, ja tarkistetut maksut
tulivat voimaan 1.9.2008 lukien. Kun maksuja tarkistettiin edella
mainitulla paatoksella, laskennan perusteena kaytettiin vuoden 2007
kolmannen neljanneksen julkisten menojen sosiaalitoimen ja
terveystoimen indeksia .

Tassa ehdotuksessa on kaytetty kyseisten indeksien arvoja.
Uusimpana tietona on kaytetty indeksien arvoja vuoden 2011
kolmannella neljanneksella, joka on sosiaalitoimessa 122,1 ja
terveystoimessa 121,2. Terveystoimen indeksin muutos vuoden 2007
kolmannen neljanneksen ja vuoden 2011 kolmannen neljanneksen
valilla on 14,1 pistetta eli 13,16 % ja sosiaalitoimen indeksin muutos
on 15,29 %.

Kauppapalvelun kuljetusmaksun ja ateriamaksujen seka aterian
kuljetusmaksun tarkistamiseen soveltuu paremmin terveyskeskuksen
osalta mainitun hintaindeksin terveystoimen osio. Sen muutos
mainitulla valilla oli noin 13,16 %.

Saunotusmaksuja voitaneen korottaa samalla perusteella kuin
sosiaalilautakunnan paatoksissa eli noudattaen julkisten menojen
hintaindeksin/kunnat/sosiaalitoimi mukaista muutosta. Ko. indeksin
muutos on ollut noin 15,29 %.

Ehdotuksessa on alle viiden euron maksut pyoristetty viiteen senttiin ja
sita suuremmat maksut kymmeneen senttiin.

Uudet tukipalvelumaksut olisivat seuraavat:
Yksittaiset ateriat:

Alkuruoka, paaruoka, tuorelisake, jalkiruoka, maito, leipa, leiparasva
8,30 euroa

Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa, leiparasva ja jalkiruoka
6,70 euroa

Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa ja leiparasva ilman
jalkiruokaa

tai
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Paaruoka, tuorelisake ja jalkiruoka ilman ruokajuomaa ja leipaa 6,00
euroa

Saunotusmaksu ilman kuljetusta 6,90 euroa
Saunotusmaksu (sisaltaa saunotuksen ja kuljetuksen)

kuljetusmaksuna peritdan 2 x HKL:n aikuisten kertalipun hinta (vuonna
2012 5,40 euroa) 12,30 euroa

Saunotusmaksu/palvelu-, paiva- ja virkistyskeskukset; maksu/kerta
3,15 euroa

Aterian kuljetusmaksu 1,90 euroa toimituskertaa kohden

Kauppapalvelu, maksu kuljetuskerralta 5,50 (kyseessa on kilpailutettu
hinta, jota ei koroteta)

Esittelija
Kotipalveluun liittyvista erilaisista tukipalveluista (esim. ateriapalvelu,
saunotus, siivous ym.) peritdan kayttokertakohtainen,
terveyslautakunnan paattama maksu. Kuukausimaksuasiakkaalle
kotihoidon henkilokunnan antamana palveluna siivous sisallytetaan
kuitenkin kuukausimaksuun.
Terveyslautakunta paatti 13.5.2008, 167 §, ettd kotihoidon maksuja
tarkistetaan alla olevasti siten, etta tarkistetut maksut tulevat voimaan
1.9.2008.
Tukipalvelujen maksut:
Yksittaiset ateriat:
Alkuruoka, paaruoka, tuorelisake, jalkiruoka, maito, leipa, leiparasva
7,30 euroa
Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa, leiparasva ja jalkiruoka
5,90 euroa
Paaruoka, tuorelisake, ruokajuoma, ruokaleipa ja leiparasva ilman
jalkiruokaa
tai
Paaruoka, tuorelisake ja jalkiruoka ilman ruokajuomaa ja leipaa 5,30
euroa
Saunotusmaksu ilman kuljetusta 6,00 euroa
Saunotusmaksu (sisaltaa saunotuksen ja kuljetuksen)
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kuljetusmaksuna peritdan 2 x HKL:n aikuisten kertalipun hinta, vuonna
2008 4,40 euroa 10,40 euroa

Saunotusmaksu/palvelu-, paiva- ja virkistyskeskukset; maksu/kerta
2,75 euroa

Aterian kuljetusmaksu 1,70 euroa
Kauppapalvelu, maksu kuljetuskerralta 5,50
Muista tukipalveluista:

Kaupunginhallituksen vahvistamana periaatelinjauksen mukaisesti
terveyskeskuksessa peritaan aina asiakasmaksulainsaadannon
mukaiset enimmaismaksut.

Terveyslautakunta paatti 2.12.2008, 359 §, hyvaksya turvapuhelimen ja
ovihalyttimen myontamista ja niista perittavia maksuja koskevat
linjaukset, jotka tulivat voimaan 1.1.2009.

Myontamisrajat perustuvat maksuttomuuden ylarajoihin, jotka on
maaritelty asiakasmaksuasetuksen 2 luvun 3 §:ssa. Ko. myontamisrajat
korotetaan pysyvaisohjeen paivityksella valtioneuvoston asetuksessa
maaritellyn indeksikorotuksen mukaisesti, koska terveyskeskuksessa
peritdan aina asiakasmaksulainsdadannén mukaiset enimmaismaksut.

Samalla perusteella korotetaan lisaksi ladkkeiden annosjakelun
maksuttomuuden bruttotulorajat seka siivoukseen annettavan
palvelusetelin bruttotulorajat.

Ko. maksujen muutoksista tiedotetaan kotihoidon asiakkaille.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Joni Komulainen, hallintolakimies, puhelin: 310 69068
Liitteet
1 Terveyslautakunnan paatés 13.5.2008, 167 §
2 Terveyslautakunnan paatds 2.12.2008, 359 §
Tiedoksi
Kotihoito
Kotihoitopaallikot
Hallintopalveluyksikko
Talpa
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§ 48

Selvitys Helsingin kaupungin sairaala-apteekin ja HUS-Apteekin
mahdollisesta yhdistamisesta seka liittymisesta HUS-Apteekin
ladkkeiden hankintarenkaaseen

Poydalle 19.06.2012
HEL 2011-003543 T 00 01 04 00

Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Ann-Marie Turtiainen, hallintopaallikké vs., puhelin: 310 42692
ann-marie.turtiainen(a)hel.fi
Liitteet
1 Fimean lausunto
2 Apteekkien yhdistamisselvitys - Loppuraportti
3 Paatoshistoria
Otteet
Ote Otteen liitteet
Kaupunginhallitus Esitysteksti
Liite 1
Liite 2
Liite 3
Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee esityslistalla esitetyin perustein esittaa
kaupunginhallitukselle, ettei Helsingin kaupungin sairaala-apteekkia ja
HUS-Apteekkia yhdisteta.
Lisaksi terveyslautakunta paattanee esityslistalla esitetyin perustein
osaltaan, ettei Helsingin sairaala-apteekki liity HUS-Apteekin
ladkkeiden hankintarenkaaseen.
Esittelija
Terveyskeskuksen henkilostotoimikunta kasittelee asiaa
kokouksessaan 5.3.2012 ja sen mahdollisesti antama lausunto jaetaan
lautakunnalle sahkdpostilla maanantaina 5.3.2012.
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Asian tausta

Kaupunginvaltuusto hyvaksyi syksylla 2009 aloitteen HUS:n ja
Helsingin kaupungin apteekkien yhdistamisen selvittamisesta.

Aloitteeseen antamassaan vastauksessa terveyslautakunta (1.12.2009,
3178§) totesi, ettd vuoden 2010 aikana tulee selvittaa edellytykset ja
hyodyt Helsingin kaupungin sairaala-apteekin ja HUS-Apteekin
yhdistamiselle.

Asian tarkempi paatoshistoria ilmenee asian liitteesta.

Terveyskeskus selvitti vuoden 2011 aikana HUS-Apteekin ja Helsingin
kaupungin sairaala-apteekin yhdistamisen mahdollisuudet ja siita
Helsingin kaupungille koituvat taloudelliset ja toiminnalliset vaikutukset.
Terveyskeskus selvitti lisdksi mahdollisuuden liittya HUS-Apteekin
ladkkeiden hankintarenkaaseen. Selvitykset toteutettiin yhteistydssa
HUS-Apteekin kanssa. Konsulttina toimi Nordic Healthcare Group /
NHG Consulting Oy.

Laakealan turvallisuus- ja kehittamiskeskuksen (Fimea) lausunto HUS-Apteekin ja
Helsingin kaupungin sairaala-apteekin mahdollisesta yhdistamisesta

Voimassa olevan ladkelain 61 §:n mukaan sairaala-apteekki tai
ladkekeskus voidaan perustaa Laakealan turvallisuus- ja
kehittamiskeskuksen luvalla. Laakelain 76 §:n mukaan laakehuollon
yleinen suunnittelu, ohjaus ja valvonta kuuluvat Laakealan turvallisuus-
ja kehittamiskeskukselle (jaliempana Fimea). Tahan toimialaan kuuluu
my0Os paatoksenteko uusien sairaala-apteekkien perustamisesta.
Paatdksenteossa Fimean tulee huomioida ensisijaisesti
ladketurvallisuus ja ladkehuollon toiminnan varmistaminen.

Koska Helsingin kaupungin sairaala-apteekin ja HUS-Apteekin
mahdolliseen yhdistamiseen tarvitaan siten Fimean lupapaatos,
terveyskeskus pyysi siltéa lausunnon em. apteekkien
yhdistamismahdollisuudesta. Lausuntopyynnossa pyydettiin Fimeaa
ottamaan kantaa siihen, onko mahdollista lopettaa Helsingin kaupungin
sairaala-apteekki ja yhdistaa se HUS-Apteekkiin.

Fimean kanta yhdistamiseen on kielteinen. Fimean mukaan voimassa
oleva laakelainsaadanto ei mahdollista Helsingin kaupungin sairaala-
apteekin ja HUS-Apteekin yhdistamista, vaan yhdistaminen vaatii
muutoksen laakelainsaadantoon ja taman lisaksi sairaala-apteekkien
toimilupien uudelleen arvioinnin.

Lausunnossaan Fimea viittaa Helsingin hallinto-oikeuden paatdkseen
(7.6.2005) seka Korkeimman hallinto-oikeuden paatdkseen
(10.10.2006). Nailla paatoksilla hylattin HUS:n valitus Laakelaitoksen
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paatoksesta, jolla Ladkelaitos hylkasi HUS:n hakemuksen saada
lakkauttaa Jorvin ja Peijaksen sairaala-apteekit seka Uudenmaan
sairaanhoitopiirin ladkekeskukset ja muuttaa ne kaikki HUS:n sairaala-
apteekin osastoiksi.

Lausunnossaan (lite 1) Fimea toteaa, etta "Fimean kasityksen mukaan
Helsingin kaupungin sairaala-apteekin lakkauttamisessa on kyse
asiallisesti vastaavasta hankkeesta eli koko padkaupunkiseudun
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon laakehuollon
jarjestamisesta yhden sairaala-apteekin varaan. Fimean kasityksen
mukaan nain ei ole mahdollista menetella. Sairaala-apteekkeja ja
ladkekeskuksia koskeva lainsdadanto ei ole muuttunut edella
kerrottujen HUS-Apteekkia koskevien paatoésten jalkeen.”

Lausunnossaan Fimea toteaa edelleen, etta "lainsaatajan tarkoituksena
ei ole ollut lakkauttaa toimivia laakehuollon toimintayksikkoja, kuten
sairaala-apteekkeja laaketurvallisuuden ja ladkehuollon toimivuuden
kustannuksella kustannussaastojen ja joustavamman toiminnan
mahdollistamiseksi”. Toimintojen taysi yhdistaminen tarkoittaisi
hankintojen, laaketoimitusten, annosjakelulaitteiden seka
ladkevalmistuksen keskittamista ettd osastofarmasian hallinnoinnin
yhdistamista. Sairaala-apteekkien yhdistaminen johtaisi ladkkeiden
toimittamisen osalta hyvin laajamittaiseen laakejakelutoimintaan ja
ladkevalmistuksen laajuus muuttuisi mittakaavaltaan teolliseksi
laakevalmistukseksi. Nama edellyttavat laakelainsaadanndssa omia
erillisia toimilupia vastuineen ja velvollisuuksineen.

Fimea toteaa lausunnossaan, etta "tama lausunto ei ole paatos, josta
voitaisiin valittaa. Mikali asiasta halutaan saada Fimean
valituskelpoinen paatds, Helsingin kaupungin on erillisella
hakemuksella haettava sairaala-apteekin lopettamista ja yhdistamista
HUS-Apteekkiin. Fimea kasittelee hakemuksen normaalisti ja mikali
hakemus hylataan, paatoksesta on mahdollista valittaa hallinto-
oikeuteen”.

Fimean lausunto saatiin, kun konsulttiselvitys apteekkien mahdollisesta
yhdistamisesta oli jo aloitettu.

Selvitys sairaala-apteekkien mahdollisesta yhdistamisesta

NHG selvitti vuoden 2011 aikana HUS-Apteekin ja Helsingin kaupungin
sairaala-apteekin yhdistamisen eri vaihtoehtomallien toiminnalliset ja
taloudelliset hyodyt, edellytykset seka haitat ja riskit. Selvitysta varten
kaytiin lapi sairaala-apteekkien eri toiminnot ja niiden toimintaprosessit,
tarvittavat tilat, henkilokunnan jakauma ja tehtavat. Toiminnan
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analysoinnissa kaytettiin molempien organisaatioiden toimittamaa
aineistoa seka yhteensa 17 haastattelussa saatua tietoa.

Organisaatioiden kustannukset muodostuvat kolmesta eri kategoriasta:
toimintamenoista (yhteensa 11,9 milj. euroa - sisaltden henkildstokulut,
tilat ym.), ladkehankinnan kustannuksista (yhteensa 112 milj. euroa
vuonna 2010) seka sitoutuneen paaoman laskennallisista
kustannuksista (yhteensa noin 0,5 milj.euroa vuonna 2010). Suurin
toimintamenojen era molemmilla organisaatioilla on henkilostokulut,
jotka muodostavat yli 60 % kokonaistoimintamenoista. Toiminnoista
eniten kustannuksia aiheuttaa Iadketoimitus, joka vastaa yli 50 %
kustannuksista molemmilla toimijoilla.

Kustannusanalyysin perusteella Helsingin kaupungin sairaala-apteekin
nykyiset suoritekohtaiset kustannukset ovat kauttaaltaan pienemmat
kuin HUS-Apteekin.

Yhdistamisselvityksessa tarkasteltiin kolme vaihtoehtoista mallia. Kai-
kissa yhdistamismalleissa on lahtokohtana ollut toiminnan
kokonaisvaltainen uudelleenorganisointi uusiin tiloihin seka prosessien
samanaikainen uudelleen jarjestaminen skaalaa hyvaksikayttaen.

Toimintojen taysi yhdistaminen (malli 1): Kaikki toiminnot yhdistetaan
hallintoa myd6ten ja toiminnot keskitetdan yhteen pisteeseen
mahdollisuuksien mukaan. Toimintaprosesseja kehitetaan, muun
muassa automaation keinoin. Toiminnoille etsitdan uudet tilat, koska
kummankaan organisaation nykyiset tilat eivat sovellu yhdistetylle
organisaatiolle. Molempien organisaatioiden tulee hankkia uudet tilat
lahivuosina, silla ne eivat vastaa nykyisia vaatimuksia. Uusien
toimitilojen kustannukset jatettiin kuitenkin analyysin ulkopuolelle.

Toimintojen osittainen yhdistaminen (malli 2): Toiminnoista yhdistetaan
osa, kuitenkin niin, etta hallinto pysyy erillisena ja toiminnot muuten
erillisina. Yhdistettava/yhdistettavat toiminnot siirretdan toisen
organisaation alaisuuteen, josta toinen ostaa palvelua. Toiminnoista
voidaan yhdistaa yksi tai useampi.

Ei yhdistymista, mutta molempien toimijoiden laaketoimituksen
automatisointi (malli 3): Molempien organisaatioiden Iaaketoimitus
automatisoidaan.

NHG toteaa raportissaan (liite 2), ettd suurimmat yhteiset saastot (noin
2,5 milj. euroa vuotuinen saasto) tulevat mallista 1. Mallissa 2 saastot
riippuvat siita, mita osia paatetaan yhdistaa ja kokonaissaastot ovat
valilla 0-2,4 milj. euroa riippuen siita, mita toimintoja yhdistettaisiin.
Mallissa 3 yhteiset kustannussaastot ovat noin 1,6 milj. euroa.
Yhdistamisen kertaluonteiset kustannukset mallissa 1 ovat arviolta noin
2- 3 milj. euron luokkaa, suurimpina erina tietojarjestelmamuutoksista
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aiheutuvat kulut ja muutosta aiheutuvat kulut. Mallissa 3 kertaluonteiset
kustannukset ovat jopa negatiiviset nykytilaan verrattuna (oletuksena
on ollut, ettd molemmat organisaatiot joutuvat investoimaan tiloihin
lahivuosina riippumatta paatetaanko toimintoja yhdistaa). Malli 1
muuttuu kumulatiivisesti edullisemmaksi 3 vuoden kuluessa verrattuna
malliin 3, jos saastot realisoituvat nopeassa aikataulussa.

Lopullinen kustannusvaikutusten jakautuminen organisaatioille riippuu
hinnoittelusta, mutta lahtokohtaisesti suoritekohtaisella hinnoittelulla
suurin osa euromaaraisesta edusta menee HUS:lle. K Helsingin
kaupungille kustannusvaikutus suoriteperusteisella hinnoittelulla on
samaa luokkaa kaikissa malleissa. Suurin laskettu saasto on
laaketoimituksessa, joka hyotyisi automaation kayttoonotosta.
Hallinnon, Iaékevalmistuksen ja sitoutuneen padoman vahenemisen
osalta kustannusvaikutus on pieni. Annosjakelussa ja
osastofarmasiassa ei l0ytynyt kustannussaastoa eri malleissa
verrattuna nykytilaan.

Helsingin terveyskeskukselle vuosittaiset saastot ovat kaikissa
malleissa samaa luokkaa ja huomattavasti pienemmat kuin HUS:lle.
Malli, jossa kaikki toiminnot yhdistettaisiin taysin, voisi NHG:n mukaan
tuoda yhdistamisen vaatimien investointien jalkeen Helsingin
terveyskeskukselle yhteensa noin 360 000 euron saastot vuodessa.
Saastot muodostuisivat seuraavista: toiminnassa 332 000 euroa,
hankinnoissa 22 000 euroa, sitoutuneesta paaomasta 6 000 euroa.
Vastaavat saastot HUS:lle olisivat yhteensa noin 2, 329 milj. euroa
(toiminnassa 2,148 milj. euroa, hankinnoissa 136 000 euroa,
sitoutuneessa paaomassa 45 000 euroa), jos hinnoittelumalliksi
valittaisiin suoriteperusteinen malli. Hinnoittelussa on mahdollista
kayttaa myos muita malleja, jolloin kokonaissaastot voidaan jakaa eri
tavalla.

Mallissa 2 saastot riippuvat yhdistettavasta toiminnasta ja olisivat
Helsingille 0 - 360 000 euroa ja HUS:lle 0-2,329 milj. euroa vuodessa.

Mallissa 3: Saastot syntyisivat, kun molemmat automatisoisivat l|adke-
jakelun. Helsingille saastot olisivat yhteensa 332 000 euroa ja HUS:lle
1,269 milj. euroa. Saastdja ei syntyisi sitoutuneesta paaomasta eika
hankinnoista. Nama saastot ovat saatavissa ilman yhdistymistakin.

Yhdistamisen riskina Helsingin kaupungille on NHG:n esityksen
mukaan valitun hinnoittelumallin pysyvyys. Riskind on myds
toimitusvarmuuden karsiminen kriisitilanteissa, perusterveydenhuollon
jaaminen erikoissairaanhoidon jalkoihin, lahipalveluiden heikentyminen
keskittymisen seurauksena ja Helsingin heikot vaikutusmahdollisuudet
hintoihin HUS:n strategiassa ja kehittdmisessa. Yhdistymisen hyotyna
kustannushyddyn lisaksi on toiminnallisen kehittamisen suuri

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
terveyskeskus@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
Helsinki 53 Faksi Alvnro

http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



—— Helsingin kaupunki Poytakirja 4/2012 39 (101)

v~ Terveyslautakunta
— Tja/9

06.03.2012

kertaluonteinen sykays. Haittana on organisaatioiden suuri koko ja
yhdistymisen vaatima tyomaara.

Toimitusjohtajan kannanotot apteekkien yhdistamiseen

Vaikka NHG:n tekeman selvityksen mukaan yhdistamiselle olisi
kokonaistaloudelliset perusteet, saastot eivat selvityksen mukaan olisi
Helsingin kannalta kovin suuret. Liséksi kustannusetujen
jakaantuminen organisaatioiden kesken riippuu Helsingin kaupungin ja
HUS:n kesken sovittavasta hinnoittelumallista.

Toimitusjohtaja korostaa, etta yhdistamisen edellyttdman muutoksen
saaminen laakelakiin veisi varsin pitkaan ja tana "odotteluaikana” muu
toiminnan kehittdminen hidastuisi, ellei jopa kokonaan pysahtyisi.
Ottaen huomioon tama ja liséksi yhdistamisesta enimmillaankin
saatavien kustannushyotyjen melko vahainen maara, ei yhdistamista
voi pitaa tarkoituksenmukaisena.

Toimitusjohtaja ei kannata sairaala-apteekkien yhdistamista Helsingin
kaupungille koituvien saastdjen epavarmuuden ja vahaisyyden seka
yhdistymisesta mahdollisesti toiminnalle seuraavien riskien ja ennen
kaikkea Fimean kielteisen lausunnon vuoksi.

Toimitusjohtaja ehdottaa, etta terveyslautakunta esittaa kantanaan
kaupunginhallitukselle, ettei lautakunta kannata edella todetuista syista
apteekkien yhdistamista.

Selvitys HUS-Apteekin ladkkeiden hankintarenkaaseen liittymisesta

Osana Helsingin kaupungin sairaala-apteekin ja HUS-Apteekin
yhdistymisselvitystd NHG analysoi yhdistymisen mahdolliset
vaikutukset laakkeiden hankintahintoihin. Tama analyysi tehtiin
varsinaisen selvityksen valmistumisen jalkeen, koska tulosten
luotettavuuden kannalta oli jarkevaa odottaa yhdenaikaista
kilpailutuskierrosta ja sen tulosten valmistumista. Molemmat
organisaatiot kilpailuttivat erikseen kaikki valmisteet samalla kertaa
vuosille 2012 — 2013. Vuotuiset |ladkkeiden hankintaennusteet vuodelle
2012 ovat Helsingille 5,3 milj. euroa ja HUS:lle 118,7 milj. euroa.

Hankintojen vaikutukset analysoitiin hankinnan yhdistymisesta
aiheutuvien laskennallisten saastojen ja hankinnan yhdistamisesta
aiheutuvien laskennallisten kustannusten avulla. Lisaksi selvitettiin
hankintojen yhdistamisen mahdolliset edut seka haitat ja riskit.

NHG:n analyysin (lite 2) perusteella hankintojen yhdistamisella ei olisi
kovin merkittavaa saastopotentiaalia hankintojen suhteen. Jos
molemmat organisaatiot saisivat ostaa toisen organisaation laakkeet
mahdollisesti halvemmilla hinnoilla, olisi laskennallinen kokonaissaasto
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noin 316 000 euroa. Olettaen, ettd 50 % laskennallisista saastoista
toteutuu, olisi kokonaissaasto 158 000 euroa. Tasta saastosta noin 136
000 euroa olisi tullut HUS-Apteekille ja noin 22 000 Helsingin sairaala-
apteekille. Saastojen toteutumisen liittyy epavarmuutta, koska hinnat
maaraytyvat aina kilpailutuksen perusteella.

NHG:n raportissa todetaan, etta pelkkien hankintojen yhdistaminen ei
onnistu heti, vaan vaatii mm. tietojarjestelmien yhteensovittamisen tai
vaihtamisen ja laakkeita koskevien tietojen yndenmukaistamisen. Jos
hankinnat paatettaisiin yhdistaa ilman muuta toiminnallista
yhdistamista, olisivat kertaluonteiset hankinnan lisakustannukset
arviolta noin 200 000 euroa. Kustannukset kohdistuisivat Helsingin
kaupungin sairaala-apteekille. Hankintojen toteutus yhdessa vaatisi
ensimmaisena hankintakautena suuren tydmaaran Helsingin sairaala-
apteekissa, mutta vahentaisi tybmaaraa arviolta vain muutamia
kymmenia tuhansia euroja seuraavia hankintoja toteutettaessa.

Kustannusvaikutusanalyysin perusteella hankintojen yhdistamisen
hyoty Helsingille on hyvin pieni. Lisaantyneet volyymit voivat kuitenkin
laskea hintoja. Saastbanalyysin tulokset eivat ole tae toteutuvasta
saastosta. Riskina on HUS:n perima hinta kilpailutuksesta.

Perinteisesti perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
kilpailutussyklit ovat olleet eripituiset, perusterveydenhuollolla noin 3 - 4
vuotta ja erikoissairaanhoidossa 2 vuotta. Eri valmisteille on HUS-
Apteekin mukaan mahdollisuus valita eripituiset hankintakaudet myos
yhteisessa hankinnassa. Nyt tehdyn hankintakauden pituus
molemmissa organisaatioissa on 2 vuotta. Lyhyt kilpailutussykli vaatii
enemman resursseja ja tulee terveyskeskukselle kallimmaksi.
Laakkeiden nopea vaihtuminen on riski potilasturvallisuudelle ja vaatii
henkilokunnalta jatkuvaa uudelleen oppimista.

Laakkeiden kilpailuttamisen siirto HUS-Apteekille ei poistaisi kaikkia
kilpailutukseen liittyvia valmistelutoita eika sopimusten hallintaan
liittyvia tehtavia. Terveyskeskuksen olisi edelleen laadittava myos
perusterveydenhuollolle ja sosiaalihuollon laitoksille
peruslaakevalikoimat ja laakekayton linjaukset. Helsingin kaupungin
sairaala-apteekille jaisi myds mahdollisesti ladkekaasujen kilpailutus.
Yhteiskilpailutuksella saattaisi olla sairaaloiden laakkeiden
velvoitevarastoihin negatiivisia vaikutuksia.

Hankintarenkaaseen liittyminen ei lisaisi potilasturvallisuutta sen
perusteella, etta ladkevalikoimat yhdistyisivat. Jo talla hetkella
ladkevalikoimasta 90 % on samoja valmisteita

Liittyminen HUS:n Iaakkeiden hankintarenkaaseen ei selvityksen
mukaan tuota juurikaan saastda Helsingin kaupungille. Lisaksi
liittyminen seuraavaan HUS-Apteekin hankintakierrokseen vaatisi
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terveyskeskukselta valmistautumista kilpailutukseen ja
tietojarjestelmamuutoksiin jo vuoden 2012 puolella samanaikaisesti
terveyskeskuksen ja sosiaaliviraston organisaatiouudistuksen kanssa.

Toimitusjohtajan kannanotto hankintarenkaaseen liittymiseen

Toimitusjohtaja toteaa edella olevan lisaksi, etta meneillaan oleva
terveyskeskuksen ja sosiaaliviraston yhdistamisen valmistelutyo,
varsinkin tietojarjestelmien toimintavarmuuden takaamiseksi uuden
organisaation aloittaessa toimintansa vuoden 2013 alussa, ei
mahdollista laakkeiden yhteiskilpailuttamisen vaatimaa
tietojarjestelmanmuutosten suunnittelua ja toteuttamista
samanaikaisesti.

Kaiken edella todetun perusteella ja erityisesti, koska Helsingille
koituvat hyddyt tasta osoittautuivat erittain pieniksi tarvittaviin panoksiin
nahden, toimitusjohtaja ehdottaa terveyslautakunnalle, etta se esittaa
kaupunginhallitukselle, ettéa Helsinki ei liity HUS-Apteekin laakkeiden
hankintarenkaaseen.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Ann-Marie Turtiainen, hallintopaallikkd vs., puhelin: 310 42692
ann-marie.turtiainen(a)hel.fi
Liitteet
1 Fimean lausunto
2 Apteekkien yhdistamisselvitys - Loppuraportti
3 Paatdshistoria
Otteet
Ote Otteen liitteet
Kaupunginhallitus Esitysteksti
Liite 1
Liite 2
Liite 3
Tiedoksi
Hallintopaallikko, vs.
Sairaala-apteekkari
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§ 49
Esitys hammasteknisten laboratoriopalvelujen hankintaa
koskevaksi tarjouspyynnoksi

HEL 2011-009227 T 02 08 02 00

Paatos
Terveyslautakunta paatti hyvaksya hammasteknisia
laboratoriopalveluja koskevan tarjouspyynnon ja oikeuttaa
terveyskeskuksen tekemaan siihen valttamattomia vahaisia muutoksia.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Erja Snellman, hankintapaallikkd, puhelin: 310 74402
erja.snellman(a)hel fi
Liitteet
1 Tarjouspyyntd
2 Palvelukuvaus
3 Sopimusluonnos
4 Vahimmaisvaatimukset ja vertailuperusteet
5 Luettelo hammashoitoloista
6 Valetun Herbst kojeen rakenne
7 Kielitaidon osoittaminen
Otteet
Ote Otteen liitteet
Johtajahammaslaakari Esitysteksti
Ylihammaslaakari Esitysteksti
Hankintapaallikko Esitysteksti
Hankintakeskuksen Esitysteksti
palvelupaallikko
Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee hyvaksya hammasteknisia
laboratoriopalveluja koskevan tarjouspyynnon ja oikeuttaa
terveyskeskuksen tekemaan siihen valttamattomia vahaisia muutoksia.
Esittelija
Terveyskeskus on velvollinen jarjestamaan hammaslaakaripalvelun alle
18-vuotiaille maksutta. Tahan jarjestamisvastuuseen kuuluu myds
hammaslaboratoriopalvelu. Naita palveluja terveyskeskus ei voi tuottaa
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Palvelun sisaltd

itse, joten ne hankitaan ostopalveluna, josta syysta ne on
kilpailutettava. Samalla palvelu kilpailutetaan myos muille ikaryhmille.

Tarjouspyyntoasiakirjat on valmisteltu hankintakeskuksen kanssa, ja
hankintakeskuksen lakimies on tarkastanut ne. Esitys tarjouspyynto-
asiakirjoista on esityslistan litteena. Hankinta-asetuksen (614/2007) 6
§:n mukaan hankintailmoitusta ei saa julkaista muualla ennen kuin se
on julkaistu julkisten hankintojen nettiportaalissa
www.hankintailmoitukset.fi, joten tarjouspyyntdasiakirjoja ei julkaista
internetissa.

Hankinnan kohteena on terveyskeskuksen omassa toiminnassa ja
terveyskeskuksen tiloissa ostopalveluna toteutettavassa toiminnassa
tarvittava hammaslaboratoriopalvelu seka yliopistohammasklinikalla
toteutettava oikomishoidon laboratorioty0 ja vaativampi proteettisen
hoidon hammastekninen tyd. Palvelukuvauksessa maaritetaan
palvelun sisalto- ja laatuvaatimukset seka laadun seuranta.

Hankintaohjelma kasittaa viisi osiota:

Osio 1: Tavanomainen protetiikka ja purentafysiologia (positiot 1-13)
Osio 2: Erikoishammaslaakaritasoiset proteettiset ja purentafysiologiset
tyot (positiot 1-10)

Osio 3: Oikomishoidon laboratoriotyot (positiot 1-11)

Osio 4: Oikomishoidon Frankel-kojeet (positio 1)

Osio 5: Herbst-tyyppiset uniapneakojeet (positiot 1-2)

Jokaiseen osioon 1-5 valitaan palveluntuottajat positioittain
(kilpailutettavat tyot).

Helsingin kaupungin hankintatarpeen kattamiseksi valitaan positioittain
yksi, kolme tai useampi eniten vertailupisteita saanutta tarjoajaa
palveluntuottajiksi.

Valituista palveluntuottajista tehdaan positiokohtainen lista, josta tyon
lahettava hammaslaakari maarittaa potilaan yksildllisen tarpeen
mukaisen tyo- ja potilaskohtaisesti sopivimman hammaslaboratorion
kyseisen tyon tekijaksi. Suunnittelumallit tilataan silta
palveluntuottajalta, joka tekee varsinaisen hammasteknisen tyon. Tama
ns. lopullisen palveluntuottajan valintatapa on nykyisen
oikeuskaytannon mukainen.

Valituista palveluntuottajista ainakin yhdella on oltava valmius
valmistaa Cerec- t6ita (Osio 1) ja yhdella valmius valmistaa iTero:lla
tehtyja tuotteita (Osio 2).
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Hankinnan sitoumukseton arvioitu arvo on n. kolme miljoonaa euroa
optiokaudet mukaan lukien. Tarjouspyynnossa todetaan, etta
Terveyskeskus ei sitoudu mihinkdan ostomaariin

Tarjoajan soveltuvuutta koskevat vaatimukset

Tarjouspyynnossa maaritellaan tarjoajan soveltuvuutta koskevat
vahimmaisvaatimukset. Tavanomaisten rahoituksellista ja taloudellista
asemaa koskevien vaatimusten lisaksi tarjoajien edellytetaan tayttavan
tarjoupyyntdasiakirjoissa esitetyt teknisen suorituskyvyn ja ammatillisen
patevyyden vaatimukset.

Tarjousten vertailu ja palveluntuottajien valinta

Tarjousvertailuun otetaan ne tarjoukset, jotka tayttavat tarjoajille ja
tarjouksille asetetut vaatimukset.

Kullakin hankintaohjelman viidella osiolla on omat valintakriteerinsa.
Osioissa 1-4 mainittujen positioiden /tilattavan tyon valintaperusteena
on kokonaistaloudellinen edullisuus ja osion 5 kohdalla halvin hinta.
Silloin kun position kohdalla on useampia tuotteita, hinta lasketaan
yhteen ja yhteenlaskettua hintaa kaytetaan kyseisen position
vertailuarvona. Liitteessa 4 on kunkin osion kohdalle merkitty erikseen
valintaperusteiden hinnan ja laadun osuus seka laatuun vaikuttavat
pisteytykset. Hankintayksikko varaa myos oikeuden vierailla tarjouksen
tehneissa laboratorioissa ja/tai tehda koeostoja tarjotuista
tuotteista/palvelusta ennen paatoksentekoa

Hinta- ja laatupisteet lasketaan yhteen. Sopimuskumppaneiksi valitaan
positiokohtaisesti yksi, kolme tai enemman palveluntuottajia saatujen
pisteiden jarjestyksessa kaupungin hankintatarpeen tayttymiseksi.

Sopimuskausi ja muut ehdot

Sopimuskausi on nelja (4) vuotta sopimuksen allekirjoittamisesta lukien
ja se on suunniteltu alkavaksi syyskuussa 2012. Sopimusta voidaan
jatkaa varsinaisen sopimuskauden jalkeen kahdella (2) optiovuodella.
liImoitus option kaytdsta toimitetaan erikseen viimeistaan kuusi (6)
kuukautta ennen varsinaisen sopimuskauden paattymista

Sopimuksen siirtdmista ja muuttamista koskevaan kohtaan 21 on
kirjattu Jyse 2009 Palvelut-ehtojen mukainen lauseke siita, etta
tilaajalla on oikeus siirtaa sopimus sellaiselle kolmannelle osapuolelle,
jolle tilaajan tehtavat siirtyvat kokonaan tai osittain. Talla lausekkeella
varaudutaan sosiaali- ja terveystoimen organisaatiomuutokseen.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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Erja Snellman, hankintapaallikkd, puhelin: 310 74402
erja.snellman(a)hel.fi
Liitteet
1 Tarjouspyynto
2 Palvelukuvaus
3 Sopimusluonnos
4 Vahimmaisvaatimukset ja vertailuperusteet
5 Luettelo hammashoitoloista
6 Valetun Herbst kojeen rakenne
7 Kielitaidon osoittaminen
Otteet
Ote Otteen liitteet
Johtajahammaslaakari Esitysteksti
Ylihammaslaakari Esitysteksti
Hankintapaallikko Esitysteksti
Hankintakeskuksen Esitysteksti
palvelupaallikko
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Lausunto valtuutettu Alanko- Kahiluodon aloitteesta tyottomien
aktiivipassista

HEL 2011-008253 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aktiivipassimalli on 1ahtdisin Keski-Euroopasta. Aktiivipassi on
sosiaalinen tukimuoto, jolla tarkoitetaan tiettyjen tulorajojen alapuolelle
jaaville henkildille mydnnettavaa alennuskorttia. Kayttélaajuudestaan
riippuen se oikeuttaa edulliseen joukkoliikenteen kayttoon ja erilaisiin
alennuksiin virkistys-, urheilu-, kulttuuri- ja sivistyspalveluissa.

Tampere on selvittanyt aktiivipassin kayttoonottoa. Tampereella
aktiivipassi on ehdotettu myonnettavaksi suurimmassa
syrjaytymisvaarassa elaville, pitkaan toimeentulotukea saaneille
tamperelaisille. Aktiivipassin edut kohdennettaisiin joukkoliikenteen,
kaupungin uimahallien ja kuntosalien kayttoon. Tata lausuntoa
kirjoitettaessa ei Tampereella ole viela tehty paatdsta aktiivipassin
kayttoon ottamisesta.

Terveyslautakunta yhtyy aktiivipassin tausta-ajatukseen, ettei matalan
tulotason tulisi olla esteena ihmisten monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle.

Toimeentulotuen perusosassa huomioidaan jo nyt likkumiseen ja
harrastuksiin sisaltyvat paikallisliikenteen kaytosta ja harrastus- ja
virkistystoiminnasta aiheutuvat menot. Lisaksi taydentavana
toimeentulotukena voidaan myontaa henkilon tai perheen erityisista
tarpeista tai olosuhteista johtuvat toimeentulon turvaamiseksi tai
itsendisen suoriutumisen edistamiseksi tarpeellisiksi arvioidut menot.

On huomattava, etta aktiivipassista aiheutuvat kustannukset eivat ole
toimeentulotukilain tarkoittamia menoja, vaan passista aiheutuvien
kustannusten rahoitus tulee hoitaa muulla tavoin.

Terveyskeskuksen tarjoamat terveyden edistamisen palvelut ovat jo nyt
maksuttomia. Naita terveyspalveluja ovat mm. aitiys- ja lastenneuvolan,
tupakkaklinikan ja terveysasemien terveydenhoitajien vastaanotot ja
ryhmatoiminta. Helsingin tydvoiman palvelukeskus Duurissa
tyoskentelee yhteensa kuusi terveydenhuollon tyontekijaa; viisi
terveydenhoitajaa ja yksi osastonhoitaja. Lisaksi parhaillaan
valmistellaan tyottomien terveystarkastusten kaynnistamista
terveysasemien avosairaanhoidon osana.
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Terveyslautakunta tarkastelee aktiivipassia ensisijaisesti
terveyskeskuksen perustehtavan nakokulmasta. Aktiivipassin voidaan
ajatella edistavan pitkaan toimeentulotukea saaneiden henkildiden
mahdollisuutta liikkkua asuinalueensa ulkopuolella ja osallistua liikunta-
ja muihin harrastuksiin.

Aktiivipassin kayttoonoton suunnittelussa on ensin ratkaistava
mahdollinen kohderyhma ja aktiivipassiin sisallytettavat tukimuodot,
passin kattavuus seka sen ajallinen kesto. Terveyslautakunta
kannattaa aktiivipassista saatavien hyotyjen ja kustannusten
selvittamista.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Kansainvaliset ja kansalliset tutkimukset osoittavat, etta vaestéryhmien
valilla on terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia eroja. Tutkimusten mukaan
taloudellinen huono-osaisuus on yhteydessa terveyden
eriarvoisuuteen. Yhteiskunta voi tarjota erilaisia tukitoimia yksilon
aktivoimiseksi ja osallistumisen mahdollistamiseksi. Esimerkiksi
likunnalla tiedetaan olevan positiivisia terveysvaikutuksia. Yksilon
omalla aktiivisuudella ja vastuunotolla on myds merkityksensa.

Vuonna 2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki edellyttaa kunnan
seuraavan kunnan asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin kehitysta. Sen
tueksi kunta laatii kerran valtuustokaudessa hyvinvointikertomuksen.”

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aktiivipassimalli on 1ahtoisin Keski-Euroopasta. Aktiivipassi on
sosiaalinen tukimuoto, jolla tarkoitetaan tiettyjen tulorajojen alapuolelle
jaaville henkiloille myonnettavaa alennuskorttia. Kayttdlaajuudestaan
riippuen se oikeuttaa edulliseen joukkoliikenteen kayttdon ja erilaisiin
alennuksiin virkistys-, urheilu-, kulttuuri- ja sivistyspalveluissa.

Tampere on selvittanyt aktiivipassin kayttoonottoa. Tampereella
aktiivipassi on ehdotettu myonnettavaksi suurimmassa
syrjaytymisvaarassa elaville, pitkaan toimeentulotukea saaneille
tamperelaisille. Aktiivipassin edut kohdennettaisiin joukkoliikenteen,
kaupungin uimahallien ja kuntosalien kayttoon. Tata lausuntoa
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kirjoitettaessa ei Tampereella ole viela tehty paatésta aktiivipassin
kayttoon ottamisesta.

Terveyslautakunta yhtyy aktiivipassin tausta-ajatukseen, ettei matalan
tulotason tulisi olla esteena ihmisten monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle.

Toimeentulotuen perusosassa huomioidaan jo nyt likkumiseen ja
harrastuksiin sisaltyvat paikallislikenteen kaytosta ja harrastus- ja
virkistystoiminnasta aiheutuvat menot. Lisaksi taydentavana
toimeentulotukena voidaan myontaa henkilon tai perheen erityisista
tarpeista tai olosuhteista johtuvat toimeentulon turvaamiseksi tai
itsenaisen suoriutumisen edistamiseksi tarpeellisiksi arvioidut menot.

On huomattava, etta aktiivipassista aiheutuvat kustannukset eivat ole
toimeentulotukilain tarkoittamia menoja, vaan passista aiheutuvien
kustannusten rahoitus tulee hoitaa muulla tavoin.

Terveyskeskuksen tarjoamat terveyden edistamisen palvelut ovat jo nyt
maksuttomia. Naita terveyspalveluja ovat mm. aitiys- ja lastenneuvolan,
tupakkaklinikan ja terveysasemien terveydenhoitajien vastaanotot ja
ryhmatoiminta. Helsingin tydvoiman palvelukeskus Duurissa
tyoskentelee yhteensa kuusi terveydenhuollon tyontekijag; viisi
terveydenhoitajaa ja yksi osastonhoitaja. Lisaksi parhaillaan
valmistellaan ty6ttomien terveystarkastusten kaynnistamista
terveysasemien avosairaanhoidon osana.

Terveyslautakunta tarkastelee aktiivipassia ensisijaisesti
terveyskeskuksen perustehtavan nakdkulmasta. Aktiivipassin voidaan
ajatella edistavan pitkaan toimeentulotukea saaneiden henkildiden
mahdollisuutta liikkua asuinalueensa ulkopuolella ja osallistua liikunta-
ja muihin harrastuksiin.

Aktiivipassin kayttoonoton suunnittelussa on ensin ratkaistava
mahdollinen kohderyhma ja aktiivipassiin sisallytettavat tukimuodot,
passin kattavuus seka sen ajallinen kesto. Terveyslautakunta
kannattaa aktiivipassista saatavien hyotyjen ja kustannusten
selvittamista.

Terveysvaikutusten arviointi

Kansainvaliset ja kansalliset tutkimukset osoittavat, etta vaestoryhmien
valilla on terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia eroja. Tutkimusten mukaan
taloudellinen huono-osaisuus on yhteydessa terveyden
eriarvoisuuteen. Yhteiskunta voi tarjota erilaisia tukitoimia yksilon
aktivoimiseksi ja osallistumisen mahdollistamiseksi. Esimerkiksi
likunnalla tiedetaan olevan positiivisia terveysvaikutuksia. Yksilon
omalla aktiivisuudella ja vastuunotolla on myos merkityksensa.
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Esittelija

Esittelija

Vuonna 2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki edellyttda kunnan
seuraavan kunnan asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin kehitysta. Sen
tueksi kunta laatii kerran valtuustokaudessa hyvinvointikertomuksen.”

Outi Alanko-Kahiluoto on tehnyt seuraavan aloitteen:

"Helsinkilaisille ty6ttomalle toimeentulotuen varassa sinnittelevalle
joukkoliikenteen lipunhinnat ovat korkeita ja rajoittavat mahdollisuuksia
likkua, harrastaa ja tavata ystavia. Samoin liikunta- ja vapaa-ajan
palvelut ovat pitkaan tyottdémina olleille toimeentulotuelle pudonneille
liian kalliita. Tutkimusten mukaan liikkumisen ja harrastamisen
rajoittuminen lisaa syrjaytymisriskia, joka muutenkin on
toimeentulotuen varaan joutuneilla suurempi kuin vaestolla
keskimaarin. Viime vuosina terveyserot etenkin tydelamassa olevien ja
tyottomien valilla ovat kasvaneet halyttavasti. Terveyseroja voitaisiin
kaventaa mm. helpottamalla tyéttdmien liikkuntamahdollisuuksia.

Syrjaytymista voitaisiin ehkaista ns. tyéttdman alennuspassilla, jollaisen
kayttoon ottoa suunnitellaan mm. Tampereella. Tyottoman
aktiivipassilla tyoton saisi esimerkiksi 75 prosentin alennuksen
kaupungin joukkoliikenteessa seka maksuttoman sisaanpaasyn
uimahalleihin ja kuntosaleille. Vastaava passi on kaytdssa monissa
Keski-Euroopan maissa.

Aktiivipassin tavoitteena olisi syrjaytymisen ehkaiseminen aktivoimalla
niita tyottomia, jotka ovat pudonneet toimeentulotuelle, ja joilla siksi ei
ole varaa normaaleihin aktiivisen elaman edellytyksiin, kuten
kaupungissa kulkemiseen tai liikuntaharrastuksiin. Aktiivipassiin
voisivat olla oikeutettuja 6 tai 12 kuukautta yhtajaksoisesti
toimeentulotukea saaneet taysi-ikaiset helsinkilaiset. Aktiivipassin saisi
toimeentulotukipaatoksen mukana.

Me allekirjoittaneet esitammekin, etta Helsingin kaupunki selvittaa
minkalaisia kuluja ja toisaalta hyotyja aktiivipassin kayttoon ottamisesta
olisi, jotta aktiivipassi voitaisiin ottaa kayttodon seuraavasta
talousarvioista paatettaessa.”

Hallintokeskus pyytaa aloitteesta terveyslautakunnan lausunnon
kaupunginhallitukselle 16.3.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty
myoOs talous- ja suunnittelukeskukselta, henkilostokeskukselta,
terveyslautakunnalta, likuntalautakunnalta ja kulttuuri- ja
kirjastolautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola
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Lisatiedot

Paatoshistoria

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi

Rahoitusjohtaja 28.2.2012

HEL 2011-008253 T 00 00 03

Talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta kansainvaliset ja kansalliset
tutkimukset osoittavat, etta vaestoryhmien valilla on terveyteen ja
hyvinvointiin liittyvia eroja. Yhteiskunta voi tarjota erilaisia tukitoimia
yksilon aktivoimiseksi ja osallistumisen mahdollistamiseksi. Yksilon
omalla aktiivisuudella ja vastuunotolla on myds merkityksensa. Vuonna
2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki edellyttaa kunnan seuraavan
kunnan asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin kehitysta. Sen tueksi
kunta laatii kerran valtuustokaudessa hyvinvointikertomuksen osana
strategiaohjelmaa.

Talous- ja suunnittelukeskus yhtyy ajatukseen, ettd matalan tulotason
ei tulisi olla esteena ihmisten monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle. Helsingissa onkin lukuisia maksualennuksia
kaytossa mm. tyottomille, kotihoidontukea saaville, opiskelijoille ja
elakelaisille mm. suomen ja ruotsinkielisilla tydvaenopistoilla ja
likuntavirastolla. Liikuntatoimi painottaa esimerkiksi ikaihmisten
likunnan tarpeellisuutta ja sen hyotyja terveyden yllapitajana.
Kaupungin tarjoamat liikkuntapalvelut ovat talla hetkella joko
maksuttomia tai voimakkaasti subventoituja. Kirjaston aineiston
lainaaminen on maksutonta ja kulttuuripalvelut ovat jo nykyisellaan
hinnoiltaan edullisia tai ilmaisia. Terveyskeskuksen tarjoamat terveyden
edistamisen palvelut ovat myos maksuttomia. Naita terveyspalveluja
ovat mm. aitiys- ja lastenneuvolan, tupakkaklinikan ja terveysasemien
terveydenhoitajien vastaanotot ja ryhmatoiminta. Helsingin tyovoiman
palvelukeskus Duurissa tydskentelee yhteensa kuusi terveydenhuollon
tyontekijaa; viisi terveydenhoitajaa ja yksi osastonhoitaja. Lisaksi
parhaillaan valmistellaan tyottdmien terveystarkastusten
kaynnistamista terveysasemien avosairaanhoidon osana.

Lisaksi talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta toimeentulotuen
perusosassa huomioidaan jo nyt likkumiseen ja harrastuksiin sisaltyvat
paikallisliikenteen kaytosta ja harrastus- ja virkistystoiminnasta
aiheutuvat menot. Lisaksi tdydentavana toimeentulotukena voidaan
myontaa henkildn tai perheen erityisista tarpeista tai olosuhteista
johtuvat toimeentulon turvaamiseksi tai itsenaisen suoriutumisen
edistamiseksi tarpeellisiksi arvioidut menot.
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Lisatiedot

Samalla talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta kaupunginhallituksen
28.3.2011 hyvaksymissa Talousarvion laatimisohjeissa vuodelle 2012
todetaan, etta hallintokuntien tulee selvittda mahdollisuudet maksu- ja
vuokratulojen lisdamiseen ja tehda tarvittavat esitykset osana
talousarvioesitystaan. Edella mainittuihin seikkoihin viitaten talous- ja
suunnittelukeskus toteaa, etta nykyjarjestelyilld saavutetaan samat
hyodyt kuin mahdollisella passijarjestelmalla.

Rimpild Katja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 36256
katja.rimpila(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 21.02.2012 § 49
HEL 2011-008253 T 00 00 03

Paatos

Sosiaalilautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle
valtuustoaloitteesta seuraavan sisaltdisen lausunnon:

Aktiivipassi on kattotermi sosiaaliselle tukimuodolle, jonka sisalto ja
laajuus vaihtelevat. Aktiivipassia kaytetaan erityisesti Keski-
Euroopassa, jossa siita on kaytdssa monia eri versioita. Tavallisesti
aktiivipassilla tarkoitetaan tiettyjen tulorajojen alapuolelle jaaville
henkilbille myonnettavaa alennuskorttia, joka oikeuttaa esimerkiksi
edulliseen joukkolilkkenteen kayttéon ja erilaisiin alennuksiin virkistys-,
urheilu-, kulttuuri- ja sivistyspalveluissa. Aktiivipassin ajatuksena on,
ettei matala tulotaso ole este monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle.

Suomessa Tampereen kaupunki on selvittanyt mahdollisuutta ottaa
aktiivipassi kayttoon. Tampereen suunnitelmassa aktiivipassi
kohdistettaisiin suurimmassa syrjaytymisvaarassa elaville pitkaan
toimeentulotukea saaneille kuntalaisille. Aktiivipassi myonnettaisiin
kuusi kuukautta kerrallaan, riippumatta siita, jatkuuko henkilon
toimeentulotuen saanti aktiivipassin saannin jalkeen. Aktiivipassin
tukimuodot koskisivat joukkoliikennetta, kaupungin uimahalleja ja
kuntosaleja. Kaytannossa aktiivipassi toteutettaisiin joukkoliikenteen
matkakortin yhteydessa. Aktiivipassi itsessaan olisi kayttajalle ilmainen
ja se oikeuttaisi alennettuun hintaluokkaan matkakortilla maksettaessa.
Alennusprosentti olisi jokaisen palvelun kohdalla vahintaan 50 %
palvelun normaalihinnasta. Toistaiseksi aktiivipassia ei kuitenkaan ole
paatetty ottaa Tampereella kayttoon, vaan asian selvittely jatkuu
edelleen.

Aktiivipassin kayttoonoton suunnittelussa on ensin ratkaistava
mahdollinen kohderyhma ja aktiivipassiin sisallytettavat tukimuodot ja
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kattavuus seka ajallinen kesto. Sosiaalilautakunta pitaa
kannatettavana, etta aloitteessa esitetyt aktiivipassista saatavat hyodyt
ja aiheutuvat kustannukset tulisi selvittaa.

Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen

Lisatiedot
Niina Pajala, kehittdmiskonsultti, puhelin: 310 44553
niina.pajala(a)hel.fi

Terveyslautakunta 14.02.2012 § 34
Poydalle 14.02.2012

HEL 2011-008253 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel fi

Kulttuuri- ja kirjastolautakunta 14.02.2012 § 26
HEL 2011-008253 T 00 00 03
Paatos

Kulttuuri- ja kirjastolautakunta paatti antaa asiasta seuraavan
lausunnon:

Aktiivipassi kulttuuri- ja taidepalveluihin

Viimeaikaisissa tutkimuksissa ja selvityksissa on tullut ilmi, etta
osallistuminen kulttuuri- ja taidepalveluihin vahvistaa ihmisen
vireystilaa, rakentaa ja tukee yhteisollisyytta, edistaa monipuolisesti
hyvinvointia ja terveytta — erityisesti mielenterveytta. Lisaksi se luo ja
tuottaa merkityksia, joiden varassa elamantunto ja -tahto vahvistuvat
(ks. esimerkiksi: Taiteesta ja kulttuurista hyvinvointia — ehdotus
toiintaohjelmaksi2010-2014. Opetusministerion julkaisuja
2010:1.Helsinki).
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Mikali aktiivipassi aiotaan tulevaisuudessa ottaa kayttéon, niin tulisi
erityisesti ottaa huomioon edella mainitut seikat. Kulttuurikeskuksen
tuottamat kulttuuripalvelut ovat jo nykyisellaan hinnoiltaan edullisia tai
ilmaisia. Kulttuurikeskuksen toiminnassa painotetaan kulttuurin
saatavuutta seka saavutettavuutta, ja sen erityisia kohderyhmia ovat
lapset, nuoret ja vanhukset. Aktiivipassin mahdollista kayttdonottoa
harkittaessa tulee huolellisesti arvioida passijarjestelman
hallinnointikustannukset. Ehdotettu passijarjestely ei talldin valttamatta
olisi tarkoituksenmukaisin vaihtoehto.

Aktiivipassi kirjaston palveluihin

Kirjasto pyrkii kaikilla palveluillaan edistamaan tasa-arvoista
tiedonsaantia seka kulttuurin ja oppimismahdollisuuksien pitamista
kaikkien ulottuvilla.

Kaupunginkirjasto tarjoaa jo nyt 37 vapaasti kaytettavissa olevaa
palvelupistetta seka kahden kirjastoauton palvelut kaikkien kuntalaisten
kayttoon. Aineiston lainaaminen on maksutonta. Kuitenkin uusien
aineistojen saaminen edellyttda usein varaamista, josta peritdan 50
sentin varausmaksu. Mikali aktiivipassi toteutettaisiin, niin siihen voisi
suunnitella myds jonkin maaran ilmaisia varauksia, joiden avulla passin
haltijoita saataisiin houkutelluksi kirjastopalvelujen pariin.

vs. kulttuurijohtaja
Veikko Kunnas

Mauri Lehtovirta, kulttuurituottaja, puhelin: 310 80044
mauri.lehtovirta(a)hel fi

Soininvaara Anna-Maria, kirjastotoimen apulaisjohtaja, puhelin: 310 85400
anna-maria.soininvaara(a)hel.fi
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§ 51
Lausunto valtuutettu Hakasen ym. aloitteesta aktiivipassin
kayttoonoton selvittamisesta

HEL 2011-008254 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aktiivipassimalli on 1ahtdisin Keski-Euroopasta. Aktiivipassi on
sosiaalinen tukimuoto, jolla tarkoitetaan tiettyjen tulorajojen alapuolelle
jaaville henkildille mydnnettavaa alennuskorttia. Kayttélaajuudestaan
riippuen kortti oikeuttaa edulliseen joukkoliikenteen kayttoon ja erilaisiin
alennuksiin virkistys-, urheilu-, kulttuuri- ja sivistyspalveluissa.

Tampere on selvittanyt aktiivipassin kayttoonottoa. Tampereella
aktiivipassi on ehdotettu myonnettavaksi suurimmassa
syrjaytymisvaarassa elaville, pitkaan toimeentulotukea saaneille
tamperelaisille. Aktiivipassin edut kohdennettaisiin joukkoliikenteen,
kaupungin uimahallien ja kuntosalien kayttoon. Tata lausuntoa
kirjoitettaessa ei Tampereella ole viela tehty paatdsta aktiivipassin
kayttoon ottamisesta.

Terveyslautakunta yhtyy aktiivipassin tausta-ajatukseen, ettei matalan
tulotason tulisi olla esteena ihmisten monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle.

Todettakoon, etta toimeentulotuen perusosassa huomioidaan
likkumiseen ja harrastuksiin sisaltyvat paikallisliikenteen kaytosta ja
harrastus- ja virkistystoiminnasta aiheutuvat menot. Lisaksi
taydentavana toimeentulotukena voidaan mydntaa henkildn tai perheen
erityisista tarpeista tai olosuhteista johtuvat toimeentulon turvaamiseksi
tai itsenaisen suoriutumisen edistamiseksi tarpeellisiksi arvioidut
menot.

On huomattava, etta aktiivipassista aiheutuvat kustannukset eivat ole
toimeentulotukilain tarkoittamia menoja, vaan passista aiheutuvien
kustannusten rahoitus tulee hoitaa muulla tavoin.

Aloitteessa on ehdotettu otettavaksi aktiivipassiin mukaan Helsingissa
mahdollisesti myos terveyspalvelut. Terveydenhuollon maksut
perustuvat lakiin ja asetukseen, joita terveyskeskus noudattaa
potilasmaksujen perimisessa kaupunginhallituksen paattamien
linjausten pohjalta. Maksuvapautusten myontaminen tietylle
erityisryhnmalle aiheuttaisi runsaasti hallinnollista tyota asiakastyohon
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kaytetyn ajan sijaan, mika resurssi olisi pois varsinaisesta
ydintoiminnasta.

Aktiivipassimallin kayttdonottoa terveyspalveluissa ei tule nahda
asiakasmaksuihin, vaan pikemminkin terveyskeskuksen
palveluvalikoimaan ja resurssien kohdentamiseen liittyvana
kysymyksena.

Terveyskeskuksen tarjoamat terveyden edistamisen palvelut ovat jo nyt
maksuttomia. Naita terveyspalveluita ovat mm. aitiys- ja lasten
neuvolan palvelut, tupakkaklinikan ja terveysasemien
terveydenhoitajien vastaanotot ja ryhmatoiminta.

Helsingin tydvoiman palvelukeskus Duuri tarjoaa vaikeasti tyollistyville
helsinkilaisille myos aktivointi- ja kuntoutuspalveluja. Duurissa
tydskentelee yhteensa kuusi terveydenhuollon tydntekijaa; viisi
terveydenhoitajaa ja yksi osastonhoitaja. Lisaksi parhaillaan
valmistellaan tyéttdmien terveystarkastusten kaynnistamista
terveysasemien avosairaanhoidon osana.

Terveyslautakunta tarkastelee aktiivipassia ensisijaisesti
terveyskeskuksen perus-tehtavan nakokulmasta. Aktiivipassin
voidaan ajatella edistavan pitkdan toimeentulotukea saaneiden
henkiléiden mahdollisuutta liikkua asuinalueensa ulkopuolella ja
osallistua liikkunta- ja muihin harrastuksiin.

Aktiivipassin kayttoonoton suunnittelussa on ensin ratkaistava
mahdollinen kohderyhma ja aktiivipassiin sisallytettavat tukimuodot,
passin kattavuus seka ajallinen kesto. Terveyslautakunta kannattaa
aktiivipassista saatavien hyotyjen ja kustannusten selvittamista.

Terveysvaikutusten arviointi

Kansainvaliset ja kansalliset tutkimukset osoittavat, etta vaestoryhmien
valilla on terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia eroja. Tutkimusten mukaan
taloudellinen huono-osaisuus on yhteydessa terveyden
eriarvoisuuteen. Yhteiskunta voi tarjota erilaisia tukitoimia yksilon
aktivoimiseksi ja osallistumisen mahdollistamiseksi. Esimerkiksi
likunnalla tiedetaan olevan positiivia terveysvaikutuksia. Yksilon
omalla aktiivisuudella ja vastuunotolla on myds merkityksensa.

Vuonna 2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki edellyttaa kunnan
seuraavan kunnan asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin kehitysta. Sen
tueksi kunta laatii kerran valtuustokaudessa hyvinvointikertomuksen.”

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
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Lisatiedot

Paatosehdotus

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aktiivipassimalli on 1ahtoisin Keski-Euroopasta. Aktiivipassi on
sosiaalinen tukimuoto, jolla tarkoitetaan tiettyjen tulorajojen alapuolelle
jaaville henkiloille myonnettavaa alennuskorttia. Kayttdlaajuudestaan
riippuen kortti oikeuttaa edulliseen joukkoliikenteen kayttoon ja erilaisiin
alennuksiin virkistys-, urheilu-, kulttuuri- ja sivistyspalveluissa.

Tampere on selvittanyt aktiivipassin kayttoonottoa. Tampereella
aktiivipassi on ehdotettu myonnettavaksi suurimmassa
syrjaytymisvaarassa elaville, pitkaan toimeentulotukea saaneille
tamperelaisille. Aktiivipassin edut kohdennettaisiin joukkoliikenteen,
kaupungin uimahallien ja kuntosalien kayttoon. Tata lausuntoa
kirjoitettaessa ei Tampereella ole viela tehty paatdsta aktiivipassin
kayttoon ottamisesta.

Terveyslautakunta yhtyy aktiivipassin tausta-ajatukseen, ettei matalan
tulotason tulisi olla esteena ihmisten monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle.

Todettakoon, etta toimeentulotuen perusosassa huomioidaan
likkumiseen ja harrastuksiin sisaltyvat paikallisliikenteen kaytosta ja
harrastus- ja virkistystoiminnasta aiheutuvat menot. Lisaksi
taydentavana toimeentulotukena voidaan myontaa henkilon tai perheen
erityisista tarpeista tai olosuhteista johtuvat toimeentulon turvaamiseksi
tai itsenaisen suoriutumisen edistamiseksi tarpeellisiksi arvioidut
menot.

On huomattava, etta aktiivipassista aiheutuvat kustannukset eivat ole
toimeentulotukilain tarkoittamia menoja, vaan passista aiheutuvien
kustannusten rahoitus tulee hoitaa muulla tavoin.

Aloitteessa on ehdotettu otettavaksi aktiivipassiin mukaan Helsingissa
mahdollisesti myos terveyspalvelut. Terveydenhuollon maksut
perustuvat lakiin ja asetukseen, joita terveyskeskus noudattaa
potilasmaksujen perimisessa kaupunginhallituksen paattamien
linjausten pohjalta. Maksuvapautusten myontaminen tietylle
erityisrynmalle aiheuttaisi runsaasti hallinnollista tyota asiakastyohon
kaytetyn ajan sijaan, mika resurssi olisi pois varsinaisesta
ydintoiminnasta.
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Aktiivipassimallin kayttéonottoa terveyspalveluissa ei tule nahda
asiakasmaksuihin, vaan pikemminkin terveyskeskuksen
palveluvalikoimaan ja resurssien kohdentamiseen liittyvana
kysymyksena.

Terveyskeskuksen tarjoamat terveyden edistamisen palvelut ovat jo nyt
maksuttomia. Naita terveyspalveluita ovat mm. aitiys- ja lasten
neuvolan palvelut, tupakkaklinikan ja terveysasemien
terveydenhoitajien vastaanotot ja ryhmatoiminta.

Helsingin tyovoiman palvelukeskus Duuri tarjoaa vaikeasti tyollistyville
helsinkilaisille myds aktivointi- ja kuntoutuspalveluja. Duurissa
tyoskentelee yhteensa kuusi terveydenhuollon tyontekijaa; viisi
terveydenhoitajaa ja yksi osastonhoitaja. Lisaksi parhaillaan
valmistellaan tyottomien terveystarkastusten kaynnistamista
terveysasemien avosairaanhoidon osana.

Terveyslautakunta tarkastelee aktiivipassia ensisijaisesti
terveyskeskuksen perus-tehtavan nakokulmasta. Aktiivipassin
voidaan ajatella edistavan pitkdan toimeentulotukea saaneiden
henkildiden mahdollisuutta liikkua asuinalueensa ulkopuolella ja
osallistua liikkunta- ja muihin harrastuksiin.

Aktiivipassin kayttdonoton suunnittelussa on ensin ratkaistava
mahdollinen kohderyhma ja aktiivipassiin sisallytettavat tukimuodot,
passin kattavuus seka ajallinen kesto. Terveyslautakunta kannattaa
aktiivipassista saatavien hyotyjen ja kustannusten selvittamista.

Terveysvaikutusten arviointi

Kansainvaliset ja kansalliset tutkimukset osoittavat, etta vaestoryhmien
valilla on terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia eroja. Tutkimusten mukaan
taloudellinen huono-osaisuus on yhteydessa terveyden
eriarvoisuuteen. Yhteiskunta voi tarjota erilaisia tukitoimia yksilon
aktivoimiseksi ja osallistumisen mahdollistamiseksi. Esimerkiksi
likunnalla tiedetaan olevan positiivia terveysvaikutuksia. Yksilon
omalla aktiivisuudella ja vastuunotolla on myds merkityksensa.

Vuonna 2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki edellyttda kunnan
seuraavan kunnan asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin kehitysta. Sen
tueksi kunta laatii kerran valtuustokaudessa hyvinvointikertomuksen.”

Esittelija
Yrjo Hakanen ja 47 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
aloitteen:
"Tampereen kaupunki on selvittdnyt ns. aktiivipassin kayttoonottoa.
Aktiivipassi on alennuskortti, jonka kaupunki voi myontaa pitkaan
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

toimeentulotukea saaneille. Passi antaa alennuksia kaupungin
joukkoliikenteessa, uimahalleissa ja kuntoilussa.

Aktiivipassia valmistellaan Tampereella syrjaytymisvaarassa elaville 6
tai 12 kuukautta toimeentulotukea saaneille taysi-ikaisille kuntalaisille.
Joukkoliikenteessa aktiivipassin kayttaja saisi 75 prosentin alennuksen
kello 9 - 14 tehtavista matkoista ja muina aikoina alennus olisi 50
prosenttia halvimmasta aikuisten lipun hinnasta.

Aktiivipassi on kaytdssa jo monessa Keski-Euroopan maassa. Se
perustuu ajatukseen siita, etta matala tulotaso ei saisi olla esteena
ihmisten monipuoliselle osallistumiselle ja aktiiviselle elamalle.
Liikenteen ja liikunnan ohella se koskee useissa maissa myos terveys-
ja kulttuuripalveluja.

Helsingissa perustoimeentulotukea saa noin 40 000 kotitaloutta.
Lippujen hinnat rajoittavat heista monien mahdollisuuksia osallistua,
kayttaa palveluja, harrastaa ja tavata muita.

Esitamme, ettd selvitetddan mahdollisuus ottaa kayttéon aktiivipassi,
johon olisivat oikeutettuja syrjaytymisvaarassa olevat helsinkilaiset,
jotka ovat saaneet toimeentulotukea yhtajaksoisesti kuusi kuukautta tai
pidempaan. Ehdotamme, etta aktiivipassin kayttoonotto selvitetaan
joukkoliikenteen, uimahallien ja kuntosalien, mahdollisesti myos
kulttuuri- ja terveyspalvelujen osalta.”

Hallintokeskus on pyytanyt aloitteesta terveyslautakunnan lausunnon
kaupunginhallitukselle 16.3.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty
my0s talous- ja suunnittelukeskukselta, henkilostokeskukselta,
sosiaalilautakunnalta, liikkuntalautakunnalta ja kulttuuri- ja
kirjastolautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi

Rahoitusjohtaja 28.2.2012

HEL 2011-008254 T 00 00 03

Talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta kansainvaliset ja kansalliset
tutkimukset osoittavat, etta vaestoryhmien valilla on terveyteen ja
hyvinvointiin liittyvia eroja. Yhteiskunta voi tarjota erilaisia tukitoimia
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Lisatiedot

yksilon aktivoimiseksi ja osallistumisen mahdollistamiseksi. Yksilon
omalla aktiivisuudella ja vastuunotolla on myds merkityksensa. Vuonna
2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki edellyttda kunnan seuraavan
kunnan asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin kehitysta. Sen tueksi
kunta laatii kerran valtuustokaudessa hyvinvointikertomuksen osana
strategiaohjelmaa.

Talous- ja suunnittelukeskus yhtyy ajatukseen, etta matalan tulotason
ei tulisi olla esteena ihmisten monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle. Helsingissa onkin lukuisia maksualennuksia
kaytossa mm. tyottomille, kotihoidontukea saaville, opiskelijoille ja
elakelaisille mm. suomen ja ruotsinkielisilla tydvaenopistoilla ja
likuntavirastolla. Liikuntatoimi painottaa esimerkiksi ikaihmisten
likunnan tarpeellisuutta ja sen hyotyja terveyden yllapitajana.
Kaupungin tarjoamat liikuntapalvelut ovat talla hetkella joko
maksuttomia tai voimakkaasti subventoituja. Kirjaston aineiston
lainaaminen on maksutonta ja kulttuuripalvelut ovat jo nykyisellaan
hinnoiltaan edullisia tai ilmaisia. Terveyskeskuksen tarjoamat terveyden
edistdmisen palvelut ovat myés maksuttomia. Naita terveyspalveluja
ovat mm. aitiys- ja lastenneuvolan, tupakkaklinikan ja terveysasemien
terveydenhoitajien vastaanotot ja ryhmatoiminta. Helsingin tyévoiman
palvelukeskus Duurissa tyoskentelee yhteensa kuusi terveydenhuollon
tydntekijaa; viisi terveydenhoitajaa ja yksi osastonhoitaja. Lisaksi
parhaillaan valmistellaan tyottdmien terveystarkastusten
kaynnistamista terveysasemien avosairaanhoidon osana.

Lisaksi talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta toimeentulotuen
perusosassa huomioidaan jo nyt likkumiseen ja harrastuksiin sisaltyvat
paikallisliikenteen kaytosta ja harrastus- ja virkistystoiminnasta
aiheutuvat menot. Lisaksi tdydentavana toimeentulotukena voidaan
myontaa henkilon tai perheen erityisista tarpeista tai olosuhteista
johtuvat toimeentulon turvaamiseksi tai itsenaisen suoriutumisen
edistamiseksi tarpeellisiksi arvioidut menot.

Samalla talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta kaupunginhallituksen
28.3.2011 hyvaksymissa Talousarvion laatimisohjeissa vuodelle 2012
todetaan, etta hallintokuntien tulee selvittaa mahdollisuudet maksu- ja
vuokratulojen lisaamiseen ja tehda tarvittavat esitykset osana
talousarvioesitystaan. Edella mainittuihin seikkoihin viitaten talous- ja
suunnittelukeskus toteaa, etta nykyjarjestelyilld saavutetaan samat
hyodyt kuin mahdollisella passijarjestelmalla.

Rimpila Katja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 36256
katja.rimpila(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 21.02.2012 § 50
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Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Sosiaalilautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle
valtuustoaloitteesta seuraavan sisaltdisen lausunnon:

Aktiivipassi on kattotermi sosiaaliselle tukimuodolle, jonka sisalto ja
laajuus vaihtelevat. Aktiivipassia kaytetaan erityisesti Keski-
Euroopassa, jossa siita on kaytéssa monia eri versioita. Tavallisesti
aktiivipassilla tarkoitetaan tiettyjen tulorajojen alapuolelle jaaville
henkilGille myonnettavaa alennuskorttia, joka oikeuttaa esimerkiksi
edulliseen joukkoliikenteen kayttoon ja erilaisiin alennuksiin virkistys-,
urheilu-, kulttuuri- ja sivistyspalveluissa. Aktiivipassin ajatuksena on,
ettei matala tulotaso ole este monipuoliselle osallistumiselle ja
aktiiviselle elamalle.

Suomessa Tampereen kaupunki on selvittanyt mahdollisuutta ottaa
aktiivipassi kayttéon. Tampereen suunnitelmassa aktiivipassi
kohdistettaisiin suurimmassa syrjaytymisvaarassa elaville pitkaan
toimeentulotukea saaneille kuntalaisille. Aktiivipassi mydnnettaisiin
kuusi kuukautta kerrallaan, riippumatta siita, jatkuuko henkilon
toimeentulotuen saanti aktiivipassin saannin jalkeen. Aktiivipassin
tukimuodot koskisivat joukkoliikennetta, kaupungin uimahalleja ja
kuntosaleja. Kaytanndssa aktiivipassi toteutettaisiin joukkoliikenteen
matkakortin yhteydessa. Aktiivipassi itsessaan olisi kayttajalle ilmainen
ja se oikeuttaisi alennettuun hintaluokkaan matkakortilla maksettaessa.
Alennusprosentti olisi jokaisen palvelun kohdalla vahintaan 50 %
palvelun normaalihinnasta. Toistaiseksi aktiivipassia ei kuitenkaan ole
paatetty ottaa Tampereella kayttoon, vaan asian selvittely jatkuu
edelleen.

Aktiivipassin kayttdonoton suunnittelussa on ensin ratkaistava
mahdollinen kohderyhma ja aktiivipassiin sisallytettavat tukimuodot ja
kattavuus seka ajallinen kesto. Sosiaalilautakunta pitaa
kannatettavana, etta toimeentulotukiasiakkaiden aktiivipassin kayttoon
ottaminen selvitetaan.

sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen

Niina Pajala, kehittdmiskonsultti, puhelin: 310 44553
niina.pajala(a)hel.fi
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Péydalle 14.02.2012
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Paatos

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi

Kulttuuri- ja kirjastolautakunta 14.02.2012 § 25
HEL 2011-008254 T 00 00 03

Paatos

Kulttuuri- ja kirjastolautakunta paatti antaa asiasta seuraavan
lausunnon:

Aktiivipassi kulttuuri- ja taidepalveluihin

Viimeaikaisissa tutkimuksissa ja selvityksissa on tullut ilmi, etta
osallistuminen kulttuuri- ja taidepalveluihin vahvistaa ihmisen
vireystilaa, rakentaa ja tukee yhteisodllisyytta, edistda monipuolisesti
hyvinvointia ja terveytta — erityisesti mielenterveytta. Lisaksi se luo ja
tuottaa merkityksia, joiden varassa elamantunto ja -tahto vahvistuvat
(ks. esimerkiksi: Taiteesta ja kulttuurista hyvinvointia — ehdotus
toiintaohjelmaksi2010-2014. Opetusministerion julkaisuja
2010:1.Helsinki).

Mikali aktiivipassi aiotaan tulevaisuudessa ottaa kayttoon, niin tulisi
erityisesti ottaa huomioon edella mainitut seikat. Kulttuurikeskuksen
tuottamat kulttuuripalvelut ovat jo nykyisellaan hinnoiltaan edullisia tai
ilmaisia. Kulttuurikeskuksen toiminnassa painotetaan kulttuurin
saatavuutta seka saavutettavuutta, ja sen erityisia kohderyhmia ovat
lapset, nuoret ja vanhukset. Aktiivipassin mahdollista kayttéonottoa
harkittaessa tulee huolellisesti arvioida passijarjestelman
hallinnointikustannukset. Ehdotettu passijarjestely ei talldin valttamatta
olisi tarkoituksenmukaisin vaihtoehto.

Aktiivipassi kirjaston palveluihin

Kirjasto pyrkii kaikilla palveluillaan edistamaan tasa-arvoista
tiedonsaantia seka kulttuurin ja oppimismahdollisuuksien pitamista
kaikkien ulottuvilla.
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Esittelija

Lisatiedot

Kaupunginkirjasto tarjoaa jo nyt 37 vapaasti kaytettavissa olevaa
palvelupistetta seka kahden kirjastoauton palvelut kaikkien kuntalaisten
kayttdon. Aineiston lainaaminen on maksutonta. Kuitenkin uusien
aineistojen saaminen edellyttaa usein varaamista, josta peritaan 50
sentin varausmaksu. Mikali aktiivipassi toteutettaisiin, niin siihen voisi
suunnitella myos jonkin maaran ilmaisia varauksia, joiden avulla passin
haltijoita saataisiin houkutelluksi kirjastopalvelujen pariin.

vs. kulttuurijohtaja
Veikko Kunnas

Mauri Lehtovirta, kulttuurituottaja, puhelin: 310 80044
mauri.lehtovirta(a)hel fi

Soininvaara Anna-Maria, kirjastotoimen apulaisjohtaja, puhelin: 310 85400
anna-maria.soininvaara(a)hel.fi
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§ 52
Lausunto aloitteesta kouluunmenoajan kohtuullistamisesta

HEL 2011-006171 T 12 01 01
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aikuisilla on alle seitseman tai yli kahdeksan tunnin younella todettu
yhteys heikentyneeseen terveydentilaan. Lukuisissa tutkimuksissa on
havaittu lyhyen younen yhteys lihavuuteen. Yhteys on havaittu myos
metaboliseen oireyhtymaan, joka on diabeteksen seka sydan- ja
verisuonitautien riskitekija.

Aivoissa sijaitseva elimiston sisainen kello on yhteydessa seka
vuorokausirytmiin etta energia-aineenvaihduntaan. Vuorokauden ja
vuodenajan mukainen valonmaaran vaihtelu tahdittaa sisaisen kellon
toimintaa. Vaikutuksen valittyvat ns. kellogeenien kautta.
Nykyaikainen elamantapa, jossa unirytmi on muuttunut
epafysiologiseksi, hairitsee sisaisen kellon toimintaa.

Murrosiassa unen saately muuttuu. Unifysiologiset ja hormonaaliset
tekijat aikaan saavat murrosialle tyypillisen helppouden valvoa ja
nukahtaa aiempaa myohemmin. Unen tarve ei kuitenkaan vahene,
vaan sailyy noin 8-9 tunnissa. Nukahtamisen siirtyminen aamuyon
puolelle yhdistyneena varhaiseen heraamiseen saa aikaan univajeen,
joka voi ilmetd aamusekavuutena, paivavasymyksena ja
opiskeluvaikeuksina. Biologisten syiden lisaksi nuorilla esiintyy usein
my0s vapaaehtoista myohaan valvomista (esim. harrastukset,
tietokone, televisio).

Vuoden 2010 kouluterveyskyselyn tulosten mukaan valtaosa
helsinkilaisnuorista kokee terveydentilansa hyvaksi. Ylaluokkalaisten ja
lukiolaisten arviot omasta terveydentilasta ovat 2000-luvun aikana
parantuneet hieman, vaikka erilaisten oireiden yleisyydessa ei ole
tapahtunut vahenemista samalla ajanjaksolla. Yleisimpia oireita ovat
vasymys ja niska-hartiaseudun kivut. Keskimaarin joka seitsemannella
helsinkilaisnuorella on vasymysta lahes paivittain.

Ylipainon esiintyvyys peruskoulun viimeisilla luokilla oli 12 % ja
lukiolaisilla 11 %. Myo6haan valvomisessa ei ole tapahtunut muutoksia
pitkalla aikavalilla: vajaa kolmasosa 8.-9. luokan oppilaista ja 40 %
lukiolaisista menee nukkumaan klo 23 jalkeen

Opetusministerion ja Nuori Suomi ry:n fyysisen aktiivisuuden
suosituksessa kouluikaisille 7—18-vuotiaille ruutuaika viihdemedian
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aaressa saa olla korkeintaan kaksi tuntia paivassa.
Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan korkeintaan kaksi tuntia ruudun
aaressa vietti koulupaivina reilu kolmasosa helsinkilaisista peruskoulun
ylaluokkalaisista ja lukiolaisista seka noin neljasosa ammattiin
opiskelevista. Joka kymmenes helsinkilaisnuori kaytti koulupaivina
vahintaan kuusi tuntia katselemalla televisiota, kayttamalla tietokonetta
tai pelaamalla kdnnykka- tai konsolipeleja. Runsas informaatio- ja
kommunikaatioteknologian kayttd heikentaa nuorten
nukkumistottumuksia ja lisda vasymysta ja on sita kautta kielteisesti
yhteydessa nuorten koettuun terveydentilaan ja oireisiin.

Edelld mainitun perusteella terveyslautakunta ei nae estetta sille, etta
ylaasteiden ja lukioiden lukujarjestyksia laadittaessa otetaan
mahdollisuuksien mukaan huomioon nuorten unen fysiologinen
rakenne siten, etta koulupaivan alkamisajankohtaa siirrettaisiin kello
yhdeksaan. Kuitenkin on huomattava, etta riittavan ydunen maaran
turvaamisessa muut keinot, kuten viihdemedian aaressa vietetyn ajan
rajoittaminen, ovat vahintaan yhta tehokkaita keinoja. Lisaksi
koulupaivan alkamisajan myohentaminen vastaavasti pidentaa paivaa
loppupaasta ja vahentaa esim. harrastuksiin kaytettavaa aikaa.

Terveysvaikutusten arviointi

Saannollinen arkirytmi, joka koostuu riittdvasta levosta, hyvasta
ravitsemuksesta ja likunnasta, vahentaa oireilua seka lisaa
hyvinvointia ja oppimista."

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jukka Pellinen, hallintoylildakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel fi
Paatéosehdotus
Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:
"Aikuisilla on alle seitseman tai yli kahdeksan tunnin younella todettu
yhteys heikentyneeseen terveydentilaan. Lukuisissa tutkimuksissa on
havaittu lyhyen younen yhteys lihavuuteen. Yhteys on havaittu myos
metaboliseen oireyhtymaan, joka on diabeteksen seka sydan- ja
verisuonitautien riskitekija.
Aivoissa sijaitseva elimistdon sisainen kello on yhteydessa seka
vuorokausirytmiin etta energia-aineenvaihduntaan. Vuorokauden ja
vuodenajan mukainen valonmaaran vaihtelu tahdittaa sisaisen kellon
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toimintaa. Vaikutuksen valittyvat ns. kellogeenien kautta.
Nykyaikainen elamantapa, jossa unirytmi on muuttunut
epafysiologiseksi, hairitsee sisaisen kellon toimintaa.

Murrosiassa unen saately muuttuu. Unifysiologiset ja hormonaaliset
tekijat aikaan saavat murrosialle tyypillisen helppouden valvoa ja
nukahtaa aiempaa myohemmin. Unen tarve ei kuitenkaan vahene,
vaan sailyy noin 8-9 tunnissa. Nukahtamisen siirtyminen aamuyon
puolelle yhdistyneena varhaiseen heraamiseen saa aikaan univajeen,
joka voi ilmetd aamusekavuutena, paivavasymyksena ja
opiskeluvaikeuksina. Biologisten syiden lisaksi nuorilla esiintyy usein
my0s vapaaehtoista myohaan valvomista (esim. harrastukset,
tietokone, televisio).

Vuoden 2010 kouluterveyskyselyn tulosten mukaan valtaosa
helsinkilaisnuorista kokee terveydentilansa hyvaksi. Ylaluokkalaisten ja
lukiolaisten arviot omasta terveydentilasta ovat 2000-luvun aikana
parantuneet hieman, vaikka erilaisten oireiden yleisyydessa ei ole
tapahtunut vahenemista samalla ajanjaksolla. Yleisimpia oireita ovat
vasymys ja niska-hartiaseudun kivut. Keskimaarin joka seitsemannella
helsinkilaisnuorella on vasymysta lahes paivittain.

Ylipainon esiintyvyys peruskoulun viimeisilla luokilla oli 12 % ja
lukiolaisilla 11 %. Myo6haan valvomisessa ei ole tapahtunut muutoksia
pitkalla aikavalilla: vajaa kolmasosa 8.-9. luokan oppilaista ja 40 %
lukiolaisista menee nukkumaan klo 23 jalkeen

Opetusministerion ja Nuori Suomi ry:n fyysisen aktiivisuuden
suosituksessa kouluikaisille 7—18-vuotiaille ruutuaika viihdemedian
aaressa saa olla korkeintaan kaksi tuntia paivassa.
Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan korkeintaan kaksi tuntia ruudun
aaressa vietti koulupaivina reilu kolmasosa helsinkilaisista peruskoulun
ylaluokkalaisista ja lukiolaisista seka noin neljasosa ammattiin
opiskelevista. Joka kymmenes helsinkilaisnuori kaytti koulupaivina
vahintaan kuusi tuntia katselemalla televisiota, kayttamalla tietokonetta
tai pelaamalla kdnnykka- tai konsolipeleja. Runsas informaatio- ja
kommunikaatioteknologian kaytto heikentaa nuorten
nukkumistottumuksia ja lisda vasymysta ja on sita kautta kielteisesti
yhteydessa nuorten koettuun terveydentilaan ja oireisiin.

Edelld mainitun perusteella terveyslautakunta ei nae estetta sille, etta
ylaasteiden ja lukioiden lukujarjestyksia laadittaessa otetaan
mahdollisuuksien mukaan huomioon nuorten unen fysiologinen
rakenne siten, etta koulupaivan alkamisajankohtaa siirrettaisiin kello
yhdeksaan. Kuitenkin on huomattava, etta riittavan ydunen maaran
turvaamisessa muut keinot, kuten viihdemedian aaressa vietetyn ajan
rajoittaminen, ovat vahintaan yhta tehokkaita keinoja. Lisaksi
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koulupaivan alkamisajan myohentaminen vastaavasti pidentaa paivaa
loppupaasta ja vahentaa esim. harrastuksiin kaytettavaa aikaa.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Saanndllinen arkirytmi, joka koostuu riittdvasta levosta, hyvasta
ravitsemuksesta ja likunnasta, vahentaa oireilua seka lisaa
hyvinvointia ja oppimista."

Sari Nare ja kahdeksantoista muuta valtuutettua ovat tehneet
12.10.2011 seuraavan valtuustoaloitteen:

"Aikabiologisissa tutkimuksissa on havaittu, ettd ihmisten yksildllinen
vuorokausirytmi voi vaihdella 23:sta 28:aan tuntiin. Kellogeenit
saatelevat elimistdn sisaista rytmia, ja viime vuosina elimistdon sisaista
rytmia saatelevia peruskellogeeneja on tunnistettu lahes 20. Suomessa
voimakas valomaaran vaihtelu ja kiireinen elamantapa herkistavat
sisaisen kellon hairidille, mika altistaa aineenvaihduntahairioille ja
pahanlaatuisten solujen kasvulle.

Puberteetissa nukahtamista edistavan melatoniinin erityshuippu
viivastyy samalla kun sukuhormonien eritys lisaantyy, mika viivastyttaa
nukahtamista. lllalla voimakkaimmin erittyvan testosteronin takia pojilla
luontainen nukahtamisrytmi myohenee tyttdja viela enemman,
tyypillisesti pari tuntia. Puberteetin keholle tuottamaa rasitusta ei
kuitenkaan oteta riittavasti huomioon ylaaste- ja lukioikaisten
kouluaamujen alkamisessa, vaan monet joutuvat heradmaan kouluun
pimeina talviaamuina kahdeksaksi, vaikka enaa ei eleta
agraariyhteiskunnassa. Tama on useille puberteetti-ikaisille paitsi
stressaavaa, se myos asettaa sisaiselta kelloltaan hitaampitahtiset
eriarvoiseen asemaan aamuvirkkujen kanssa ja lisda varsinkin
iltavirkkujen altistumista masennukselle, mieliala- ja unihairidille.

Akatemiatutkija Timo Partosen mukaan sisaisen kellon hairinta altistaa
sairauksille, kuten sokeritaudille, verenpaine- ja sepelvaltimotaudeille
seka veri-, imukudos-, rinta- ja eturauhassydévalle. Sisaisen rytmin
vastainen heradmaan pakottaminen tuottaa oppimista heikentavaa
univajetta, mika lisaa nalantunnetta ja nopeasti nalkaa lievittavien
rasvaisten ja sokeripitoisten ruokien napostelua. Liian varhaiset
kouluaamut altistavat siten myos liikalihavuudelle. Myos unitutkijat,
kuten Markku Partinen, ovat suosittaneet ylakoululaisten ja
lukioikaisten kouluunmenon myohentamista. Talla toimenpiteella
oppimistuloksia on parannettu esimerkiksi Yhdysvalloissa. Me
allekirjoittaneet esitammekin, etta ylaasteella ja lukioissa kouluaamut
alkaisivat aikaisintaan yhdeksalta."
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Aloitteesta on pyydetty terveyslautakunnan lausunto
kaupunginhallitukselle 5.4.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty myos
opetuslautakunnalta.

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Jukka Pellinen, hallintoylildakari, puhelin: 310 42305

jukka.pellinen(a)hel.fi
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§ 53
Lausunto aloitteesta lasten ja nuorten terveystottumusten
selvittamisesta kouluterveyskyselylla

HEL 2011-009198 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) toteuttaa 8. ja 9. luokkien seka
lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijoille
kouluterveyskyselyn. Kyselylla kerataan tietoa nuorten elinoloista,
kouluoloista, terveydesta, terveystottumuksista seka oppilas- ja
opiskelijahuollosta. Helsingin kaupunki on ollut mukana
valtakunnallisessa kouluterveyskyselyssa vuodesta 1996 alkaen ja
tiedot on keratty kahden vuoden valein, viimeksi vuonna 2010.
Seuraava kouluterveyskysely toteutetaan poikkeuksellisesti vasta ensi
vuonna, 2013. Helsingin terveyskeskuksen koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto hyodyntaa kouluterveyskyselyn tuloksia
toimintansa suuntaamisessa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoyksikon saaman tiedon mukaan
THL:n Lapset, nuoret ja perheet -osastolla on kayty keskustelua
tarpeesta laajentaa kouluterveyskysely alaluokille. Toistaiseksi THL:lIa
ei ole laajentamisesta tarkempaa suunnitelmaa tai aikataulua eika
laajentamiseen tarvittavia resursseja. THL:n arvion mukaan alaluokille
suunnatun kouluterveyskyselyn pilotointi voisi kaynnistya aikaisintaan
vuonna 2014.

Vaikka alakouluikaisille ei ole kouluterveyskyselyjarjestelmaa, saa
Helsingin koulu- ja opiskeluterveydenhuolto tietoa alakoululaisten
terveydesta ja hyvinvoinnista tekemalla lapsille vuosittaiset
terveystarkastukset, ottamalla vanhemmat aktiivisesti mukaan lasten
terveyden ja hyvinvoinnin seurantaan ja toimimalla yhteistyossa
oppilashuoltoryhmissa.

Saadun tiedon perustella alakouluikaisille ja heidan vanhemmilleen on
tavanomaisen palvelutarjonnan lisaksi kehitetty suunnattua
terveysneuvontaa koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa. Suunnatun
terveysneuvonnan toimintoja ovat mm. neuvokas perhe -menetelma,
likunta- ja painonhallintaryhmat ja savuton ala-aste.

Neuvokas perhe -menetelma kohdistuu lapsiperheiden liikunta- ja
ravitsemusohjauksen. Siind autetaan yllapitamaan ja edistamaan
lapsiperheiden hyvia liikunta- ja ruokatottumuksia seka ehkaisemaan
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ylipainoa. Menetelma on otettu kayttéon Helsingin
kouluterveydenhuollossa 2012.

Kouluterveydenhuollon yksikdssa aloitettiin vuonna 2007 liikunta- ja
painonhallinnan ryhmatoiminta ylipainoisten lasten painonhallinnan
tukemiseksi. Tavoitteena on tukea perheita omaksumaan liikkunnallinen
elamantapa, hyva arkirytmi ja paremmat valinnat ravitsemuksessa.
Tarkeaksi tekijaksi painonhallinnassa on todettu jatkuvuus perheen
oman kouluterveydenhoitajan ja laakarin kanssa. Tana vuonna liikunta-
ja painonhallintaryhmia ryhmia jarjestetaan yhteensa nelja.

Savuton Helsinki -ohjelman osana on luotu toimintamalli, Savuton ala-
aste, tupakoimattomuuden tukemiseen vuosiluokilla 1-6. Toimintamallin
mukaan tupakoimattomuuden tukeminen huomioidaan monipuolisesti
koulun arjessa. Tavoitteena on, etta kouluyhteiso ja -ymparisto ovat
savuttomia ja siten tukevat terveytta.

Terveyskeskus suhtautuu lahtdkohtaisesti kouluterveyskyselyn
laajentamiseen ala-asteelle ja sen mahdolliseen pilotointiin
myodnteisesti. On kuitenkin huomattava, etta THL laskuttaa
palveluistaan ja niin myos kouluterveyskyselysta ja sen
laajentamisesta. Ennen paatoksia laajennetun kyselyn kayttddonotosta
taytyy olla tieto seka kyselyn laajentamisesta aiheutuvista
lisdkustannuksista etta lisakustannuksilla saatavista hyddyista.

Terveyslautakunta toteaa, etta kouluterveyskysely on tarkea lasten ja
nuorten terveytta, hyvinvointia ja koulunkayntia mittaava kysely, joka
saanndllisesti toistettuna se antaa arvokasta tietoa lasten, nuorten ja
heidan perheidensa terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyohon
paatdksenteon taustaksi ja tueksi kunnissa. Terveyslautakunta
kannattaa periaatteessa kyselyn laajentamista nuorempiin ikaluokkiin,
mutta lopulliset kannanotot laajentamiseen ovat mahdollisia vasta, kun
aiheutuvat kustannukset ovat tiedossa. Terveyskeskus seuraa
kouluterveyskyselysta tehtavia valtakunnan tason paatoksia.

Terveysvaikutusten arviointi

Lasten kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin muutoksia on seurattava
monipuolisesti. Lasten ja heidan perheidensa ongelmien varhainen
tunnistaminen ja niihin puuttuminen ovat keskeisia toimia kunnan
peruspalveluissa. Kouluterveyskysely on yksi kaytdssa oleva mittaristo,
jonka avulla saadaan tarpeellista tietoa lasten ja heidan perheidensa
elintapojen, terveystottumuksien, elin- ja kouluympariston tilasta.

Kouluterveyskyselyn tuloksia voidaan hyddyntaa monella tasolla.
Tulokset auttavat suuntaamaan oppilas- ja opiskelijahuoltotyoéta.
Kouluterveystuloksia on hyva kasitellda myds nuorten kanssa,
esimerkiksi terveystiedon tunneilla ja terveystarkastuksissa. Lisaksi
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Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

tuloksia voidaan kayda lapi vanhempainilloissa ja tarpeen mukaan
my0s kouluyhteison ulkopuolisten tahojen, kuten nuorisotoimen, poliisin
tai muun vastaavan kanssa.”

Merkittiin, etta esittelija korjasi kokouksessa lausuntoehdotuksestaan
seuraavan teknisluontoisen virheen: Lausunnon viimeisen kappaleen
toiseksi viimeinen virke ennen terveysvaikutusten arviointia tulee
kuulua: "Terveyslautakunta kannattaa periaatteessa kyselyn
laajentamista nuorempiin ikaluokkiin, mutta lopulliset kannanotot
laajentamiseen ovat mahdollisia vasta, kun aiheutuvat kustannukset
ovat tiedossa."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel fi

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) toteuttaa 8. ja 9. luokkien seka
lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijoille
kouluterveyskyselyn. Kyselylla kerataan tietoa nuorten elinoloista,
kouluoloista, terveydesta, terveystottumuksista seka oppilas- ja
opiskelijahuollosta. Helsingin kaupunki on ollut mukana
valtakunnallisessa kouluterveyskyselyssa vuodesta 1996 alkaen ja
tiedot on keratty kahden vuoden valein, viimeksi vuonna 2010.
Seuraava kouluterveyskysely toteutetaan poikkeuksellisesti vasta ensi
vuonna, 2013. Helsingin terveyskeskuksen koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto hyodyntaa kouluterveyskyselyn tuloksia
toimintansa suuntaamisessa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoyksikon saaman tiedon mukaan
THL:n Lapset, nuoret ja perheet -osastolla on kayty keskustelua
tarpeesta laajentaa kouluterveyskysely alaluokille. Toistaiseksi THL:lIa
ei ole laajentamisesta tarkempaa suunnitelmaa tai aikataulua eika
laajentamiseen tarvittavia resursseja. THL:n arvion mukaan alaluokille
suunnatun kouluterveyskyselyn pilotointi voisi kaynnistya aikaisintaan
vuonna 2014.

Vaikka alakouluikaisille ei ole kouluterveyskyselyjarjestelmaa, saa
Helsingin koulu- ja opiskeluterveydenhuolto tietoa alakoululaisten
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terveydesta ja hyvinvoinnista tekemalla lapsille vuosittaiset
terveystarkastukset, ottamalla vanhemmat aktiivisesti mukaan lasten
terveyden ja hyvinvoinnin seurantaan ja toimimalla yhteisty6ssa
oppilashuoltoryhmissa.

Saadun tiedon perustella alakouluikaisille ja heidan vanhemmilleen on
tavanomaisen palvelutarjonnan lisaksi kehitetty suunnattua
terveysneuvontaa koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa. Suunnatun
terveysneuvonnan toimintoja ovat mm. neuvokas perhe -menetelma,
likunta- ja painonhallintaryhmat ja savuton ala-aste.

Neuvokas perhe -menetelma kohdistuu lapsiperheiden liikunta- ja
ravitsemusohjauksen. Siina autetaan yllapitamaan ja edistamaan
lapsiperheiden hyvia liikunta- ja ruokatottumuksia seka ehkaisemaan
ylipainoa. Menetelma on otettu kayttoon Helsingin
kouluterveydenhuollossa 2012.

Kouluterveydenhuollon yksikdssa aloitettiin vuonna 2007 liikunta- ja
painonhallinnan ryhmatoiminta ylipainoisten lasten painonhallinnan
tukemiseksi. Tavoitteena on tukea perheita omaksumaan liikkunnallinen
elamantapa, hyva arkirytmi ja paremmat valinnat ravitsemuksessa.
Tarkeaksi tekijaksi painonhallinnassa on todettu jatkuvuus perheen
oman kouluterveydenhoitajan ja laakarin kanssa. Tana vuonna liikunta-
ja painonhallintaryhmia ryhmia jarjestetaan yhteensa nelja.

Savuton Helsinki -ohjelman osana on luotu toimintamalli, Savuton ala-
aste, tupakoimattomuuden tukemiseen vuosiluokilla 1-6. Toimintamallin
mukaan tupakoimattomuuden tukeminen huomioidaan monipuolisesti
koulun arjessa. Tavoitteena on, etta kouluyhteiso ja -ymparistd ovat
savuttomia ja siten tukevat terveytta.

Terveyskeskus suhtautuu lahtokohtaisesti kouluterveyskyselyn
laajentamiseen ala-asteelle ja sen mahdolliseen pilotointiin
myonteisesti. On kuitenkin huomattava, ettd THL laskuttaa
palveluistaan ja niin myos kouluterveyskyselysta ja sen
laajentamisesta. Ennen paatoksia laajennetun kyselyn kayttoonotosta
taytyy olla tieto seka kyselyn laajentamisesta aiheutuvista
lisakustannuksista etta lisakustannuksilla saatavista hyodyista.

Terveyslautakunta toteaa, etta kouluterveyskysely on tarkea lasten ja
nuorten terveytta, hyvinvointia ja koulunkayntia mittaava kysely, joka
saannollisesti toistettuna se antaa arvokasta tietoa lasten, nuorten ja
heidan perheidensa terveyden ja hyvinvoinnin edistamistydhon
paatoksenteon taustaksi ja tueksi kunnissa. Terveyslautakunta
kannattaa periaatteessa kyselyn laajentamista nuorempiin ikaluokkiin,
mutta lopulliset kannanotot laajentamiseen eivat ole mahdollisia vasta,
kun aiheutuvat kustannukset ovat tiedossa. Terveyskeskus seuraa
kouluterveyskyselysta tehtavia valtakunnan tason paatoksia.
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Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lasten kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin muutoksia on seurattava
monipuolisesti. Lasten ja heidan perheidensa ongelmien varhainen
tunnistaminen ja niihin puuttuminen ovat keskeisia toimia kunnan
peruspalveluissa. Kouluterveyskysely on yksi kaytdssa oleva mittaristo,
jonka avulla saadaan tarpeellista tietoa lasten ja heidan perheidensa
elintapojen, terveystottumuksien, elin- ja kouluympariston tilasta.

Kouluterveyskyselyn tuloksia voidaan hyddyntaa monella tasolla.
Tulokset auttavat suuntaamaan oppilas- ja opiskelijahuoltotyota.
Kouluterveystuloksia on hyva kasitellda myds nuorten kanssa,
esimerkiksi terveystiedon tunneilla ja terveystarkastuksissa. Lisaksi
tuloksia voidaan kayda lapi vanhempainilloissa ja tarpeen mukaan
myos kouluyhteison ulkopuolisten tahojen, kuten nuorisotoimen, poliisin
tai muun vastaavan kanssa.”

Mirka Vainikka ja 18 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
valtuustoaloitteen:

"Valtuustoaloite koskien lasten ja nuorten terveystottumuksien
selvittamista

Helsingin lapsiperheiden tulo-, hyvinvointi- ja terveyserot ovat
kasvaneet, ja tilanteeseen on syyta etsia ratkaisuja. Nayttéa on myos
siita, etta jo varhaislapsuudessa omaksutut liikunta- ja
terveystottumukset vaikuttavat voimakkaasti aikuisuudessakin. Tietoa
olisi kerattava lisaa ja naihin terveyserojen kasvuun liittyviin haasteisiin
on puututtava mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos toteuttaa vuosittain
kouluterveyskyselyn, johon osallistuvat 8. ja 9. luokkien seka lukioiden
ja ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat. Kyselylla
kerataan tietoa nuorten elinoloista, kouluoloista, terveydesta,
terveystottumuksista seka oppilas- ja opiskelijahuollosta.
kouluterveyskyselyn tulokset tukevat omalta osaltaan nuorten
terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi tehtavaa tyota.

Esitan, etta kouluterveyskyselyn laajentamisen suunnittelu aloitetaan
yhteistydssa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kanssa ja etta kyselyn
laajentamista kokeillaan Helsingissa varhaisemmilla vuosiluokilla
mahdollisimman pian.”

Aloitteesta pyydetaan terveyslautakunnan lausunto
kaupunginhallitukselle 31.3.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty
myds opetuslautakunnalta.
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§ 54
Lausunto aloitteesta sahkoisesta ajanvarausjarjestelmasta

HEL 2011-007003 T 06 00 00
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aloitteessa ehdotetaan, etta Helsingin terveyskeskuksessa otetaan
kayttdédn sahkdinen ajanvarausjarjestelma viittomakielisten,
kuulovammaisten ja puhevammaisten terveyspalvelujen kayton
helpottamiseksi.

On huomattava, etta perusterveydenhuollon julkisissa
terveyspalveluissa sairaanhoito perustuu potilaskohtaisesti tehtavaan
hoidon tarpeen arviointiin. Vasta taman hoidon tarpeen arvioinnin
perusteella henkildlle voidaan varata aika tarpeen mukaiseen
sairaanhoitoon, kuten esim. laakarin tai hoitajan vastaanotolle tai
laboratorioon. Siten vastaanottoajan varaaminen sahkoista
jarjestelmaa kayttaen on mahdollista vasta, kun henkilolle on tehty em.
hoidon tarpeen arviointi tai hanella on lahete tiettyyn jatkohoitoon tai
tutkimuksiin.

Terveyslautakunta toteaa, etta terveyskeskus tarjoaa jo talla hetkella
monia sahkoisia terveyspalveluja kaupunkilaisille ja ne sopivat hyvin
viittomakielisille, kuulovammaisille ja puhevammaisille.

Kaupunki on tehnyt linjauksen, etta eri hallintokuntien sahkdisen
asioinnin tulee tapahtua asiointi.hel.fi sivustojen asiointiportaalin kautta.
Terveyskeskuksen sahkoinen asiointi on kytketty suoraan
potilastietojarjestelmiin. Ajanvaraustoiminnallisuudet ovat yksi osa
Pegasos-potilastietojarjestelman ja suun terveydenhuollon Effica-
potilastietojarjestelman sahkaisia asiointipalveluja. Taten
asiointiportaalin kautta tehty ajanvaraus varaa ajan suoraan
potilastietojarjestelmasta eika erillisen ajanvarausjarjestelman
kayttaminen ole tarpeen eika tarkoituksenmukaista.

Sahkaisen asioinnin palvelujen kayttd on maksutonta, mutta palveluun
paasemisen edellytyksena on, etta asiakkaalla on kaytossa
henkilokohtaiset verkkopankkitunnukset (VETUMA).

Sahkadisen asioinnin esittelyvideo on katsottavissa osoitteessa
http://www.hel.fi/hki/Terke/fi/Terveyspalvelut kohdassa Sahkdinen
asiointi
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Terveysasemilla on pilotoitu sdhkdisia palveluja laajasti vuodesta 2009
alkaen. Lokakuussa 2011 terveydenhuollon sahkdinen asiointi on otettu
kayttdon kaikissa Helsingin ammattikorkeakouluissa. Mahdollisia
kayttajia siella on talla hetkella noin 22 000 opiskelijaa. Opiskelijat
voivat mm. varata, siirtda tai perua aikoja opiskeluterveydenhuollon
terveydenhoitajalle. Ajanvarauksesta voi myos halutessaan saada
tekstiviestimuistutuksen. Sahkdisen asioinnin kayttdéa, myds sen
ajanvaraustoiminnallisuuksien, on tarkoitus laajentaa kaikkiin
Helsingin aitiys- ja lastenneuvoloiden yksikkdihin ja mydhemmin
suunnitellusti myos muihin terveyskeskuksen toimipisteisiin.

Suun terveydenhuollossa sahkoinen asiointi sisaltaa jo talla hetkella
ajanvarauspalveluja. Kuntalainen voi muuttaa ajanvaraustietojaan,
katsoa tai poistaa jonotietojaan tai muuttaa sahkoisia yhteystietojaan.
Lisaksi asiakas saa tekstiviestimuistutuksen ajanvarauksistaan ellei
han kiella tekstiviestin lahettamista. Ajanvarauspalvelujen
ominaisuuksia on tarkoitus laajentaa vuonna 2012.

Kuten lausunnon alussa on todettu, asiakkaan ottaessa yhteytta esim.
terveysasemalle, tulee potilaalle tehda hoidon tarpeen arviointi, jolla
selvitetaan yhteydenoton syy, sairauden oireet ja niiden vaikeusaste
seka kiireellisyys yhteydenottajan kertomien esitietojen tai lahetteen
perusteella. Hoidon tarpeen arviointi edellyttaa, etta terveydenhuollon
ammattihenkildlla on asianmukainen koulutus, tyokokemus ja yhteys
hoitoa antavaan toimintayksikkoon seka kaytettavissaan
potilasasiakirjat. Tasta syysta esim. terveysasemien laakarien
vastaanotolle paasy edellyttaa hyvaa ja terveydenhuollon
ammattihenkildston tekemaa hoidontarpeen arviointia. Sahkdista
ajanvarausta voidaan hyoddyntaa vain toiminnoissa, joissa hoidon
tarpeen arviointi on tehty asianmukaisesti tai esim.
neuvolatoiminnoissa, joissa raskauteen liittyvat ajanvaraukset voi
asiakas tehda myds itse sahkoisesti.

Aloitteessa mainittu I1ta-Suomen sairaanhoitopiiri on vasta
valmisteluvaiheessa. 1ta-Suomen sairaanhoitopiirin tulevat
muodostamaan Etela-Savon sairaanhoitopiirin kuntayhtyma, Ita-Savon
sairaanhoitopiirin kuntayhtyma, Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja
sosiaalipalvelujen kuntayhtyma seka Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma. Tilalle perustetaan uusi, nama alueet kattava
kuntayhtyma tai liikkelaitoskuntayhtyma, ISER. Ita-Suomen
sairaanhoitopiiri aloittanee toimintansa vuoden 2014 alusta. Aloitteessa
mainitussa Ita-Savon sairaanhoitopiirin Hyvis- portaalissa on talla
hetkella mahdollisuus suojattuun viestinvalitykseen ammattilaisen ja
asiakkaan valilla seka myohemmassa vaiheessa ajanvarauksen
tekomahdollisuus internetin kautta (laboratorio) seka sahkoisen
esitietolomakkeen tekeminen ja omien laboratoriotietojen nakemiseen."
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Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Sahkadisten asiointipalvelujen, kuten ajanvarauspalvelujen kaytto ja
kayton laajentaminen moniin erilaisiin terveyspalveluihin parantaa ja
monipuolistaa asiakkaiden mahdollisuuksia hoitaa terveyttaan ja lisaa
palveluiden saavutettavuutta. Sahkoisten palvelujen kayttaminen
helpottaa kuulo- ja puhevammaisten asiointia. Terveyskeskus lisaa
sahkaoisten palvelujen tarjontaa niiden myonteisten terveysvaikutusten
vuoksi."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Helena Calonius, kehittdmisjohtaja vs., puhelin: 310 42213

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aloitteessa ehdotetaan, etta Helsingin terveyskeskuksessa otetaan
kayttoon sahkoinen ajanvarausjarjestelma viittomakielisten,
kuulovammaisten ja puhevammaisten terveyspalvelujen kayton
helpottamiseksi.

On huomattava, etta perusterveydenhuollon julkisissa
terveyspalveluissa sairaanhoito perustuu potilaskohtaisesti tehtavaan
hoidon tarpeen arviointiin. Vasta taman hoidon tarpeen arvioinnin
perusteella henkilolle voidaan varata aika tarpeen mukaiseen
sairaanhoitoon, kuten esim. I1aakarin tai hoitajan vastaanotolle tai
laboratorioon. Siten vastaanottoajan varaaminen sahkoista
jarjestelmaa kayttaen on mahdollista vasta, kun henkildlle on tehty em.
hoidon tarpeen arviointi tai hanella on lahete tiettyyn jatkohoitoon tai
tutkimuksiin.

Terveyslautakunta toteaa, etta terveyskeskus tarjoaa jo talla hetkella
monia sahkoaisia terveyspalveluja kaupunkilaisille ja ne sopivat hyvin
viittomakielisille, kuulovammaisille ja puhevammaisille.

Kaupunki on tehnyt linjauksen, etta eri hallintokuntien sahkdisen
asioinnin tulee tapahtua asiointi.hel.fi sivustojen asiointiportaalin kautta.
Terveyskeskuksen sahkoinen asiointi on kytketty suoraan
potilastietojarjestelmiin. Ajanvaraustoiminnallisuudet ovat yksi osa
Pegasos-potilastietojarjestelman ja suun terveydenhuollon Effica-
potilastietojarjestelman sahkaoisia asiointipalveluja. Taten
asiointiportaalin kautta tehty ajanvaraus varaa ajan suoraan
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potilastietojarjestelmasta eika erillisen ajanvarausjarjestelman
kayttaminen ole tarpeen eika tarkoituksenmukaista.

Sahkaisen asioinnin palvelujen kayttd on maksutonta, mutta palveluun
paasemisen edellytyksena on, etta asiakkaalla on kaytossa
henkilokohtaiset verkkopankkitunnukset (VETUMA).

Sahkdisen asioinnin esittelyvideo on katsottavissa osoitteessa
http://www.hel.fi/hki/Terke/fi/Terveyspalvelut kohdassa Sahkdinen
asiointi

Terveysasemilla on pilotoitu séhkdisia palveluja laajasti vuodesta 2009
alkaen. Lokakuussa 2011 terveydenhuollon sahkoinen asiointi on otettu
kayttoon kaikissa Helsingin ammattikorkeakouluissa. Mahdollisia
kayttajia siella on talla hetkella noin 22 000 opiskelijaa. Opiskelijat
voivat mm. varata, siirtda tai perua aikoja opiskeluterveydenhuollon
terveydenhoitajalle. Ajanvarauksesta voi my0s halutessaan saada
tekstiviestimuistutuksen. Sahkdisen asioinnin kayttda, myds sen
ajanvaraustoiminnallisuuksien, on tarkoitus laajentaa kaikkiin
Helsingin aitiys- ja lastenneuvoloiden yksikkdihin ja myéhemmin
suunnitellusti myos muihin terveyskeskuksen toimipisteisiin.

Suun terveydenhuollossa sahkodinen asiointi sisaltaa jo talla hetkella
ajanvarauspalveluja. Kuntalainen voi muuttaa ajanvaraustietojaan,
katsoa tai poistaa jonotietojaan tai muuttaa sahkoisia yhteystietojaan.
Lisaksi asiakas saa tekstiviestimuistutuksen ajanvarauksistaan ellei
han kiella tekstiviestin lahettamista. Ajanvarauspalvelujen
ominaisuuksia on tarkoitus laajentaa vuonna 2012.

Kuten lausunnon alussa on todettu, asiakkaan ottaessa yhteytta esim.
terveysasemalle, tulee potilaalle tehda hoidon tarpeen arviointi, jolla
selvitetaan yhteydenoton syy, sairauden oireet ja niiden vaikeusaste
seka kiireellisyys yhteydenottajan kertomien esitietojen tai lahetteen
perusteella. Hoidon tarpeen arviointi edellyttaa, etta terveydenhuollon
ammattihenkildlla on asianmukainen koulutus, tyokokemus ja yhteys
hoitoa antavaan toimintayksikkoon seka kaytettavissaan
potilasasiakirjat. Tasta syysta esim. terveysasemien laakarien
vastaanotolle paasy edellyttaa hyvaa ja terveydenhuollon
ammattihenkiloston tekemaa hoidontarpeen arviointia. Sahkdista
ajanvarausta voidaan hyddyntaa vain toiminnoissa, joissa hoidon
tarpeen arviointi on tehty asianmukaisesti tai esim.
neuvolatoiminnoissa, joissa raskauteen liittyvat ajanvaraukset voi
asiakas tehda myds itse sahkoisesti.

Aloitteessa mainittu I1ta-Suomen sairaanhoitopiiri on vasta
valmisteluvaiheessa. 1ta-Suomen sairaanhoitopiirin tulevat
muodostamaan Etela-Savon sairaanhoitopiirin kuntayhtyma, Ita-Savon
sairaanhoitopiirin kuntayhtyma, Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja
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sosiaalipalvelujen kuntayhtyma seka Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma. Tilalle perustetaan uusi, nama alueet kattava
kuntayhtyma tai liikelaitoskuntayhtyma, ISER. Ita-Suomen
sairaanhoitopiiri aloittanee toimintansa vuoden 2014 alusta. Aloitteessa
mainitussa Ita-Savon sairaanhoitopiirin Hyvis- portaalissa on talla
hetkella mahdollisuus suojattuun viestinvalitykseen ammattilaisen ja
asiakkaan valilla seka myohemmassa vaiheessa ajanvarauksen
tekomahdollisuus internetin kautta (laboratorio) seka sahkdisen
esitietolomakkeen tekeminen ja omien laboratoriotietojen nakemiseen."

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

Sahkadisten asiointipalvelujen, kuten ajanvarauspalvelujen kaytto ja
kayton laajentaminen moniin erilaisiin terveyspalveluihin parantaa ja
monipuolistaa asiakkaiden mahdollisuuksia hoitaa terveyttaan ja lisaa
palveluiden saavutettavuutta. Sahkoisten palvelujen kayttaminen
helpottaa kuulo- ja puhevammaisten asiointia. Terveyskeskus lisaa
sahkaoisten palvelujen tarjontaa niiden myodnteisten terveysvaikutusten
vuoksi."

Tea Vikstedt ja seitseman muuta valtuutettua ovat seuraavan aloitteen:

"Me allekirjoittaneet valtuutetut endotamme, etta Helsingin kaupunki
tutkii markkinoilla olevat sahkodiset ajanvarausjarjestelmat ja etta
sellainen otetaan kayttoon terveyskeskukseen viittomakielisten,
kuulovammaisten ja puhevammaisten terveyspalvelujen kayton
helpottamiseksi.

[ta-Suomen sairaanhoitopiirissa sahkdinen ajanvarausjarjestelma on jo
kaytdssa. Sen web-soite on www.hyvis.fi/kysyneuvoa/hoitoviestit."

Aloitteesta pyydetaan terveyslautakunnan lausuntoa
kaupunginhallitukselle 1.3.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty myos
sosiaalilautakunnalta ja talous- ja suunnittelukeskukselta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Helena Calonius, kehittdmisjohtaja vs., puhelin: 310 42213
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Rahoitusjohtaja 28.2.2012

HEL 2011-007003 T 06 00 00

Lisatiedot

Talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta Helsinki on Suomen
parhaiden kaupunkien joukossa tietotekniikan hyodyntamisessa mm.
sahkoisessa asioinnissa ja verkkopalveluissa. Tasta on osoituksena
useat kansainvaliset ja kansalliset palkinnot mm. 3. sija e-Government
Evaluation of 100 Cities Worldwide (YK) 2008, Euro Award Finalist
(palvelukartta) 2009, IBM Smarter Cities Challenge Award 2011 ja
Apps4Finland 2011, 1. sija julkisen datan avaaminen sarjassa (PKS-
palvelukartan RESTrajapinta), minka lisaksi Helsingin
terveyskeskuksen sahkdinen terveyskortti valittiin vuoden
laatuinnovaatioksi Laatukeskuksen sarjassa Julkinen sektori ja
yleishyodylliset yksikot.

Lisaksi talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta kaupunginhallitus paatti
30.1.2012 hyvaksya Helsingin kaupungin tietotekniikkaohjelman
vuosille 2012-2014. Ohjelmassa todetaan, ettd kaupunki kehittaa
sahkoisten palvelujensa saatavuutta ja palvelujen tietoteknista tukea
kayttajalahtoisesti yli organisaatiorajojen. Sahkdisissa palveluissa
hyddynnetaan ensisijaisesti kaupungin omaa jakelukanavaa
(asiointi.hel.fi ), jota taydennetaan soveltuvin osin seudullisilla ja
kansallisilla ratkaisuilla.

Samalla talous- ja suunnittelukeskus toteaa, etta terveyskeskuksen
sahkadinen asiointi on kytketty suoraan potilastietojarjestelmiin.
Ajanvaraustoiminnallisuudet ovat yksi osa Pegasos-
potilastietojarjestelman ja suun terveydenhuollon Effica
potilastietojarjestelman sahkaoisia asiointipalveluja. Taten
asiointiportaalin kautta tehty ajanvaraus varaa ajan suoraan
potilastietojarjestelmasta.

Edella esitettyyn viitaten talous- ja suunnittelukeskus toteaa, ettei
erillisen ajanvarausjarjestelman kehittaminen olisi
tarkoituksenmukaista.

Rimpila Katja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 36256
katja.rimpila(a)hel.fi
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§ 55
Lausunto aloitteesta varahenkilostosta ja palkkapolitiikasta

HEL 2012-001000 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyskeskuksessa on ollut varahenkilostoa vakinaisessa
palvelussuhteessa vuodesta 2004 alkaen. Varahenkildston maara on
laskettu vuosittain henkilokunnan sairauspoissaolopaivien lukumaaraan
perustuen siten, ettd varahenkildstdlla voitaisiin hoitaa 90 % tayteen
palkkaan oikeuttavista (enintdan kahden kuukauden pituisista)
sairauspoissaoloista.

Varahenkiloston maara vuonna 2012 on yhteensa 299 (laakarit ja
hammaslaakarit 21, sairaanhoitajat ja terveydenhoitajat 92, Iahi- perus-
ja mielisairaanhoitajat 135, kodinhoitajat, kotiavustajat, laitoshuoltajat
ym. 51). Varahenkilostd on osoitettu terveyskeskuksen eri osastoille ja
edelleen yksikdille sairauspoissaolojen maaran suhteessa.
Varahenkilosto on tarkoitettu ensisijaisesti akillisiin lyhytaikaisiin
poissaoloihin, pitkaaikaisiin poissaoloihin palkataan sijaiset erikseen.
Varahenkil6t siirtyvat tyopisteesta toiseen tarpeen mukaan.

Ennalta tiedossa oleviin enintaan 12 paivan poissaoloihin
terveyskeskus hankkii sijaiset padasiassa Seure Henkildstopalvelut
Oy:lta niin kuin kaupungin talousarvion noudattamisohjeissa
edellytetaan.

Terveyskeskuksen henkilostohankintayksikkd hankkii sijaisia
pitkaaikaisiin poissaoloihin, kuten perhevapaiden ja opintovapaiden
sijaisuuksiin. Ymparivuoden suunniteltujen vuosilomaketjujen hoitoon
on kaupunginsairaalaan ja psykiatrian sairaalatoimintaan palkattu
pysyvaan palvelussuhteeseen yhteensa 67 sairaanhoitajaa, perus-,
lahi- tai mielisairaanhoitajaa.

Erityisesti sairaanhoitajien ja kotihoidon Iahihoitajien sijaisia on ollut
vaikea saada viime vuosina lyhyisiin akillisiin poissaoloihin. Myoskaan
pitkiin poissaoloihin ja varahenkildstoon ei aina saada riittavasti
henkilokuntaa. Terveyskeskus seuraa eri henkilostoryhmien
saatavuutta saanndllisesti tuotettavista tydvoimatilannetilastoista, joista
iimenee vakanssien tayttoaste ja hoitamattomien sijaisuuksien maara.

Terveyslautakunta toteaa, etta palkkapolitikassa noudatetaan kunta-
alan virka ja tyoehtosopimuksia ja kaupungin linjauksia.
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Tehtavakohtaiset palkat perustuvat tehtavan vaativuuden arviointiin ja
henkilokohtainen lisa vuosittaiseen tydsuorituksen arviointiin.

Terveyslautakunta pitaa aloitteessa esitettya tarpeellisen
varahenkilostomaaran palkkaamista tarkeana henkiloston saatavuutta
ja pysyvyytta edistavana. Sijaisten saatavuuden kannalta on tarkeaa
tarjota mahdollisuuksia tehda sijaisuuksia myos muutoin kuin
pysyvassa palvelusuhteessa.

Terveyslautakunta kannattaa myds nykyista tavoitteellisemman
palkkapolitikan luomista Helsingin kaupungille siten, etta mm.
valtakunnallisesti kilpailukykyisen palkkauksen avulla turvataan
tyovoiman pysyminen ja saatavuus. Tallaisen tavoitteellisen
palkkapolitikan tarkeytta lisaa entisestaan valmisteilla oleva sosiaali- ja
terveystoimen organisaatiouudistus, joka osaltaan saattaa vahentaa
henkiloston pysyvyytta kaupungin palveluksessa. "

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Varahenkiloston muodostamien pysyvien sijaisten ja kilpailukykyisen
palkkapolitikan aikaansaaman henkiloston pysyvyyden ansiosta
hoidon jatkuvuus ja palvelujen laatu paranevat, mika lisaa vaestolle
syntyvia myonteisia terveysvaikutuksia. "

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Kaarina Valjus, henkildstdopaallikkd, puhelin: 310 42304
kaarina.valjus(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyskeskuksessa on ollut varahenkilostoa vakinaisessa
palvelussuhteessa vuodesta 2004 alkaen. Varahenkiloston maara on
laskettu vuosittain henkilokunnan sairauspoissaolopaivien lukumaaraan
perustuen siten, etta varahenkildstolla voitaisiin hoitaa 90 % tayteen
palkkaan oikeuttavista (enintdan kahden kuukauden pituisista)
sairauspoissaoloista.

Varahenkiloston maara vuonna 2012 on yhteensa 299 (laakarit ja
hammaslaakarit 21, sairaanhoitajat ja terveydenhoitajat 92, 1ahi- perus-
ja mielisairaanhoitajat 135, kodinhoitajat, kotiavustajat, laitoshuoltajat
ym. 51). Varahenkil6std on osoitettu terveyskeskuksen eri osastoille ja
edelleen yksikdille sairauspoissaolojen maaran suhteessa.
Varahenkilosto on tarkoitettu ensisijaisesti akillisiin lyhytaikaisiin

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
terveyskeskus@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
Helsinki 53 Faksi Alvnro
http://www.hel fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki

v~ Terveyslautakunta

Poytakirja 4/2012 82 (101)

Tja/16
06.03.2012

poissaoloihin, pitkaaikaisiin poissaoloihin palkataan sijaiset erikseen.
Varahenkil6t siirtyvat tyopisteesta toiseen tarpeen mukaan.

Ennalta tiedossa oleviin enintaan 12 paivan poissaoloihin
terveyskeskus hankkii sijaiset padasiassa Seure Henkildstopalvelut
Oy:lta niin kuin kaupungin talousarvion noudattamisohjeissa
edellytetaan.

Terveyskeskuksen henkilostohankintayksikkod hankkii sijaisia
pitkaaikaisiin poissaoloihin, kuten perhevapaiden ja opintovapaiden
sijaisuuksiin. Ymparivuoden suunniteltujen vuosilomaketjujen hoitoon
on kaupunginsairaalaan ja psykiatrian sairaalatoimintaan palkattu
pysyvaan palvelussuhteeseen yhteensa 67 sairaanhoitajaa, perus-,
l&hi- tai mielisairaanhoitajaa.

Erityisesti sairaanhoitajien ja kotihoidon lahihoitajien sijaisia on ollut
vaikea saada viime vuosina lyhyisiin akillisiin poissaoloihin. Myoskaan
pitkiin poissaoloihin ja varahenkildstoon ei aina saada riittavasti
henkilokuntaa. Terveyskeskus seuraa eri henkilostoryhmien
saatavuutta saannollisesti tuotettavista tydvoimatilannetilastoista, joista
iimenee vakanssien tayttoaste ja hoitamattomien sijaisuuksien maara.

Terveyslautakunta toteaa, etta palkkapolitikassa noudatetaan kunta-
alan virka ja tydehtosopimuksia ja kaupungin linjauksia.
Tehtavakohtaiset palkat perustuvat tehtavan vaativuuden arviointiin ja
henkilokohtainen lisa vuosittaiseen tydsuorituksen arviointiin.

Terveyslautakunta pitaa aloitteessa esitettya tarpeellisen
varahenkilostomaaran palkkaamista tarkeana henkildoston saatavuutta
ja pysyvyytta edistavana. Sijaisten saatavuuden kannalta on tarkeaa
tarjota mahdollisuuksia tehda sijaisuuksia myds muutoin kuin
pysyvassa palvelusuhteessa.

Terveyslautakunta kannattaa myos nykyista tavoitteellisemman
palkkapolitikan luomista Helsingin kaupungille siten, etta mm.
valtakunnallisesti kilpailukykyisen palkkauksen avulla turvataan
tydvoiman pysyminen ja saatavuus. Tallaisen tavoitteellisen
palkkapolitikan tarkeytta lisaa entisestaan valmisteilla oleva sosiaali- ja
terveystoimen organisaatiouudistus, joka osaltaan saattaa vahentaa
henkiloston pysyvyytta kaupungin palveluksessa. "

Terveysvaikutusten arviointi

Varahenkiloston muodostamien pysyvien sijaisten ja kilpailukykyisen
palkkapolitikan aikaansaaman henkil6ston pysyvyyden ansiosta
hoidon jatkuvuus ja palvelujen laatu paranevat, mika lisaa vaestolle
syntyvia myonteisia terveysvaikutuksia. "
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Esittelija

Esittelija

Sirpa Puhakka on tehnyt seuraavan aloitteen:

"Helsingin kaupungilla on vaikeuksia hoito- ja hoivatyontekijoiden
vakanssien tayttamisessa. Myos lasten paivahoidossa on pulaa
varsinkin lastentarhanopettajista. Sosiaalityontekijoitakaan ei saada
tarpeeksi. Erityisen hankalaa on saada sijaisia, mika pitaa ylla
henkilostovajeen kierretta.

TyoOntekijoiden niukkuus lisaa jokaisen poissaolon aikana tyossa
olevien rasitusta, mika johtaa uusiin poissaoloihin. Syntyy kierre, jossa
tyontekijat sairastuvat vuoron peraan seurauksena liian kiireisesta
tydsta. Monet vaihtavat tyopaikkaa ja varsin monet ammattiakin.
Seurauksena on tydvoimapulan paheneminen.

Pula koskee seka kaupungin omia tyopaikkoja etta kaupungin
ostopalveluja. Monissa yksikdissa tydtahti on kova, ja tyontekijat
joutuvat keskittymaan valttamattomimpiin peruspalveluihin, vakanssit
olisivat taynna.

Myés tyonjohto ja yksikdiden vetadjat ovat kovan paineen alla. Sita
lisdavat kaupungin poliittisen ja viranhaltijajohdon jatkuvat vaatimukset
tehokkuuden lisaamisesta ilman, etta otetaan tarpeeksi huomioon
asiakkaiden maaran kasvua ja palvelutarpeita.

Sosiaali- ja terveydenhuollossa kaupungin on vastattava hyvan
asiakaspalvelun ja tydolojen laadusta seka omissa yksikoissaan etta
ostopalveluissa seka palvelusetelilla hankituissa palveluissa.

Me allekirjoittaneet kaupunginvaltuutetut ehdotamme, etta:

1) Kaupungin omissa ja ostopalveluissa turvataan oikeus tarpeelliseen
varahenkildstodon ympari vuoden. Tama edellyttaa tarpeen mukaista
varahenkiloston palkkaamista, jotta sijaisuudet voidaan hoitaa
mahdollisimman kattavasti varahenkildston turvin. Tasta tulee tehda
kattava suunnitelma.

2) Helsingin on tehtava tavoitteellinen suunnitelma palkkapolitiikasta,
jolla turvataan osaavien tyontekijoiden pysyminen kaupungin
palveluksessa, jotta Helsinki ei meneta osaavaa tydévoimaansa muihin
kuntiin tai kokonaan muille tydaloille.”

Aloitteesta pyydetaan terveyslautakunnan lausuntoa
kaupunginhallitukselle 30.3.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty
myOs sosiaalilautakunnalta, henkilostokeskukselta ja talous- ja
suunnittelukeskukselta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola
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Kaarina Valjus, henkildstdopaallikkd, puhelin: 310 42304
kaarina.valjus(a)hel.fi
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§ 56

Lausunto toivomusponnesta mielenterveyskuntoutujien
asumispalvelupaikkajonosta

HEL 2011-009186 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa asiasta kaupunginhallitukselle
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Helsingissa sovitun tydnjaon mukaan terveyskeskus vastaa
mielenterveyskuntoutujien avohoidosta, kuntouttavasta asumisesta ja
kotihoidosta. Sosiaalivirasto vastaa mielenterveyskuntoutujien tuki- ja
palveluasumisen jarjestamisesta.

Mielenterveyskuntoutujien asuminen jarjestetaan ensisijaisesti
kuntoutujan omassa kodissa riittavien ja tarpeenmukaisesti joustavien
tukipalvelujen varaan. Asumispalvelujarjestelmaa kehitetaan
monipuoliseksi, jolloin pystytaan vastaamaan kuntoutuksen eri
vaiheissa olevien asiakasryhmien tarpeisiin. Sosiaaliviraston ja
terveyskeskuksen yhteisessa SAS-toiminnassa ja
hoitoketjutyoryhmassa arvioidaan ja seurataan palvelutarpeita ja
hoitoketjujen toimivuutta. Viime vuonna palveluasumisen paikkoja
lisattiin 44. Mielenterveyskuntoutujia on talla hetkella palveluasumisen
piirissa 577 asiakasta.

Toukokuussa 2011 palveluasumiseen paasya odotti noin 90 asiakasta.
Helmikuussa 2012 odottajia on 59, joista vajaa puolet odottaa
psykiatrisilla vuodeosastoilla ja runsaat 30 terveyskeskuksen
kuntouttavan asumisen yksikdissa tai kotona. Psykiatrisessa
erikoissairaanhoidossa palvelutalopaikkaa yli puoli vuotta jonottaneita
on yksitoista ja yli vuoden jonottaneita seitseman henkilda.
Perusteettomasti pitkittyva sairaalahoito on kuntoutujan ja
kuntoutumisen kannalta hyvin epatarkoituksenmukaista.

Vaikka mielenterveyskuntoutujien jonotilanne on helpottunut vuoden
2011 alkusyksyn tilanteesta, tarvitaan edelleen aktiivisia toimenpiteita
seka palvelu- etta kuntouttavan asumisen saatavuuden
parantamiseksi. Tana vuonna on sosiaalivirastossa varattu
mielenterveysasiakkaiden asumispalveluihin 0,5 miljoonan euron
lisamaararaha, jolla perustetaan itsenaisen asumisen ja
palveluasumisen valimaastoon sijoittuva 25-paikkainen
asumispalveluyksikkd. Palvelua suunnitellaan parhaillaan
sosiaaliviraston, terveyskeskuksen ja Niemikotisaation yhteistyona.
Kuluvan vuoden aikana palveluasumisyksikoista vapautuville paikoille
sijoitetaan arviolta 30-35 asiakasta. On tarpeen kehittaa
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monimuotoista, eriasteista tukea tarjoavaa asumispalveluvalikkoa ja
kotiin tuotavia palveluita kokonaisuutena, jotta palveluketjujen sujuvuus
taataan.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Asumispalvelujen puutteesta johtuva potilaiden/henkildiden
pysahtyminen epatarkoituksenmukaiselle hoidon portaalle aiheuttaa
valittomia negatiivisia terveysvaikutuksia suurelle osalle psykiatrisia
potilaita ja mielenterveyskuntoutujia. Riittava maara
palveluasumispaikkoja takaa potilaiden paasyn tarkoituksenmukaiseen
hoitoon ja kuntoutukseen. Samalla psykiatriset sairaalapaikat ovat
psykiatrista hoitoa tarvitsevien potilaiden kaytossa. Nain voidaan
ehkaista mielenterveyspotilaille aiheutuvat kielteiset
terveysvaikutukset.”

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Juha Nyman, erityissuunnittelija, puhelin: 310 70198
juha.nyman(a)hel.fi

Tuula Saarela, johtajapsykiatri, puhelin: 310 42690
tuula.saarela(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa asiasta kaupunginhallitukselle
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Helsingissa sovitun tydnjaon mukaan terveyskeskus vastaa
mielenterveyskuntoutujien avohoidosta, kuntouttavasta asumisesta ja
kotihoidosta. Sosiaalivirasto vastaa mielenterveyskuntoutujien tuki- ja
palveluasumisen jarjestamisesta.

Mielenterveyskuntoutujien asuminen jarjestetaan ensisijaisesti
kuntoutujan omassa kodissa riittavien ja tarpeenmukaisesti joustavien
tukipalvelujen varaan. Asumispalvelujarjestelmaa kehitetaan
monipuoliseksi, jolloin pystytdan vastaamaan kuntoutuksen eri
vaiheissa olevien asiakasryhmien tarpeisiin. Sosiaaliviraston ja
terveyskeskuksen yhteisessa SAS-toiminnassa ja
hoitoketjutydryhmassa arvioidaan ja seurataan palvelutarpeita ja
hoitoketjujen toimivuutta. Viime vuonna palveluasumisen paikkoja
lisattiin 44. Mielenterveyskuntoutujia on talla hetkella palveluasumisen
piirissa 577 asiakasta.

Toukokuussa 2011 palveluasumiseen paasya odotti noin 90 asiakasta.
Helmikuussa 2012 odottajia on 59, joista vajaa puolet odottaa
psykiatrisilla vuodeosastoilla ja runsaat 30 terveyskeskuksen
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kuntouttavan asumisen yksikdissa tai kotona. Psykiatrisessa
erikoissairaanhoidossa palvelutalopaikkaa yli puoli vuotta jonottaneita
on yksitoista ja yli vuoden jonottaneita seitseman henkilda.
Perusteettomasti pitkittyva sairaalahoito on kuntoutujan ja
kuntoutumisen kannalta hyvin epatarkoituksenmukaista.

Vaikka mielenterveyskuntoutujien jonotilanne on helpottunut vuoden
2011 alkusyksyn tilanteesta, tarvitaan edelleen aktiivisia toimenpiteita
seka palvelu- etta kuntouttavan asumisen saatavuuden
parantamiseksi. Tana vuonna on sosiaalivirastossa varattu
mielenterveysasiakkaiden asumispalveluihin 0,5 miljoonan euron
lisamaararaha, jolla perustetaan itsenaisen asumisen ja
palveluasumisen valimaastoon sijoittuva 25-paikkainen
asumispalveluyksikkd. Palvelua suunnitellaan parhaillaan
sosiaaliviraston, terveyskeskuksen ja Niemikotisaation yhteistyona.
Kuluvan vuoden aikana palveluasumisyksikoista vapautuville paikoille
sijoitetaan arviolta 30—35 asiakasta. On tarpeen kehittaa
monimuotoista, eriasteista tukea tarjoavaa asumispalveluvalikkoa ja
kotiin tuotavia palveluita kokonaisuutena, jotta palveluketjujen sujuvuus
taataan.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Esittelija

Asumispalvelujen puutteesta johtuva potilaiden/henkildiden
pysahtyminen epatarkoituksenmukaiselle hoidon portaalle aiheuttaa
valittdmia negatiivisia terveysvaikutuksia suurelle osalle psykiatrisia
potilaita ja mielenterveyskuntoutujia. Riittdava maara
palveluasumispaikkoja takaa potilaiden paasyn tarkoituksenmukaiseen
hoitoon ja kuntoutukseen. Samalla psykiatriset sairaalapaikat ovat
psykiatrista hoitoa tarvitsevien potilaiden kaytdssa. Nain voidaan
ehkaista mielenterveyspotilaille aiheutuvat kielteiset
terveysvaikutukset.”

Vuoden 2012 talousarvioehdotuksen ja vuosien 2012-2014
taloussuunnitelmaehdotuksen hyvaksymisen yhteydessa
kaupunginvaltuusto hyvaksyi seuraavan toivomusponnen:

"Kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta mielenterveyskuntoutujien
asumispalvelupaikkajonon kasvamiseen puututaan nopeasti. (Essi
Kuikka, 83-0)”

Hallintokeskus pyytaa kaupunginhallitukselle terveyslautakunnan
lausuntoa 30.3.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty myos
sosiaalilautakunnalta ja talous- ja suunnittelukeskukselta.

toimitusjohtaja
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Paatoshistoria

Matti Toivola

Juha Nyman, erityissuunnittelija, puhelin: 310 70198
juha.nyman(a)hel.fi

Tuula Saarela, johtajapsykiatri, puhelin: 310 42690
tuula.saarela(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 21.02.2012 § 54
HEL 2011-009186 T 00 00 03

Sosiaalilautakunta paatti antaa asiasta kaupunginhallitukselle
seuraavan sisaltéisen lausunnon:

Helsingissa sovitun tydnjaon mukaan terveyskeskus vastaa
mielenterveyskuntoutujien avohoidosta, kuntouttavasta asumisesta ja
kotihoidosta. Sosiaalivirasto vastaa mielenterveyskuntoutujien tuki- ja
palveluasumisen jarjestamisesta.

Mielenterveyskuntoutujien asuminen jarjestetaan ensisijaisesti
kuntoutujan omassa kodissa riittavin ja tarpeenmukaisesti joustavin
tukipalveluin. Asumispalvelujarjestelmaa kehitetaan monipuoliseksi,
jolloin pystytaan vastaamaan kuntoutuksen eri vaiheissa olevien
asiakasryhmien tarpeisiin. Sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen
yhteisessa SAS-toiminnassa ja hoitoketjutyd-ryhmassa arvioidaan ja
seurataan palvelujen tarpeita ja hoitoketjujen toimivuutta.

Viime vuonna palveluasumisen paikkamaaraa lisattiin 44 paikalla.
Mielenterveyskuntoutujia on talla hetkella palveluasumisen piirissa 577
asiakasta.

Toukokuussa 2011 palveluasumiseen paasya odotti noin 90 asiakasta.
Taman vuoden tammikuun lopussa odottajia oli 59, joista 23 odotti
terveyskeskuksen ja HUS:n psykiatrisilla osastoilla ja muut 36
terveyskeskuksen kuntouttavan asumisen yksikoissa tai kotona.

Tana vuonna mielenterveysasiakkaiden asumispalveluihin on varattu
0,5 miljoonan euron lisamaararaha, jolla perustetaan itsenaisen
asumisen ja palveluasumisen valimaastoon sijoittuva 25 paikkainen
asumispalveluyksikkd. Palvelua suunnitellaan parhaillaan
terveyskeskuksen ja Niemikotisaation kanssa. Kuluvan vuoden aikana
palveluasumisyksikdista vapautuville paikoille sijoitetaan arviolta 30-35
asiakasta.
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§ 57
Lausunto toivomusponnesta hallintokuntien yhteistydosta nuorten
syrjaytymisen ehkaisemisessa

HEL 2011-001552 T 05 00 00
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa toivomusponnesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Nuorisolain vuoden 2011 uudistuksen tavoitteena on ollut lisata
varhaista tukea nuorille kunnissa ja ehkaista syrjaytymista. Lakiin on
kirjattu sdannokset paikallisten viranomaisten monialaisesta
yhteistyOverkostosta seka etsivasta nuorisotydsta ja siihen liittyvasta
tietojen luovuttamisesta. Taustalla on huoli syrjaytymisvaarassa
olevista nuorista.

Helsinkilaisten asukkaiden terveyden edistaminen ja vaestoryhmien
valisten terveyserojen supistaminen on terveyskeskuksen strateginen
painoalue. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tarjoamat peruspalvelut
tukevat kouluikaisten lasten ja nuorten kehitysta, kasvua ja
hyvinvointia. Rinnalla tarvitaan myos kohdennettuja ehkaisevia ja
korjaavia toimenpiteita ja niiden toteuttamiseksi tarvitaan laaja-alaista
osaamista.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on mukana lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman 2009 - 2012 (ns. LASU-hankkeet)
toteuttamishankkeissa ja on siten kehittamassa nuorille hallintokuntien
rajat ylittavia palveluita ja varhaista tukea. Yhtena tavoitteena on
turvata lapsille ja nuorille koulutus- ja tyollistymispolku seka
peruskoulussa etta toisen asteen opintojen vaiheessa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon nakdkulmasta keskeisin matalan
kynnyksen hanke on Tsemppari -Nuorten aikalisa -hanke. Hankkeen
tavoitteena on tukea nuorta suorittamaan loppuun ammatillinen
perustutkinto ja tukea niita nuoria, jotka keskeyttavat ammatillisen
perustutkinnon suorittamisen. Hanke on neljan eri hallintokunnan,
terveyskeskuksen, opetusviraston, sosiaaliviraston ja
henkilostokeskuksen yhteinen. Hanke jatkuu edelleen.

Hankkeessa on toiminut nelja psykiatrista sairaanhoitajaa eli
tsemppariohjaajaa. Psykiatrisen sairaanhoitajan tyd on muuttunut
tavallisesta vastaanottotydsta osin jalkautuvaksi tydksi oppilaitoksen
sisalla. Tsemppari-mallin mukaisesti jokainen opiskelija saa opintojen
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keskeytyessa saman palvelun, vaikka oppilaitosten eroprosessit ja
toimijoiden roolit vaihtelevat.

Moniammatillinen verkkonuorisotyd, Verkkoterkkari- ja Toisen asteen
yhteys -hankkeiden yhteisena tavoitteena on edistaa nuorten terveytta
ja hyvinvointia tarjoamalla nuorille moniammatillista, psykososiaalista
tukea seka terveyden hoitoon liittyvaa tietoa matalan kynnyksen
periaatteella verkossa. Verkkoterkkari on Netari.fi-hankkeen kanssa
yhteistyossa luotu toimintamalli, jossa terveydenhoitaja kohtaa nuoria
verkkomaailmassa. Varsinaiset hankkeen toimijat ovat Helsingin
kaupungin nuoriasiainkeskus, sosiaalivirasto, terveyskeskus seka
opetusvirasto.

Terveyskeskus on ollut mukana kumppanina toteuttamassa myos
riskiryhmien erityisen tuen muotojen kehittamisen hankkeita. Vakava-
hankkeessa pyritaan turvamaan vaikeasti oireilevien ja sijaishuollossa
olevien peruskouluikaisten koulunkaynti. Maunuva-hankkeessa tuetaan
15 -16 -vuotiaita maahanmuuttaneita valmistavassa opetuksessa ja
kotoutumisessa.

Terveyskeskus on vienyt l1api Terve Helsinki -hankkeen (2009-2011),
jossa tavoitteena oli osaprojektien avulla edesauttaa helsinkilaisten
terveys- ja hyvinvointierojen kaventamista. Hankkeen kohderyhmiksi
valittin mm. nuoret.

Terve Helsinki -hankkeen kaksi osaprojektia keskittyi nuorten
syrjaytymisen ehkaisyyn. Nama olivat edella kuvattu Tsemppari-hanke
ja Nuorten syrjaytymisen ehkaisy -projekti. Viimeksi mainittu projekti
toteutettiin yndessa Helsingin Diakonissalaitoksen, Vamos-projektin
kanssa. Nuorten syrjaytymisen ehkaisy -projektissa kehitettiin
toimintamalli, joka perustui jalkautuvaan, matalan kynnyksen
toimintaan. Projektin loppuarviointi osoitti, etta lahes kaikilla projektin
piirissa olleilla nuorilla oli terveydellisia ongelmia ja etta hoitamattomat
terveysongelmat vaikeuttivat nuorten tilannetta, estivat osaltaan
elamantilanteen selvittelya ja tulevaisuuden suunnittelua.
Terveyskeskuksen psykiatrinen sairaanhoitaja ja osa-aikainen laakari
jatkavat toimintaansa Vamos-projektissa.

Helsinki on ollut vahvasti mukana myos nuorten auttamiseen
keskittyvassa Luotsi-hankkeessa. Luotsissa nuoria auttavat
nuorisoasiainkeskuksen, sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen
tydntekijat. Luotsi-toimintaa on toteutettu jo 15 vuoden ajan. Tulokset
ovat olleet hyvia ja toiminta on vakiintunutta. Myos Klaari-Helsinki on
tehnyt lasten ja nuorten ehkaisevaa paihdetyota vuodesta 2003 alkaen.

Yhteistyota tehdaan myos Kalliolan nuoret ry:hyn kuuluvan Tyttojen
Talon kanssa. Terveyskeskus on osaltaan rahoittanut sen toimintaa
seuraavilla alueilla: alle 21-vuotiaiden nuorten aitien erityistarpeiden
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tukeminen, seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistamistyo,
seksuaalista vakivaltaa kokeneiden ja seksuaalisuudessaan eri tavoin
oireilevien nuorten naisten ohjaus ja tukeminen. Tyttdjen Talo toimii
matalan kynnyksen periaatteella ja tekee tiiviista yhteistyota kaupungin
hallintokuntien kanssa.

Tana vuonna on kaynnistetty TE-keskuksen,
henkilostdasiainkeskuksen ja terveyskeskuksen kotihoidon yhteistyona
my0s projekti, jossa tyottomia palkataan kotihoitoon vanhusten
likkumisavustajiksi.

Uudistunut nuorisolaki velvoittaa kuntaa perustamaan nuorten ohjaus-
ja palveluverkoston. Helsinkiin verkosto perustetaan kevaan 2012
aikana. Verkoston tehtavana on koota tietoja nuorten kasvu- ja
elinoloista Helsingissa paatoksenteon ja palveluiden suunnittelun
tueksi. Verkoston tulee edistaa nuorille suunnattujen palvelujen
yhteensovittamista ja vaikuttavuutta seka suunnitella ja tehostaa
yhteisia menettelytapoja nuorten palveluihin ohjautumiseksi. Lisaksi
sen tulee edistaa nuorten palveluiden jarjestamiseen liittyvan tietojen
vaihdon sujuvuutta suunnittelemalla yhteisia menettelytapoja
viranomaisten kesken. Verkostoon kutsutaan kaupungin keskeisten
nuorten palveluja tuottavien hallintokuntien lisaksi edustajat tyo-, poliisi-
ja puolustushallinnosta.

Yhteenvetona terveyslautakunta toteaa, etta Helsingin kaupunki
kehittaa ja toteuttaa hallintokuntien valista yhteistydta nuorten
syrjaytymisen ehkaisemiseksi. Helsingissa nuorten koulupudokkuuden
ja syrjaytymisen ehkaisyyn on puututtu useilla eri keinoilla. Helsingin
terveyskeskus osallistuu useisiin hankkeisiin, joissa kehitetaan nuorille
tarkoitettuja etsivia terveys- ja sosiaalipalveluja yhdessa muiden
hallintokuntien kanssa. Nuorten ohjaus- ja palveluverkostoa verkostoa
ollaan luomassa Helsinkiin.

Terveysvaikutusten arviointi:

Huono koulumenestys, lyhyt koulutusura, koulutuksen ulkopuolelle
jaaminen ja koulutuksellinen syrjaytyminen ovat yhteydessa nuoren
arjen hallintaan ja psyykkisiin ongelmiin. Toimenpiteet ja tuki nuorten
syrjaytymisen ehkaisemiseksi tulee olla saatavilla silloin, kun nuoren
riski jaada tyon tai koulutuksen ulkopuolelle on suurin, jolloin on
mahdollista saada aikaan myonteisia terveysvaikutuksia. "

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi
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Paatosehdotus

Terveyslautakunta paattanee antaa toivomusponnesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Nuorisolain vuoden 2011 uudistuksen tavoitteena on ollut lisata
varhaista tukea nuorille kunnissa ja ehkaista syrjaytymista. Lakiin on
kirjattu saannokset paikallisten viranomaisten monialaisesta
yhteistyOverkostosta seka etsivasta nuorisotydsta ja siihen liittyvasta
tietojen luovuttamisesta. Taustalla on huoli syrjaytymisvaarassa
olevista nuorista.

Helsinkilaisten asukkaiden terveyden edistaminen ja vaestéryhmien
valisten terveyserojen supistaminen on terveyskeskuksen strateginen
painoalue. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tarjoamat peruspalvelut
tukevat kouluikaisten lasten ja nuorten kehitysta, kasvua ja
hyvinvointia. Rinnalla tarvitaan myos kohdennettuja ehkaisevia ja
korjaavia toimenpiteita ja niiden toteuttamiseksi tarvitaan laaja-alaista
osaamista.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on mukana lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman 2009 - 2012 (ns. LASU-hankkeet)
toteuttamishankkeissa ja on siten kehittdmassa nuorille hallintokuntien
rajat ylittavia palveluita ja varhaista tukea. Yhtena tavoitteena on
turvata lapsille ja nuorille koulutus- ja tydllistymispolku seka
peruskoulussa etta toisen asteen opintojen vaiheessa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon nakokulmasta keskeisin matalan
kynnyksen hanke on Tsemppari -Nuorten aikalisa -hanke. Hankkeen
tavoitteena on tukea nuorta suorittamaan loppuun ammatillinen
perustutkinto ja tukea niita nuoria, jotka keskeyttavat ammatillisen
perustutkinnon suorittamisen. Hanke on neljan eri hallintokunnan,
terveyskeskuksen, opetusviraston, sosiaaliviraston ja
henkilostokeskuksen yhteinen. Hanke jatkuu edelleen.

Hankkeessa on toiminut nelja psykiatrista sairaanhoitajaa eli
tsemppariohjaajaa. Psykiatrisen sairaanhoitajan tyd on muuttunut
tavallisesta vastaanottotydsta osin jalkautuvaksi tydksi oppilaitoksen
sisalla. Tsemppari-mallin mukaisesti jokainen opiskelija saa opintojen
keskeytyessa saman palvelun, vaikka oppilaitosten eroprosessit ja
toimijoiden roolit vaihtelevat.

Moniammatillinen verkkonuorisotyo, Verkkoterkkari- ja Toisen asteen
yhteys -hankkeiden yhteisena tavoitteena on edistda nuorten terveytta
ja hyvinvointia tarjoamalla nuorille moniammatillista, psykososiaalista
tukea seka terveyden hoitoon liittyvaa tietoa matalan kynnyksen
periaatteella verkossa. Verkkoterkkari on Netari.fi-hankkeen kanssa
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yhteistydssa luotu toimintamalli, jossa terveydenhoitaja kohtaa nuoria
verkkomaailmassa. Varsinaiset hankkeen toimijat ovat Helsingin
kaupungin nuoriasiainkeskus, sosiaalivirasto, terveyskeskus seka
opetusvirasto.

Terveyskeskus on ollut mukana kumppanina toteuttamassa myos
riskiryhmien erityisen tuen muotojen kehittamisen hankkeita. Vakava-
hankkeessa pyritaan turvamaan vaikeasti oireilevien ja sijaishuollossa
olevien peruskouluikaisten koulunkaynti. Maunuva-hankkeessa tuetaan
15 -16 -vuotiaita maahanmuuttaneita valmistavassa opetuksessa ja
kotoutumisessa.

Terveyskeskus on vienyt |api Terve Helsinki -hankkeen (2009-2011),
jossa tavoitteena oli osaprojektien avulla edesauttaa helsinkilaisten
terveys- ja hyvinvointierojen kaventamista. Hankkeen kohderyhmiksi
valittin mm. nuoret.

Terve Helsinki -hankkeen kaksi osaprojektia keskittyi nuorten
syrjaytymisen ehkaisyyn. Nama olivat edella kuvattu Tsemppari-hanke
ja Nuorten syrjaytymisen ehkaisy -projekti. Viimeksi mainittu projekti
toteutettiin yndessa Helsingin Diakonissalaitoksen, Vamos-projektin
kanssa. Nuorten syrjaytymisen ehkaisy -projektissa kehitettiin
toimintamalli, joka perustui jalkautuvaan, matalan kynnyksen
toimintaan. Projektin loppuarviointi osoitti, etta lahes kaikilla projektin
piirissa olleilla nuorilla oli terveydellisia ongelmia ja etta hoitamattomat
terveysongelmat vaikeuttivat nuorten tilannetta, estivat osaltaan
elamantilanteen selvittelya ja tulevaisuuden suunnittelua.
Terveyskeskuksen psykiatrinen sairaanhoitaja ja osa-aikainen laakari
jatkavat toimintaansa Vamos-projektissa.

Helsinki on ollut vahvasti mukana my0s nuorten auttamiseen
keskittyvassa Luotsi-hankkeessa. Luotsissa nuoria auttavat
nuorisoasiainkeskuksen, sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen
tydntekijat. Luotsi-toimintaa on toteutettu jo 15 vuoden ajan. Tulokset
ovat olleet hyvia ja toiminta on vakiintunutta. Myos Klaari-Helsinki on
tehnyt lasten ja nuorten ehkaisevaa paihdetyota vuodesta 2003 alkaen.

Yhteistyota tehdaan myos Kalliolan nuoret ry:hyn kuuluvan Tyttojen
Talon kanssa. Terveyskeskus on osaltaan rahoittanut sen toimintaa
seuraavilla alueilla: alle 21-vuotiaiden nuorten aitien erityistarpeiden
tukeminen, seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistamistyo,
seksuaalista vakivaltaa kokeneiden ja seksuaalisuudessaan eri tavoin
oireilevien nuorten naisten ohjaus ja tukeminen. Tyttojen Talo toimii
matalan kynnyksen periaatteella ja tekee tiiviista yhteisty6ta kaupungin
hallintokuntien kanssa.

Tana vuonna on kaynnistetty TE-keskuksen,
henkilostoasiainkeskuksen ja terveyskeskuksen kotihoidon yhteistyona
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my0s projekti, jossa tydttomia palkataan kotihoitoon vanhusten
likkumisavustajiksi.

Uudistunut nuorisolaki velvoittaa kuntaa perustamaan nuorten ohjaus-
ja palveluverkoston. Helsinkiin verkosto perustetaan kevaan 2012
aikana. Verkoston tehtavana on koota tietoja nuorten kasvu- ja
elinoloista Helsingissa paatoksenteon ja palveluiden suunnittelun
tueksi. Verkoston tulee edistaa nuorille suunnattujen palvelujen
yhteensovittamista ja vaikuttavuutta seka suunnitella ja tehostaa
yhteisia menettelytapoja nuorten palveluihin ohjautumiseksi. Lisaksi
sen tulee edistaa nuorten palveluiden jarjestamiseen liittyvan tietojen
vaihdon sujuvuutta suunnittelemalla yhteisia menettelytapoja
viranomaisten kesken. Verkostoon kutsutaan kaupungin keskeisten
nuorten palveluja tuottavien hallintokuntien lisaksi edustajat tyo-, poliisi-
ja puolustushallinnosta.

Yhteenvetona terveyslautakunta toteaa, etta Helsingin kaupunki
kehittaa ja toteuttaa hallintokuntien valista yhteistydta nuorten
syrjaytymisen ehkaisemiseksi. Helsingissa nuorten koulupudokkuuden
ja syrjaytymisen ehkaisyyn on puututtu useilla eri keinoilla. Helsingin
terveyskeskus osallistuu useisiin hankkeisiin, joissa kehitetaan nuorille
tarkoitettuja etsivia terveys- ja sosiaalipalveluja yhdessa muiden
hallintokuntien kanssa. Nuorten ohjaus- ja palveluverkostoa verkostoa
ollaan luomassa Helsinkiin.

Terveysvaikutusten arviointi:

Huono koulumenestys, lyhyt koulutusura, koulutuksen ulkopuolelle
jaaminen ja koulutuksellinen syrjaytyminen ovat yhteydessa nuoren
arjen hallintaan ja psyykkisiin ongelmiin. Toimenpiteet ja tuki nuorten
syrjaytymisen ehkaisemiseksi tulee olla saatavilla silloin, kun nuoren
riski jaada tyon tai koulutuksen ulkopuolelle on suurin, jolloin on
mahdollista saada aikaan myOnteisia terveysvaikutuksia. "

Esittelija
Valtuutettujen tekemien aloitteiden valtuustokasittelyssa 11.5.2011
hyvaksyttiin seuraava toivomusponsi:
"Kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta valtuustolle tuodaan selvitys siita,
miten Helsingin kaupunki toteuttaa uuden nuorisolain edellyttamaa
hallintokuntien valista yhteistyota nuorten syrjaytymisen ehkaisemiseksi
(Outi Alanko-Kahiluoto, aanin 61-0)”
Aloitteesta pyydetaan terveyslautakunnan lausunto
kaupunginhallitukselle 31.3.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty
my0Os henkilostokeskukselta, opetuslautakunnalta, nuorisoasiain
lautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.
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Leena Moisander
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Poytakirja tarkastettu

Tuuli Kousa Riitta Snall

Poytakirja on pidetty yleisesti nahtavana Helsingin kaupungin
kirmamossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 14.03.2012 ja asianosaista
koskeva paatos on annettu postin kuljetettavaksi seuraavana
arkityopaivana poytakirjan nahtavanapitamisesta.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Tahan paatokseen ei saa hakea muutosta, koska paatds koskee asian
valmistelua: poytakirjan 40- 41, 43, 48, 57 ja 59 §:t.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 91 §

2

MUUTOKSENHAKUKIELTO
Tahan paatdkseen ei saa hakea muutosta, koska paatos koskee asian
taytantédnpanoa: poytakirjan 42 §.
Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 91 §

3

OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen:
poytakirjan 44- 47 §:t.

Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.
Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittomasti vaikuttaa
(asianosainen)

— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan
paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta
nayteta, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan
jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, kun poytakirja on
asetettu yleisesti nahtavaksi.

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro

terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 4/2012 99 (101)
Terveyslautakunta

06.03.2012

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos
oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva,
vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin
terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sahkopostiosoite:  helsinki.kijaamo@hel.fi

Postiosoite PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13

Puhelinnumero: (09) 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkdinen asiakirja
tayttaa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatosta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu
tekemaan vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytakirja
Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
ANVISNINGAR OM SOKANDE AV ANDRING

1
FORBUD MOT SOKANDE AV ANDRING

Andring i beslutet far inte sbkas eftersom beslutet géller beredning: 40-
41, 43, 48, 57 och 59 § i protokollet.
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2

Tillampat lagrum: 91 § i kommunallagen

FORBUD MOT SOKANDE AV ANDRING

3

Andring i beslutet far inte sokas eftersom beslutet géller verkstallighet:
42 § i protokollet.

Tillampat lagrum: 91 § i kommunallagen

ANVISNINGAR OM HUR MAN BEGAR OMPROVNING

Den som ar missnéjd med beslutet kan framstalla en skriftlig begaran
om omprovning: 44- 47 § i protokollet.

Andring i beslutet far inte sbkas genom besvar hos domstol
Ratt att begara omprovning
Omprovning far begaras

— av den som ett beslut avser eller vars ratt, skyldighet eller fordel
direkt paverkas av beslutet (part)
— av kommunmedlemmarna.

Den tid inom vilken omprovning ska begaras
Omprovning ska begaras inom 14 dagar fran delfaendet av beslutet.

Begaran om omprévning ska inlamnas till Helsingfors stads
registratorskontor senast den bestamda tidens sista dag under
registratorskontorets oppettid.

En part anses ha fatt del av beslutet sju dagar efter att brevet
avsandes, om inte nagot annat pavisas. En kommunmedlem anses ha
fatt del av beslutet nar protokollet har lagts fram offentligt.

Dagen for delfdendet réknas inte in i den bestdmda tiden. Om sista
dagen av den bestamda tiden ar en helgdag, sjalvstandighetsdagen,
forsta maj, jul- eller midsommarafton eller en helgfri I6rdag far begaran
om omprovning inlamnas forsta vardagen darefter.

Omprévningsmyndighet
Omprévning begars hos Helsingfors halsovardsnamnd.

Omprovningsmyndighetens kontaktuppgifter ar:

E-postadress: helsinki.kijaamo@hel.fi
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Postadress: PB10
00099 HELSINGFORS STAD
Faxnummer: (09) 655 783
BesoOksadress: Helsingfors stads registratorskontor
Norra esplanaden 11-13
Telefonnummer: (09) 310 13700

Registratorskontoret ar 6ppet mandag—fredag kl. 08.15-16.00.
Formen for och innehallet i begdran om omproévning

Begaran om omprovning ska goras skriftligt. Elektroniska dokument
uppfyller kravet pa skriftlig form.

| begaran om omprovning ska uppges

— det beslut som begaran om omprdvning galler

— hurdan omprévning som begars

— pa vilka grunder omprévning begars

— vem som begar omprovning

— pa vilka grunder den som begar omprévning ar berattigad att
géra detta

— kontaktuppgifter till den som begar omprovning.

Protokoll
Protokollsutdrag och -bilagor som hanfér sig till beslutet skickas pa
begaran. Handlingar kan bestallas fran Helsingfors stads
registratorskontor
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