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Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta 
läheisväkivaltaan puuttumisen kokeilusta

Pöydälle 22.05.2012

HEL 2012-004336 T 00 00 03

Päätös

Terveyslautakunta päätti antaa talousarvioaloitteesta 
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijän ehdotuksen mukaisen 
lausunnon:

"Helsingissä mielenterveyspalveluja tuottavat sosiaalivirasto ja 
terveyskeskus, joiden palveluja täydentävät järjestöjen ja yritysten 
palvelut. Terveyskeskus tarjoaa mielenterveyspalveluja 
terveysasemilla, terveyskeskuspäivystyksessä, selviämishoitoasemalla, 
psykiatrian poliklinikoilla ja psykiatrian päivystyksessä. Lisäksi 
mielenterveyspalveluja tarjotaan helsinkiläisille HYKS Psykiatriassa 
sekä lasten ja nuorten päivystyksessä. 

Oman asuinalueen terveysasema on mielenterveyskysymyksissä 
ensisijainen neuvonta-, arviointi- ja hoitopaikka. Terveysasemilla 
työntekijöiden käytössä on ohjeet perhe- ja lähisuhdeväkivaltapotilaan 
kohtaamiseksi, väkivallan kirjaamiseksi sekä jatkotoimenpiteiksi. 
Helsingissä Malmin sairaalan poliklinikka ja Malmin poliisi ovat 
kehittäneet toimiaan parantaakseen pahoinpitelyn uhrin oikeusturvaa. 
Tähän tarkoikseen on kehitetty pahoinpitely- ja kehokarttalomake 
(PAKE), jonka avulla potilaan vammat ja muut pahoinpitelytiedot tulevat 
kirjatuiksi. Lääkäreillä on käytössään myös saneluohjeet pahoinpidellyn 
potilaan epikriisien ja lausuntojen laatimista varten. 

Kaupunginjohtaja on asettanut toimikaudeksi 2011 – 2014 työryhmän 
lähisuhdeväkivallan ehkäisemiseksi. Työryhmän tehtävänä on edistää 
valtakunnallisten oppaiden, suositusten ja toimenpide-ehdotusten 
paikallista toimeenpanoa Helsingissä. Työryhmä on päivittänyt vuoden 
2011 lopussa oppaan Ensiapua perheväkivaltaan Helsingissä.

Helsingissä toimii lisäksi useita järjestöjä, jotka tarjoavat apua 
pahoinpitelyn uhreille. Järjestöt voivat hakea vuosittain toiminta-
avustusta terveyskeskukselta ja sosiaalivirastolta.

Terveyskeskus tekee tiivistä yhteistyötä muiden viranomaisten kanssa 
lähisuhdevälivallan ehkäisemiseksi ja vähentämiseksi. Sosiaali- ja 
terveystoimen rakenneuudistus mahdollistaa entistä tiiviimmän 
yhteistyön eri toimijoiden välillä.
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Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisällä uusien 
toimintojen käynnistämiseen tarvittavia lisäresursseja eikä 
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessä ole varausta 
aloitteessa esitettyä kokeilua varten. 

Terveysvaikutusten arviointi

Erillisen määrärahan myöntämisellä saatava hyöty jää pienemmäksi 
kuin sosiaali- ja terveystoimen rakenneuudistuksen myötä jo olemassa 
olevien toimijoiden yhteistyön kehittämisellä saatava hyöty."

Esittelijä
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisätiedot
Jussi Lind, suunnittelupäällikkö, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel.fi

Päätösehdotus

Terveyslautakunta päättänee antaa talousarvioaloitteesta 
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijän ehdotuksen mukaisen 
lausunnon:

"Helsingissä mielenterveyspalveluja tuottavat sosiaalivirasto ja 
terveyskeskus, joiden palveluja täydentävät järjestöjen ja yritysten 
palvelut. Terveyskeskus tarjoaa mielenterveyspalveluja 
terveysasemilla, terveyskeskuspäivystyksessä, selviämishoitoasemalla, 
psykiatrian poliklinikoilla ja psykiatrian päivystyksessä. Lisäksi 
mielenterveyspalveluja tarjotaan helsinkiläisille HYKS Psykiatriassa 
sekä lasten ja nuorten päivystyksessä. 

Oman asuinalueen terveysasema on mielenterveyskysymyksissä 
ensisijainen neuvonta-, arviointi- ja hoitopaikka. Terveysasemilla 
työntekijöiden käytössä on ohjeet perhe- ja lähisuhdeväkivaltapotilaan 
kohtaamiseksi, väkivallan kirjaamiseksi sekä jatkotoimenpiteiksi. 
Helsingissä Malmin sairaalan poliklinikka ja Malmin poliisi ovat 
kehittäneet toimiaan parantaakseen pahoinpitelyn uhrin oikeusturvaa. 
Tähän tarkoikseen on kehitetty pahoinpitely- ja kehokarttalomake 
(PAKE), jonka avulla potilaan vammat ja muut pahoinpitelytiedot tulevat 
kirjatuiksi. Lääkäreillä on käytössään myös saneluohjeet pahoinpidellyn 
potilaan epikriisien ja lausuntojen laatimista varten. 

Kaupunginjohtaja on asettanut toimikaudeksi 2011 – 2014 työryhmän 
lähisuhdeväkivallan ehkäisemiseksi. Työryhmän tehtävänä on edistää 
valtakunnallisten oppaiden, suositusten ja toimenpide-ehdotusten 
paikallista toimeenpanoa Helsingissä. Työryhmä on päivittänyt vuoden 
2011 lopussa oppaan Ensiapua perheväkivaltaan Helsingissä.
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Helsingissä toimii lisäksi useita järjestöjä, jotka tarjoavat apua 
pahoinpitelyn uhreille. Järjestöt voivat hakea vuosittain toiminta-
avustusta terveyskeskukselta ja sosiaalivirastolta.

Terveyskeskus tekee tiivistä yhteistyötä muiden viranomaisten kanssa 
lähisuhdevälivallan ehkäisemiseksi ja vähentämiseksi. Sosiaali- ja 
terveystoimen rakenneuudistus mahdollistaa entistä tiiviimmän 
yhteistyön eri toimijoiden välillä.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisällä uusien 
toimintojen käynnistämiseen tarvittavia lisäresursseja eikä 
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessä ole varausta 
aloitteessa esitettyä kokeilua varten. 

Terveysvaikutusten arviointi

Erillisen määrärahan myöntämisellä saatava hyöty jää pienemmäksi 
kuin sosiaali- ja terveystoimen rakenneuudistuksen myötä jo olemassa 
olevien toimijoiden yhteistyön kehittämisellä saatava hyöty."

Esittelijä

Kati Peltola ja 9 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan 
talousarvioaloitteen:

"Henkinen ja ruumiillinen väkivalta on suomalaisten läheissuhteissa 
edelleen yleinen ongelma. Neuvoloissa, päiväkodeissa ja kouluissa 
sekä sosiaalityössä ja terveydenhuollossa väkivalta tunnistetaan usein. 
Uhreja saatetaan myös ohjata etsimään apua tilanteeseen erilaisista 
tukipaikoista.

Helsingin terveysasemista pitäisi tehdä sosiaali- ja terveysasemia, joilla 
on asiantuntemusta havaita myös väkivallan uhrien ja tekijöiden tilanne 
ja tarjota nopeasti tukea sen purkamiseen. Nyt kaikilla terveysasemilla 
on psykiatrinen sairaanhoitaja ja monilla myös osa-aikainen 
päihdetyöntekijä. Lisäksi tarvittaisiin muutakin näihinkin ongelma-
alueisiin liittyvää osaamista.

Jos perheen sisällä ja muissa lähisuhteissa käytetyn väkivallan 
havaitsemiseen, siihen puuttumiseen ja tarvittavan tuen löytämiseen 
olisi saatavissa hyvää asiantuntemusta joiltain terveysasemilta, kynnys 
avun hakemiseen ja löytämiseen voisi alentua merkittävästi.

Ehdotamme, että sosiaali- ja terveysvirastolle varataan vuoden 2013 
budjettiin määräraha, jolla aloitetaan monipuolinen läheisväkivaltaan 
puuttumisen kokeilu parilla terveysasemalla."

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012 
mennessä terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.
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