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§ 134
Terveyslautakunnan lausunto päivähoidon, koulujen sekä sosiaali- 
ja terveysasemien ja palveluasumisen lisäämisestä 
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Päätös

Terveyslautakunta päätti panna asian pöydälle.

Esittelijä
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisätiedot
Jussi Lind, suunnittelupäällikkö, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel.fi

Päätösehdotus

Terveyslautakunta päättänee antaa kaupunginhallitukselle 
talousarvioaloitteesta seuraavan, esittelijän ehdotuksen mukaisen 
lausunnon:

"Yhtenä keskeisenä lähtökohtana uuden sosiaali- ja terveysviraston 
suunnittelussa on, että uusi organisaatio rakennetaan asiakas- ja 
potilaslähtöisesti asukkaita kuullen. Sujuvat hoitoketjut ovat tärkeässä 
roolissa uuden organisaation suunnittelussa.

Organisaatiouudistuksen sisällölliset ratkaisut tulevat täsmentymään 
sen jälkeen, kun kaupunginvaltuusto on kesäkuussa tehnyt päätökset 
johtosäännöstä. Uudistuksessa tullaan kiinnittämään erityistä huomiota 
moniongelmaisiin ja sairastamisen lisäksi tukea muussa 
elämänhallinnassa tarvitseviin asiakkaisiin, jotka käyttävät usein sekä 
terveydenhuollon että sosiaalihuollon  palveluja samanaikaisesti. 

Terveyspalvelujen järjestämisessä ja suunnittelussa otetaan huomioon 
koko asiakaskunta. Terveyspalveluja käyttää vuosittain noin 400 000 
helsinkiläistä, joista HUSin palveluja noin 150 000 henkilöä. Näistä 
terveyspalveluja käyttävistä yhteisiä asiakkaita sosiaalitoimen kanssa, 
pois lukien päivähoito ja toimeentulotuki, on muutamia kymmeniä 
tuhansia. Valtaosa terveyspalveluasiakkaista ei siis ole yhteisiä 
sosiaalitoimen kanssa. 

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisällä 
lisäresursseja eikä se siksi mahdollista lisäresurssien kohdentamista 
toimintoihin. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessä ei 
ole varausta lisäresursseista aloitteen mukaiseen,  kuluvana vuonna 
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tapahtuvaan palvelujen lisääntymiseen  eikä terveysasemien 
henkilöstömitoituksen korjaamiseen. Palveluasumisen kustannukset 
sisältyvät valmistelun tässä vaiheessa sosiaaliviraston 
talousarvioesitykseen, joten terveyskeskuksen talousarvioesityksessä 
ei ole esityksiä palveluasumisen mahdollisista lisäyksistä. 
Sosiaaliviraston vuoden 2013 talousarvioesitys sisältää kannanotot 
asumiseen liittyviin lisäresursointeihin. Virastot laativat 
talousarvioesitykset nykyorganisaation mukaisina, tarkempi 
kohdentaminen tapahtuu vuoden 2013 tulosbudjettien laadinnan 
yhteydessä. Organisaatiouudistuksessa perustettaviksi esitetyissä 
uusissa osastoissa, joihin aloitteessa mainitut toiminnot kuuluvat, tulee 
kiinnittää huomiota aloitteessa mainittujen toiminta-alueiden tarpeen 
mukaiseen resursointiin.

Terveysvaikutusten arviointi

Uusien työmuotojen ja yhteistyön kehittäminen perusterveydenhuollon 
ja sosiaalitoimen organisaation suunnittelussa mahdollistaa toimivat 
palvelukokonaisuudet ja resurssien paremman kohdentamisen ja siten 
sen voidaan olettaa tuottavan terveyshyötyä. "

Esittelijä

 Kati Peltola ja 10 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan 
talousarvioaloitteen:

"Terveysasemille ja sosiaalityönpalveluihin on Helsingissä vaikea 
päästä. Jos asiakas ja hänen perheensä tarvitsee näitä molempia, 
työntekijät eivät läheskään aina ehdi edes arvioida, mihin asiakas 
pitäisi seuraavaksi neuvoa. Tässä ja nyt tapahtuva asiantuntijoiden 
yhteistyö on harvinaista herkkua. Monimutkainen palvelurakenne tekee 
asiakkaan ja hänen asioitaan hoitavien yhteistyöstä hankalaa ja 
epätaloudellista.

Sosiaali- ja terveysvirastoja yhdistettäessä Helsingillä on nyt 
erinomainen tilaisuus toteuttaa kansanterveystyön ja sosiaalityön 
parhaita tavoitteita perustamalla sosiaali- ja terveysasemia, jotka 
tarjoavat lähialueensa asukkaille monipuolisia hyvinvointipalveluja. 
Terveysasemien psykiatriset sairaanhoitajat ja joillekin asemille saadut 
sosiaalineuvojat ja päihdetyöntekijät ovat vasta pieni aloitus tähän 
suuntaan.

Reipas panostus monipuoliseen hyvinvoinnin edellytysten arviointiin ja 
siihen perustuvaan yksilö- ja ryhmäkuntoutukseen edistää parhaiten 
sosiaali- ja terveystoimen yhdistämiselle asetettuja tavoitteita. Lasten 
päivähoidon ja koulujen riittävät ja monipuolista ammattitaitoa 
kehittävät työntekijät ovat myös välttämättömiä lasten ja perheiden 
kumppaneita.
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Kunnollinen asunto ja siihen liittyvä tuki ja apu on välttämätön palvelut 
yksinäisyydestä ja huolenpidon puutteista kärsiville. Vanhukset, sairaat 
ja vammaiset tarvitsevat oikeutta valita yhteisöllisiä asumismuotoja. 
Heitä ei saa pakottaa asumaan kotona yksin tai toisen huonosti 
selviytyvän ihmisen ja jatkuvasti vaihtuvien erillisten toimenpiteiden 
varassa.

Hyvinvoinnin ja tasa-arvon parantuminen lähipalveluilla vähentää 
vaikeuksien kasautumista ja kalliiden erityispalvelujen tarvetta. Samalla 
vähenee myös raskas jonotus ja apua tarvitsevien jatkuva siirtely 
paikasta toiseen.

1. Vuoden 2013 budjetin raamia on korjattava niin, että sen pohjassa 
on mukana tänä vuonna tapahtuva sosiaali- ja terveyspalvelujen 
lisääntyminen ja siitä aiheutuva kustannusnousu.
2. Lisäksi ehdotamme, että vuoden 2013 budjetissa korjataan 
päivähoidon, koulujen ja sosiaali- ja terveysasemien 
henkilöstömitoitusta 7 miljoonan euron määrärahalla.
3. Vanhusten ja muiden hoivaa tarvitsevien palveluasumisen 
lisäämiseen ehdotamme 150 lisäpaikkaa."

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012 
mennessä terveyslautakunnalta,  sosiaalilautakunnalta ja 
opetuslautakunnalta.

Esittelijä
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisätiedot
Jussi Lind, suunnittelupäällikkö, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel.fi

Päätöshistoria

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 171

Pöydälle 15.05.2012
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Päätös

Sosiaalilautakunta päätti panna asian pöydälle.

Esittelijä
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen

Lisätiedot
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