Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2012
Terveyslautakunta
29.05.2012
Kokousaika 29.05.2012 16:15 - 17:54
Kokouspaikka Siltasaarenkatu 13, 2. krs., Tervlk:n kokoushuone
Lasna
Jasenet
Malinen, Jouko puheenjohtaja
Muurinen, Seija varapuheenjohtaja
Autti, Lilli
Heistaro, Sami
Kousa, Tuuli lasna kello 16:27- 17.54, poissa:
146§, 147§, 148§
Leppanen, Joonas
Snall, Riitta
Tuominen, Hannu
Latikka, Timo varajasen
Muut
Toivola, Matti toimitusjohtaja
Calonius, Helena kehittamisjohtaja vs.
Hiekkanen, Seija johtajahammaslaakari
Ketola, Eeva johtajalaakari
Lyytinen, Anna-Liisa kotihoidon johtaja
Puustinen, Raija terveysasemien johtaja vs.
Saarela, Tuula johtajapsykiatri
Juutilainen-Saari, Jaana viestintapaallikko
Moisander, Leena hallintolakimies
Lind, Jussi asiantuntija
lasna 149 - 150 §; kello 16.20 -
17:10, (ei palkkiota)
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2012
Terveyslautakunta

29.05.2012

§ Asia

146 Tja/1 Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen seka
poytakirjan tarkastajien valinta

147 Tjal2 Taman kokouksen paatosten taytantéonpano

148 Tjal3 lImoitusasiat

149 Tjal4 Ehdotus terveyskeskuksen strategiasuunnitelmaksi vuosille 2013 -
2015

150 Tjal5 Esitys vuoden 2013 talousarvioksi ja vuosien 2014-2015
taloussuunnitelmaksi

151 Tjal6 Terveyslautakunnan lausunto suolistosyévan seulontaa koskevasta
talousarvioaloitteesta

152 Tjal7 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta kotihoidon
likuntaryhmien kuljetuksista ja rahoituksesta

153 Tja/8 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta
kouluterveydenhuollon henkiloston ja koulupsykologien
palkkaamisesta

154 Tja/9 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta lisamaararahasta
avohoidon kuntoutustoimintaan

155 Tja/10 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta matalan
kynnyksen palvelupaikan perustamisesta vakivaltaa kokeneille naisille

156 Tja/11 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta moniammatillisen
kiputyoryhman toiminnan mahdollistamisesta

157 Tja/12 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta alle 65-vuotiaiden
palveluasumispaikkojen lisaamisesta

158 Tja/13 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta sisaisen
valvonnan ja palvelujen toteutumisesta

159 Tja/14 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta paivahoidon,
koulujen seka sosiaali- ja terveysasemien ja palveluasumisen
lisaamisesta

160 Tja/15 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta Iaheisvakivaltaan
puuttumisen kokeilusta

161 Tja/16 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta kotihoidon
henkilokunnan lisaamisesta ja toiminnan kehittamisesta

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430

00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro

terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2012
Terveyslautakunta

29.05.2012

162 Tjal17 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta
maahanmuuttajataustaisille naisille ja lapsille suunnatun toiminnan
turvaamisesta

163 Tja/18 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta Vinkin toiminnan
turvaamisesta

164 Tja/19 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta terveys- ja
sosiaalipalveluista

165 Tja/20 Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta lahipalvelujen
turvaamisesta

166 Tjal21 A-klinikkasaation Helsingin terveys- ja sosiaalineuvontapiste Vinkin
palvelut vuonna 2013

167 Tjal22 Helsingin Alzheimer-yhdistys ry, muistineuvolatoiminnan
ostopalvelusopimus vuodelle 2013

168 Tja/23 Terho-saation Terhokodin ostopalvelut vuodelle 2013

169 Tjal24 Rahoitusvaraus Tyttojen Talolta vuonna 2013 ostettaviin palveluihin

170 Tja/25 Vastaus esitykseen veteraanien kuntoutusmaararahan lisaamisesta
vuonna 2013

171 Tja/26 Ylilaakari Kahosen ero ja avoimen viran hoitajan maaraaminen

172 Tjal27 Laakaritydvoiman vuokraaminen kaupunginsairaalaan

173 Tja/28 Terveyslautakunnan lausunto muistiosta ja lakiluonnoksesta

ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta ja iakkaiden sosiaali-
ja terveyspalveluista

174 Tjal29 Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta rajatusta
palvelusetelikokeilusta

175 Tja/30 Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta selvityksesta
TyoterveysPlus:n perustamiseksi

176 Tja/31 Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta sahkoisen
ajanvarausjarjestelman kehittamisesta

177 Tja/32 Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta oikeuspsykiatristen potilaiden
hoitamisesta Kellokosken sairaalassa

178 Tja/33 Salassa pidettava (JulkL 24 § 1 mom 25 k.)

179 Tja/34 Salassa pidettava (JulkL 24 § 1 mom 25 k.)

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430

00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro

terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Z
S

Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2012
Terveyslautakunta
29.05.2012
180 Tjal35 Salassa pidettava (JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2012 1 (160)
Terveyslautakunta

Tja/1
29.05.2012

§ 146
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen seka
poytakirjan tarkastajien valinta

Paatos
Terveyslautakunta paatti todeta kokouksen lailliseksi ja
paatosvaltaiseksi seka valita jasenet Muurisen ja Tuomisen
tarkastamaan taman kokouksen poytakirjan.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee todeta kokouksen lailliseksi ja
paatdsvaltaiseksi seka valita jasenet Kuuskosken (varalla Muurinen) ja
Tuomisen (varalla Autti) tarkastamaan taman kokouksen pdytakirjan.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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§ 147
Taman kokouksen paatosten taytantoonpano
Paatos
Terveyslautakunta paatti, etta taman kokouksen paatokset voidaan
panna taytantdon ennen kuin ne ovat saaneet lainvoiman, ellei
erikseen toisin ole paatetty tai myohemmin paateta.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee, etta taman kokouksen paatdkset voidaan
panna taytantdon ennen kuin ne ovat saaneet lainvoiman, ellei
erikseen toisin ole paatetty tai myohemmin paateta.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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§ 148
limoitusasiat

Paatos

Kasittely

Esittelija

Paatosehdotus

Esittelija

Terveyslautakunta paatti merkita tiedoksi jaljempaa esityksesta
iimenevat ilmoitusasiat seka esittelijan kokouksessa tiedottaman
ilmoitusasian.

Merkittiin, ettd kokouksessa esittelija tdydensi esittelyaan seuraavalla
ilmoitusasialla:

Kaupunginvaltuusto paatti 23.5.2012 merkita terveyslautakunnan ja
sosiaalilautakunnan palvelusetelikokeilun valiraportit tiedoksi seka
oikeuttaa terveyslautakunnan ja sosiaalilautakunnan 1.7.2012 -
31.12.2013 jatkamaan 25.8.2010 § 183 paatettyja
palvelusetelikokeiluja, joten terveyskeskus jatkaa palvelusetelitoimintaa
valtuuston ja lautakunnan aiemmin tekemien paatdsten pohjalta entisin
ehdoin ja tuo syksylla erikseen lautakunnan kasiteltavaksi esityksen
palvelusetelien arvonkorotuksista.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Terveyslautakunta paattanee merkita tiedoksi jaljempaa ilmenevat
ilmoitusasiat.

1. Terveyslautakunnan paatosten ottovalvonta

Kaupunginhallitus paatti 14.5.2012 , ettei se ota terveyslautakunnan
8.5.2012 tekemia paatoksia kasiteltavakseen.

2. Terveyskeskuksen viranhaltijoiden paatésten ottovalvonta

Toimitusjohtajan ja osastopaallikdiden seka muiden viranhaltijoiden
kaupungin kirjaamoon ja terveyskeskuksen asiakirjakeskukseen
23.5.2012 mennessa saapuneiden paatosten osalta ei ole ilmoitettu
otto-oikeuden kayttamisesta.

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
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§ 149
Ehdotus terveyskeskuksen strategiasuunnitelmaksi vuosille 2013 -
2015

HEL 2012-006831 T 00 01 01

Paatos
Terveyslautakunta paatti hyvaksya liitteena olevan terveyskeskuksen
strategiasuunnitelman vuosille 2013- 2015.
Kasittely
Merkittiin, etta suunnittelupaallikkd Jussi Lind oli kokouksessa lasna
kutsuttuna asiantuntijana tata asiaa kasiteltaessa.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Helena Calonius, kehittamisjohtaja vs., puhelin: 310 42213
Liitteet
1 Ehdotus terveyskeskuksen strategiasuunnitelmaksi 2013- 2015
Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee hyvaksya liitteena olevan
terveyskeskuksen strategiasuunnitelman vuosille 2013-2015.
Esittelija

Terveyskeskuksen suunnittelupaallikkd Jussi Lind on kokouksessa
kutsuttuna asiantuntijana lasna tata asiaa kasiteltaessa.

Helsingin terveydenhuollon strategiasuunnitelman Iahtokohdat

Terveyskeskus tarkistaa strategiasuunnitelmansa vuosittain ennen
talousarvion laatimista. Strategiasuunnitelma pohjautuu
kaupunginvaltuuston 29.4.2009 hyvaksymaan Helsingin kaupungin
strategiaohjelmaan vuosille 2009 — 2012 ja terveydenhuollon
toimintaympariston analyysiin. Toimintaympariston analyysissa
tarkastellaan muutossuuntia vaeston, helsinkilaisten elinolojen,
elintapojen, terveyden ja terveyspalvelujen kayton nakokulmista ja
tehdaan johtopaatoksia kehittamistarpeista strategisen suunnittelun
pohjaksi. Toimintaympariston analyysia ei ole tana vuonna laadittu
erillisena asiakirjana, vaan terveyskeskuksen asiantuntijat ovat
osallistuneet kaupungin tietokeskuksen Helsingin tila ja kehitys 2009 -
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2012 raportin valmisteluun. Helsingin tila ja kehitys -raportti tulee
toimimaan terveydenhuoltolaissa tarkoitettuna valtuustolle kerran
valtuustokaudessa esiteltdvana hyvinvointikertomuksena ja sita
kaytetaan kaupungin uuden strategiaohjelman valmisteluaineistona.
Terveyskeskuksen johtoryhma on osallistunut strategian valmisteluun
ja siina esitettyjen linjausten tarkistamiseen osana terveydenhuollon
taloussuunnitelman valmisteluprosessia.

Kaupunginvaltuusto paatti 30.11.2011 kaynnistaa sosiaali- ja
terveystoimen organisaatiouudistuksen, jossa terveyskeskus ja
sosiaalivirasto yhdistyvat 1.1.2013 alkaen sosiaali- ja terveystointa
johtavan apulaiskaupunginjohtajan toimialalle yhdeksi sosiaali- ja
terveysvirastoksi. Terveyskeskuksen strategiasuunnitelma linjaa
terveyskeskuksen vuoden 2012 toiminnan ja talouden toimeenpanoa ja
kevaalla 2012 laadittavaa talousarvioesitysta vuodelle 2013 ja sita
noudatetaan terveydenhuollon toiminnassa siihen asti, kunnes uuden
sosiaali- ja terveysviraston toimintaa ohjaavat strategiset linjaukset on
laadittu ja vahvistettu.

Terveydenhuollossa on kaynnissa historiallisen laaja lainsaadannon
uudistus, jonka vaikutukset nakyvat koko laajuudessaan lahivuosina.
Vuosina 2011 — 2014 tulee voimaan useita saadoksia, jotka lisdavat
asiakkaan ja potilaan valinnanmahdollisuuksia seka muuttavat
terveydenhuollon toiminta- ja yhteistyokaytantoja seka palvelutarjontaa.

Toukokuun alussa 2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki sisaltaa
monia uudistuksia liittyen muun muassa asiakkaan ja potilaan aseman
vahvistamiseen, erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon
yhteistyon lisaamiseen seka terveyden ja hyvinvoinnin aikaisempaa
vahvempaan painottamiseen kunnan toiminnassa. Kaynnissa on myos
sosiaali- ja terveydenhuollon rakenteita ja jarjestamista koskevan
lainsdadannon valmistelu, sosiaalihuollon lainsdadantéuudistus ja
iakkaiden henkilodiden sosiaali- ja terveyspalvelujen saannin
turvaamista koskevan lain valmistelu. 1.8.2009 tuli voimaan laki
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelista, jonka pohjalta
kaynnistetty kokeilu on meneilladn Helsingissa.

Terveyskeskuksessa on kaynnistetty terveydenhuoltolain nojalla
annetun valtioneuvoston asetuksen mukaisen terveydenhuollon
jarjestamissuunnitelman valmistelu HUS -kuntayhtyman HYKS-
sairaanhoitoalueen kuntien ja HUS:n perusterveydenhuollon yksikon
yhteistyona. Jarjestamissuunnitelma hyvaksytaan HUS -kuntayhtyman
valtuustossa vuonna 2013.

Vuonna 2011 astui voimaan kotikuntalain muutos, joka laajensi
pitkdaikaisessa hoitosuhteessa, kuten laitoshoidossa,
asumispalvelussa tai perhehoidossa olevien henkildiden oikeutta
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vaihtaa kotikuntaa. Euroopan parlamentti hyvaksyi 19.1.2011 mietinnon
direktiiviehdotuksesta potilaiden oikeuksista rajat ylittavassa
terveydenhuollossa. Taman direktiivin aiheuttamat muutokset EU-
maiden lakeihin on tehtava syksyyn 2013 mennessa.

Lainsaadannosta johtuvien toiminnallisten muutosten lisaksi
terveydenhuollon palvelujen kysyntaa lisaa Helsingin vaeston maaran
kasvu seka ikdaantyminen. Elakkeelle siirtyvat menettavat tydnantajan
kustantamat tyoterveyspalvelut ja heista valtaosa siirtyy kaupungin
jarjestamien terveyspalvelujen kayttajiksi. Suurten ikaluokkien
elakkeelle jaaminen lisaa terveyskeskuksen palvelujen kysyntaa koko
suunnitelmakauden. Samaan aikaan terveydenhuollon henkiloston
saatavuus on heikentynyt.

Kuolleisuus- ja sairastavuustilastot osoittavat, etta vaestoryhmittainen
ja alueellinen eriytyminen on Helsingissa voimistunut. Vaeston
terveyserojen kaventaminen on sita vaikeampaa, mita syvempaa
huono-osaisuus on. Terveydenhuollon keinoista terveellisiin
elintapoihin kannustaminen on keskeinen keino vaikuttaa kuolleisuus-
ja sairastavuuseroihin. liman tehokkaita toimenpiteita epaterveellisten
elintapojen, erityisesti tupakoinnin ja humalajuomisen, aiheuttamat
haitat keskittyvat tulevaisuudessa entista enemman heikossa
sosioekonomisessa asemassa oleville.

Tupakointi ja alkoholin liikakayttd ovat suurimmat yksittaiset
sosioekonomisia kuolleisuus- ja sairastavuuseroja aiheuttavat
sairauksien riskitekijat, joista seuraa terveydellisten ja sosiaalisten
haittojen vuoksi suuria menoeria sosiaali- ja terveydenhuollolle.
Alkoholimyonteinen ilmapiiri on lisannyt ja lisaa edelleen nuorten
paihdekokeiluja. Tupakkatuotteiden kaytdn lopettaminen ja alkoholin
kayton vahentaminen ovat terveydenhuollon vaikuttavin ja
kustannustehokkain keino parantaa vaeston terveytta ja vahentaa
terveyseroja. Savuton Helsinki -ohjelman jatkaminen ja Vastuullisen
alkoholinkayton toimenpideohjelman toteuttaminen kaupunkilaajuisesti
kaikissa hallintokunnissa ovat vaeston terveyden ja terveydenhuollon
kustannusten hallinnan nakdkulmasta valttamattomia toimenpiteita.

Ylipaino ja liikalihavuus ovat lisdantyvassa maarin myds helsinkilaisten
terveysriski. Lihavuusepidemian katkaiseminen kaupunginlaajuisella
ehkaisyohjelmalla on terveyskeskuksen ehdotus seuraavaksi laajaksi
kansanterveysohjelmaksi.

Ehdotus terveyskeskuksen strategiasuunnitelmaksi 2013 — 2015 on
esityslistan taman asian liitteena.

Strategiasuunnitelmaan 2013 — 2015 on kirjattu Helsingin
terveyskeskuksen arvot, eettiset periaatteet, perustehtava eli missio,
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tavoitetila eli visio, toiminnan painoalueina olevat strategiset linjaukset
ja kriittiset menestystekijat.

Arvot ja eettiset periaatteet

Missio ja visio

Strategiset linjaukset

Terveyskeskuksen osastojen henkildkunta ja johtoryhma kavivat
vuonna 2011 keskustelun terveyskeskuksen arvoista. Helsingin
kaupungin arvot - asukaslahtoisyys, ekologisuus, oikeudenmukaisuus,
taloudellisuus, turvallisuus ja yrittajamielisyys — ovat myos
terveyskeskuksen arvopohja. Henkilokunnan keskustelujen pohjalta
arvot on avattu uudelleen siitd nakokulmasta, mita ne tarkoittavat
terveyskeskuksen toiminnassa. Arvokeskustelut tullaan kdymaan
uudelleen osana yhdistetyn sosiaali- ja terveydenhuollon strategian
valmisteluprosessia.

Kaupunginvaltuuston 29.4.2009 hyvaksymat eettiset periaatteet
ohjaavat henkilostoa oikeiden valintojen tekemisessa ja tasmentavat
seka kaupunkitydnantajan etta kaupungin tyontekijoiden
velvollisuuksia.

Terveyskeskuksen perustehtava on edistaa helsinkilaisten terveytta ja
jarjestaa yhteistyossa sairaanhoitopiirin kanssa tarpeellinen sairauksien
hoito. Tavoitetilan mukaan terveyskeskuksen palvelut ovat vuonna
2016 alansa parhaimmistoa ja ne jarjestetaan kustannustehokkaasti.
Hoito on vaikuttavaa ja turvallista. Osaava henkilosto tukee
helsinkilaisia edistamaan terveyttaan ja hoitamaan sairauksiaan.
Asiakaspalvelu on ystavallista ja sujuvaa. Terveyskeskus on hyva ja
haluttu tyonantaja, joka huolehtii henkilostonsa tyohyvinvoinnista.

Terveyskeskuksella on nelja paastrategiaa ja jokaiselle niista on
maaritelty tavoitteet.

1. Edistetaan helsinkilaisten terveytta ja kavennetaan vaestoryhmien valisia
terveyseroja

Helsinkilaisten terveyden edellytyksia lisataan vaikuttamalla siihen, etta
Helsingin kaupungin hallintokunnat ottavat toiminnassaan huomioon
paatostensa terveysvaikutukset. Sosioekonomiset terveyserot ovat
keskeinen ongelma ja tasta johtuen voimavarojen kohdentamisessa
suositaan vaestoryhmia ja alueita, joille terveyden eriarvoisuuden riskit
kasaantuvat. Erityista huomiota kiinnitetaan syrjaytymisvaarassa
olevien palveluihin mm. etsivan tyon menetelmin. Helsinkilaisten omia
voimavaroja ja vastuunottoa terveydesta vahvistetaan. Tehostetaan
haitallisten elintapojen tunnistamista ja niihin puuttumista
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mahdollisimman varhain. Tuetaan vaeston elintapamuutoksia seka
kansansairauksien ehkaisya ja hoitoa yhteistydssa eri hallintokuntien ja
kansalaisjarjestojen kanssa.

2. Turvataan hoitoon paasy ja palvelun laatu

Hoitoon paasyn turvaaminen on terveyskeskuksen perustehtavaan
kuuluva lakisaateinen velvollisuus. Palvelun hyvaan laatuun liittyvana
tavoitteena on, etta henkilokunta kohtaa potilaat ystavallisesti ja
kunnioittavasti. Potilaiden omatoimisuutta ja omaa vastuuta lisataan ja
perinteisia palveluja korvataan tuottamalla sahkaoisia asioimispalveluja
itsehoitoon ja omahoitoon. Varaudutaan vapaan hakeutumisen
laajenemiseen maan laajuiseksi vuonna 2014. Kansallisen
mielenterveys- ja paihdesuunnitelman pohjalta jatketaan yhdessa
sosiaalihuollon kanssa ohjelman taytantoonpanoa Helsingissa.

3. Varmistetaan riittava ja osaava henkilosto seka huolehditaan henkildston
tydhyvinvoinnista

Tavoitteena on, etta terveyskeskuksen palvelut tuotetaan ensisijaisesti
omalla henkildstolla, mutta samaan aikaan varaudutaan henkiloston
saatavuuden vaikeutumiseen kehittamalla palvelujen tuottamistapoja ja
vaikuttamalla tyOurien pidentymiseen. Henkiloston saannin ja
osaamisen varmistamiseksi jatketaan oppisopimus- ja
rekrytointikoulutuksia ja tuetaan henkiloston ja tyoyhteisdjen osaamista
jatko- ja taydennyskoulutuksin. Huolehditaan perehdytyksesta.
Parannetaan vakinaisen henkiloston palkitsemisjarjestelmia ja tuetaan
henkil6stdon tyokykya ja tydhyvinvointia hyvalla johtamisella.

4. Lisataan tuottavuutta ja jatketaan palvelujen hallittua rakennemuutosta
yhteistyossa strategisten kumppaneiden kanssa

Kriittiset menestystekijat

Kustannusohjausta tehostetaan kaikilla organisaation tasoilla.
Palvelurakenteen ja palveluprosessien kehittamista jatketaan siten, etta
kustannukset edelleen lahenevat viiden seuraavaksi suurimman
kaupungin keskiarvoa huomioiden kuitenkin suurkaupungin vaikutukset
kustannustasoon. Valittdman asiakastyon osuutta lisataan. Kehitetaan
osasto- ja organisaatiorajat ylittavia hoitoprosesseja. Mielenterveys- ja
paihdepotilaiden seka vanhusten palveluketjun sujuvuutta varmistetaan
yhteistyossa erikoissairaanhoidon ja sosiaalitoimen kanssa.
Tilankayton tehostamista jatketaan.

Kriittiset menestystekijat ovat haasteita, joissa terveyskeskuksen tulee
onnistua saavuttaakseen tavoitteensa. Tama edellyttda seuraavien
asioiden toteutumista:
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1. Terveyskeskus tukee kaupungin muita hallintokuntia terveyden
edistamisessa ja terveyserojen kaventamisessa seka tekee
yhteistyota kansalaisjarjestojen kanssa.

2. Terveydenhuoltoa johdetaan toiminnallisena ja taloudellisena
kokonaisuutena.

3. Henkiloston pysyvyys, saatavuus, osaaminen ja tydpanoksen
kohdentaminen ydintehtaviin turvataan.

4. Terveyspalvelujen tuottavuutta parannetaan.

5. Palvelut tuotetaan strategisella kumppanuudella Helsingin ja
Uudenmaan sairaanhoitopiirin (HUS), sosiaalitoimen,
paakaupunkiseudun kuntien seka kansalaisjarjestojen kanssa.

Toimitusjohtajan kannanotot

Toimitusjohtaja toteaa, etta strategiasuunnitelma 2013 — 2015
noudattaa paaosin voimassa olevan strategian rakennetta ja
painoalueita. Terveyskeskuksen arvot on avattu henkildkunnan kdyman
keskustelun pohjalta. Terveydenhuollon laajan
lainsdadantéuudistuksen ja sosiaali- ja terveystoimen
organisaatiomuutoksen seuraukset ovat toistaiseksi vaikeasti
arvioitavissa. Terveydenhuollon toimintaymparistosta ja sen
muutossuunnista talla hetkella saatavissa oleva tieto tukee
terveyskeskuksen nykyisen strategian jatkamista. Terveyskeskuksen
strategiset linjaukset ovat myds terveydenhuollon kansallisten
painotusten mukaisia.

Terveyslautakunta seuraa ja arvioi strategian toteutumista muun
muassa talousarvion toteuman, strategisten toimintamittareiden ja
laatumittausten avulla. Asiakkaiden ja vaeston nakemyksia
terveyspalveluista arvioidaan saanndllisesti toteutetuilla kyselyilla.
Toiminnan toteutumista seurataan ja arvioidaan myos vuosittain johdon
katselmuksissa, henkilostoraportissa seka tyohyvinvointimittauksissa.
Strategian toimeenpano konkretisoidaan osastotasoisissa
toimintasuunnitelmissa.

Strategiasuunnitelma sisaltaa linjaukset Helsingin terveyskeskuksen
toiminnan tarkeimmista painoalueista ja sen tavoite on tuottaa
terveyshyotya helsinkilaisille.

Terveyskeskuksen henkilostotoimikunta kasitteli strategiasuunnitelman
kokouksessaan 21.5.2012 antamatta asiasta lausuntoa.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
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Helena Calonius, kehittamisjohtaja vs., puhelin: 310 42213

Liitteet
1 Ehdotus terveyskeskuksen strategiasuunnitelmaksi 2013- 2015
Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 123
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-006831 T 00 01 01
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Kasittely
22.05.2012 Poydalle
Merkittiin, ettd suunnittelupaallikkd Jussi Lind oli kutsuttuna
asiantuntijana lasna kokouksessa tata asiaa kasiteltaessa.
Merkittiin, etta Mirja Pirskanen oli henkiloston edustajana kuultavana
lasna kokouksessa tata asiaa kasiteltdessa.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Helena Calonius, kehittdmisjohtaja vs., puhelin: 310 42213
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
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§ 150
Esitys vuoden 2013 talousarvioksi ja vuosien 2014-2015
taloussuunnitelmaksi

HEL 2012-005123 T 02 02 00
Paatos

Terveyslautakunta paatti hyvaksya liitteen mukaisen ehdotuksen
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioksi ja vuosien 2014- 2015
taloussuunnitelmaksi.

Terveyslautakunta haluaa tuoda julki huolensa terveyskeskuksen
vuoden 2013 budjettiesityksesta, koska se ei huomioi tdysimaaraisesti
vuoden 2012 palkankorotusten vaikutuksia ja yleistd kustannustason
nousua. Lisaksi vuoden 2013 palkankorotukset on laitettu
budjettiesityksen sisaan aiemman keskitetyn palkankorotusrahoituksen
sijaan.

Samaan aikaan kaupungin vaestomaara ja terveyskeskuksen
palveluiden kysynta kasvaa jatkuvasti, mm kotihoitoon on tulossa ensi
vuonna 50 000 asiakaskayntia ja terveysterveysasemille 5000
asiakasta lisaa. Lisaksi kotihoidossa siirrytaan raskashoitoisempaan
asiakaskuntaan.

Esitetylla budjettiraamilla terveyskeskuksen tulee olemaan hyvin
vaikeaa saavuttaa sille asetettuja palvelutavoitteita.

Terveyslautakunta haluaa kaupunginhallituksen ottavan huomioon, etta
uudessa organisaatiossa on tiedossa palkkaepakohtien korjaamisen
tarve, koska tehtavakohtaiset palkat vaihtelevat samoissa tehtavissa.
Uuden organisaation henkiloston palkkaus pitaa olla tehtavien
vaativuuden arviointiin perustuvaa. Palkkaepakohtien korjaaminen
edellyttaa keskitettya erillisrahoitusta.

Kasittely

Merkittiin, etta suunnittelupaallikkd Jussi Lind oli kokouksessa lasna
kutsuttuna asiantuntijana tata asiaa kasiteltaessa.

Terveyslautakunta hyvaksyi esityksen vuoden 2013
talousarvioehdotukseksi ja vuosien 2014- 2015 taloussuunnitelmaksi
esittelijan esityslistan liitteena olleen ehdotuksen mukaisena ja
yksimielisesti lukuun ottamatta seuraavia muutoksia ja danestyksia:

Esittelijan kokouksessa ehdotukseensa tekemat muutokset
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Esittelija teki esityslistan liitteena olleeseen esitykseensa seuraavat
kolme muutosta:

1. talousarvioesityksen "Lainsaadantomuutokset’-kohdan viidennen
kappaleen ensimmainen virke korvataan seuraavalla tekstilla:
Kaupunginvaltuusto paatti 23.5.2012 kokouksessaan merkita
terveyslautakunnan ja sosiaalilautakunnan palvelusetelikokeilun
valiraportit tiedoksi. Samalla kaupunginvaltuusto paatti oikeuttaa
terveyslauta-kunnan ja sosiaalilautakunnan jatkamaan
25.8.2010 paatettyja palvelusetelikokeiluja
1.7.2012-31.12-2013. Vastaava muutos tehdaan esityksen
liitteend numero 2 olleeseen talousarvioesityksen
perustelutekstiin.

2. talousarvioesityksen "Tuottavuutta edistavat toimenpiteet"-kohdan
neljannen, kotihoitoa koskevan kolmannen kappaleen toinen
virke muutetaan kuulumaan: "Vuonna 2012 pilotodaan
virtuaalihoitaja-jarjestelma, jossa asiakkaiden seuranta ja
yhteydenpito asiakkaiden kanssa mahdollistuu kuvallisena 24 h
vuorokaudessa. Mahdollisesta kayttoonotosta paatetaan sen
jalkeen, kun pilotoinnin tulokset ovat arvioitavissa.” Vastaava
muutos tehdaan esityksen liitteena numero 2 olleeseen
talousarvioesityksen perustelutekstiin.

3. talousarvioesityksen "Terveysasemat’-kohdan kolmannen
kappaleen sahkaoista asioita koskevan toisen lauseen jalkeen
lisdtdan seuraava uusi lause: ” Samalla on turvattava niiden
henkildiden mahdollisuus henkilokohtaiseen asiointiin, jotka
eivat pysty kayttamaan sahkoisia palveluja." Vastaava lisays
tehdaan esityksen liitteena numero 2 olleeseen
talousarvioesityksen perustelutekstiin.

Lautakunnan tekemat muutosesitykset

1) Puheenjohtaja Jouko Malinen ehdotti jasen Joonas Leppéasen
kannattamana, etta lautakunnan paatokseen lisataan seuraava
terveyslautakunnan kannanotto:

"Terveyslautakunta haluaa tuoda julki huolensa terveyskeskuksen
vuoden 2013 budjettiresityksesta, koska se ei huomioi tadysimaaraisesti
vuoden 2012 palkankorotusten vaikutuksia ja yleistd kustannustason
nousua. Lisaksi vuoden 2013 palkankorotukset on laitettu
budjettiesityksen sisaan aiemman keskitetyn palkankorotusrahoituksen
sijaan.
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Samaan aikaan kaupungin vaestomaara ja terveyskeskuksen
palveluiden kysynta kasvaa jatkuvasti, mm kotihoitoon on tulossa ensi
vuonna 50 000 asiakaskayntia ja terveysasemille 5000 asiakasta lisaa.
Lisaksi kotihoidossa siirrytaan raskashoitoisempaan asiakaskuntaan.

Esitetylla budjettiraamilla terveyskeskuksen tulee olemaan hyvin
vaikeaa saavuttaa sille asetettuja palvelutavoitteita.”

2) Puheenjohtaja Jouko Malinen ehdotti jasen Joonas Leppasen
kannattamana, etta lautakunnan paatokseen lisataan seuraava
terveyslautakunnan kannanotto:

"Terveyslautakunta haluaa kaupunginhallituksen ottavan huomioon,
ettd uudessa organisaatiossa on tiedossa palkkaepakohtien
korjaamisen tarve, koska tehtavakohtaiset palkat vaihtelevat samoissa
tehtavissa. Uuden organisaation henkildston palkkaus pitaa olla
tehtavien vaativuuden arviointiin perustuvaa. Palkkaepakohtien
korjaaminen edellyttaa keskitettya erillisrahoitusta. "

3) Jasen Lilli Autti ehdotti jasen Joonas Leppasen kannattamana, etta
lautakunnan paatoksen loppuun edella ehdotettujen lisaysten jalkeen
lisatdan seuraava kannanotto:

"Esitetylla budjettiraamilla ei myoskaan kyeta tarpeeksi vaikuttamaan
terveyserojen kaventamiseen, jotka ovat huomattavia ja suuri ongelma
Helsingissa."

4) Jasen Lilli Autti ehdotti jasen Joonas Leppasen kannattamana, etta
talousarvion talousarvioesityksen "Tuottavuutta edistavat toimenpiteet"-
kohdan neljannen, kotihoitoa koskevan kappaleen jalkeen lisataan
seuraava virke ja sama lisays tehdaan esityksen liitteena numero 2
olleeseen talousarvioesityksen perustelutekstiin:

"Samalla on myds turvattava kevyempaa hoitoa ja palveluja
tarvitsevien henkiléiden tuen saanti."

5) Jasen Sami Heistaro ehdotti varapuheenjohtaja Seija Muurisen
kannattamana, etta lautakunnan paatokseen lisataan seuraava
terveyslautakunnan kannanotto:

"Terveyslautakunta haluaa tuoda julki huolensa terveyskeskuksen
vuoden 2013 budjettiesityksesta, koska vuoden 2013 palkankorotukset
on laitettu budjettiesityksen sisaan aiemman keskitetyn
palkankorotusrahoituksen sijaan.

Samaan aikaan kaupungin vaestomaara ja terveyskeskuksen
palveluiden kysynta kasvavat jatkuvasti, mm. kotihoitoon on tulossa
ensi vuonna 50 000 asiakaskayntia ja terveysasemille 5000 asiakasta
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lisda. Lisaksi kotihoidossa siirrytaan raskashoitoisempaan
asiakaskuntaan.

Terveyslautakunta toteaa, etta esitetty budjettiraami luo huomattavia
paineita tuottavuuden parantamiselle.”

6) Jasen Sami Heistaro ehdotti varapuheenjohtaja Seija Muurisen
kannattamana, etta lautakunnan paatokseen lisataan seuraava
terveyslautakunnan kannanotto:

"Terveyslautakunta haluaa kaupunginhallituksen ottavan huomioon,
ettd mikali uudessa

organisaatiossa todetaan samaa tyota tekevien henkildiden valilla
palkkaepakohtia, tulee

henkiloston palkkaus tarkistaa tehtavien vaativuuden arviointiin
perustuen. Mahdollisten

palkkaepakohtien korjaaminen edellyttaa keskitettya erillisrahoitusta.”

Aanestykset

Ensimmaisessa aanestyksessa edella olevien puheenjohtaja Malisen
numerolla 1 merkityn lisdysesityksen ja jasen Heistaron numerolla 5
merkityn lisdysesityksen valilla todettiin lautakunnan aanin 6 (Lilli Autti,
Tuuli Kousa, Timo Latikka, Joonas Leppanen, Jouko Malinen, Hannu
Tuominen) - 3 (Sami Heistaro, Seija Muurinen, Riitta Snall)
kannattavan puheenjohtaja Malisen ehdotusta.

Toisessa aanestyksessa edella olevien puheenjohtaja Malisen
numerolla 2 merkityn lisdysesityksen ja jasen Heistaron numerolla 6
merkityn lisdysesityksen valilla todettiin lautakunnan aanin 6 (Lilli Autti,
Tuuli Kousa, Timo Latikka, Joonas Leppanen, Jouko Malinen, Hannu
Tuominen) - 3 (Sami Heistaro, Seija Muurinen, Riitta Snall)
kannattavan puheenjohtaja Malisen ehdotusta.

Kolmannessa aanestyksessa esittelijan ehdotuksen ja edella olevan
Lilli Autin numerolla 3 merkityn lisaysehdotuksen valilla todettiin
lautakunnan aanin 6 (Sami Heistaro, Tuuli Kousa, Timo Latikka, Seija
Muurinen, Riitta Snall, Hannu Tuominen) - 3 (Lilli Autti, Joonas
Leppanen, Jouko Malinen) kannattavan esittelijan ehdotusta.

Neljannessa aanestyksessa esittelijan ehdotuksen ja aanestyksessa
voittaneen edella olevan puheenjohtaja Malisen numerolla 1 merkityn
lisdysehdotuksen valilla todettiin lautakunnan aanin 6 (Lilli Autti, Tuuli
Kousa, Timo Latikka, Joonas Leppanen, Jouko Malinen, Hannu
Tuominen) - 0 kolmen jasenen (Sami Heistaro, Seija Muurinen, Riitta
Snall) aanestaessa tyhjaa, kannattavan puheenjohtaja Malisen
ehdotusta.
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Paatosehdotus

Esittelija

Viidennessa 5 aanestyksessa esittelijan ehdotuksen ja danestyksessa
voittaneen edella olevan puheenjohtaja Malisen numerolla 2 merkityn
lisdysehdotuksen valilla todettiin lautakunnan yksimielisesti
kannattavan puheenjohtaja Malisen ehdotusta.

Kuudennessa aanestyksessa esittelijan ehdotuksen ja edelld numerolla
4 merkityn jasen Autin ehdotuksen valilla todettiin lautakunnan
yksimielisesti kannattavan jasen Autin ehdotusta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

1 Terveyslautakunnan esitys terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioksi ja vuosien 2014- 2015 taloussuunnitelmaksi

2 Terveyslautakunnan esitys terveyskeskuksen talousarvion
perustelutekstiksi kaupungin talousarvioon

3 Henkildston yhteistoimintaryhman lausunto talousarvioehdotuksesta.pdf

Terveyslautakunta paattanee hyvaksya liitteen mukaisen ehdotuksen
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioksi ja vuosien 2014- 2015
taloussuunnitelmaksi.

Terveyskeskuksen suunnittelupaallikkd Jussi Lind on kokouksessa
kutsuttuna asiantuntijana lasna tata asiaa kasiteltaessa.

Hallintokuntien vuoden 2013 talousarvion laadintaa ohjaavat
kaupunginhallituksen 26.3.2012 paattamat sisallolliset linjaukset:

— Kaupunginhallitus kehottaa hallintokuntia tekemaan
talousarviovalmistelun yhteydessa arvion palvelujen kysynnan ja
eri tuotantotapojen kehityksesta vuosina 2013-2016 ja 2020.
Lauta- ja johtokuntien tulee arvioida taloussuunnitelmakauden ja
pidempia palvelustrategisia linjauksia talousarvioehdotusta
kasitellessaan.

— Kaupunginhallitus kehottaa hallintokuntia varautumaan vuonna
2013 palvelualoitepilottien aloittamiseen erikseen maariteltyjen
toimialojen palveluissa vuonna 2012 tehtavan selvityksen
perusteella.

— Talousarviossa 2011 kaynnistetyn tuottavuus- ja
tyohyvinvointiohjelman linjausten mukaisesti tavoitteena on
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jatkossa tuottaa palvelut nykyista edullisemmin asukasta kohden
laskettuna. Hallintokuntien tulee esittaa talousarvioehdotuksissa
tuottavuutta edistavat toimenpiteet ja arviot niiden vaikutuksista
suoritteisiin ja kustannuksiin.

— Kaikkia maararahoja ja palvelutasoa koskevissa paatdoksenteon
perusteluissa on esitettava muutosten vaikutukset
tuottavuuteen. Olennaisesti talouteen vaikuttavissa lauta- ja
johtokuntien paatoksissa on esitettava paatosten
kustannusvaikutukset.

— Hallintokuntarajat ylittavien prosessien kehittamistyota on
jatkettava vuonna 2013 seka asetettava prosessiin osallistuville
osapuolille yhteisia tavoitteita.

— Hallintokuntien tulee tehostaa kaikkien tilojen kayttda ja etsia
yhteiskayttomahdollisuuksia. Tavoitteena on palvelujen
kokonaiskustannusten pienentaminen. Vuoden 2012 aikana
valmistuvan hallintokuntarajat ylittavan alueellisen tilankayton
kehittamishankkeen toimintamallia tulee laajentaa muille alueille.

— Kaikkien virastojen tulee edistaa tietojen avointa ja vapaata
jakelua avaamalla julkiset tietovarantonsa vapaasti saataville.
Hallintokuntien tulee ottaa huomioon kaupunkiyhteinen
tavoitearkkitehtuuri ja hankeohjaus seka varmistaa
uushankinnoissa sovellusten avoimet rajapinnat ja
yhteensopivuudet.

— Hallintokuntien tulee toiminnassaan aktiivisesti torjua harmaata
taloutta ja noudattaa siitéd annettuja ohjeita (Khs 19.11.2011 §
1144)

— Sosiaali- ja terveystoimen tulee talousarvioehdotuksia
laatiessaan huomioida kaupunginvaltuuston paattaman
organisaation uudistamisen periaatteet.

— Talous- ja suunnittelukeskus tekee yhteistydssa ryj:n ja kaj:n
rooteleiden kanssa syyskuun 2012 loppuun mennessa
kokonaisselvityksen kaupungin toimitilojen omistamisesta,
yllapidosta ja rakentamisesta. Selvityksen tavoitteena on tuottaa
ratkaisuehdotuksia, miten kustannustehokkuutta ja palvelun
laatua voidaan parantaa.

— Tulevan varhaiskasvatusviraston budjetoinnin tulee perustua
tuoreimpaan mahdolliseen vaestdonkasvun ennusteeseen ja
viime vuosien palveluissa toteutuneiden lasten maaraan.
Edistetaan kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistoviraston toimenpitein
tyyppipaivakotien ja muiden paivakotikayttoon soveltuvien tilojen
kayttdonottoa.

— Uuden sosiaali- ja terveysviraston tulee laatia terveyden- ja
hyvinvoinnin edistamista tukevia sitovia toiminnallisia tavoitteita.
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LASU-rahoista teetetdan vaikuttavuuden arviointi vuoden 2012
aikana ja paatetaan sen jalkeen, missa muodossa toimintaa
jatketaan.

— HSL:n kuntaosuuden taso maaritellaan erikseen annettaessa
lausuntoa HSL:n budjetista. Helsingin tavoitteena on
joukkoliikenteen kilpailuedun parantaminen.

— Aikaistetaan Viikin nuorisotalon rakentamista. Aikataulu
tarkennetaan budjetin yhteydessa.

— Khs kehottaa terveyskeskusta varautumaan

terveyskeskusmaksun perinnasta luopumiseen vuoden 2013

alusta. Terveyskeskusta kehotetaan valmistelemaan vuoden

2012 aikana paatosesitys asiasta siten, etta paatoksessa

esitetaan malli, miten maksu peritaan jatkossakin

ulkokuntalaisilta seka kayttamatta jaaneista ajoista.

Esitys vuoden 2013 talousarvioksi

Ehdotus terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioksi ja vuosien
2014-2015 taloussuunnitelmaksi seka talousarvion laatimisohjeiden
mallin mukaisesti laadittu ehdotus kaupungin talousarvioon otettavaksi
talousarvion perustelutekstiksi ovat esityslistan taman asian liitteina
numero 1 ja 2.

Terveydenhuollon kokonaisrahoituksen nousu vuonna 2013 on 4,1 %.
Terveydenhuollon kokonaisrahoitus jakautuu terveyskeskustoiminnan
ja HUS-kuntayhtyman kesken. Kaupunginhallitus on 26.3.2012
paattanyt terveyskeskustoiminnan osuudeksi 624,3 milj. euroa ja HUS-
kuntayhtyman osuudeksi 499,7 milj. euroa. Terveyskeskustoiminnan ja
HUS-kuntayhtyman rahoituksen jakauma on viime vuosina ollut
seuraava:

Milj. euroa TP 2011 TA 2012 TAE 2013TP11- TA12-TAE13

TA12
Tk-toiminta  602,0 603,9 624,3 1,9 20,4
HUS- 473,4 475,7 4997 2,3 240
kuntayhtyma
Yhteensa 1075,4 1078,6 11240 4,2 44 4

Terveyskeskuksen talousarvioesitys kasvaa vuoden 2012
talousarvioon nahden noin 20 milj. euroa (3,3 %). HUSIn raami on
vuoden 2012 raamia 24 milj. euroa suurempi, mika merkitsee 5 %
lisaysta vuoden 2012 talousarvioon nahden. Terveyskeskuksen vuoden
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2012 talousarvioluvun osalta tulee huomioida, etta se ei sisalla vuosien
2011 - 2012 palkankorotuksia.

Erittely terveyskeskuksen oman toiminnan kustannustasossa
tapahtuvista muutoksista:

milj. e
Talousarvio 2012 603,90
Yleinen kustannustason nousu 4,99
Vuoden 2012 raamista puuttuvat palkankorotukset 16,53
Vuoden 2013 palkankorotukset jotka rahoitetaan 7,32
raamista
Edelliset yhteensa 632,74
Raami 2013 624,28
Erotus -8,46

Kaytannossa terveyskeskuksen vuoden 2013 raami merkitsee, etta
tulossa olevat vuoden 2013 palkankorotukset joudutaan rahoittamaan
olemassa olevasta toiminnasta. Nain ollen niita varten ei ole erillista
rahoitusta, joten toiminnan pitdminen nykytasolla edellyttaa noin 1,4 %
suuruista tuottavuuden parantamista.

Terveysasemat

Terveysasemien ja neuvoloiden toiminnassa ovat painopisteena
puhelinyhteyden saaminen ja vastaanotolle paasy. Ne paranevat
merkittavasti takaisinsoittojarjestelman kayttéénoton myéota.
Tavoitteena on vastata puheluihin valittomasti tai mikali tama ei
onnistu, takaisinsoiton keskimaarainen tavoiteaika on 20 minuuttia.
Yhteydenoton helpottuessa puhelujen maara kasvaa ja hoidon tarpeen
arvioinnin merkitys korostuu. Vuositasolla puheluja tulee n. 2 miljoonaa.
Hoidon tarpeen arviointi vaatii laajaa ammatillista osaamista, joten
sairaanhoitajan/terveydenhoitajan tydpanosta puhelintydssa tulee
edelleen lisata.

Hoidon saatavuuden parantamiseksi jatketaan laakarin ja hoitajan
tyonjakoon perustuvaa tyoparimallia ja moniammatillisia
toimintamalleja. Kroonisesti sairaat ohjataan listautumaan tyoparille,
jolloin hoidon jatkuvuutta voidaan parantaa. Moniammatillisessa
tiimissa toimii psykiatrisia sairaanhoitajia, paihdetyontekijoita,
sosiaalineuvoijia ja fysioterapeutteja. Nain mm. mielenterveys- ja
paihdeongelmiin seka tuki- ja likuntaelinongelmiin voidaan puuttua
aiempaa varhaisemmin. Kuntalaisen kayttoliittyma -hankkeeseen
perustuva toimintapa vakiinnutetaan vuosien 2012-2013 aikana.
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Kotihoito

Vastaanottokaynteja korvataan jatkossa enenevassa maarin
puhelinkontakteilla ja sahkoisella asioinnilla. S&hkoista asiointia
laajennetaan kaikkiin terveysasematosaston palveluihin. Myllypuron
keskusterveysasema otetaan kayttoon lautakunnan vahvistaman
keskusterveysaseman toimintamallin mukaisena, jossa kehitetdan ns.
Nopsa-vastaanottoa ja lisataan erikoissairaanhoidon konsultaatioita
seka ryhmatoimintaa (esim. Arkeen voimaa- ryhmat).

Kayntimaarien arvioidaan pysyvan samalla tasolla kuin vuosina
2011-2012 ja lahtokohtana on pitaa kustannukset vuoden 2012 tasolla.

Kotihoito-osaston toiminnassa painotetaan keskiraskashoitoista
asiakaskuntaa, kuitenkin siten, etta vahennetaan kevythoitoisten maara
ja lisataan raskashoitoisten maaraa. Tavoitteena on, ettda 60 %
saannollisista asiakkaista kuuluu maksuluokkiin 2-5 ja etta RaVa-
mediaani asiakkailla on yli 2,2.

Kotihoidossa on myds jatkossa tavoitteena, etta hoidon edellytysten
tayttyessa sen piiriin paasee aina ilman jonottamista.
Kaupunginsairaala ja sosiaalitoimi varmistavat yhteistydssa kotihoidon
kanssa kotihoidon potilaiden tarvitseman lyhytaikaishoidon akuuteissa
tilanteissa ilman paivystyspoliklinikkakayntia, yhteisesti sovittujen
toimintamallien mukaisesti.

Peittavyyden tavoitteena on, etta 13 % yli 75-vuotiaasta vaestosta
kuuluu saannollisen kotihoidon palvelujen piiriin vuoden 2013 loppuun
mennessa.

Kotihoidon osalta Iahtokohtana on pitaa kustannukset vuoden 2012
tasolla. Nykyista raskashoitoisempi asiakaskunta hoidetaan lisaamalla
valittdman asiakastyon osuutta nykyisesta.

Kotihoito vastaa myds kotihoidon tukipalvelujen jarjestamisesta. Ne
hankintaan paaasiallisesti ostopalveluina yksityisilta palveluntuottajilta.
Kotihoito tuottaa tukipalveluna esim. ateriapalvelua yhteistyossa
Palmian kanssa ja laakkeiden annosjakelua yhteistydssa yksityisten
apteekkien kanssa. Kotihoidon tukipalvelut ovat merkittava osa
kotihoidon palvelukokonaisuutta seka saanndllisen etta tilapaisen
kotihoidon asiakkaille.

Suun terveydenhuolto

Suun terveydenhuolto on ollut terveyskeskuksen osastoista
vaikeimmassa tilanteessa hoitotakuulainsaadannon toteuttamisessa,
vaikka suun terveydenhuoltoon on hoitotakuun voimaantulon jalkeen
kohdennettu runsaasti lisaresursseja. Vuosina 2005- 2009 suun
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terveydenhuoltoon on tehty 19 milj. euron lisdpanostus, joka on
merkinnyt noin 27 % reaalikasvua. Kasvusta kuitenkin noin 40 % liittyy
paakaupunkiseudun yhteisiin suun terveydenhuollon hankkeisiin.

Suun terveydenhuollossa jatketaan tyonjakomallin toteuttamista, jossa
alle 18-vuotiaiden suun terveystarkastukset on siirretty paasaantoisesti
suuhygienisteille ja alle kouluikaisten tarkastukset hammashoitajille.

Henkilokunnan rekrytoinnissa panostetaan yhteistydohon oppilaitosten
kanssa. Yliopistohammasklinikalla ja Suun erikoishoidon yksikossa
tapahtuvan hammaslaakareiden kliinisen kouluttamisen lisaksi osasto
on tiiviissa yhteistydssa alan oppilaitoksiin.

Suun terveydenhuollon osalta lahtokohtana on pitaa kustannukset
vuoden 2012 tasolla. Toiminnan kehittdamisessa hyodynnetaan
ulkopuolista selvitystd hammashoitoketjujen toimivuudesta, mukaan
lukien palveluseteli.

Kaupunginsairaala

Psykiatria

Kaupunginsairaalalla on kaytossaan 1 125 sairaansijaa. Toiminta
sijoittuu Malmin (125 ss.), Herttoniemen (150 ss) ja Laakson (231 ss)
sairaalakiinteistoihin. Kuntoutusyksikon vuodeosastot sijaitsevat
Laakson sairaalassa (131 ss) ja Suursuon sairaalassa (190 ss). Malmin
sairaalan paivystysyksikko (87 ss) palvelee itaisen, kaakkoisen,
koillisen ja pohjoisen alueen (= itdisen vastuualueen) potilaita.
Haartmanin sairaalan paivystysyksikko (118 ss) palvelee keskisen,
etelaisen ja lantisen alueen (=lantinen vastuualue) potilaita.
Kotisairaaloiden sairaansijamaara on 93 paikkaa. Kotisairaalat toimivat
Laakson (53 ss.), Malmin (20 ss.) ja Herttoniemen (20 ss.)
sairaaloissa.

Parhaillaan valmistellaan saattohoito-osaston perustamista Suursuon
sairaalaan.

Kaupunginsairaalassa poliklinikkatoiminnan volyymi pysyy vuoden
2012 tasolla, ja kaupunginsairaalan ajanvarauspoliklinikkatoimintaa
kehitetaan edelleen terveysasemia tukevana palveluna.

Kaupunginsairaalan osalta Iahtokohtana on pitaa kustannukset vuoden
2012 tasolla.

Kaupunkikonserniin kuuluvan Oulunkylan kuntoutussairaalan kayttdéa
jatketaan puitesopimuksen pohjalta.

Kaikilla poliklinikoilla on kaytdssa hoidon suunnittelun tukena
potilaskohtaisesti sovellettava psykiatrisen tutkimuksen ja arvioinnin
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ohjeistus. Henkildéstdon osaamista ja rekrytointia tuetaan turvaamalla
hyva taydennyskoulutus ja sailyttamalla tyonkuvan riittava
monipuolisuus. Asumispalvelutoiminnassa jatketaan palvelujen
laadunseurantaa ja yhteisty6ta sosiaaliviraston kanssa.
Kaksoisdiagnoosipotilaiden hoitoa ja kuntoutusta kehitetddn yhdessa
paihdehuollon ja Niemikotisaation kanssa ja psykoosipotilaiden
varhaiskuntoutustoimintaa kehitetaan edelleen.

Psykiatrian kaytossa on 290 sairaansijaa, joista 273 on Auroran
sairaalassa ja 17 avohoitopalvelujen yhteydessa Laakson sairaala-
alueella toimivassa mielialahairiokeskuksessa.

Psykiatrian osalta lahtokohtana on pitaa kustannukset vuoden 2012
tasolla.

Kaupunkikonserniin kuuluvan Niemikotisaation kayttoa jatketaan
puitesopimuksen pohjalta.

Yhteiset toiminnot

Yhteiset toiminnot sisaltavat hallinto- ja palvelukeskuksen seka
terveyskeskuksen konsernijohdon toiminnot.

Hallinto- ja palvelukeskus

Hallinto- ja palvelukeskuksen budjetti on noin 100 milj. euroa, josta
keskitetysti budjetoitujen tilakustannusten osuus on noin 43 milj. euroa.
Henkildkuntaa hallinto- ja palvelukeskuksessa tyoskentelee vajaat
1000 henkil6a, joista yli 900 erilaisissa tukipalveluissa, kuten
laitoshuollossa ja sairaala-apteekissa.

Hallinto- ja palvelukeskuksen osalta Iahtokohtana on pitaa
kustannukset vuoden 2012 tasolla

Konsernijohto

Terveyskeskuksen konsernijohdon budjetti sisaltaa keskitetysti
budjetoitavat asiakaspalvelujen ostot, avustukset, tydsuhdeasuntojen
kustannukset, keskitetysti ostettavat tukipalvelut, keskitetyn
koulutuksen kustannukset seka tyéterveyshuollon. Konsernijohdon
budjetti on noin 23 milj. euroa.

Konsernijohdon budjettiin sisaltyvien ulkopuolisten ostopalvelujen
osalta talousarvioesitys on laadittu siten, etta kustannukset pidetaan
vuoden 2012 tasolla, mika edellyttaa, ettda mm. palkankorotuksista
tuleva kustannuslisays rahoitetaan toiminnan olemassa olevasta
budjetista.

Avustukset ja ostopalvelut
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Talousarvioesityksessa avustuksiin on varattu vuoden 2012
talousarvion mukainen 600 000 euron maararaha, johon ei ole tehty
indeksitarkistusta. Tama ratkaisu vastaa terveyskeskuksen oman
toiminnan budjetointia, jossa vuoden 2012 palkankorotukset
rahoitetaan nykytasoisen budjetin sisalta.

Kaupungin sisaiset palvelut on budjetoitu talousarvion laatimisohjeen
edellyttaman 2,2 % hintatason korotuksen mukaisesti.

HUSIn toiminta

HUSIn toimintaan sisaltyy HUSIin helsinkilaisille tuottamat
terveyspalvelut, ns. kuntalaskutettavat palvelut, joista terveyskeskus
maksaa HUS-hinnaston mukaisesti. Lisaksi terveyskeskus osallistuu
HUSin talousarvion mukaiseen Myrkytystietokeskuksen palvelujen
rahoittamiseen seka kattaa osuutensa kalliin hoidon tasausmaksusta.
HUSIn talousarviokohta sisaltda myds mahdolliset ylikayttdomaksut seka
muut vastaavan tyyppiset erikseen laskutettavat erat.

HUSIin vuoden 2013 talousarviotaso on kaupunginhallituksen
hyvaksyman raamin mukaan 499,7 milj. euroa. HUSin maararahojen
kehitys on ollut seuraava:

TP 2008 TP 2009 TP 2010 TP 2011 TA 2012 TAE 2013
435,4 449,0  455,7 473,44 475,7 499,7

HUSin talousarvion kasvu on 5 % vuoden 2012 talousarvioon
verrattuna.

Investointitalous

Kaupunginhallituksen 26.3.2012 hyvaksymien talousarvion
laadintaohjeiden mukaan talonrakennuksen investointitaso on noin 10
% vuoden 2012 tasoa korkeampi.

Irtaimen omaisuuden raami on kaupunkitasolla puolestaan noin 4 %
kuluvan vuoden raamia pienempi. Aiemmasta poiketen, on
kaupunginhallituksen hyvaksymissa talousarvion laatimisohjeissa
maaritetty virastokohtaisesti irtaimen omaisuuden hankintojen raami.

Ainoastaan irtaimen omaisuuden hankinnat sisaltyvat
terveyskeskuksen talousarvioon, talonrakennuksen maararahojen
sisaltyessa kiinteistdviraston talousarvioon.

Atk-hankinnat
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Hallintokuntien tulee tehda talousarvio- ja suunnitelmaehdotuksen
osana erittely tietohallinnon ja tietotekniikan kustannuksista ja esitykset
niista tietohallinnon ja tietotekniikan kehittamishankkeista, joita se
ehdottaa otettavaksi mukaan kaupungin tietotekniikan
hankeohjelmaan.

Hankeohjelman tarkoituksena on varmistaa, etta

— kehittamishankkeet kohdistuvat hankkeisiin, jotka tukevat
kaupungin strategian, tietotekniikkaohjelman ja hallintokuntien
toimintasuunnitelmien toteutumista,

— hankkeiden lapivientiin ja lopputulosten aikaansaamiseen
kyetaan kohdistamaan riittavat ja oikeanlaiset resurssit ja
saavuttamaan tata kautta hankkeella tavoitellut hyodyt
tavoitellussa aikataulussa,

— yhteiset synergiat kyetaan hydédyntamaan, paallekkaisyydet
poistamaan ja etta toteutettavat ratkaisut ovat tarvittavilta osin
yhteensopivia.

Tietohallinnon ATK-investointibudjetti on 5,0 miljoonaa euroa vuodelle
2013.

Muut hankinnat

Muun irtaimen omaisuuden esityksessa on otettu huomioon erityisesti
viime vuosina kaytosta poistettuja, vanhentuneita laitteita korvaavien
hankintojen osuus. Taman liséksi irtaimen omaisuuden summaa
kasvattavat tilahankkeiden mukanaan tuomat valttamattomat
kalustohankinnat.

Tasmennetyt irtaimen omaisuuden hankintasuunnitelmat laaditaan
syksyn 2012 aikana. Muun irtaimen omaisuuden hankintoihin esitetaan
kokonaisuudessaan 2,0 milj. euroa vuodelle 2013.

Toimitusjohtajan kannanotot

Toimitusjohtaja toteaa, etta talousarvioehdotus on laadittu
kaupunginhallituksen paattaman raamin mukaisena. Terveyskeskuksen
vuoden 2013 talousarvio edellyttda noin 1,4 % suuruista tuottavuuden
nostamista, koska vuoden 2013 palkankorotukset tulee rahoittaa
raamin sisalta.

Terveyskeskuksen henkilostotoimikunta kasitteli asiaa kokouksessaan
21.5.2012 ja sen antama lausunto on esityslistan taman asian liitteena.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
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Tiedoksi
Kaupunginhallitus
Paatoshistoria

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 125

Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-005123 T 02 02 00

Paatos

Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

22.05.2012 Poydalle

Merkittiin, ettd suunnittelupaallikkd Jussi Lind oli kutsuttuna
asiantuntijana lasna kokouksessa tata asiaa kasiteltaessa.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
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§ 151
Terveyslautakunnan lausunto suolistosyévan seulontaa koskevasta
talousarvioaloitteesta

HEL 2012-003464 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Suomessa todetaan vuosittain n. 2700 suolistosyopaa (paksunsuolen
syopa ja perasuolisyopa) ja tautiin kuolee vuosittain n. 1000 henkea.
Kyseessa on miesten kolmanneksi yleisin ja naisten toiseksi yleisin
syopa. Sairastumisvaara alkaa lisdantya 60 ikavuoden jalkeen.
Suolistosydpa kehittyy usein hyvanlaatuisen kasvaimen (adenooma)
kautta.

Suolistosydpaa voidaan seuloa ulostetestilla, joka otetaan kolmesta eri
ulostuskerrasta. Testilla ulosteesta etsitaan piiloverta. Jos ulostetesti
on positiivinen, mika voi johtua silmin havaitsemattomasta
suolistoverenvuodosta, jatkotutkimuksena tehdaan paksunsuolen
tahystystutkimus (kolonoskopia).

Suomessa on aloitettu vuonna 2004 valtakunnallinen suolistosydvan
seulontatutkimus, jonka lopulliset tulokset julkaistaan v. 2014. Taman
jalkeen sosiaali- ja terveysministerio ottaa kantaa suolistosyovan
seulontaan.

Suolistosydvan seulonta ei sisally seulonta-asetuksessa maariteltyyn
valtakunnalliseen seulontaohjelmaan. Mikali kunta jarjestda muun kuin
valtakunnallisen seulontaohjelman mukaisen seulonnan, kunnan tulee
ennen seulonnan aloittamista arvioida, minkalaisia vaatimuksia
seulonta asettaa terveydenhuollon palvelujarjestelmalle ja miten
seulonta siihen vaikuttaa. Arvioon tulee sisallyttaa seulottavaa tautia,
sen esiintyvyytta ja hoitoa, seulontamenetelmia, seulonnan
vaikuttavuutta, organisoimista, kokonaiskustannuksia seka seulontaan
liittyvia eettisia kysymyksia koskeva tarkastelu.

Suolistosydvan seulontaan liittyy epaselvia tekijoita. Ulosteen veritestin
positiivinen testitulos ei yleensa merkitse suolistosydpaa, vaan mitka
tahansa maha-suolikanavan vahaisetkin verenvuodot voivat antaa
syOpaan viittaavan seulontaldyddksen. Tasta voi olla seurauksena
yksildsta riippuen suurtakin pelkoa, mika jatkuu sita pidempaan, mita
kauemmin odotus kolonoskopiaan kestaa. Suositus on, etta
kolonoskopia tehdaan kolmessa kuukaudessa. Toisaalta negatiivinen
seulontatulos, joka on mahdollinen myds syévan yhteydessa, on
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omiaan luomaan virheellisen turvallisuuden tunteen, jonka
seurauksena voi olla syopaan viittaavien oireiden (esim. suolen
toiminnan muutokset) huomiotta jattaminen ja hoitoon hakeutumisen
viivastyminen.

Jos kunta haluaa talla hetkelld aloittaa suolistosyopaseulonnan, kunta
voi liittya kaynnissa olevaan valtakunnalliseen suolistosyovan
seulontatutkimukseen. Tutkimuksessa selvitetaan, soveltuuko
ulostetestiin perustuva suolistosyovan seulonta suomalaiseen vaestoon
ja terveydenhuoltojarjestelmaan ja mitka ovat seulonnan vaikutukset
kuolleisuuteen, kustannuksiin ja elamanlaatuun. Kansainvalisissa
tutkimuksissa seulonnan on todettu vahentavan
suolistosyopakuolleisuutta. Kansainvalisten vaestotason tutkimusten
tulokset eivat kuitenkaan ole sellaisinaan sovellettavissa suomalaiseen
vaestoon. Laaja vaestopohjainen suolistosydvan seulonta on kaytéssa
vain Iso-Britanniassa, Ruotsissa Tukholman alueella ja Suomessa nyt
meneillaan olevan tutkimuksen puitteissa.

Tutkimuksessa seulonnan kohdevaestona ovat 60—69-vuotiaat naiset
ja miehet. Tutkimusasetelmassa seulontaan kutsuttavat
satunnaistetaan seulotun ja seulomattoman vaestoryhman
vertaamiseksi. Ulostetestit uusitaan kahden vuoden valein. Tutkimus
jatkuu ainakin vuoteen 2014 saakka, jolloin sosiaali- ja
terveysministeriossa otetaan seuraavan kerran kantaa
suolistosyopaseulontaan.

Talla hetkella seulonnassa on mukana 153 kuntaa, vaestomaaraltaan
alle puolet suomalaisista. Suurista kaupungeista Tampere ja Turku
ovat mukana tutkimuksessa. Valtakunnallisena seulontakeskuksena
toimii Pirkanmaan Sydpayhdistys, joka organisoi
vaestorekisteripoiminnat, satunnaistamisen, kutsu-, nayte- ja
vastausjarjestelyt. Seulontamaksu on talla hetkella 9,48 euroa
kutsuttavaa kohden. Lisakustannuksia aiheuttavat kolonoskopiat, n.
400 euroa/ tutkimus.

Seulontaan on osallistunut n. 80% kutsutuista naisista ja 60 %
miehista. Ulostetesti on ollut positiivinen n. 3 %:lla. Kaikille positiivisen
testituloksen saaneille on suositeltu tadhystystutkimusta. N. 17 %:lle
tahystysta ei kuitenkaan ole tehty. Useimmiten syyna on ollut askettain
tehty tahystys. N. 4 % tahystykseen ohjatuista on kieltaytynyt
tutkimuksesta.

Syopaloydoksia tahystykseen lahetetyilla on ollut 3-8 %:lla sen
mukaan, monesko seulontakierros on menossa ts. yli 90 %:lla niista,
joilla seulontatesti on ollut positiivinen, ei ole todettu suolistosyopaa.
Toisaalta hyvalaatuisista kasvaimista 30 % kehittyy syovaksi. Naita
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joudutaan jatkossa seuraamaan toistuvin tahystyksin, mikali kasvaimia
ei poisteta.

Tutkimusasetelmassa seulonnassa I0ytyneet syovat ovat olleet
harvemmin levinneita kuin ilman seulontaa 10ytyneet, mutta vaikutus
syopakuolleisuuteen ei ole viela arvioitavissa. Suolistosyovan seulonta
ei alustavan tiedon mukaan nayttaisi lisaavan terveydenhuollon
kokonaiskustannuksia verrokkiryhmaan verrattuna.

Jos tutkimukseen kutsuttaisiin kaikki parillisia vuosia tayttavat 60—69 -
vuotiaat, kutsuttavia olisi Helsingissa n. 34 000 ja seulonnan valittomat
kustannukset olisivat noin 9,5 euroa/seulottava eli vuodessa n. 320 000
euroa. Merkittava lisaresurssitarve syntyisi seulonnan jatkotutkimusten,
paksunsuolen tahystysten, toteuttamisesta. Helsingissa
jatkotutkimusten tarve olisi n. 1000 tahystysta a'400 euroa vuodessa ja
edellyttaisi ainakin yhden erikoislaakarin tdyden vuosittaisen
tyopanoksen. Nain ollen seulontakustannus jatkotutkimuksineen olisi
vuodessa vahintaan 720 000 euroa.

Terveydenhuollon menetelmien vaikuttavuutta tutkivan Finohtan
kannan mukaan suurten kaupunkien ei ole syyta tassa vaiheessa
kaynnistaa seulontaa, koska suosituksia kdynnissa olevan tutkimuksen
pohjalta on odotettavissa aikaisintaan kahden vuoden kuluttua. Espoo
ja Vantaa eivat ainakaan tdssa vaiheessa suunnittele suolistosydvan
seulonnan aloittamista.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyyn
suolistosydvan seulontaan eika nain ollen seulontaa voisi toteuttaa
supistamatta muuta toimintaa.

Edella oleva perusteella terveyslautakunta toteaa, etta suolistosyovan
seulontaa ei tulisi tassa vaiheessa aloittaa, vaan Helsingissa olisi
odotettava valtakunnallisen tutkimuksen tuloksia ja kansallisia
linjauksia, ennen kuin tehdaan paatoksia mahdollisesta seulonnan
kaynnistamisesta.

Terveysvaikutusten arviointi

Suolistosydvan seulonta todennakoisesti vahentaa vaestotason
kuolleisuutta paksunsuolen syopaan, mutta yksilotasolla virheellisilla
seulontatuloksilla (vaara positiivinen ts. seulontatulos viittaa syopaan,
jota ei kuitenkaan ole seka vaara negatiivinen ts. seulonta ei paljasta
syopaa, joka kuitenkin on olemassa) voi olla huomattavia kielteisia
terveysvaikutuksia. Suomalaisen seulonnan kustannusvaikuttavuutta ja
eettisia nakokulmia ei ole viela riittavasti selvitetty."
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Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jukka Pellinen, hallintoylildakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel fi

Terveyslautakunta paattanee antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Suomessa todetaan vuosittain n. 2700 suolistosyopaa (paksunsuolen
syOpa ja perasuolisyopa) ja tautiin kuolee vuosittain n. 1000 henkea.
Kyseessa on miesten kolmanneksi yleisin ja naisten toiseksi yleisin
syOpa. Sairastumisvaara alkaa lisdantya 60 ikavuoden jalkeen.
Suolistosydpa kehittyy usein hyvanlaatuisen kasvaimen (adenooma)
kautta.

Suolistosydpaa voidaan seuloa ulostetestilla, joka otetaan kolmesta eri
ulostuskerrasta. Testilla ulosteesta etsitaan piiloverta. Jos ulostetesti
on positiivinen, mika voi johtua silmin havaitsemattomasta
suolistoverenvuodosta, jatkotutkimuksena tehdaan paksunsuolen
tahystystutkimus (kolonoskopia).

Suomessa on aloitettu vuonna 2004 valtakunnallinen suolistosyévan
seulontatutkimus, jonka lopulliset tulokset julkaistaan v. 2014. Taman
jalkeen sosiaali- ja terveysministerio ottaa kantaa suolistosyévan
seulontaan.

Suolistosydvan seulonta ei sisally seulonta-asetuksessa maariteltyyn
valtakunnalliseen seulontaohjelmaan. Mikali kunta jarjestaa muun kuin
valtakunnallisen seulontaohjelman mukaisen seulonnan, kunnan tulee
ennen seulonnan aloittamista arvioida, minkalaisia vaatimuksia
seulonta asettaa terveydenhuollon palvelujarjestelmalle ja miten
seulonta siihen vaikuttaa. Arvioon tulee sisallyttaa seulottavaa tautia,
sen esiintyvyytta ja hoitoa, seulontamenetelmia, seulonnan
vaikuttavuutta, organisoimista, kokonaiskustannuksia seka seulontaan
liittyvia eettisia kysymyksia koskeva tarkastelu.

Suolistosydvan seulontaan liittyy epaselvia tekijoita. Ulosteen veritestin
positiivinen testitulos ei yleensa merkitse suolistosyopaa, vaan mitka
tahansa maha-suolikanavan vahaisetkin verenvuodot voivat antaa
syopaan viittaavan seulontaldydoksen. Tasta voi olla seurauksena
yksilosta riippuen suurtakin pelkoa, mika jatkuu sita pidempaan, mita
kauemmin odotus kolonoskopiaan kestaa. Suositus on, etta
kolonoskopia tehdaan kolmessa kuukaudessa. Toisaalta negatiivinen
seulontatulos, joka on mahdollinen myos syovan yhteydessa, on
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omiaan luomaan virheellisen turvallisuuden tunteen, jonka
seurauksena voi olla syopaan viittaavien oireiden (esim. suolen
toiminnan muutokset) huomiotta jattaminen ja hoitoon hakeutumisen
viivastyminen.

Jos kunta haluaa talla hetkelld aloittaa suolistosyopaseulonnan, kunta
voi liittya kaynnissa olevaan valtakunnalliseen suolistosyovan
seulontatutkimukseen. Tutkimuksessa selvitetaan, soveltuuko
ulostetestiin perustuva suolistosyovan seulonta suomalaiseen vaestoon
ja terveydenhuoltojarjestelmaan ja mitka ovat seulonnan vaikutukset
kuolleisuuteen, kustannuksiin ja elamanlaatuun. Kansainvalisissa
tutkimuksissa seulonnan on todettu vahentavan
suolistosyopakuolleisuutta. Kansainvalisten vaestotason tutkimusten
tulokset eivat kuitenkaan ole sellaisinaan sovellettavissa suomalaiseen
vaestoon. Laaja vaestopohjainen suolistosydvan seulonta on kaytéssa
vain Iso-Britanniassa, Ruotsissa Tukholman alueella ja Suomessa nyt
meneillaan olevan tutkimuksen puitteissa.

Tutkimuksessa seulonnan kohdevaestona ovat 60—69-vuotiaat naiset
ja miehet. Tutkimusasetelmassa seulontaan kutsuttavat
satunnaistetaan seulotun ja seulomattoman vaestoryhman
vertaamiseksi. Ulostetestit uusitaan kahden vuoden valein. Tutkimus
jatkuu ainakin vuoteen 2014 saakka, jolloin sosiaali- ja
terveysministeriossa otetaan seuraavan kerran kantaa
suolistosyopaseulontaan.

Talla hetkella seulonnassa on mukana 153 kuntaa, vaestomaaraltaan
alle puolet suomalaisista. Suurista kaupungeista Tampere ja Turku
ovat mukana tutkimuksessa. Valtakunnallisena seulontakeskuksena
toimii Pirkanmaan Sydpayhdistys, joka organisoi
vaestorekisteripoiminnat, satunnaistamisen, kutsu-, nayte- ja
vastausjarjestelyt. Seulontamaksu on talla hetkella 9,48 euroa
kutsuttavaa kohden. Lisakustannuksia aiheuttavat kolonoskopiat, n.
400 euroa/ tutkimus.

Seulontaan on osallistunut n. 80% kutsutuista naisista ja 60 %
miehista. Ulostetesti on ollut positiivinen n. 3 %:lla. Kaikille positiivisen
testituloksen saaneille on suositeltu tadhystystutkimusta. N. 17 %:lle
tahystysta ei kuitenkaan ole tehty. Useimmiten syyna on ollut askettain
tehty tahystys. N. 4 % tahystykseen ohjatuista on kieltaytynyt
tutkimuksesta.

Syopaloydoksia tahystykseen lahetetyilla on ollut 3-8 %:lla sen
mukaan, monesko seulontakierros on menossa ts. yli 90 %:lla niista,
joilla seulontatesti on ollut positiivinen, ei ole todettu suolistosyopaa.
Toisaalta hyvalaatuisista kasvaimista 30 % kehittyy syovaksi. Naita
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joudutaan jatkossa seuraamaan toistuvin tahystyksin, mikali kasvaimia
ei poisteta.

Tutkimusasetelmassa seulonnassa I0ytyneet syovat ovat olleet
harvemmin levinneita kuin ilman seulontaa 10ytyneet, mutta vaikutus
syopakuolleisuuteen ei ole viela arvioitavissa. Suolistosyovan seulonta
ei alustavan tiedon mukaan nayttaisi lisaavan terveydenhuollon
kokonaiskustannuksia verrokkiryhmaan verrattuna.

Jos tutkimukseen kutsuttaisiin kaikki parillisia vuosia tayttavat 60—69 -
vuotiaat, kutsuttavia olisi Helsingissa n. 34 000 ja seulonnan valittomat
kustannukset olisivat noin 9,5 euroa/seulottava eli vuodessa n. 320 000
euroa. Merkittava lisaresurssitarve syntyisi seulonnan jatkotutkimusten,
paksunsuolen tahystysten, toteuttamisesta. Helsingissa
jatkotutkimusten tarve olisi n. 1000 tahystysta a'400 euroa vuodessa ja
edellyttaisi ainakin yhden erikoislaakarin tdyden vuosittaisen
tyopanoksen. Nain ollen seulontakustannus jatkotutkimuksineen olisi
vuodessa vahintaan 720 000 euroa.

Terveydenhuollon menetelmien vaikuttavuutta tutkivan Finohtan
kannan mukaan suurten kaupunkien ei ole syyta tassa vaiheessa
kaynnistaa seulontaa, koska suosituksia kdynnissa olevan tutkimuksen
pohjalta on odotettavissa aikaisintaan kahden vuoden kuluttua. Espoo
ja Vantaa eivat ainakaan tdssa vaiheessa suunnittele suolistosydvan
seulonnan aloittamista.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyyn
suolistosydvan seulontaan eika nain ollen seulontaa voisi toteuttaa
supistamatta muuta toimintaa.

Edella oleva perusteella terveyslautakunta toteaa, etta suolistosyovan
seulontaa ei tulisi tassa vaiheessa aloittaa, vaan Helsingissa olisi
odotettava valtakunnallisen tutkimuksen tuloksia ja kansallisia
linjauksia, ennen kuin tehdaan paatoksia mahdollisesta seulonnan
kaynnistamisesta.

Terveysvaikutusten arviointi

Suolistosydvan seulonta todennakoisesti vahentaa vaestotason
kuolleisuutta paksunsuolen syopaan, mutta yksilotasolla virheellisilla
seulontatuloksilla (vaara positiivinen ts. seulontatulos viittaa syopaan,
jota ei kuitenkaan ole seka vaara negatiivinen ts. seulonta ei paljasta
syopaa, joka kuitenkin on olemassa) voi olla huomattavia kielteisia
terveysvaikutuksia. Suomalaisen seulonnan kustannusvaikuttavuutta ja
eettisia nakokulmia ei ole viela riittavasti selvitetty."
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Esittelija

Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

Kauko Koskinen ja 12 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
talousarvioaloitteen:

"Viime vuosina Suomessa seulottiin suolistosyopaa 148 kunnassa.
Helsingissa seulontaa ei tehda, vaikka taudin varhainen havaitseminen
vahentaa kuolleisuutta. Jokainen kuolema on tarpeeton, koska sydvan
esiaste pystytdan havaitsemaan. Suolistosydvan seulonta on tarkeaa
my0s siksi, ettd noin puolet paksu- ja perasuolensydvista todetaan
levinneena, silla syovan alkuvaihe on vahaoireinen tai oireeton.

Seulonnan yksikkéhinta on varsin kohtuullinen, kun sita verrataan
saastoihin, jotka saavutetaan taudin hoitokustannuksissa, kun tauti
todetaan aikaisessa vaiheessa.

Me allekirjoittaneet ehdotamme, etta vuoden 2013 talousarvioon
varataan riittdva maararaha suolistosyévan seulonnan aloittamiseksi
Helsingissa. "

Aloitteesta on pyydetty terveyslautakunnan lausunto
kaupunginhallitukselle 25.5.2012 mennessa.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jukka Pellinen, hallintoylildakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel.fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 126

Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-003464 T 00 00 03

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jukka Pellinen, hallintoylildakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel.fi
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§ 152

Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta kotihoidon
liilkuntaryhmien kuljetuksista ja rahoituksesta

HEL 2012-004443 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Kotihoidossa painotetaan toimintakyvyn yllapitoa ja arkiliikkumisen
kyvyn sailyttamista. Toimintamallina on ollut mm. kotihoidon
likkumissopimus, jolla asiakas ja kotihoito sopivat keinoista, joilla
arkiliikunta sailyy.

Liikuntaryhmista saadut kokemukset olivat hyvia, joskin kuljetusten
jarjestamisen rahoitusvastuu ei ollut selkea, koska terveyskeskuksella
ei ole erillista kuljetuspalvelujen maararahaa.

Sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen yhteinen kuntoutustyéryhma on
saanut valmiiksi loppuraporttinsa, jonka pohjalta toimintaa tullaan
linjaamaan uudessa organisaatiossa.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
lisaresurssien kohdentamista uusien toimintojen kaynnistamiseen tai
entisten toimintamuotojen vahvistamiseen eika terveyskeskuksen
vuoden 2013 talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyyn
likuntaryhmien toimintaan. Kuitenkin uuteen sosiaali- ja
terveysvirastoon perustettavaksi esitettavassa osastossa, johon
kotihoito ja kuntoutus kuuluisivat, tulee linjata tulokselliset kuntoutuksen
toimintamallit ja tassa yhteydessa on mahdollista kohdentaa myos
aloitteessa esitettyyn liikuntaryhmien toimintaan tarvittavat resurssit.

Terveysvaikutusten arviointi

Esitetylla paatdosvaihtoehdolla ei ole negatiivisia terveysvaikutuksia."

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikk®, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
Paatéosehdotus
Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430
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"Kotihoidossa painotetaan toimintakyvyn yllapitoa ja arkiliikkumisen
kyvyn sailyttamista. Toimintamallina on ollut mm. kotihoidon
likkumissopimus, jolla asiakas ja kotihoito sopivat keinoista, joilla
arkiliikunta sailyy.

Liikuntaryhmista saadut kokemukset olivat hyvia, joskin kuljetusten
jarjestamisen rahoitusvastuu ei ollut selkea, koska terveyskeskuksella
ei ole erillista kuljetuspalvelujen maararahaa.

Sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen yhteinen kuntoutustyéryhma on
saanut valmiiksi loppuraporttinsa, jonka pohjalta toimintaa tullaan
linjaamaan uudessa organisaatiossa.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
lisaresurssien kohdentamista uusien toimintojen kaynnistamiseen tai
entisten toimintamuotojen vahvistamiseen eika terveyskeskuksen
vuoden 2013 talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyyn
likuntaryhmien toimintaan. Kuitenkin uuteen sosiaali- ja
terveysvirastoon perustettavaksi esitettavassa osastossa, johon
kotihoito ja kuntoutus kuuluisivat, tulee linjata tulokselliset kuntoutuksen
toimintamallit ja tassa yhteydessa on mahdollista kohdentaa myos
aloitteessa esitettyyn liikuntaryhmien toimintaan tarvittavat resurssit.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Esitetylla paatdosvaihtoehdolla ei ole negatiivisia terveysvaikutuksia."

Arja Karhuvaara ja 7 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
aloitteen:

"Terveysvirasto jarjesti kotihoidon asiakkaille mahdollisuuden osallistua
toiminta- ja liikkuntakykya parantaviin ja yllapitaviin ryhmiin vuosina
2009 ja 2010. Ryhmat toteutuivat joko terveysasemien tai
likuntatoimen jarjestamina erillisryhmina.

Asiakkaiden kokemukset ja terveysasemien mittaama toimintakyvyn
paraneminen olivat erittain myonteiset. Ryhmat vahensivat myos kotiin
rajoittuneen elaman yksinaisyytta. Ryhmiin kuljetus hoidettiin
kotihoidon budjetista. 2011 ei enaa kuljetusrahoitusta ollut, joten
likuntatoimikin lopetti muutamia erityisryhma koska osallistujat eivat
paasseet paikalle. Kaikilla ei ole varaa taksikuljetukseen, omais- tai
lahtovalmisteluapuun. Terveysasemien ryhmien vetajat kokivat myos
asiakkaiden karsineen tasta paatoksesta. Kokeilusta ei ole nahtavissa
mydskaan mitaan raporttia eika osallistuneiden asiakkaiden tilannetta
ryhmien lopettamisen jalkeen ole mihinkaan kirjattu.
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Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

SOTE-uudistuksen yhteydessa ja ikdihmisten maaran lisdantyessa
avohoidossa on pystyttava keskeytymatta turvaamaan
ennaltaehkaisevat ja toipumisvaiheen seka toimintakyvyn osa-alueiden
heikkenemisesta johtuvan lisahoidon tarvetta vahentavat liikuntaryhmat
seka terveysasemilla, vanhuskeskuksissa, palvelutaloissa etta
likuntatoimessa. Yksinaisten kotihoidon asiakkaiden paasy naihin
ryhmiin on turvattava. Kulu maksaa itsensa takaisin helpottuneena tai
vahentyvana hoivatyontarpeena ja lisdantyneena asiakkaan
elamanlaatuna.

Me valtuutetut esitammekin, etta kaupunki varaa vuoden 2013
budjettiin erillisen ja riittavan maararahan kotihoidon asiakkaiden
likuntaryhmiin paasemiseksi ja tekee toiminnasta vakinaisen osan
avoterveydenhoidon ennaltaehkaisevia ja toimintakykya korjaavia
palveluja."

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 127
Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-004443 T 00 00 03

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
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§ 153

Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta
kouluterveydenhuollon henkiloston ja koulupsykologien
palkkaamisesta

HEL 2012-003448 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyslautakunta toteaa aluksi, etta se antaa lausunnon
kouluterveydenhuollon toiminnan ja resurssien nakdkulmasta.
Koulupsykologit ovat hallinnollisesti opetusviraston henkilokuntaa. Nain
ollen terveyslautakunta ei lausunnossaan kasittele koulupsykologien
resursseja.

Helsingin koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on talla hetkella
yhteensa 127 terveydenhoitajan vakinaista vakanssia ja 8 Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman toteuttamishankkeisiin (LASU-
hankkeet) kuuluvaa maaraaikaista terveydenhoitajan vakanssia.
Naiden lisaksi yksikdssa on 7 psykiatrisen sairaanhoitajan vakanssia ja
4 LASU-hankkeeseen kuuluvaa maaraaikaista psykiatrisen
sairaanhoitajan vakanssia. Helsingissa kouluterveydenhuollossa
tyoskentelevien terveydenhoitajien mitoitus on talla hetkella 560
peruskoululaista/terveydenhoitaja eli terveydenhoitajien mitoitus ylittaa
suosituksen mukaisen 600 oppilasta /terveydenhoitaja.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on yhteensa 22 laakarin
vakanssia ja lisaksi 4 LASU-hankkeiden maaraaikaista
laakarivakanssia vuoden 2013 loppuun asti. STM:n suosituksen
mukaisesti I1adkareiden mitoitus kouluterveydenhuollossa tulisi olla
2100 koululaista/laakari. Helsingin kouluterveydenhuollossa laakareilla
on oppilaita keskimaarin 3300/l1aakari. Lisaksi toimintaa on
vahvistamassa 4 LASU-laakarin resurssit. Kaikki Iaakarin vakituiset
vakanssit ovat tdynna, mutta sijaisten saaminen on osoittautunut
erittain vaikeaksi.

Helsingin terveyskeskuksen koulu- ja opiskeluterveydenhuollon yksikko
toteuttaa neuvolatyosta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka
lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta annetun
asetuksen (338/2011) mukaisia terveystarkastuksia.
Terveystarkastuksessa selvitetaan tarkastettavan oppilaan ikavaiheen
ja yksildllisen tarpeen mukaan kasvua, kehitysta ja hyvinvointia
haastattelulla ja kliinisilla tutkimuksilla seka tarvittaessa muilla
menetelmilla. Terveydenhoitaja tapaa oppilaat vuosittain.
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Maaraaikainen terveystarkastus jarjestetaan kaikille ennalta
maariteltyyn ika- tai vuosiluokkaan tai muuhun erityisryhmaan
kuuluville. Lisaksi tehdaan ns. laaja-alaisia terveystarkastuksia, johon
sisaltyy terveydenhoitajan tekeman tarkastuksen lisaksi
ladkarintarkastus sekad vanhempien tapaaminen ja haastattelu.
Terveystarkastuksissa pyritaan I6ytamaan ne lapset ja nuoret, jotka
saattavat tarvita tehostetumpaa seurantaa. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto toimii oppilashuollossa moniammatillisesti ja
perhekeskeisesti varhaisen puuttumisen periaatteella ja on luonut
toimivia hoitokaytantoja yhteistydssa erikoissairaanhoidon kanssa.

Helsingin terveyskeskuksessa on usean vuoden ajan tavoitteellisesti
lisatty kouluterveydenhuollossa tyOskentelevien laakareiden ja
terveydenhoitajien vakansseja. Terveyslautakunta toteaa, etta
kouluterveydenhuollon terveydenhoitajien kohdalla ei ole tarvetta lisata
maararahoja uusien vakanssien saamiseksi, koska terveydenhoitajien
mitoituksissa peruskouluissa ylitetdan jo valtakunnalliset suositukset.
Laakareiden vakanssien lukumaarissa on myos lahestytty
laatusuositusten tasoa. Vuonna 2013 koululaakareiden tyota
vahvistavat edelleen nelja Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
toteuttamishankkeisiin (LASU-hankkeet) suunnattua laakarin
vakanssia. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei
mahdollista toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen vuoden
2013 talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyihin
koululaakareiden vakanssien lisayksiin. Pyrkimyksia
koululaakarimitoituksien korjaamiseksi suositusten tasolle jatketaan
tulevina vuosina talousarvioraamin mahdollistamissa puitteissa.

Terveysvaikutusten arviointi

Kouluterveydenhuollon perustehtavana on tukea jokaisen koululaisen
mahdollisimman tervetta kasvua ja kehitysta seka oppimisen ja terveen
aikuisuuden edellytyksia. Kouluterveydenhuolto edistaa terveytta ja
mielenterveytta terveysneuvonnan keinoin, tunnistaa ja vahvistaa
terveytta suojaavia tekijoita seka pyrkii puuttumaan ongelmiin
mahdollisimman varhain. Lisaksi kouluterveydenhuollon tehtadvana on
koulujen ja oppilaitosten terveydellisten olojen valvonta.

Kouluterveydenhuollon toimintaa saadellaan asetuksella.
Kouluterveydenhuollon tavoitteisiin paasemiseksi on linjattu
tyontekijoiden ammatilliset kelpoisuudet, annettu mitoituksien
laatusuositukset ja kuvattu toiminnan ja terveystarkastuksien sisallot.
Tarkeimpana tekijana voitaneen kouluterveydenhuollossa kuitenkin
pitda toiminnan oikeita sisaltoja.”

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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Lisatiedot

Paatosehdotus

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyslautakunta toteaa aluksi, etta se antaa lausunnon
kouluterveydenhuollon toiminnan ja resurssien nakdkulmasta.
Koulupsykologit ovat hallinnollisesti opetusviraston henkilokuntaa. Nain
ollen terveyslautakunta ei lausunnossaan kasittele koulupsykologien
resursseja.

Helsingin koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on talla hetkella
yhteensa 127 terveydenhoitajan vakinaista vakanssia ja 8 Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman toteuttamishankkeisiin (LASU-
hankkeet) kuuluvaa maaraaikaista terveydenhoitajan vakanssia.
Naiden lisaksi yksikdssa on 7 psykiatrisen sairaanhoitajan vakanssia ja
4 L ASU-hankkeeseen kuuluvaa maaraaikaista psykiatrisen
sairaanhoitajan vakanssia. Helsingissa kouluterveydenhuollossa
tydskentelevien terveydenhoitajien mitoitus on talla hetkella 560
peruskoululaista/terveydenhoitaja eli terveydenhoitajien mitoitus ylittaa
suosituksen mukaisen 600 oppilasta /terveydenhoitaja.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on yhteensa 22 laakarin
vakanssia ja lisaksi 4 LASU-hankkeiden maaraaikaista
laakarivakanssia vuoden 2013 loppuun asti. STM:n suosituksen
mukaisesti Iaakareiden mitoitus kouluterveydenhuollossa tulisi olla
2100 koululaista/laakari. Helsingin kouluterveydenhuollossa laakareilla
on oppilaita keskimaarin 3300/l1aakari. Lisaksi toimintaa on
vahvistamassa 4 LASU-laakarin resurssit. Kaikki 1aakarin vakituiset
vakanssit ovat taynna, mutta sijaisten saaminen on osoittautunut
erittain vaikeaksi.

Helsingin terveyskeskuksen koulu- ja opiskeluterveydenhuollon yksikko
toteuttaa neuvolatyosta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka
lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta annetun
asetuksen (338/2011) mukaisia terveystarkastuksia.
Terveystarkastuksessa selvitetaan tarkastettavan oppilaan ikavaiheen
ja yksilollisen tarpeen mukaan kasvua, kehitysta ja hyvinvointia
haastattelulla ja kliinisilla tutkimuksilla seka tarvittaessa muilla
menetelmilla. Terveydenhoitaja tapaa oppilaat vuosittain.
Maaraaikainen terveystarkastus jarjestetaan kaikille ennalta
maariteltyyn ika- tai vuosiluokkaan tai muuhun erityisryhmaan
kuuluville. Lisaksi tehdaan ns. laaja-alaisia terveystarkastuksia, johon
sisaltyy terveydenhoitajan tekeman tarkastuksen lisaksi
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ladkarintarkastus sekad vanhempien tapaaminen ja haastattelu.
Terveystarkastuksissa pyritaan I6ytamaan ne lapset ja nuoret, jotka
saattavat tarvita tehostetumpaa seurantaa. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto toimii oppilashuollossa moniammatillisesti ja
perhekeskeisesti varhaisen puuttumisen periaatteella ja on luonut
toimivia hoitokaytantoja yhteistyossa erikoissairaanhoidon kanssa.

Helsingin terveyskeskuksessa on usean vuoden ajan tavoitteellisesti
lisatty kouluterveydenhuollossa tyOskentelevien laakareiden ja
terveydenhoitajien vakansseja. Terveyslautakunta toteaa, etta
kouluterveydenhuollon terveydenhoitajien kohdalla ei ole tarvetta lisata
maararahoja uusien vakanssien saamiseksi, koska terveydenhoitajien
mitoituksissa peruskouluissa ylitetaan jo valtakunnalliset suositukset.
Laakareiden vakanssien lukumaarissa on myos lahestytty
laatusuositusten tasoa. Vuonna 2013 koululaakareiden tyota
vahvistavat edelleen nelja Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
toteuttamishankkeisiin (LASU-hankkeet) suunnattua laakarin
vakanssia. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei
mahdollista toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen vuoden
2013 talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyihin
koululaakareiden vakanssien lisayksiin. Pyrkimyksia
koululaakarimitoituksien korjaamiseksi suositusten tasolle jatketaan
tulevina vuosina talousarvioraamin mahdollistamissa puitteissa.

Terveysvaikutusten arviointi

Kouluterveydenhuollon perustehtavana on tukea jokaisen koululaisen
mahdollisimman tervetta kasvua ja kehitysta seka oppimisen ja terveen
aikuisuuden edellytyksia. Kouluterveydenhuolto edistaa terveytta ja
mielenterveytta terveysneuvonnan keinoin, tunnistaa ja vahvistaa
terveytta suojaavia tekijoita seka pyrkii puuttumaan ongelmiin
mahdollisimman varhain. Lisaksi kouluterveydenhuollon tehtavana on
koulujen ja oppilaitosten terveydellisten olojen valvonta.

Kouluterveydenhuollon toimintaa saadellaan asetuksella.
Kouluterveydenhuollon tavoitteisiin paasemiseksi on linjattu
tyontekijoiden ammatilliset kelpoisuudet, annettu mitoituksien
laatusuositukset ja kuvattu toiminnan ja terveystarkastuksien sisallot.
Tarkeimpana tekijana voitaneen kouluterveydenhuollossa kuitenkin
pitda toiminnan oikeita sisaltoja.”

Esittelija
Sirkku Ingervo ja 5 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan talous-
arvioaloitteen:
"Talousarvioaloite kouluterveydenhoidon henkildstdn ja psykologien
palkkaamiseksi
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Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

Pisa-tutkimuksien akateemisissa aineissa Suomi on parjannyt
loistavasti. Kuitenkin suomalaisten lasten kouluhyvinvointi ei ole
kansainvalisesti vertailtuna hyvalla tasolla. Koulupudokkuus on
kasvava ongelma eika edes lasten ja nuorten masentuneisuuden
oireita laheskaan aina havaita tai hoideta ajoissa.

Valtakunnallisesti on annettu selvat suositukset
kouluterveydenhoitajien, koululadkareiden ja psykologien maarasta
suhteessa oppilaiden maaraan. Helsingissa naita suosituksia ei ole
noudatettu. Terveydenhoitajia pitaisi suositusten mukaan olla 1/600
oppilasta. Helsingissa suhdeluku on 1/800 oppilasta. Kuitenkin juuri
metropolikaupungissa monet ongelmat ovat kasautuvia ja
suuruusluokaltaan laajempia kuin muualla Suomessa.

Kouluterveydenhoitajaksi ei ole ollut vaikea saada hakijoita. Kun lasten
ja nuorten maara vahenee, niin he voisivat siirtyd muun
terveydenhuollon toimipisteisiin, jossa varmasti tarvetta riittaa.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, etta kouluterveydenhoitajia,
koululaakareita ja psykologeja palkataan suositusten mukainen maara
taloussuunnitelmakauden loppuun mennessa. Esitamme, etta tahan
varataan vuositasolla ja suunnitelmakauden loppuun mennessa riittavat
maararahat.”

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta ja opetuslautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 128
Poydalle 22.05.2012
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Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi
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§ 154

Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta
lisamaararahasta avohoidon kuntoutustoimintaan

HEL 2012-004442 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle
talousarvioaloitteesta seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyslautakunta pitaa tarkeana panostaa ennaltaehkaisevien,
toipumisvaiheen ja kotiin vietavien kuntoutustoimenpiteiden
toteuttamiseen. Terapiahenkiloston hallinnollinen sijoittaminen on talla
hetkella ratkaistu sosiaalivirastossa ja terveyskeskuksessa eri tavalla.
Terveyskeskuksessa terapiahenkilostd on keskitetty
kuntoutusyksikkddn. Sosiaalivirastossa puolestaan on hajautettu malli,
jossa terapiahenkildsto on sen yksikon henkilokuntaa, jossa se
tydskentelee.

Uuden sosiaali- ja terveystoimen organisaation kehittamisen
yhteydessa joudutaan ottamaan kantaa myds terapiahenkildston
hallinnolliseen sijoittumiseen. Tata koskevia paatoksia ei
organisaatiouudistuksen valmistelun tassa vaiheessa ole viela tehty.
On selvaa, etta yhteisty6é organisaation eri toiminnoissa tyoskentelevien
kuntoutushenkildiden kesken on hyoddyksi. Organisaatioratkaisuja
paatettaessa tulisikin olla yhtena nakdkulmana mukana yhteistyon
varmistaminen kuntoutustyossa. Myos aloitteessa mainittu ajoittainen
tydkierto on kannatettavaa.

Kotihoidon toiminnan painopisteena on asiakkaiden toimintakyvyn
edistdminen tai yllapitaminen. Henkildkunta tydskentelee yhdessa
fysioterapeuttien ja toimintaterapeuttien kanssa riippumatta heidan
hallinnollisesta sijoituspaikastaan. Neuropsykologiassa painoalueena
ovat ensisijaisesti kuntoutuksen poliklinikat, eivat niinkaan
terveysasemat. Toimintaterapian osalta tarkeimpana kehittdmisalueena
nahdaan terveysasemat. Neuvolatyon ja terveyden edistamiseen
kuuluvan lasten foniatria- ja puheterapiayksikon resursointi on
kunnossa. Kaupunginsairaalan kuntoutusyksikossa tyoskentelee taman
lisdksi yhteensa yhdeksan puheterapeuttia. Suursuon sairaalan seka
sosiaaliviraston jatkokuntoutusyksikoiden puheterapian jarjestamisesta
tulee pitaa huolta jatkosuunnittelussa.

Kaupunginhallituksen paattama terveyskeskuksen vuoden 2013
talousavioraami ei mahdollista toiminnallisia lisayksia, joten
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terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitykseen ei sisally
aloitteessa esitettyja lisaresursointeja.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Olemassa olevan resursoinnin sisalla tapahtuvalla yhteistyon
lisaamisella ja resurssien optimaalisella kohdentamisella voidaan
arvioida olevan positiivisia terveysvaikutuksia."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle
talousarvioaloitteesta seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyslautakunta pitaa tarkeana panostaa ennaltaehkaisevien,
toipumisvaiheen ja kotiin vietavien kuntoutustoimenpiteiden
toteuttamiseen. Terapiahenkildston hallinnollinen sijoittaminen on talla
hetkella ratkaistu sosiaalivirastossa ja terveyskeskuksessa eri tavalla.
Terveyskeskuksessa terapiahenkilostd on keskitetty
kuntoutusyksikkdon. Sosiaalivirastossa puolestaan on hajautettu malli,
jossa terapiahenkildstd on sen yksikon henkildkuntaa, jossa se
tyoskentelee.

Uuden sosiaali- ja terveystoimen organisaation kehittamisen
yhteydessa joudutaan ottamaan kantaa myos terapiahenkiloston
hallinnolliseen sijoittumiseen. Tata koskevia paatoksia ei
organisaatiouudistuksen valmistelun tassa vaiheessa ole viela tehty.
On selvaa, etta yhteistyo organisaation eri toiminnoissa tyoskentelevien
kuntoutushenkildiden kesken on hyoédyksi. Organisaatioratkaisuja
paatettdessa tulisikin olla yhtena nakokulmana mukana yhteistyon
varmistaminen kuntoutustydssa. Myos aloitteessa mainittu ajoittainen
tyokierto on kannatettavaa.

Kotihoidon toiminnan painopisteena on asiakkaiden toimintakyvyn
edistaminen tai yllapitaminen. Henkilokunta tyoskentelee yhdessa
fysioterapeuttien ja toimintaterapeuttien kanssa riippumatta heidan
hallinnollisesta sijoituspaikastaan. Neuropsykologiassa painoalueena
ovat ensisijaisesti kuntoutuksen poliklinikat, eivat niinkaan
terveysasemat. Toimintaterapian osalta tarkeimpana kehittamisalueena
nahdaan terveysasemat. Neuvolatyon ja terveyden edistamiseen
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kuuluvan lasten foniatria- ja puheterapiayksikon resursointi on
kunnossa. Kaupunginsairaalan kuntoutusyksikossa tyoskentelee taman
lisdksi yhteensa yhdeksan puheterapeuttia. Suursuon sairaalan seka
sosiaaliviraston jatkokuntoutusyksikoiden puheterapian jarjestamisesta
tulee pitaa huolta jatkosuunnittelussa.

Kaupunginhallituksen paattama terveyskeskuksen vuoden 2013
talousavioraami ei mahdollista toiminnallisia lisdyksia, joten
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitykseen ei sisally
aloitteessa esitettyja lisaresursointeja.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Olemassa olevan resursoinnin sisalla tapahtuvalla yhteistyon
lisaamisella ja resurssien optimaalisella kohdentamisella voidaan
arvioida olevan positiivisia terveysvaikutuksia."

Arja Karhuvaara ja yksi toinen valtuutettu ovat tehneet seuraavan
talousarvioaloitteen:

"Lisavirkoja terveysasemille ennaltaehkaisevan toiminnan ja
sekundaaripreventiokuntoutuksen vahvistamiseksi

Ikaihmisten avohoidon lisdantyessa ja, varsinkin sote-organisaatioiden
yhdistymisen murrosvaiheessa, tarvitaan nykyista voimakkaampaa
panostusta ennaltaehkaisevien, toipumisvaiheen ja kotiin vietavien
kuntoutustoimien toteuttamiseen. Myos kaiken ikaisille riskiryhmille ja
varhaisvaiheen ongelmiin kohdistettavien ennaltaehkaisevien toimien
tarve kasvaa perusterveyden hoidon avopalvelujen aktivoituessa
korvaamaan laitosvaltaista hoitoideologiaa. Naita ryhmia ovat
vanhusten lisaksi esim. diabetes-, ylipaino-, osteoporoosi- ja
keuhkoahtaumasairastuneet.

Terveysasemien kuntoutushenkilostda onkin voitu jo nyt sujuvasti
siirtaa organisaation sisalla eri toimipisteisiin ja toimintomuotoihin myos
lyhytaikaisen tarpeen mukaan.

Monipuolisten vanhuskeskusten toimintojen muokkautuessa on tarkea
turvata aktiivinen liikunta- ja kuntoutustoiminta niissakin. Myos
pitkaaikaisosastoilla tydskentelevien terapeuttien ammattitaidon ja
tyossajaksamisen kannalta on tarkeaa voida tyoskennella ajoittain
my0Os avopuolella ja osana yhteista terveydenhuoltoa. Nain
varmistetaan yhteistyo avo- ja laitosasiakkaiden hoitotyossa ja siihen
liittyvassa kuntoutuksessa.

Asiakkaiden terveyshyotynakdokulmasta kehitettavia
perusterveydenhuollon kuntoutuspolkuja siirtyy entista enemman

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
terveyskeskus@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
Helsinki 53 Faksi Alvnro
http://www.hel fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



— Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2012 44 (160)
v~ Terveyslautakunta

Tjal9
29.05.2012

avohoitoon. Jotta myds niihin riittda tarpeeksi tyontekijoita, eivatka
kaikki resurssit ohjaudu vain osasto- ja vanhustyohon seka 1.lk:n
kiireellisyysasiakkaiden (mm. lapset, kotiutuvat ja kipuvanhukset,
tyoikaiset traumapotilaat) hoitamiseen, esitammekin, etta kaupunki
varaa terveyskeskukselle maararahan 4 fysioterapeutin, 2 toiminta- ja
puheterapeutin seka 2 neuropsykologin palkkaamiseen avoterveyden
hoidon toimipisteisiin. Nain mahdollistetaan myds moniammatillisen
ennaltaehkaisevan ja varhaisen puuttumisen tyon nykyista parempi
toteutusmahdollisuus kaikille ikaryhmille. Saastot syntyvat vahenevasta
vuodeosasto- ja erikoissairaanhoitotarpeesta seka tyodikaisten tydsta
poissaoloista.”

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle mennessa
terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta 25.5.2012 mennessa.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Paatoshistoria

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 129
Péydalle 22.05.2012
HEL 2012-004442 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 193
Pdydalle 15.05.2012
HEL 2012-004442 T 00 00 03

Paatos
Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
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Esittelija

Lisatiedot

Sosiaalilautakunta paatti panna asian pdydalle.

sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen

Tarja Itkonen, kehittdmiskonsultti, puhelin: 310 43788
tarja.itkonen(a)hel fi
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§ 155

Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta matalan
kynnyksen palvelupaikan perustamisesta vakivaltaa kokeneille
naisille

HEL 2012-004325 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Mielenterveyspalveluja Helsingissa tuottavat sosiaalivirasto ja
terveyskeskus, joiden palveluja taydentavat lisaksi jarjestojen ja
yritysten palvelut. Terveyskeskus tarjoaa mielenterveyspalveluja
terveysasemilla, terveyskeskuspaivystyksessa, selviamishoitoasemalla,
psykiatrian poliklinikoilla ja psykiatrian paivystyksessa. Lisaksi
mielenterveyspalveluja tarjotaan Helsinkilaisille HYKS Psykiatriassa
seka lasten ja nuorten paivystyksessa.

Oman asuinalueen terveysasema on mielenterveyskysymyksissa
ensisijainen neuvonta-, arviointi- ja hoitopaikka. Terveysasemilla
tyontekijoiden kaytossa on ohjeet perhe- ja Iahisuhdevakivaltapotilaan
kohtaamiseksi, raiskauksen uhrien auttamiseksi ja vakivallan
kirjaamiseksi seka jatkotoimenpiteiksi. Helsingissa Malmin sairaalan
poliklinikka ja Malmin poliisi ovat siirtyneet kaytantoon, jolla pyritaan
parantamaan pahoinpitelyn uhrin oikeusturvaa ja viranomaisten
yhteistyon valineeksi on Helsingissa kehitetty pahoinpitely- ja
kehokarttalomake (PAKE), jonka avulla potilaan vammat ja muut
pahoinpitelytiedot tulevat kirjatuiksi. Laakareilla on kaytossaan
saneluohjeet pahoinpidellyn potilaan epikriisien ja lausuntojen
laatimista varten.

Potilaita, jotka on raiskattu tai pahoinpidelty hoidetaan
psykiatriaosaston akuuttitydoryhmissa ja mielialahairiokeskuksessa.
Psykiatrinen hoito voi sisaltaa yksilo-, pari- tai perhekeskusteluja tai se
voi olla rynmamuotoista. Jokaisella psykiatrian poliklinikalla on
akuuttitydoryhma, jonka vastaanotolle saa ajan nopeasti. Potilas tai
hanen laheisensa voi ilman lahetetta ottaa yhteytta psykiatrian
poliklinikkaan hoidon saamiseksi akuuttitydryhmassa. Jos paihteet
liittyvat vakivaltaan, hoitoa tarjoavat sosiaaliviraston A-klinikat.
Perheneuvolasta saa apua lasta tai perhetta kohdanneissa kriiseissa.

Kaupunginjohtaja on asettanut toimikaudeksi 2011 — 2014 tyoéryhman
lahisuhdevakivallan ehkaisemiseksi. Tyoryhman tehtavana on edistaa
valtakunnallisten oppaiden, suositusten ja toimenpide-ehdotusten
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paikallista toimeenpanoa Helsingissa. Tydéryhma on paivittanyt vuoden
2011 lopussa oppaan Ensiapua perhevakivaltaan Helsingissa.

Helsingissa toimii useita jarjestoja, jotka tarjoavat apua pahoinpitelyn
uhreille. Naitad ovat esimerkiksi Suomen Punaisen Ristin
rikosuhripaivystys ja Raiskauskriisikeskus Tukinainen. Jarjestot voivat
hakea vuosittain toiminta-avustusta terveyskeskukselta ja
sosiaalivirastolta.

Terveyslautakunta ei pida tarpeellisena erillisen matalan kynnyksen
palvelukeskuksen perustamista. Sosiaali- ja terveystoimen
organisaatiouudistus osaltaan mahdollistaa entista tiivimman
yhteistyon sosiaali- ja terveydenhuollon eri toimijoiden valilla, mika
edistaa myos vakivaltaa kokeneiden erityispalvelujen kehittamista.
Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
kohdentaa lisaresursseja uuden palveluyksikdon perustamiseen eika
esitettyyn tarkoitukseen ole varattu maararahaa terveyskeskuksen
vuoden 2013 talousarvioesityksessa.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Erillisen matalan kynnyksen palvelukeskuksen perustamisesta saatava
terveyshyoty jaa pienemmaksi kuin sosiaali- ja terveystoimen
rakenneuudistuksen myo6ta olemassa olevien toimijoiden yhteistyon
kehittamisella saavutettava hyoty."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Mielenterveyspalveluja Helsingissa tuottavat sosiaalivirasto ja
terveyskeskus, joiden palveluja taydentavat lisaksi jarjestojen ja
yritysten palvelut. Terveyskeskus tarjoaa mielenterveyspalveluja
terveysasemilla, terveyskeskuspaivystyksessa, selviamishoitoasemalla,
psykiatrian poliklinikoilla ja psykiatrian paivystyksessa. Lisaksi
mielenterveyspalveluja tarjotaan Helsinkilaisille HYKS Psykiatriassa
seka lasten ja nuorten paivystyksessa.

Oman asuinalueen terveysasema on mielenterveyskysymyksissa
ensisijainen neuvonta-, arviointi- ja hoitopaikka. Terveysasemilla
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tydntekijoiden kaytdssa on ohjeet perhe- ja Iahisuhdevakivaltapotilaan
kohtaamiseksi, raiskauksen uhrien auttamiseksi ja vakivallan
kirjaamiseksi seka jatkotoimenpiteiksi. Helsingissa Malmin sairaalan
poliklinikka ja Malmin poliisi ovat siirtyneet kaytantoon, jolla pyritaan
parantamaan pahoinpitelyn uhrin oikeusturvaa ja viranomaisten
yhteistyon valineeksi on Helsingissa kehitetty pahoinpitely- ja
kehokarttalomake (PAKE), jonka avulla potilaan vammat ja muut
pahoinpitelytiedot tulevat kirjatuiksi. Laakareillda on kaytéssaan
saneluohjeet pahoinpidellyn potilaan epikriisien ja lausuntojen
laatimista varten.

Potilaita, jotka on raiskattu tai pahoinpidelty hoidetaan
psykiatriaosaston akuuttitydoryhmissa ja mielialahairiokeskuksessa.
Psykiatrinen hoito voi sisaltaa yksilo-, pari- tai perhekeskusteluja tai se
voi olla ryhmamuotoista. Jokaisella psykiatrian poliklinikalla on
akuuttityoryhma, jonka vastaanotolle saa ajan nopeasti. Potilas tai
hanen laheisensa voi ilman lahetetta ottaa yhteytta psykiatrian
poliklinikkaan hoidon saamiseksi akuuttitydryhmassa. Jos paihteet
liittyvat vakivaltaan, hoitoa tarjoavat sosiaaliviraston A-klinikat.
Perheneuvolasta saa apua lasta tai perhetta kohdanneissa kriiseissa.

Kaupunginjohtaja on asettanut toimikaudeksi 2011 — 2014 tyoéryhman
lahisuhdevakivallan ehkaisemiseksi. Tyoryhman tehtavana on edistaa
valtakunnallisten oppaiden, suositusten ja toimenpide-ehdotusten
paikallista toimeenpanoa Helsingissa. Tyoryhma on paivittanyt vuoden
2011 lopussa oppaan Ensiapua perhevakivaltaan Helsingissa.

Helsingissa toimii useita jarjestdja, jotka tarjoavat apua pahoinpitelyn
uhreille. Naitd ovat esimerkiksi Suomen Punaisen Ristin
rikosuhripaivystys ja Raiskauskriisikeskus Tukinainen. Jarjestot voivat
hakea vuosittain toiminta-avustusta terveyskeskukselta ja
sosiaalivirastolta.

Terveyslautakunta ei pida tarpeellisena erillisen matalan kynnyksen
palvelukeskuksen perustamista. Sosiaali- ja terveystoimen
organisaatiouudistus osaltaan mahdollistaa entista tiivimman
yhteistyon sosiaali- ja terveydenhuollon eri toimijoiden valilla, mika
edistda myos vakivaltaa kokeneiden erityispalvelujen kehittamista.
Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
kohdentaa lisaresursseja uuden palveluyksikdon perustamiseen eika
esitettyyn tarkoitukseen ole varattu maararahaa terveyskeskuksen
vuoden 2013 talousarvioesityksessa.

Terveysvaikutusten arviointi

Erillisen matalan kynnyksen palvelukeskuksen perustamisesta saatava
terveyshyoty jaa pienemmaksi kuin sosiaali- ja terveystoimen
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Esittelija

rakenneuudistuksen myéta olemassa olevien toimijoiden yhteistyon
kehittamisella saavutettava hyoty."

Elina Moisio ja 15 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan aloitteen:

"Kansallisessa naisiin kohdistuvan vakivallan vahentamisen
ohjelmassa ehdotetaan alueellisten vakivallan ehkaisytyon
erikoistuneiden osaamis- ja palvelukeskusten perustamista. Ohjelman
mukaan osaamiskeskukset tulee perustaa vuosina 2013 - 2015.

Talla hetkellad vakivallan kohteeksi joutuneet naiset saavat
asiantuntevaa apua julkisista palveluista hyvin sattumanvaraisesti.
Vékivaltaan keskittyvan terapia-avun saaminen ja keskusteluryhmien
loytaminen on vaikeaa eika terveyspalveluissa ja neuvoloissa ole
riittdvasti erityisosaamista. Perheneuvolaan voi joutua jonottamaan
puolikin vuotta. Ongelma on myo6s kykenemattdomyys tunnistaa
vakivaltaa ia puuttua siihen varhain.

Tutkimukset osoittavat etta itse vakivalta ohitetaan usein julkisissa
palveluissa ja asiakkaita autetaan oman organisaation
ongelmanmaarittelyjen kautta. Parisuhdevakivalta tulee nain
maaritellyksi mielenterveys-, parisuhde-, lastensuojelu- tai
alkoholiongelmaksi ja vakivaltaa kokenut voi jaada ilman vakivallasta
selviytymiseen tarvitsemaansa apua.

Naisiin kohdistuvan vakivallan kustannukset ovat valtakunnallisesti
arviolta noin miljoona euroa mutta valilliset kustannukset voivat olla
jopa kaksi kertaa suuremmat (Heiskanen ja Piispa,2002). Helsingin
asukaslukuun suhteutettuna tama tarkoittaa 10 - 20 miljoonan euron
vuotuisia kustannuksia. Vakivallasta aiheutuvaa inhimillinen karsimysta
ei voida mitata rahassa. Kynnyksen korkeudesta hakea apua kertoo,
etta tutkimusten mukaan kolmasosa parisuhdevakivallan kohteeksi
joutuneista ei hae minkaanlaista virallista apua.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, etta talousarvioon 2013
varataan riittavat maararahat siihen, etta

- Helsinkiin perustetaan yhteistydssa paakaupunkiseudun kanssa
moniammatillinen matalan kynnyksen palvelupaikka vakivaltaa
kokeneille naisille yhteistydssa kolmannen sektorin kanssa

- toiminnalle osoitetaan sopivat tilat

- toimintaa tuetaan avustuksella tai hankitaan palvelu ostopalveluna
kolmannelta sektorilta."
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Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 25.5.2012
mennessa sosiaalilautakunnalta ja terveyslautakunnalta.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 130
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-004325 T 00 00 03
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 178
Poydalle 15.05.2012
HEL 2012-004325 T 00 00 03
Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Maria Kahila, kehittdmiskonsultti, puhelin: 310 43087
maria.kahila(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
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§ 156
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta
moniammatillisen kiputyoryhman toiminnan mahdollistamisesta

HEL 2012-004342 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Aloitteessa mainittuun kuntoutukseen liittyen kivunhoito on osa
normaaleja hoitokaytantoja, aivan kuten muillakin laaketieteen
erikoisaloilla.

Kivunhoito liittyy yleisimmin palliatiiviseen eli oireita lievittavaan
hoitoon, jolla tarkoitetaan kokonaisvaltaista hoitoa silloin, kun
kuolemaan johtava sairaus ei enaa ole parannettavissa eika sen
ennusteeseen voida enaa merkittavasti vaikuttaa.

Helsingin kaupunginsairaalan akuuttiyksikoissa (Laakson, Malmin ja
Herttoniemen sairaalat) toimii viisi kotisairaalaa, jotka vastaavat
kotisaattohoidosta. Kotisairaalat saattohoitavat vuosittain noin 200
potilasta. Akuuttiyksikot toimivat kotisairaalan tukiosastoina. Suursuon
sairaalaan ollaan parhaillaan suunnittelemassa kahta vuodeosastoa
saattohoitopotilaiden (hitaasti etenevia sairauksia) hoitoon.
Kaupunginsairaalan akuuttiyksikdissa kuolee vuosittain noin 900
potilasta, joista vajaa puolet on sydpapotilaita. Yhteensa viidella
laakarilla on palliatiivisen laaketieteen erityispatevyys ja kaksi on
koulutuksessa. Kotihoidossa ja sosiaalitoimen yksikdissa annetaan
perustason palliatiivista- ja saattohoitoa. Kahdella kotihoidon laakarilla
on palliatiivisen laaketieteen erityispatevyys. Kotisairaalat vastaavat
konsultaatiotuesta.

Kaupunginsairaalan vuoden 2012 toimintasuunnitelmaan sisaltyy jo nyt
suunnitelma uutena toimintamuotona aloittavasta
kivunhallintaryhmasta, joka on tarkoitettu kroonisista pitkaaikaisista
Kivuista karsiville potilaille. Toimintaa on tarkoitus pilotoida yhteistyossa
HYKSin fysiatrian poliklinikan kanssa.

Kokonaisuutena voidaan todeta, etta terveyskeskuksessa on varsin
paljon kivunhoitoon liittyvaa ladketieteellistd osaamista.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisalla uusien
toimintojen kaynnistamiseen tarvittavia lisaresursseja, mutta
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitykseen sisaltyy jo
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kaupunginsairaalan suunnitelma kivunhallintatyéryhman
perustamisesta toimintoja uudelleen jarjestelemalla.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Esitetyn erillismaararahan turvin ei saavuteta lisaa terveyshyotyja
verrattuna hyotyihin, jotka saadaan perustamalla suunnitelman
mukaisesti kivunhallintatydryhma toimintoja uudelleen jarjestamalla ja
kohdentamalla panosta osaamisen lisaamiseen ja levittamiseen
nykyisten resurssien puitteissa."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

Terveyslautakunta paattdnee antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Aloitteessa mainittuun kuntoutukseen liittyen kivunhoito on osa
normaaleja hoitokaytantdja, aivan kuten muillakin laaketieteen
erikoisaloilla.

Kivunhoito liittyy yleisimmin palliatiiviseen eli oireita lievittavaan
hoitoon, jolla tarkoitetaan kokonaisvaltaista hoitoa silloin, kun
kuolemaan johtava sairaus ei enaa ole parannettavissa eika sen
ennusteeseen voida enaa merkittavasti vaikuttaa.

Helsingin kaupunginsairaalan akuuttiyksikoissa (Laakson, Malmin ja
Herttoniemen sairaalat) toimii viisi kotisairaalaa, jotka vastaavat
kotisaattohoidosta. Kotisairaalat saattohoitavat vuosittain noin 200
potilasta. Akuuttiyksikot toimivat kotisairaalan tukiosastoina. Suursuon
sairaalaan ollaan parhaillaan suunnittelemassa kahta vuodeosastoa
saattohoitopotilaiden (hitaasti etenevia sairauksia) hoitoon.
Kaupunginsairaalan akuuttiyksikoissa kuolee vuosittain noin 900
potilasta, joista vajaa puolet on syopapotilaita. Yhteensa viidella
laakarilla on palliatiivisen laaketieteen erityispatevyys ja kaksi on
koulutuksessa. Kotihoidossa ja sosiaalitoimen yksikdissa annetaan
perustason palliatiivista- ja saattohoitoa. Kahdella kotihoidon laakarilla
on palliatiivisen ladketieteen erityispatevyys. Kotisairaalat vastaavat
konsultaatiotuesta.

Kaupunginsairaalan vuoden 2012 toimintasuunnitelmaan sisaltyy jo nyt
suunnitelma uutena toimintamuotona aloittavasta
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kivunhallintaryhmasta, joka on tarkoitettu kroonisista pitkaaikaisista
kivuista karsiville potilaille. Toimintaa on tarkoitus pilotoida yhteistydssa
HYKSin fysiatrian poliklinikan kanssa.

Kokonaisuutena voidaan todeta, etta terveyskeskuksessa on varsin
paljon kivunhoitoon liittyvaa laaketieteellistd osaamista.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisalla uusien
toimintojen kaynnistamiseen tarvittavia lisaresursseja, mutta
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitykseen sisaltyy jo
kaupunginsairaalan suunnitelma kivunhallintatyoryhman
perustamisesta toimintoja uudelleen jarjestelemalla.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

Esitetyn erillismaararahan turvin ei saavuteta lisaa terveyshyotyja
verrattuna hyotyihin, jotka saadaan perustamalla suunnitelman
mukaisesti kivunhallintatyéryhma toimintoja uudelleen jarjestamalla ja
kohdentamalla panosta osaamisen lisdamiseen ja levittamiseen
nykyisten resurssien puitteissa."

Nina Huru ja 4 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
talousarvioaloitteen:

"Helsingin kaupunki pyrkii strategiansa mukaan tarjoamaan
terveydenhuollon alalla oikea-aikaisia ja tehokkaista palveluja. Osana
kuntoutusta on hyva kivunhoito. Toivon kaupungin huomioivan
talousarviossa vuodelle 2013 moniammatillisen kiputyoryhman
toiminnan mahdollistaminen. 500 000 €."

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 131

Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-004342 T 00 00 03
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Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
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§ 157

Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta alle 65-
vuotiaiden palveluasumispaikkojen lisaamisesta

HEL 2012-004326 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Hoitoketjujen sujumiselle on ratkaisevaa, etteivat potilaat joudu
jonottamaan sairaalan osastolla palveluasumispaikkaa kohtuuttoman
pitkaan, jolloin kaupunginsairaalan ja psykiatrian sairaansijat ovat
oikeanlaisessa kaytossa. Jonottaminen aiheuttaa ylimaaraisia
kustannuksia mm. HUSIn siirtoviivekustannusten muodossa.
Todettakoon, etta siirtoviiveiden laskutusmenettelya tiukennettiin
vuoden 2012 alussa.

Mielenterveyskuntoutujien osalta tilanne on parantunut vuoden 2011
aikana sosiaaliviraston hankittua uusia palveluasumispaikkoja. Vuoden
2012 talousarvioon sisaltyy 2,5 milj. euron maararaha monisairaiden,
alle 65-vuotiaiden palveluasumispaikkojen hankintaa varten.
Sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen yhdessa tekema suunnitelma
maararahan kaytosta hyvaksyttiin kaupunginhallituksessa 10.4.2012.
Maararahalla hankitaan noin 50 palveluasumispaikkaa, joista talla
hetkella on otettu kayttoon 40.

Terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta palveluasumiseen varataan
rittavat resurssit myos tulevan vuoden talousarvioesityksessa.
Palveluasumisen kustannukset sisaltyvat valmistelun tassa vaiheessa
sosiaaliviraston talousarvioesitykseen, joten terveyskeskuksen
talousarvioesityksessa ei ole esityksia palveluasumisen mahdollisista
lisayksista.

Organisaatiouudistuksessa perustettavaksi esitettavassa uudessa
osastossa, johon asuminen kuuluu, tulee kohdentaa riittavasti
resursseja alle 65-vuotiaiden ymparivuotokautisen hoidon paikkoihin.

Terveysvaikutusten arviointi

Palveluasumispaikkojen puute heikentaa hoitoketjujen toimivuutta ja
hidastaa potilaiden kuntoutumista. Palvelusasumispaikkojen riittavyys
turvaa potilaiden paasyn tarkoituksenmukaiseen hoitoon ja
kuntoutukseen ja samalla sairaalansijat ovat sairaalahoitoa tarvitsevien
potilaiden kaytdssa. Lisaksi riittava palveluasumispaikkojen maara saa
aikaan myonteisia terveysvaikutuksia myos siksi, etta halvemmalla
kustannustasolla hoidon piiriin mahtuu suurempi maara potilaita. "
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Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Hoitoketjujen sujumiselle on ratkaisevaa, etteivat potilaat joudu
jonottamaan sairaalan osastolla palveluasumispaikkaa kohtuuttoman
pitkaan, jolloin kaupunginsairaalan ja psykiatrian sairaansijat ovat
oikeanlaisessa kaytossa. Jonottaminen aiheuttaa ylimaaraisia
kustannuksia mm. HUSIn siirtoviivekustannusten muodossa.
Todettakoon, etta siirtoviiveiden laskutusmenettelya tiukennettiin
vuoden 2012 alussa.

Mielenterveyskuntoutujien osalta tilanne on parantunut vuoden 2011
aikana sosiaaliviraston hankittua uusia palveluasumispaikkoja. Vuoden
2012 talousarvioon sisaltyy 2,5 milj. euron maararaha monisairaiden,
alle 65-vuotiaiden palveluasumispaikkojen hankintaa varten.
Sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen yhdessa tekema suunnitelma
maararahan kaytosta hyvaksyttiin kaupunginhallituksessa 10.4.2012.
Maararahalla hankitaan noin 50 palveluasumispaikkaa, joista talla
hetkella on otettu kayttoon 40.

Terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta palveluasumiseen varataan
riittdvat resurssit myods tulevan vuoden talousarvioesityksessa.
Palveluasumisen kustannukset sisaltyvat valmistelun tassa vaiheessa
sosiaaliviraston talousarvioesitykseen, joten terveyskeskuksen
talousarvioesityksessa ei ole esityksia palveluasumisen mahdollisista
lisdyksista.

Organisaatiouudistuksessa perustettavaksi esitettavassa uudessa
osastossa, johon asuminen kuuluu, tulee kohdentaa riittavasti
resursseja alle 65-vuotiaiden ymparivuotokautisen hoidon paikkoihin.

Terveysvaikutusten arviointi

Palveluasumispaikkojen puute heikentaa hoitoketjujen toimivuutta ja
hidastaa potilaiden kuntoutumista. Palvelusasumispaikkojen riittavyys
turvaa potilaiden paasyn tarkoituksenmukaiseen hoitoon ja
kuntoutukseen ja samalla sairaalansijat ovat sairaalahoitoa tarvitsevien
potilaiden kaytossa. Lisaksi riittava palveluasumispaikkojen maara saa
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Esittelija

Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

aikaan myodnteisia terveysvaikutuksia myos siksi, ettd halvemmalla
kustannustasolla hoidon piiriin mahtuu suurempi maara potilaita. "

Valtuutettu Lilli Autti on tehnyt seuraavan talousarvioaloitteen:

"Alle 65-vuotiaiden palveluasuntopaikkojen riittamattémyys on johtanut
siihen, etta jatkuvaa tukea tarvitsevat alle 65 -vuotiaat henkil6t ovat
joutuneet odottamaan jatkohoitopaikkaa sairaalassa useita kuukausia,
usein jopa yli vuoden ajan. Terveyskeskuksen tilastojen mukaan esim.
maaliskuun 2012 alussa kaupunginsairaalassa ja psykiatriaosastolla
jonotti yhteensa 77 henkilda palveluasumiseen. Lisaksi kotihoidosta
odotti 25 henkil6ii palveluasumiseen.

Ellei palvelusasumisen tarjoamisessa paasta tasapainoon, voi
henkilGille aiheutua pitkaan jonottamisesta pysyvia kielteisia
terveysvaikutuksia mika ei ole inhimillista eika eettisesti hyvaksyttavaa
toimintaa.

Esitan, ettd vuoden 2013 talousarvioon varataan vahintaan 4 miljoonaa
euroa lisaa alle 65 -vuotiaiden palvelusasumispaikkojen lisaamiseen."

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 132
Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-004326 T 00 00 03

Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
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Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 179
Pdydalle 15.05.2012
HEL 2012-004326 T 00 00 03

Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Mari Aalto, sosiaalisen kuntoutuksen paallikko, puhelin: 310 44650
mari.aalto(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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§ 158
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta sisaisen
valvonnan ja palvelujen toteutumisesta

HEL 2012-004332 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyskeskuksen johdon vastuulla on huolehtia, etta
terveyskeskuksessa on sen talouden ja toiminnan laajuuteen ja
sisaltoon nahden toimiva sisainen valvonta. Terveyskeskuksen
sisainen valvonta on jarjestetty kaupungin ohjeiden mukaisesti.
Terveyskeskuksessa sisainen valvonta on osa toiminnan
ohjausjarjestelmaa.

Terveyskeskuksessa toimii palvelujen valvonnan jatkuva
itsearviointiprosessi, jolla on jo pitkat perinteet. Terveyskeskus
toteuttaa palvelujen laadun valvontaa jatkuvasti vuosittain mm.
laatumittausten, tyohyvinvointikyselyjen ja johdon katselmusten avulla.
Terveyskeskuksen johtoryhma paattaa vuosittain, mihin seuranta
kohdistetaan ja mita seurantatietoa kootaan. Laatumittausten lisaksi
terveyskeskuksessa kerataan paljon eri tyyppista palvelujen maaraan,
kustannuksiin ja kohdentumiseen liittyvaa tietoa.

Palvelujen hankinnoissa pyritaan aina kiinnittdmaan huomiota laatuun.
Sopimuksilla on vastuuhenkild, jonka tehtaviin kuuluu palvelun laatuun
liittyvien asioiden seuranta ja reagointi tarvittaessa, mikali siihen
iimenee aihetta.

Varsinaisen mitattavan omavalvonnan ohella terveyskeskus keraa
palautetta annetuista palveluista saanndllisilla asiakas- ja
vaestokyselyilla. Lisaksi terveyskeskus keraa myos ns. spontaania
palautetta.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitys on laadittu
kaupunginhallituksen hyvaksyman talousarvion laatimisohjeiden
mukaiseen raamiin. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami
ei mahdollista toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen
vuoden 2013 talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyyn
sisaisen valvonnan lisaresursointiin.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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Lisatiedot

Paatosehdotus

Esittelija

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyskeskuksen johdon vastuulla on huolehtia, etta
terveyskeskuksessa on sen talouden ja toiminnan laajuuteen ja
sisaltoon nahden toimiva sisdinen valvonta. Terveyskeskuksen
sisainen valvonta on jarjestetty kaupungin ohjeiden mukaisesti.
Terveyskeskuksessa sisainen valvonta on osa toiminnan
ohjausjarjestelmaa.

Terveyskeskuksessa toimii palvelujen valvonnan jatkuva
itsearviointiprosessi, jolla on jo pitkat perinteet. Terveyskeskus
toteuttaa palvelujen laadun valvontaa jatkuvasti vuosittain mm.
laatumittausten, tyohyvinvointikyselyjen ja johdon katselmusten avulla.
Terveyskeskuksen johtoryhma paattaa vuosittain, mihin seuranta
kohdistetaan ja mita seurantatietoa kootaan. Laatumittausten lisaksi
terveyskeskuksessa kerataan paljon eri tyyppista palvelujen maaraan,
kustannuksiin ja kohdentumiseen liittyvaa tietoa.

Palvelujen hankinnoissa pyritaan aina kiinnittdmaan huomiota laatuun.
Sopimuksilla on vastuuhenkild, jonka tehtaviin kuuluu palvelun laatuun
liittyvien asioiden seuranta ja reagointi tarvittaessa, mikali siihen
iimenee aihetta.

Varsinaisen mitattavan omavalvonnan ohella terveyskeskus keraa
palautetta annetuista palveluista saanndllisilla asiakas- ja
vaestokyselyilla. Lisaksi terveyskeskus keraa myos ns. spontaania
palautetta.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitys on laadittu
kaupunginhallituksen hyvaksyman talousarvion laatimisohjeiden
mukaiseen raamiin. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami
ei mahdollista toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen
vuoden 2013 talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyyn
sisaisen valvonnan lisaresursointiin.

Valtuutettu Lilli Autti on tehnyt seuraavan talousarvioaloitteen:

"Kaupunki jarjestaa kuntalaisille sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja
seka omana toimintana etta ostopalveluina. Toiminnan ja palveluiden
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kehittdminen, laadun ja kustannusten seuranta vaatii myos aktiivista
omavalvontaa. Varsinkin niiden palveluiden osalta, jotka kohdistuvat
erityisesti heikoimpien ja haavoittuvampien henkiléryhmien kuten
vanhusten, kehitysvammaisten, vammaisten,
mielenterveyskuntoutujien ja paihteidenkayttajien hoidon- ja hoivan
jarjestamiseen, tulee virastojen sisaistd omavalvontaa kehittaa.

Sopimuskausien aikana tulisikin aiempaa saannollisemmin valvoa,
tayttyvatko annetut palvelulupaukset ja henkilostomitoitukset vuoden
aikana ja saavatko naihin palveluihin ohjatut ja sijoitetut henkilot heille
tarpeellisia ja luvattuja palveluja riittavasti. Useimmissa palveluissa
niiden saajalle tulee tehda yksityiskohtainen hoito- ja
palvelusuunnitelma, joiden toteutumista tulisi valvoa tehokkaasti
vuoden aikana my0Os konkreettisten valvontakayntien avulla.

Usein toiminnan puutteisiin kiinnitetdan huomiota vasta siina
vaiheessa, kun palveluja saava henkilo tai hanen omaisensa tekevat
asiasta kantelun ulkopuoliselle laillisuusvalvojalle, vaikka kunnalla on
velvollisuus itse valvoa palvelujensa toteutumista. Sosiaalivirastossa eri
vastuualueiden tyontekijoiden on oman tyonsa ohella myds valvottava
asiakkaidensa saaman palvelun toteutumista ja reagoitava esille
tuleviin epakohtiin. Riittava valvonnan mahdollisuus ja intensiivisyys
vaihtelee kuitenkin tyotilanteen mukaan.

Edella esitetyn perusteella esitan, etta vuoden 2013 talousarvioon
vartaan riittdva maararaha, jonka turvin uudessa sosiaali- ja
terveysvirastossa voidaan kehittaa sisaista valvontaa ja varmistaa
palvelujen toteutuminen luvatussa muodossa ja tarvittaessa palkattava
henkilokuntaa konkreettisen omavalvonnan suorittamiseen esim.
turvaamalla saanndlliset tarkastuskaynnit palveluja tarjoaviin
yksikdihin."

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

Esitetylla paatdsvaihtoehdolla ei ole kielteisia terveysvaikutuksia."
Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
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Terveyslautakunta 22.05.2012 § 133
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-004332 T 00 00 03
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 183
Poydalle 15.05.2012
HEL 2012-004332 T 00 00 03
Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Jukka-Pekka Sorjonen, kehittamiskonsultti, puhelin: 310 69888
jukka-pekka.sorjonen(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2012 63 (160)
Terveyslautakunta

Tja/14
29.05.2012

§ 159

Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta paivahoidon,
koulujen seka sosiaali- ja terveysasemien ja palveluasumisen
lisdamisesta

HEL 2012-002581 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle
talousarvioaloitteesta seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Yhtena keskeisena lahtdkohtana uuden sosiaali- ja terveysviraston
suunnittelussa on, ettd uusi organisaatio rakennetaan asiakas- ja
potilaslahtdisesti asukkaita kuullen. Sujuvat hoitoketjut ovat tarkeassa
roolissa uuden organisaation suunnittelussa.

Organisaatiouudistuksen sisallolliset ratkaisut tulevat tasmentymaan
sen jalkeen, kun kaupunginvaltuusto on kesakuussa tehnyt paatokset
johtosdannosta. Uudistuksessa tullaan kiinnittdmaan erityista huomiota
moniongelmaisiin ja sairastamisen lisaksi tukea muussa
elamanhallinnassa tarvitseviin asiakkaisiin, jotka kayttavat usein seka
terveydenhuollon etta sosiaalihuollon palveluja samanaikaisesti.

Terveyspalvelujen jarjestamisessa ja suunnittelussa otetaan huomioon
koko asiakaskunta. Terveyspalveluja kayttaa vuosittain noin 400 000
helsinkilaista, joista HUSin palveluja noin 150 000 henkil6a. Naista
terveyspalveluja kayttavista yhteisia asiakkaita sosiaalitoimen kanssa,
pois lukien paivahoito ja toimeentulotuki, on muutamia kymmenia
tuhansia. Valtaosa terveyspalveluasiakkaista ei siis ole yhteisia
sosiaalitoimen kanssa.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisalla
lisaresursseja eika se siksi mahdollista lisdresurssien kohdentamista
toimintoihin. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa ei
ole varausta lisaresursseista aloitteen mukaiseen, kuluvana vuonna
tapahtuvaan palvelujen lisaantymiseen eika terveysasemien
henkilostomitoituksen korjaamiseen. Palveluasumisen kustannukset
sisaltyvat valmistelun tassa vaiheessa sosiaaliviraston
talousarvioesitykseen, joten terveyskeskuksen talousarvioesityksessa
ei ole esityksia palveluasumisen mahdollisista lisayksista.
Sosiaaliviraston vuoden 2013 talousarvioesitys sisaltda kannanotot
asumiseen liittyviin lisaresursointeihin. Virastot laativat
talousarvioesitykset nykyorganisaation mukaisina, tarkempi
kohdentaminen tapahtuu vuoden 2013 tulosbudjettien laadinnan
yhteydessa. Organisaatiouudistuksessa perustettaviksi esitetyissa
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uusissa osastoissa, joihin aloitteessa mainitut toiminnot kuuluvat, tulee
kiinnittda huomiota aloitteessa mainittujen toiminta-alueiden tarpeen
mukaiseen resursointiin.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Uusien tydmuotojen ja yhteistyon kehittaminen perusterveydenhuollon
ja sosiaalitoimen organisaation suunnittelussa mahdollistaa toimivat
palvelukokonaisuudet ja resurssien paremman kohdentamisen ja siten
sen voidaan olettaa tuottavan terveyshyotya. "

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle
talousarvioaloitteesta seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Yhtena keskeisena lahtdkohtana uuden sosiaali- ja terveysviraston
suunnittelussa on, ettad uusi organisaatio rakennetaan asiakas- ja
potilaslahtdisesti asukkaita kuullen. Sujuvat hoitoketjut ovat tarkeassa
roolissa uuden organisaation suunnittelussa.

Organisaatiouudistuksen sisallolliset ratkaisut tulevat tasmentymaan
sen jalkeen, kun kaupunginvaltuusto on kesakuussa tehnyt paatokset
johtosdannosta. Uudistuksessa tullaan kiinnittdmaan erityista huomiota
moniongelmaisiin ja sairastamisen lisaksi tukea muussa
elamanhallinnassa tarvitseviin asiakkaisiin, jotka kayttavat usein seka
terveydenhuollon etta sosiaalihuollon palveluja samanaikaisesti.

Terveyspalvelujen jarjestamisessa ja suunnittelussa otetaan huomioon
koko asiakaskunta. Terveyspalveluja kayttaa vuosittain noin 400 000
helsinkilaista, joista HUSin palveluja noin 150 000 henkil6a. Naista
terveyspalveluja kayttavista yhteisia asiakkaita sosiaalitoimen kanssa,
pois lukien paivahoito ja toimeentulotuki, on muutamia kymmenia
tuhansia. Valtaosa terveyspalveluasiakkaista ei siis ole yhteisia
sosiaalitoimen kanssa.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisalla
lisaresursseja eika se siksi mahdollista lisdresurssien kohdentamista
toimintoihin. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa ei
ole varausta lisaresursseista aloitteen mukaiseen, kuluvana vuonna
tapahtuvaan palvelujen lisaantymiseen eika terveysasemien
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henkilostomitoituksen korjaamiseen. Palveluasumisen kustannukset
sisaltyvat valmistelun tassa vaiheessa sosiaaliviraston
talousarvioesitykseen, joten terveyskeskuksen talousarvioesityksessa
ei ole esityksia palveluasumisen mahdollisista lisayksista.
Sosiaaliviraston vuoden 2013 talousarvioesitys sisaltda kannanotot
asumiseen liittyviin lisaresursointeihin. Virastot laativat
talousarvioesitykset nykyorganisaation mukaisina, tarkempi
kohdentaminen tapahtuu vuoden 2013 tulosbudjettien laadinnan
yhteydessa. Organisaatiouudistuksessa perustettaviksi esitetyissa
uusissa osastoissa, joihin aloitteessa mainitut toiminnot kuuluvat, tulee
kiinnittdad huomiota aloitteessa mainittujen toiminta-alueiden tarpeen
mukaiseen resursointiin.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Uusien tydmuotojen ja yhteistydn kehittaminen perusterveydenhuollon
ja sosiaalitoimen organisaation suunnittelussa mahdollistaa toimivat
palvelukokonaisuudet ja resurssien paremman kohdentamisen ja siten
sen voidaan olettaa tuottavan terveyshyotya. "

Kati Peltola ja 10 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
talousarvioaloitteen:

"Terveysasemille ja sosiaalityonpalveluihin on Helsingissa vaikea
paasta. Jos asiakas ja hanen perheensa tarvitsee naita molempia,
tyontekijat eivat laheskaan aina ehdi edes arvioida, mihin asiakas
pitaisi seuraavaksi neuvoa. Tassa ja nyt tapahtuva asiantuntijoiden
yhteistyo on harvinaista herkkua. Monimutkainen palvelurakenne tekee
asiakkaan ja hanen asioitaan hoitavien yhteistydsta hankalaa ja
epataloudellista.

Sosiaali- ja terveysvirastoja yhdistettaessa Helsingilla on nyt
erinomainen tilaisuus toteuttaa kansanterveystyon ja sosiaalitydon
parhaita tavoitteita perustamalla sosiaali- ja terveysasemia, jotka
tarjoavat lahialueensa asukkaille monipuolisia hyvinvointipalveluja.
Terveysasemien psykiatriset sairaanhoitajat ja joillekin asemille saadut
sosiaalineuvojat ja paihdetyontekijat ovat vasta pieni aloitus tahan
suuntaan.

Reipas panostus monipuoliseen hyvinvoinnin edellytysten arviointiin ja
siihen perustuvaan yksil6- ja ryhmakuntoutukseen edistaa parhaiten
sosiaali- ja terveystoimen yhdistamiselle asetettuja tavoitteita. Lasten
paivahoidon ja koulujen riittavat ja monipuolista ammattitaitoa
kehittavat tyontekijat ovat myos valttamattomia lasten ja perheiden
kumppaneita.
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Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

Kunnollinen asunto ja siihen liittyva tuki ja apu on valttamaton palvelut
yksinaisyydesta ja huolenpidon puutteista karsiville. Vanhukset, sairaat
ja vammaiset tarvitsevat oikeutta valita yhteisollisia asumismuotoja.
Heita ei saa pakottaa asumaan kotona yksin tai toisen huonosti
selviytyvan ihmisen ja jatkuvasti vaihtuvien erillisten toimenpiteiden
varassa.

Hyvinvoinnin ja tasa-arvon parantuminen lahipalveluilla vahentaa
vaikeuksien kasautumista ja kalliiden erityispalvelujen tarvetta. Samalla
vahenee myds raskas jonotus ja apua tarvitsevien jatkuva siirtely
paikasta toiseen.

1. Vuoden 2013 budjetin raamia on korjattava niin, etta sen pohjassa
on mukana tana vuonna tapahtuva sosiaali- ja terveyspalvelujen
lisaantyminen ja siita aiheutuva kustannusnousu.

2. Lisaksi ehdotamme, etta vuoden 2013 budjetissa korjataan
paivahoidon, koulujen ja sosiaali- ja terveysasemien
henkilostomitoitusta 7 miljoonan euron maararahalla.

3. Vanhusten ja muiden hoivaa tarvitsevien palveluasumisen
lisdamiseen ehdotamme 150 lisdpaikkaa."

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta, sosiaalilautakunnalta ja
opetuslautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 134
Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-002581 T 00 00 03

Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 171
Pdydalle 15.05.2012
HEL 2012-002581 T 00 00 03

Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Hilkka Vesterinen, tydmarkkinalakimies, puhelin: 310 43442
hilkka.vesterinen(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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§ 160
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta
laheisvakivaltaan puuttumisen kokeilusta

HEL 2012-004336 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Helsingissa mielenterveyspalveluja tuottavat sosiaalivirasto ja
terveyskeskus, joiden palveluja taydentavat jarjestojen ja yritysten
palvelut. Terveyskeskus tarjoaa mielenterveyspalveluja
terveysasemilla, terveyskeskuspaivystyksessa, selviamishoitoasemalla,
psykiatrian poliklinikoilla ja psykiatrian paivystyksessa. Lisaksi
mielenterveyspalveluja tarjotaan helsinkilaisille HYKS Psykiatriassa
seka lasten ja nuorten paivystyksessa.

Oman asuinalueen terveysasema on mielenterveyskysymyksissa
ensisijainen neuvonta-, arviointi- ja hoitopaikka. Terveysasemilla
tyontekijoiden kaytdssa on ohjeet perhe- ja lahisuhdevakivaltapotilaan
kohtaamiseksi, vakivallan kirjaamiseksi seka jatkotoimenpiteiksi.
Helsingissa Malmin sairaalan poliklinikka ja Malmin poliisi ovat
kehittaneet toimiaan parantaakseen pahoinpitelyn uhrin oikeusturvaa.
Tahan tarkoikseen on kehitetty pahoinpitely- ja kehokarttalomake
(PAKE), jonka avulla potilaan vammat ja muut pahoinpitelytiedot tulevat
kirjatuiksi. Laakareilla on kaytossaan myos saneluohjeet pahoinpidellyn
potilaan epikriisien ja lausuntojen laatimista varten.

Kaupunginjohtaja on asettanut toimikaudeksi 2011 — 2014 tyéryhman
l&ahisuhdevakivallan ehkaisemiseksi. Tyoryhman tehtavana on edistaa
valtakunnallisten oppaiden, suositusten ja toimenpide-ehdotusten
paikallista toimeenpanoa Helsingissa. Tyoryhma on paivittanyt vuoden
2011 lopussa oppaan Ensiapua perhevakivaltaan Helsingissa.

Helsingissa toimii lisaksi useita jarjestoja, jotka tarjoavat apua
pahoinpitelyn uhreille. Jarjestot voivat hakea vuosittain toiminta-
avustusta terveyskeskukselta ja sosiaalivirastolta.

Terveyskeskus tekee tiivista yhteistyota muiden viranomaisten kanssa
lahisuhdevalivallan ehkaisemiseksi ja vahentamiseksi. Sosiaali- ja
terveystoimen rakenneuudistus mahdollistaa entista tiivimman
yhteistydn eri toimijoiden valilla.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisalla uusien
toimintojen kaynnistamiseen tarvittavia lisaresursseja eika
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terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa ole varausta
aloitteessa esitettya kokeilua varten.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Erillisen maararahan myontamisella saatava hyoty jaa pienemmaksi
kuin sosiaali- ja terveystoimen rakenneuudistuksen myota jo olemassa
olevien toimijoiden yhteistydn kehittamisella saatava hyoty."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Helsingissa mielenterveyspalveluja tuottavat sosiaalivirasto ja
terveyskeskus, joiden palveluja taydentavat jarjestojen ja yritysten
palvelut. Terveyskeskus tarjoaa mielenterveyspalveluja
terveysasemilla, terveyskeskuspaivystyksessa, selviamishoitoasemalla,
psykiatrian poliklinikoilla ja psykiatrian paivystyksessa. Lisaksi
mielenterveyspalveluja tarjotaan helsinkilaisille HYKS Psykiatriassa
seka lasten ja nuorten paivystyksessa.

Oman asuinalueen terveysasema on mielenterveyskysymyksissa
ensisijainen neuvonta-, arviointi- ja hoitopaikka. Terveysasemilla
tyontekijoiden kaytossa on ohjeet perhe- ja Iahisuhdevakivaltapotilaan
kohtaamiseksi, vakivallan kirjaamiseksi seka jatkotoimenpiteiksi.
Helsingissa Malmin sairaalan poliklinikka ja Malmin poliisi ovat
kehittaneet toimiaan parantaakseen pahoinpitelyn uhrin oikeusturvaa.
Tahan tarkoikseen on kehitetty pahoinpitely- ja kehokarttalomake
(PAKE), jonka avulla potilaan vammat ja muut pahoinpitelytiedot tulevat
kirjatuiksi. Laakareilla on kaytossaan myos saneluohjeet pahoinpidellyn
potilaan epikriisien ja lausuntojen laatimista varten.

Kaupunginjohtaja on asettanut toimikaudeksi 2011 — 2014 tyoéryhman
lahisuhdevakivallan ehkaisemiseksi. Tyoryhman tehtavana on edistaa
valtakunnallisten oppaiden, suositusten ja toimenpide-ehdotusten
paikallista toimeenpanoa Helsingissa. Tyoryhma on paivittanyt vuoden
2011 lopussa oppaan Ensiapua perhevakivaltaan Helsingissa.
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Helsingissa toimii lisdksi useita jarjestoja, jotka tarjoavat apua
pahoinpitelyn uhreille. Jarjestot voivat hakea vuosittain toiminta-
avustusta terveyskeskukselta ja sosiaalivirastolta.

Terveyskeskus tekee tiivista yhteistyota muiden viranomaisten kanssa
lahisuhdevalivallan ehkaisemiseksi ja vahentamiseksi. Sosiaali- ja
terveystoimen rakenneuudistus mahdollistaa entista tiivimman
yhteistyon eri toimijoiden valilla.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisalla uusien
toimintojen kaynnistamiseen tarvittavia lisaresursseja eika
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa ole varausta
aloitteessa esitettya kokeilua varten.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Erillisen maararahan myontamisella saatava hyoty jaa pienemmaksi
kuin sosiaali- ja terveystoimen rakenneuudistuksen myo6ta jo olemassa
olevien toimijoiden yhteistyon kehittamisella saatava hyoty."

Kati Peltola ja 9 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
talousarvioaloitteen:

"Henkinen ja ruumiillinen vakivalta on suomalaisten laheissuhteissa
edelleen yleinen ongelma. Neuvoloissa, paivakodeissa ja kouluissa
seka sosiaality0ssa ja terveydenhuollossa vakivalta tunnistetaan usein.
Uhreja saatetaan myoOs ohjata etsimaan apua tilanteeseen erilaisista
tukipaikoista.

Helsingin terveysasemista pitaisi tehda sosiaali- ja terveysasemia, joilla
on asiantuntemusta havaita myds vakivallan uhrien ja tekijoiden tilanne
ja tarjota nopeasti tukea sen purkamiseen. Nyt kaikilla terveysasemilla
on psykiatrinen sairaanhoitaja ja monilla myos osa-aikainen
paihdetyontekija. Lisaksi tarvittaisiin muutakin naihinkin ongelma-
alueisiin liittyvaa osaamista.

Jos perheen sisalla ja muissa lahisuhteissa kaytetyn vakivallan
havaitsemiseen, siihen puuttumiseen ja tarvittavan tuen l6ytamiseen
olisi saatavissa hyvaa asiantuntemusta joiltain terveysasemilta, kynnys
avun hakemiseen ja Idytamiseen voisi alentua merkittavasti.

Ehdotamme, etta sosiaali- ja terveysvirastolle varataan vuoden 2013
budjettiin maararaha, jolla aloitetaan monipuolinen laheisvakivaltaan
puuttumisen kokeilu parilla terveysasemalla.”

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.
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Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 136
Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-004336 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Helsingissa mielenterveyspalveluja tuottavat sosiaalivirasto ja
terveyskeskus, joiden palveluja taydentavat jarjestojen ja yritysten
palvelut. Terveyskeskus tarjoaa mielenterveyspalveluja
terveysasemilla, terveyskeskuspaivystyksessa, selviamishoitoasemalla,
psykiatrian poliklinikoilla ja psykiatrian paivystyksessa. Lisaksi
mielenterveyspalveluja tarjotaan helsinkilaisille HYKS Psykiatriassa
seka lasten ja nuorten paivystyksessa.

Oman asuinalueen terveysasema on mielenterveyskysymyksissa
ensisijainen neuvonta-, arviointi- ja hoitopaikka. Terveysasemilla
tydntekijoiden kaytdssa on ohjeet perhe- ja lahisuhdevakivaltapotilaan
kohtaamiseksi, vakivallan kirjaamiseksi seka jatkotoimenpiteiksi.
Helsingissa Malmin sairaalan poliklinikka ja Malmin poliisi ovat
kehittaneet toimiaan parantaakseen pahoinpitelyn uhrin oikeusturvaa.
Tahan tarkoikseen on kehitetty pahoinpitely- ja kehokarttalomake
(PAKE), jonka avulla potilaan vammat ja muut pahoinpitelytiedot tulevat
Kirjatuiksi. Laakareilla on kaytéssaan myos saneluohjeet pahoinpidellyn
potilaan epikriisien ja lausuntojen laatimista varten.

Kaupunginjohtaja on asettanut toimikaudeksi 2011 — 2014 tyoéryhman
lahisuhdevakivallan ehkaisemiseksi. Tyoryhman tehtavana on edistaa
valtakunnallisten oppaiden, suositusten ja toimenpide-ehdotusten
paikallista toimeenpanoa Helsingissa. Tyoryhma on paivittanyt vuoden
2011 lopussa oppaan Ensiapua perhevakivaltaan Helsingissa.
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Helsingissa toimii lisdksi useita jarjestoja, jotka tarjoavat apua
pahoinpitelyn uhreille. Jarjestot voivat hakea vuosittain toiminta-

avustusta terveyskeskukselta ja sosiaalivirastolta.

Terveyskeskus tekee tiivista yhteistyota muiden viranomaisten kanssa

lahisuhdevalivallan ehkaisemiseksi ja vahentamiseksi. Sosiaali- ja
terveystoimen rakenneuudistus mahdollistaa entista tiivimman

yhteistyon eri toimijoiden valilla.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei sisalla uusien
toimintojen kaynnistamiseen tarvittavia lisaresursseja eika
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa ole varausta

aloitteessa esitettya kokeilua varten.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Erillisen maararahan myontamisella saatava hyoty jaa pienemmaksi

kuin sosiaali- ja terveystoimen rakenneuudistuksen myo6ta jo olemassa

olevien toimijoiden yhteistyon kehittamisella saatava hyoty."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 184

Poydalle 15.05.2012

HEL 2012-004336 T 00 00 03

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Sosiaalilautakunta paatti panna asian poydalle.

sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen

Maria Kahila, kehittdmiskonsultti, puhelin: 310 43087
maria.kahila(a)hel.fi
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§ 161
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta kotihoidon
henkilokunnan lisaamisesta ja toiminnan kehittamisesta

HEL 2012-004328 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Kotihoito on ollut terveyskeskuksen toiminnan kehittdmisen painoalue
jO vuosia ja voimavaroja onkin lisatty lahes vuosittain. Kotihoidon
vakanssimaara on noussut noin kolmella sadalla vuodesta 2005
vuoteen 2012. Kotihoito kehittaa toipilasajan hoitoa ja kuntoutusta seka
moderniin tietotekniikkaan perustuvia palveluja, kuten kuvallinen
turvapuhelintoiminta, mm. Palmian kanssa. Ottamalla kayttoon uutta,
asiakkaiden turvallisuutta lisadvaa apuvalineistda voidaan resurssit
kohdentaa nykyista optimaalisemmin palveluja eniten tarvitseville.

Kotihoidon peittavyystavoitteena on, etta 13 % 75-vuotta tayttaneesta
vaestosta kuuluu saannollisen kotihoidon piiriin. Kotihoidossa tullaan
painottamaan keskiraskashoitoista asiakaskuntaa siten, etta
vahennetaan kevythoitoisten ja lisataan raskashoitoisten asiakkaiden
maaraa. Tama merkitsee, etta asiakkaiden kokonaismaaraa ei voida
lisata merkittavasti nykyisesta. Tavoitteena on, etta kaikilla
saannodllisessa kotihoidossa olevilla asiakkailla on henkildkohtainen
likkumissuunnitelma vuonna 2013.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisdresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyihin lisayksiin
kotihoidossa. Organisaatiouudistuksessa perustettavaksi
ehdotettavassa uudessa osastossa, johon kotihoito kuuluu, tulee
kohdentaa kotihoitoon riittavasti voimavaroja.

Terveysvaikutusten arviointi

Asiakkaiden voimaannuttamiseen, toimintakyvyn parantamiseen tai
yllapitamiseen tahtaava toiminta on terveysvaikutuksiltaan tehokasta.
Se onnistuu myds nyKkyisilla henkildstoresursseilla niita oikein
kohdennettaessa ja on silloin my6s kustannustehokasta."

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
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Paatosehdotus

jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Kotihoito on ollut terveyskeskuksen toiminnan kehittamisen painoalue
jO vuosia ja voimavaroja onkin lisatty lahes vuosittain. Kotihoidon
vakanssimaara on noussut noin kolmella sadalla vuodesta 2005
vuoteen 2012. Kotihoito kehittaa toipilasajan hoitoa ja kuntoutusta seka
moderniin tietotekniikkaan perustuvia palveluja, kuten kuvallinen
turvapuhelintoiminta, mm. Palmian kanssa. Ottamalla kayttoon uutta,
asiakkaiden turvallisuutta lisaavaa apuvalineistoa voidaan resurssit
kohdentaa nykyista optimaalisemmin palveluja eniten tarvitseville.

Kotihoidon peittavyystavoitteena on, etta 13 % 75-vuotta tayttaneesta
vaestosta kuuluu saanndllisen kotihoidon piiriin. Kotihoidossa tullaan
painottamaan keskiraskashoitoista asiakaskuntaa siten, etta
vahennetaan kevythoitoisten ja lisataan raskashoitoisten asiakkaiden
maaraa. Tama merkitsee, etta asiakkaiden kokonaismaaraa ei voida
lisata merkittavasti nykyisesta. Tavoitteena on, etta kaikilla
saanndllisessa kotihoidossa olevilla asiakkailla on henkildkohtainen
likkumissuunnitelma vuonna 2013.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyihin lisayksiin
kotihoidossa. Organisaatiouudistuksessa perustettavaksi
ehdotettavassa uudessa osastossa, johon kotihoito kuuluu, tulee
kohdentaa kotihoitoon riittavasti voimavaroja.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Asiakkaiden voimaannuttamiseen, toimintakyvyn parantamiseen tai
yllapitamiseen tahtaava toiminta on terveysvaikutuksiltaan tehokasta.
Se onnistuu myds nyKyisilla henkildstoresursseilla niita oikein
kohdennettaessa ja on silloin myos kustannustehokasta."

Valtuutettu Lilli Autti on tehnyt seuraavan talousarvioaloitteen:

"Vanhusten kotona asumisen turvaamiseksi tarvitaan kotihoitoon
tulevina vuosina lisaa resursseja. Kotiin annettava kuntoutus seka
ymparivuorokautisesti toimiva kotihoito vaativat lisaa koulutettua
henkilokuntaa. Maararahoja suunnattaessa on huomioitava kotona
asuvien vanhusten kunnon heikentyminen ja siita johtuva kotihoidon
vaativuuden ja hyvaan hoitoon kuluvan ajan lisdantyminen. Henkiloston
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riittdvaan mitoitukseen tulee siten kiinnittaa erityistd huomiota seka

koti- etta laitoshoidossa.

Edella olevan perusteella esitan, ette kaupunginvaltuusto varaa
aiempaa enemman maararahoja vuoden 2013 talousarvioon kotihoidon
henkilokunnan lisaamiseen ja kotihoidon toiminnan kehittamiseen."

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012

mennessa terveyslautakunnalta.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikk®, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 135
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-004328 T 00 00 03
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikko, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430
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§ 162

Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta
maahanmuuttajataustaisille naisille ja lapsille suunnatun toiminnan
turvaamisesta

HEL 2012-002562 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Monika-Naiset Liitto ry:n strategisena toiminta-alueena on
maahanmuuttajanaisten hyvinvoinnin tukeminen ja syrjaytymisen
ehkaisy, koulutus seka kansalais- ja jarjestotoiminta. Tavoitteena on
kotoutumisen tukeminen, vakivallan ennaltaehkaisy ja sen uhrien
auttamistyo seka osallisuuden ja moniarvoisuuden tukeminen. Liiton
tuottamien palvelujen kohderyhmana ovat maahanmuuttajataustaiset
naiset ja lapset.

Jarjeston toiminnan kohde liittyy ensisijaisesti sosiaaliviraston
vastuualueeseen. Jarjeston toimintaa on tuettu sosiaalilautakunnan
jarjestdavustuksella ja lisdksi sosiaalivirasto on myds ostanut jarjestolta
palveluja. Toiminta on lisaksi saanut naisten kielenopetukseen
suunnattua erillisrahoitusta seka EU-rahoitusta.

Jarjeston toiminta ei liity kiinteasti terveyskeskuksen terveyden- ja
sairaanhoitotehtavaan. Terveyskeskus pyrkii luonnollisesti palvelujensa
jarjestamisessa tunnistamaan ja ottamaan huomioon
maahanmuuttajataustaisten henkildiden erityistarpeet samoin kuin
heidan perheidensa tukemisen nakdokulman.

Terveyskeskus ei ole hankkinut palveluja Monika- Naiset Liitto ry:Ita.
Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisdresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta Monika-Naiset Liitto ry:n toiminnan
tukemiseen.

Terveysvaikutusten arviointi

Esitetylla paatdosvaihtoehdolla ei ole negatiivisia terveysvaikutuksia."

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikk®, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel fi
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Paatosehdotus

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Monika-Naiset Liitto ry:n strategisena toiminta-alueena on
maahanmuuttajanaisten hyvinvoinnin tukeminen ja syrjaytymisen
ehkaisy, koulutus seka kansalais- ja jarjestdtoiminta. Tavoitteena on
kotoutumisen tukeminen, vakivallan ennaltaehkaisy ja sen uhrien
auttamistyd seka osallisuuden ja moniarvoisuuden tukeminen. Liiton
tuottamien palvelujen kohderyhmana ovat maahanmuuttajataustaiset
naiset ja lapset.

Jarjeston toiminnan kohde liittyy ensisijaisesti sosiaaliviraston
vastuualueeseen. Jarjeston toimintaa on tuettu sosiaalilautakunnan
jarjestdavustuksella ja lisaksi sosiaalivirasto on myos ostanut jarjestolta
palveluja. Toiminta on lisaksi saanut naisten kielenopetukseen
suunnattua erillisrahoitusta seka EU-rahoitusta.

Jarjeston toiminta ei liity kiinteasti terveyskeskuksen terveyden- ja
sairaanhoitotehtavaan. Terveyskeskus pyrkii luonnollisesti palvelujensa
jarjestamisessa tunnistamaan ja ottamaan huomioon
maahanmuuttajataustaisten henkildiden erityistarpeet samoin kuin
heidan perheidensa tukemisen nakdkulman.

Terveyskeskus ei ole hankkinut palveluja Monika- Naiset Liitto ry:lta.
Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta Monika-Naiset Liitto ry:n toiminnan
tukemiseen.

Terveysvaikutusten arviointi

Esitetylla paatosvaihtoehdolla ei ole negatiivisia terveysvaikutuksia."

Esittelija
Valtuutettu Astrid Thors on tehnyt seuraavan talousarvioaloitteen:
"Tryggande av verksamheten riktad till kvinnor och barn med
invandrarbakgrund
Monika-Naiset Liitto ry ar ett mangkulturell kvinnoférbund. Det fungerar
som ett paraply for kvinnoorgansationer med olika etniska bakgrunder.
Monika-Naiset Liitto arbetar fér en mangvardig och trygg vardag genom
att stdda invandrarkvinnornas medborgarverksamhet och valfard. Det
producerar stodformar fér invandrarkvinnor och barn som upplevt vald
samt erbjuder skolning for personal inom social- och
halsovardssektorerna.
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Monika-Naiset Liitto rf har erhallit understod fran Helsingfors stad till
hyresutgifter for kvinnohuset, arbetet bland barn och for sin preventiva
verksamhet mot bostadslosheten. Verksamheten har nu utdkats.

Betydelsen av verksambhet riktad till kvinnor med invandrarbakgrund ar
av avgorande betydelse for saval deras som deras barns lyckade
integrering i vart samhalle. Samtidigt ar det viktigt att personalen pa
social- och halsovardssektorn, som maoter dessa kvinnor och deras
familjer, ar medvetna om sardragen i den vardag familjerna lever i. Om
Monika-Naiset ry's verksamhet inte tryggas ekonomiskt, kommer den
uteblivna aktiviteten att 6ka behovet av verksamhet ordnad av staden
sjav och medféra staden 6kade kostnader inom flera sektorer.

Med hanvisning till ovanstaende foreslar undertecknad att det i
budgeten for 2013 anslas 450 000 € som understdd fér Monika-Naiset
Liitto ry's verksamhet."

Valmistelijan epavirallinen kaannos:

"Maahanmuuttajataustaisiin naisiin ja lapsiin kohdistuvan toiminnan
turvaaminen

Monika-Naiset Liitto ry on monikulttuurinen naisliitto. Se toimii erilaisen
etnisen taustan omaavien naisten jarjestdjen sateenvarjona. Monika-
Naiset Liitto tyoskentelee moniarvoisen ja turvallisen arjen puolesta
tukemalla maahanmuuttajanaisten kansalaistoimintaa ja hyvinvointia.
Se tuottaa tukitoimia vakivaltaa kokeneille maahanmuuttajanaisille ja
lapsille seka tarjoaa koulutusta sosiaali- ja terveyssektoreiden
henkilokunnalle.

Monika-Naiset Liitto ry on saanut Helsingin kaupungin tukea
naistentalon vuokraan, lasten parissa tehtavaan tyohon seka
asunnottomuutta ehkaisevaan tydhon. Toimintaa on nyt lisatty.

Maahanmuuttajataustaisiin naisiin suunnatulla toiminnalla on
ratkaiseva merkitys seka heidan etta heidan lastensa onnistuneelle
sopeutumiselle meidan yhteiskuntaamme. Samanaikaisesti tarkeaa on
etta naita naisia ja heidan perheitaan kohtaava sosiaali- ja
terveydenhuollon henkildkunta on tietoinen naiden perheiden arjen
elaman erityispiirteista. Jos Monika-Naiset ry:n toimintaa ei turvata
taloudellisesti, tulevat poisjaavat toiminnot lisddmaan kaupungin itse
jarjestaman toiminnan tarvetta ja aiheuttamaan kaupungille
lisdkustannuksia useilla sektoreilla.

Ylla olevaan viitaten allekirjoittanut esittaa, ettd vuoden 2013
talousarviossa varataan 450 000 e Monika-Naiset Liitto ry:n toiminnan
tukemiseen."
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Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta, sosiaalilautakunnalta,
suomenkieliselta ja ruotsinkieliselta tydvaenopistolta seka
henkilostokeskukselta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Henkilostokeskus 25.5.2012

HEL 2012-002562 T 00 00 03

Talous- ja suunnittelukeskus on pyytanyt henkilostokeskukselta
lausuntoa 25.5.2012 mennessa valtuutettu Astrid Thorsin
talousarvioaloitteesta, joka koskee 450 000 euron maararahan
lisaamista vuoden 2013 talousarvioon Monika-Naiset Liitto ry:n
toimintaa varten.

Monika-Naiset Liitto ry on eri etnisiin ryhmiin kuuluvien naisjarjestojen
kattojarjesto. Liiton toiminnalla tuetaan maahanmuuttajien kotoutumista
ja osallistumismahdollisuuksia seka ehkaistaan syrjaytymista ja
vakivaltaa. Liitto tarjoaa matalan kynnyksen palveluita ja toimii
terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistamiseksi tukemalla
maahanmuuttajataustaisia naisia, lapsia ja perheita. Palvelut ovat
luonteeltaan kaupungin sosiaali- ja terveydenhuollon peruspalveluja
taydentavia.

Monika-Naiset Liitto ry:n toimintaa toteutetaan eri rahoituslahteista
saatujen maaraaikaisten ja lyhytaikaisten projektiavustusten turvin.
Suurimmat tukijat olivat EU.n eri rahastot, raha-automaattiyhdistys
seka Helsingin kaupunki. Myos Vantaan ja Espoon kaupungit,
ulkoasiain- ja oikeusministerio seka eri saatiot tukevat liiton toimintaa.

Monika-Naiset Liitto ry on saanut useina vuosina avustusta Helsingin
kaupungin tyollisyydenhoidon maararahoista jarjestétoiminnan
kehittamiseen. Vuodelle 2011 myonnettiin 11 500 euroa. Myo6s
sosiaalilautakunta on tukenut liittoa useina vuosina avustuksin.
Jarjestolta on ostettu tarvittaessa sosiaaliviraston asiakkaille
turvakotipalveluja ja turvakodin jalkeisen ajan tukipalveluja. Lisaksi
liiton toiminta on saanut naisten kieltenopetukseen suunnattua tukea
seka EU-rahoitusta Helsingin kaupungin yhteistyon puitteissa.
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Lisatiedot

Liiton haasteena on se, ettd sen saama yleisavustus Raha-
automaattiyhdistykselta on pieni, eika se kata jarjeston normaaleja yl-
lapitokustannuksia, kuten vuokratiloja. Liitto vuokraa tiloja Sornaisissa.

Oikeusministerion selvityksessa "Yleishyddylliset palvelut, valtionavut
ja kansalaisjarjestot” 4/2012 todetaan, etta kansalaisjarjestoillda on oma
roolinsa hyvinvointijarjestelmassa kunnan tuottamien palveluiden ja
yritystoimintana tuottavien palveluiden liséksi. Julkisen palvelun
tuottamisessa olisi tarkea huomioida kokonaisuus, tai muuten riskina
on, etta palvelujarjestelmaan syntyy tiettyjen erityisryhmien palvelujen
saatavuudessa aukkoja.

Monika-Naiset Liitto ry:n tapaisten jarjestojen toiminnan jatkuvuuden
varmistamisen kannalta olisi tarkeaa, etta Helsingissa kehitettaisiin
uusia toimintaratkaisuja jarjestotyon toimintaedellytysten
parantamiseksi. Maahanmuuttajien kotouttamispalveluja kehitettaessa
tulisi arvioida sita, mitka palvelut kaupungin kannattaa tuottaa itse ja
mitka ovat sellaisia palveluja, joita jarjestot tuottavat paremmin.
Arviointikriteerina voisi olla mm. se, etta jarjeston toiminnan
vaikuttavuus on parempaa esimerkiksi sen vuoksi, etta jarjesto tuntee
palvelun kohderyhman olosuhteet. Myos asiakkaiden matala kynnys
hakeutua ko.palvelun piiriin, luottamus palveluihin seka omankielisen
palvelun saatavuus voivat toimia arviointikriteereina. Arvioinnin
perusteella kaupungin tulisi linjata pelisaannot, prosessit ja maaritella
kriteerit, joiden perusteella maa-hanmuuttajajarjestot voivat toteuttaa
toimintaansa esimerkiksi ostopal-veluna, jolloin toiminnan
rahoituspohja olisi vakaammalla perustalla.

Riila Anu, erityissuunnittelija, puhelin: 310 64495
anu.riila(a)hel.fi

Direktionen fér svenska arbetarinstitutet 24.05.2012 § 43
HEL 2012-002562 T 00 00 03

Beslut

Foéredragande

Upplysningar

Helsingfors arbis direktion beslutade ge féljande utlatande.

bitradande rektor
Moa Thors

Moa Thors, bitradande rektor, telefon: 310 70077
moa.thors(a)arbis.hel.fi
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Suomenkielisen tydvaenopiston jk 22.05.2012 § 47

HEL 2012-002562 T 00 00 03

Johtokunta paatti antaa kaupunginhallitukselle Monika-Naiset Liitto ry:n
resursseja koskevasta valtuutettu Astrid Thorsin ja kahden muun
valtuutetun talousarvioaloitteesta seuraavan lausunnon:

Suomenkielinen tydvaenopisto tekee yhteistyéta Monika-Naiset Liitto
ry:n kanssa jarjestamalla kotona lapsiaan hoitavien vanhempien S2-
opetusta kaupungin suunnitelman mukaisesti. Opetus alkoi syksylla
2010 pilottikurssina ja vuoden 2011 alusta alkaen kaupunki on
osoittanut tahan toimintaan erillisresurssit. Tydvaenopisto jarjestaa talla
erillisrahoituksella opetuksen ja yhteistyOkumppani antaa tilat ja
jarjestaa opetuksen tukitoiminnan ja lastenhoidon jarjestén omalla
rahoituksella. Toimintaa on Monika-Naisten lisaksi kolmessa kaupungin
leikkipuistossa.

Tyovaenopisto arvostaa Monika-Naiset Liitto ry:n perustyota
maahanmuuttajanaisten ja -lasten parissa seka myos
yhteistyokumppanina seka pitaa aloitteen ajatusta Monika-Naisten
Liiton vuokraresurssien turvaamisesta kannatettavana.

Johtokunta paatti antaa kaupunginhallitukselle Monika-Naiset Liitto ry:n
resursseja koskevasta valtuutettu Astrid Thorsin ja kahden muun
valtuutetun talousarvioaloitteesta seuraavan lausunnon:

Suomenkielinen tydvaenopisto tekee yhteistyéta Monika-Naiset Liitto
ry:n kanssa jarjestamalla kotona lapsiaan hoitavien vanhempien S2-
opetusta kaupungin suunnitelman mukaisesti. Opetus alkoi syksylla
2010 pilottikurssina ja vuoden 2011 alusta alkaen kaupunki on
osoittanut tahan toimintaan erillisresurssit. Tyovaenopisto jarjestaa talla
erillisrahoituksella opetuksen ja yhteistyOkumppani antaa tilat ja
jarjestaa opetuksen tukitoiminnan ja lastenhoidon. Toimintaa on
Monika-Naisten lisaksi kolmessa kaupungin leikkipuistossa.

Tyovaenopisto arvostaa Monika-Naiset Liitto ry:n perustyota
maahanmuuttajanaisten ja -lasten parissa seka myos
yhteistyOkumppanina seka pitaa aloitteen ajatusta Monika-Naisten
Liiton vuokraresurssien turvaamisesta kannatettavana.

johtava rehtori
Taina Toérma

Paatos
Esittelija
Lisatiedot
Postiosoite
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Taina Térma, johtava rehtori, puhelin: 310 88501
taina.torma(a)hel.fi
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 137
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-002562 T 00 00 03
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 168
Poydalle 15.05.2012
HEL 2012-002562 T 00 00 03
Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Merja Svensk, kehittamiskonsultti, puhelin: 310 74127
merja.svensk(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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§ 163
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta Vinkin
toiminnan turvaamisesta

HEL 2012-002560 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyskeskus toimii terveysneuvontapiste Vinkin paarahoittajana
(rahoitus 1ahes 900 000 e/v). Lisaksi Vinkki tuottaa sosiaalivirastolle
haittoja vahentavaa korvaushoitoa ja moniongelmaisen
paihderiippuvaisen tuki- ja hoitopalveluja (n. 300 000 e/v). Toiminta
tapahtuu neljassa pisteessa (Kallio, ltakeskus, Malmi, Maunula).
Aloitteessa esitetaan toimipisteiden lukumaaran lisaamista viiteen ja
rahoituksen tasoksi 1,2 milj. euroa vuodessa.

Terveyslautakunta toteaa, etta olennaisinta on asiakkaiden saama
palvelu ja sen laatu, ei niinkaan toimipisteiden lukumaaraa. Vinkin
ohella terveyskeskus rahoittaa myos Helsingin Diakonissalaitoksen
likkuvan terveysneuvontapisteen toimintaa. Tama
terveysneuvontapiste saavuttaa paakaupunkiseudulla suuren maaran
asiakkaita, kun se liikkuu iltapainotteisesti kuutena paivana viikossa eri
puolilla paakaupunkiseutua.

Vinkin toiminta on tarkeaa, mutta terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioraami ei mahdollista toimintojen lisaresursointia eika siten
mydskaan ostopalvelujen lisdamista kuluvan vuoden tasosta, joten
terveyslautakunta ei pida perusteltuna esitetyn suuruista rahoituksen
tason lisaysta.

Terveysvaikutusten arviointi

Laitettaessa paapaino asiakkaiden saamiin palveluihin eika
toimipisteiden lukumaaraan, saadaan eniten terveyshyotyja samalla
rahamaaralla."

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel.fi

Paatosehdotus
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyskeskus toimii terveysneuvontapiste Vinkin paarahoittajana
(rahoitus 1ahes 900 000 e/v). Lisaksi Vinkki tuottaa sosiaalivirastolle
haittoja vahentavaa korvaushoitoa ja moniongelmaisen
paihderiippuvaisen tuki- ja hoitopalveluja (n. 300 000 e/v). Toiminta
tapahtuu neljassa pisteessa (Kallio, Itakeskus, Malmi, Maunula).
Aloitteessa esitetaan toimipisteiden lukumaaran lisdamista viiteen ja
rahoituksen tasoksi 1,2 milj. euroa vuodessa.

Terveyslautakunta toteaa, etta olennaisinta on asiakkaiden saama
palvelu ja sen laatu, ei niinkaan toimipisteiden lukumaaraa. Vinkin
ohella terveyskeskus rahoittaa myos Helsingin Diakonissalaitoksen
likkuvan terveysneuvontapisteen toimintaa. Tama
terveysneuvontapiste saavuttaa paakaupunkiseudulla suuren maaran
asiakkaita, kun se liikkuu iltapainotteisesti kuutena paivana viikossa eri
puolilla paakaupunkiseutua.

Vinkin toiminta on tarkeaa, mutta terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioraami ei mahdollista toimintojen lisaresursointia eika siten
myoskaan ostopalvelujen lisaamista kuluvan vuoden tasosta, joten
terveyslautakunta ei pida perusteltuna esitetyn suuruista rahoituksen
tason lisaysta.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Laitettaessa paapaino asiakkaiden saamiin palveluihin eika
toimipisteiden lukumaaraan, saadaan eniten terveyshyotyja samalla
rahamaaralla."

Valtuutettu Astrid Thors on tehnyt seuraavan talousarvioaloitteen:

"Helsingfors Vinkki ar en halsovardsenhet specialiserad i halsovards-
och socialradgivning for droganvandare, i synnerhet brukare av
intravendsa droger. Verksamheten syftar till att minska
drogmissbrukets olagenheter sdsom smittosamma sjukdomar,
férebygga utslagning och stéda kunderna i deras vardag.
Verksamhetsformerna ar radgivningsstallen, uppsdkande faltarbete och
kamratstdd. Vinkkis kundkrets utgdrs av de unga missbrukare, som har
det som allra svarast. Vinkki utfér en verkligen viktig férebyggande
verksamhet, som gor att man kan hindra bestaende, betydande skador
i form av kallbrand, amputeringar mm.
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Ar 2011 var Vinkkis arsbudget i Helsingfors 896 000 €. Den har fyra
verksamhetspunkter. Under tidigare ar har man haft méjlighet att ha
flere fasta verksamhetspunkter med mera dejourering.

Med hanvisning till ovanstaende foreslar undertecknad att det i
budgeten for 2013 anslas 1 200 000 € for att trygga Vinkkis verksamhet
och mdjliggéra en utvidgning av verksamhetstallens antal till fem."

Valmistelijan epavirallinen kaannos:

"Helsingin Vinkki on narkomaanien, erityisesti suonenesisaisten
huumeidenkayttajien terveyden- ja sosiaalihuollon neuvontaan
erikoistunut terveydenhuollon yksikkd. Toiminnan tavoitteena on
vahentaa huumeidenkayton haittoja kuten tartuntatauteja, ehkaista
syrjaytymista ja tukea asiakkaita heidan arjessaan. Toimintamuotoja
ovat neuvonta, etsiva kenttatyo ja vertaistuki. Vinkin asiakaspiiri
muodostuu niista nuorista vaarinkayttajista, joilla on kaikkein vaikeinta.
Vinkki tekee todella tarkeaa ehkaisevaa tyota, jonka seurauksena
voidaan estaa pysyvia, merkittavia vahinkoja, kuten kuolioita,
amputaatioita ym.

Vuonna 2011 Vinkin vuosibudijetti Helsingissa oli 896 000 euroa.
Vinkilla on nelja toimipaikkaa. Aiempina vuosina oli mahdollisuus
yllapitaa useampia kiinteita toimipaikkoja ja laajempaa paivystysta.

Ylla olevaan viitaten allekirjoittanut esittaa, etta vuoden 2013
talousarvioon varataan 1 200 000 euroa turvaamaan Vinkin toiminta ja
mahdollistamaan toimipaikkojen lisaaminen viiteen."

Aloitteesta pyydetaan lausunto kaupunginhallitukselle 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 138
Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-002560 T 00 00 03

Paatos
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Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 167
Pdydalle 15.05.2012
HEL 2012-002560 T 00 00 03

Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian pdydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Mari Aalto, sosiaalisen kuntoutuksen paallikkd, puhelin: 310 44650
mari.aalto(a)hel.fi
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§ 164
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta terveys- ja
sosiaalipalveluista

HEL 2012-004348 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Hoitotakuu on toteutunut terveyskeskuksen omassa toiminnassa.
HUSIin osalta hoitotakuun tilanne on niin ikdan hyva, maaliskuun
lopussa yli kuusi kuukautta jonottaneita helsinkilaisia oli 57 henkiloa.
Terveydenhuoltolaissa saadettyjen hoitotakuun maaraaikojen
noudattamiseksi ei tarvita lisaresursointia terveyskeskuksen tai HUSIin
toiminnassa. Katkeamattomien hoitoketjujen turvaamisessa on
ensisijaisesti kyse palvelujen organisoinnista ja palveluprosessien
tehostamisesta.

Terveyskeskuksen palveluverkon kehittamisen yhteydessa ei supisteta
palveluja, vaan painvastoin tavoitteena on parantaa palvelujen
saatavuutta kuntalaisille.

Terveyskeskuksen painoalueena on kohdentaa aina mahdollisimman
suuri osa resursseista asiakaspalveluun, neuvontaan ja valittotmaan
hoitotydhan. Terveyskeskusmaksun mahdolliseen poistamiseen liittyvat
hyodyt syntyvat Iahinna potilaslaskutuksen ja perinnan tehtavissa, joita
terveyskeskuksen puolesta hoitaa Taloushallintopalvelut- liikelaitos.
Terveysasemien henkilostoon muutoksella ei ole merkittavaa
vaikutusta, koska toimistohenkilokuntaa vahennettiin merkittavasti jo
nykyisen potilastietojarjestelman kayttdonoton yhteydessa.

Vanhusten pitkaaikaishoidon ja palveluasumisen hoitopaikkojen
maaraa koskevat tavoitteet sisaltyvat sosiaaliviraston
talousarvioesitykseen.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitys ei sisalla
suunnitelmaa terveysasemien kilpailuttamisesta. Ostopalvelujen osalta
terveyskeskus toimii terveyslautakunnan hyvaksyman
hankintastrategian mukaisesti. Terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesitykseen ei sisally suunnitelmaa ostopalvelujen kayton
lisaamisesta.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toiminnallisia lisayksia, joten aloitteessa esitetyt lisaykset eivat sisally
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitykseen
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Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Toimintaa ohjaavana keskeisena tavoitteena on terveyspalvelujen
turvaaminen vaestolle siten, etta terveyskeskuksen ydintoiminnat
kyetaan yllapitamaan vuonna 2013 kaytettavissa olevin maararahoin."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Hoitotakuu on toteutunut terveyskeskuksen omassa toiminnassa.
HUSIn osalta hoitotakuun tilanne on niin ikdan hyva, maaliskuun
lopussa yli kuusi kuukautta jonottaneita helsinkilaisia oli 57 henkilda.
Terveydenhuoltolaissa saadettyjen hoitotakuun maaraaikojen
noudattamiseksi ei tarvita lisdresursointia terveyskeskuksen tai HUSin
toiminnassa. Katkeamattomien hoitoketjujen turvaamisessa on
ensisijaisesti kyse palvelujen organisoinnista ja palveluprosessien
tehostamisesta.

Terveyskeskuksen palveluverkon kehittamisen yhteydessa ei supisteta
palveluja, vaan painvastoin tavoitteena on parantaa palvelujen
saatavuutta kuntalaisille.

Terveyskeskuksen painoalueena on kohdentaa aina mahdollisimman
suuri osa resursseista asiakaspalveluun, neuvontaan ja valittomaan
hoitotydhan. Terveyskeskusmaksun mahdolliseen poistamiseen liittyvat
hyodyt syntyvat lahinna potilaslaskutuksen ja perinnan tehtavissa, joita
terveyskeskuksen puolesta hoitaa Taloushallintopalvelut- liikelaitos.
Terveysasemien henkilostoon muutoksella ei ole merkittavaa
vaikutusta, koska toimistohenkilokuntaa vahennettiin merkittavasti jo
nykyisen potilastietojarjestelman kayttoonoton yhteydessa.

Vanhusten pitkaaikaishoidon ja palveluasumisen hoitopaikkojen
maaraa koskevat tavoitteet sisaltyvat sosiaaliviraston
talousarvioesitykseen.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitys ei sisalla
suunnitelmaa terveysasemien kilpailuttamisesta. Ostopalvelujen osalta
terveyskeskus toimii terveyslautakunnan hyvaksyman
hankintastrategian mukaisesti. Terveyskeskuksen vuoden 2013
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talousarvioesitykseen ei sisally suunnitelmaa ostopalvelujen kayton
lisaamisesta.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toiminnallisia lisayksia, joten aloitteessa esitetyt lisaykset eivat sisally
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitykseen

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Toimintaa ohjaavana keskeisena tavoitteena on terveyspalvelujen
turvaaminen vaestolle siten, etta terveyskeskuksen ydintoiminnat
kyetaan yllapitamaan vuonna 2013 kaytettavissa olevin maararahoin."

Yrj6o Hakanen ja 2 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
talousarvioaloitteen:

"Uusi terveydenhuoltolaki astui voimaan 1.5.2011. Laki edellyttaa
kiireettomien terveyspalvelujen jarjestamista maaraajassa ja
katkeamattomien hoitoketjujen turvaamista yhdessa sosiaalitoimen
kanssa. Terveyden eriarvoistuminen ehkaisemiseksi ja hoitotakuun
toteuttamiseksi Helsingissa pitaa turvata perusterveydenhuollon,
hammashoidon ja mielenterveystyon peruspalvelujen jarjestaminen
lahipalveluperiaatteella paasaantodisesti kaupungin omana toimintana.
Sosiaali- ja terveystoimen yhdistamisessa tulee turvata palvelujen
saatavuus asuinalueilla kaikkialla kaupungissa. Se on tarkeaa
asukkaiden terveyserojen vahentamiseksi ja syrjaytymisen
ehkaisemiseksi.

Esitamme, ettd terveysasema-, hammashoitola- ja mielenterveys-,
paihde- ja sosiaalipalvelujen toimipisteverkkoa ei karsita vaan
vahvistetaan palvelujen alueellista kattavuutta ja saatavuutta
asukkaiden tarpeiden mukaisesti.

Terveyskeskusmaksu poistetaan vuoden 2013 alusta lukien, jolloin
henkilostdoa voidaan kohdentaa enemman asiakaspalveluun,
neuvontaan ja valittomaan hoitotyohon.

Vanhusten pitkaaikaishoidon ja palveluasumisen hoitopaikkoja ei
vahenneta taloussuunnittelukaudella.

Hoitotakuun tarkoittaman kiireettomiin hoidon paasyn maaraaikojen
toteuttamiseksi lisataan terveyspalvelujen raamiin 12 miljoonaa euroa
kullekin vuodelle 2013-2015. Tama koskee my0s paihde- ja
mielenterveyspalveluun paasya eri ikaryhmissa, erityisesti lasten ja
nuorten tarpeita. HUS:n maararahoja lisatdan raamiin ja
taloussuunnitelmaan 8 miljoonaa euroa.
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Lisaksi esitamme paatettavaksi, etta kaupunki ei kilpailuta
terveysasemia ja ostopalvelujen lisdamisen sijasta kehitetaan
kaupungin omaa toimintaa. Tama tulee edullisemmaksi ja mahdollistaa
hoito- ja palvelukokonaisuuksien yhtenaisen ja pitkajanteisen

kehittdmisen asiakaslahtoisesti."

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 139
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-004348 T 00 00 03
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 190
Poydalle 15.05.2012
HEL 2012-004348 T 00 00 03
Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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§ 165
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta lahipalvelujen
turvaamisesta

HEL 2012-004350 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Kaupunginhallituksen 26.3.2012 hyvaksymien talousarvion
laatimisohjeiden mukaan hallintokuntien tulee tehostaa kaikkien tilojen
kayttoa ja etsia yhteiskayttomahdollisuuksia. Tavoitteena on palvelujen
kokonaiskustannusten pienentaminen. Vuoden 2012 aikana
valmistuvan hallintokuntarajat ylittavan alueellisen tilankayton
kehittamishankkeen toimintamallia tulee laajentaa muille alueille.
Terveyslautakunnan talousarvioehdotus vuodelle 2013 on laadittu
kaupunginhallituksen 26.3.2012 laatimisohjeissaan antamaan raamiin,
mihin sisaltyvat muutokset palveluverkossa.

Kaupunginvaltuuston 16.6.2010 paatdoksen mukaisesti lauta- ja
johtokuntien tulee jatkaa palveluverkkojen kehittamista siten, etta
kaupunginvaltuuston hyvaksyman strategiaohjelman tavoitteet
saavutetaan ja budjettiraamin mukaisia menoja ei yliteta. Lisaksi
kaupunginhallitus paatti 21.6.2010 kehottaa sosiaali- ja
terveyslautakuntaa valmistelemaan palveluverkon suunnitelmat siten,
etta tilojen kayttoa tehostetaan. Asukkaiden kannalta keskeisimpien
toimipisteiden verkkoja tarkastellaan kokonaisuutena. Asukkaiden ja
asiakkaiden kuulemiseksi jarjestetaan myos alueellisia tilaisuuksia ja
hyodynnetaan sahkoista asiakaspalautejarjestelmaa.

Kaupunginhallituksen kasittelyssa 7.5.2012 olevassa ehdotuksessa
Helsingin kaupungin maankayton ja asumisen toteutusohjelmaksi 2012
esitetaan visio Helsingista hyvinvoivan ja kasvavan metropolin ytimena.
Asuinalueiden suunnittelun, rakentamisen ja yllapidon keskeisia
periaatteita ovat sosiaalinen, taloudellinen ja ekologinen kestavyys.
Terveyslautakunta on 13.12.2011 todennut lausunnossaan
ohjelmaluonnoksesta kaupunginhallitukselle, etta ohjelman
toteutumista arvioitaessa tulee ottaa huomioon myds ikaihmisten ja
erityisrynmien kotona asumisen ja hoitamisen edistamisen tarkeys
samoin kuin palvelujen saavutettavuuden ja asuinympariston terveytta
edistavien ominaisuuksien turvaaminen.

Terveyskeskus kayttaa toimipisteverkkonsa suunnittelussa
monipuolisesti erilaista kaupunkitietoa. Terveyskeskuksen
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toimipisteverkon suunnittelussa saavutettavuus on yksi keskeinen
kriteeri.

Terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta palveluverkon suunnittelu
perustuu kaupungin yhteisiin paatoksiin, palvelustrategisiin linjauksiin
seka kysynnan ennusteisiin. Palvelut toteutetaan vuosittain
maararahojen puitteissa.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Terveyskeskuksen toimipisteverkon suunnittelussa kaytetaan
monipuolisesti kaupunkitietoa, missa lahtokohtana on positiivisten
terveysvaikutusten aikaansaaminen."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta
kaupunginhallitukselle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Kaupunginhallituksen 26.3.2012 hyvaksymien talousarvion
laatimisohjeiden mukaan hallintokuntien tulee tehostaa kaikkien tilojen
kayttoa ja etsia yhteiskayttomahdollisuuksia. Tavoitteena on palvelujen
kokonaiskustannusten pienentaminen. Vuoden 2012 aikana
valmistuvan hallintokuntarajat ylittavan alueellisen tilankayton
kehittamishankkeen toimintamallia tulee laajentaa muille alueille.
Terveyslautakunnan talousarvioehdotus vuodelle 2013 on laadittu
kaupunginhallituksen 26.3.2012 laatimisohjeissaan antamaan raamiin,
mihin sisaltyvat muutokset palveluverkossa.

Kaupunginvaltuuston 16.6.2010 paatdoksen mukaisesti lauta- ja
johtokuntien tulee jatkaa palveluverkkojen kehittamista siten, etta
kaupunginvaltuuston hyvaksyman strategiaohjelman tavoitteet
saavutetaan ja budjettiraamin mukaisia menoja ei yliteta. Lisaksi
kaupunginhallitus paatti 21.6.2010 kehottaa sosiaali- ja
terveyslautakuntaa valmistelemaan palveluverkon suunnitelmat siten,
etta tilojen kayttéa tehostetaan. Asukkaiden kannalta keskeisimpien
toimipisteiden verkkoja tarkastellaan kokonaisuutena. Asukkaiden ja
asiakkaiden kuulemiseksi jarjestetaan myos alueellisia tilaisuuksia ja
hyodynnetaan sahkaoista asiakaspalautejarjestelmaa.
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Kaupunginhallituksen kasittelyssa 7.5.2012 olevassa ehdotuksessa
Helsingin kaupungin maankayton ja asumisen toteutusohjelmaksi 2012
esitetaan visio Helsingista hyvinvoivan ja kasvavan metropolin ytimena.
Asuinalueiden suunnittelun, rakentamisen ja yllapidon keskeisia
periaatteita ovat sosiaalinen, taloudellinen ja ekologinen kestavyys.
Terveyslautakunta on 13.12.2011 todennut lausunnossaan
ohjelmaluonnoksesta kaupunginhallitukselle, etta ohjelman
toteutumista arvioitaessa tulee ottaa huomioon myods ikaihmisten ja
erityisryhmien kotona asumisen ja hoitamisen edistamisen tarkeys
samoin kuin palvelujen saavutettavuuden ja asuinympariston terveytta
edistavien ominaisuuksien turvaaminen.

Terveyskeskus kayttaa toimipisteverkkonsa suunnittelussa
monipuolisesti erilaista kaupunkitietoa. Terveyskeskuksen
toimipisteverkon suunnittelussa saavutettavuus on yksi keskeinen
kriteeri.

Terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta palveluverkon suunnittelu
perustuu kaupungin yhteisiin paatoksiin, palvelustrategisiin linjauksiin
seka kysynnan ennusteisiin. Palvelut toteutetaan vuosittain
maararahojen puitteissa.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Terveyskeskuksen toimipisteverkon suunnittelussa kaytetaan
monipuolisesti kaupunkitietoa, missa lahtokohtana on positiivisten
terveysvaikutusten aikaansaaminen."

Yrj6 Hakanen ja 2 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
talousarvioaloitteen:

"Euroopan unioni on maaritellyt kestavalle kaupunkikehitykselle
suunnittelusuositukset, indikaattorit
(http://ec.europa.eu/environment/urban/common_indicators.htm).
Palvelujen osalta indikaattorit Iahtevat siita, etta lahipalvelut ovat
tavoitettavissa kavelyetaisyydella. Naihin lahipalveluihin kuuluvat muun
muassa peruskoulut, paivakodit, nuorisotalot, kirjastot, terveysasemat
ja tietyt vanhustenpalvelut.

EU:n indikaattoreiden toteuttaminen edistaa tasa-arvoista kehitysta
palvelujen saatavuudessa ja alueellisesti. Se on myos omiaan
vahentamaan liikennetta ja tukee siten ekologista kestavyytta.

Peli Seis! -kansalaisliikkeen tekeman selvityksen perusteella
indikaattoreiden toteuttaminen edellyttaa Helsingissa palveluverkon
tiivistamista monilla alueilla I&hipalvelujen turvaamiseksi. Viikin
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Paatoshistoria

nuorisotalon puute on eras esimerkki tasta. Kestavan
kaupunkikehityksen suosituksia ei vastaa sekaan, etta terveysasemia
vahennetaan tai jos keskustakirjan toteuttaminen uhkaa heikentaa
lahikirjastoja.

Esitamme, etta talousarvion 2013 ja taloussuunnitelman 2013 - 2015
eraaksi lahtokohdaksi ja tavoitteeksi otetaan EU:n kestavan
kaupunkikehityksen indikaattoreiden toteuttaminen. Samalla
ehdotamme, etta talousarvion raamiin, taloussuunnitelman pohjaan ja
investointiohjelmaan osoitetaan tassa tarkoituksessa lisdmaararahat."

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 25.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta, sosiaalilautakunnalta,
opetuslautakunnalta, nuorisolautakunnalta ja kulttuuri- ja
kirjastolautakunnalta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 140

Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-004350 T 00 00 03

Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 192
Poydalle 15.05.2012

HEL 2012-004350 T 00 00 03

Sosiaalilautakunta paatti panna asian pdydalle.
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Lisatiedot

sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen

Inkeri Rehtila, erityisasiantuntija, puhelin: 310 62841
inkeri.rehtila(a)hel.fi

Kulttuuri- ja kirjastolautakunta 15.05.2012 § 82
HEL 2012-004350 T 00 00 03

Paatos

Kulttuuri- ja kirjastolautakunta paatti antaa asiasta seuraavan
lausunnon:

Helsingin kaupunginkirjaston palveluverkko muodostuu 37 kirjastosta.
Verkkoa taydentaa kaksi kirjastoautoa ja 10 laitoskirjastoa. Nykyisen
kirjastoverkon muotoutuminen ja kehittyminen on seurannut kaupungin
kehitysta. Uusia kirjastoja on perustettu kaupungin kasvaessa uusille
alueille. Jatkossakin kirjastoverkkoa kehitetédan ja vahvistetaan kasvava
kaupunki ja asukkaiden tarpeet huomioiden ja tulevaisuuteen katsoen.

Helsingin kaupunginkirjaston tuottamana on viime vuonna toteutettu
tutkimus jossa on selvitetty paakaupunkiseudun kirjastoverkoston
asiointien tuottamaa hiilijalanjalkea (Jaani Lahtinen, 2012) .
Tutkimuksessa selviaa, etta Helsingin naapurikaupunkeihin verrattuna
tihea verkosto ja tiivis kaupunkirakenne yhdistettyna tehokkaaseen
julkisen liikenteen palveluverkostoon saa kaupungin hiiliarvot
laskemaan selvasti Vantaan ja Espoon arvoja alemmaksi.

Tutkimusta siteeraten "Harvemmassa verkostossa yllapitokulut ovat
pienemmat mutta kustannukset siirtyvat kayttajille asioinnin vaatiman
ajan, vaivan ja rahallisen kustannuksen muodossa. Tama heijastuu
suoraan myads palvelun hiilijalanjalkeen. Olennainen kysymys on
likkumisen tuoman hiilikuorman suhde verkoston yllapitamisen
luomaan hiilikuormaan.”

Kavelyetaisyys eli saavutettavuus maaritellaan aloitteessa viitatussa
dokumentissa "15 minuutin kavelymatkan" kasitteen avulla todeten etta
iakkaille ihmisille se vastaa noin 500 metrin kavelymatkaa, joka voi
puolestaan olla linnuntieta laskettuna 300 metrin matka. Nain tiheaa
kirjastoverkkoa ei Helsingin kokoisessa kaupungissa voida parhaalla
tahdollakaan rakentaa, eika se ole jarkevaa.

Tarkeaa palveluverkon kehittamisessa on sijoittaa kirjastot siten etta ne
ovat hyvin joukkoliikenteella saavutettavissa ja asiointireittien varrella.
Kestavaa kehitysta ja asukkaiden parasta ajatellen on myds
varmistettava tilojen monipuolinen, laaja ja tehokas kaytto. Tama
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Esittelija

Lisatiedot

onnistuu kartoittamalla yhteiskayttémahdollisuuksia eri toimijoiden
kanssa.

kirjastotoimen johtaja
Maija Berndtson

Saara Ihamaki, kirjastotoimen apulaisjohtaja, puhelin: 310 85503
saara.ihamaki(a)hel.fi

Nuorisolautakunta 10.05.2012 § 56

HEL 2012-004350 T 00 00 03

Paatos

Nuorisolautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon:

EU:ssa laaditut kestavan kaupunkikehityksen indikaattorit on laadittu
suunnittelusuosituksiksi ja kaupunkiymparistdon laadun tarkasteluun.
Niita voidaan kayttda myos toteutuneen kehittamistyon seurantaan.
Helsingissa vastaavaa indikaattority6ta on tehty jo pitkaan, paaosin
kaupungin tietokeskuksen koordinoimana. Muun muassa ensimmainen
ymparistoéindikaattorikooste tuotettiin 1980-luvun lopulla.

Nykyisin kaupunki-indikaattoreiden kehityksen ytimessa ovat
paikkatietopalvelut. Niitd voidaan luonnehtia EU:n kaupunki-
indikaattoreiden avoimeksi verkkoversioksi. Niiden keskeisina piirteina
ovat palvelujen sijoittaminen karttapohjalle joko yhden palvelun osalta
tai useamman palvelun yhdistelmana ja toisena tiedon mahdollisimman
laaja avoimuus kaikille kansalaisille seka tietojen jatkuva paivittaminen.
Helsingissa paikkatiedot ovat paaosin HRI:ssa (Helsinki Region
Infoshare). Helsingin indikaattoritieto perustuu vahvasti eri
hallintokuntien kokoamaan perus- ja palvelutietoon.

Nuorisoasiainkeskus on kerannyt ja kayttanyt palvelutoimintansa
suunnittelussa EU:n indikaattoreiden kaltaista kaupunkitietoa
systemaattisesti vuodesta 1986, jolloin ilmestyi ensimmainen Nuoret
alueittain —tietokansio. Se perustui noin 50 alueelliseen muuttujatietoon
nuorista ja heidan toimintaymparistostaan. Nykyisin vastaava
tietokooste tuotetaan sahkodisesti nuorisoasiainkeskuksen ja
tietokeskuksen yhteistydona. Se on julkisesti kaytettavissa niin
tietokeskuksen ja nuorisoasiainkeskuksen verkkosivuilla.

Nuorisoasiainkeskus kayttaa vuosisuunnittelussaan kaupunki-
indikaattoreiden antamaa tietoa, jota taydennetaan kentalta kerattavalla
kokemustiedolla. Nuorisoasiainkeskuksen nykyinen tilaverkko, joka
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Esittelija

Lisatiedot

koostuu 43 alueellisesta nuorisotalosta ja lahes 20 kohdennetun
nuorisotyon tilasta, perustuu juuri silhen periaatteeseen, etta keskeiset
palvelut ovat alueella asuvien nuorten kaytettavissa. Osa naista
toiminnoista palvelee keskitetysti kaikkia kaupungin nuoria.

Lisaksi Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan 2009 — 2012
sisaltyy tavoite tuottaa indikaattorijarjestelma, jolla voidaan seurata
saanndllisesti helsinkilaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehitysta.
Nuorisoasiainkeskus on mukana kehittamisryhmassa. Lasun
hyvinvointi-indikaattority® valmistuu syksylla 2012.

Nuorisoasiainkeskus pitaa tarkeana, etta niin nuorille kuin kaikille
kuntalaisille suunnattujen palvelujen suunnitteluun on kaytettavissa
laaja ja monipuolinen tietoperusta. Tahan tietopohjaan voidaan
tarvittaessa liittda EU:n kaupunki-indikaattorit. Suunnittelun taustalla
olevan tietopohjan yllapito ja kehittdminen olisi hyva keskittaa vaikkapa
tietokeskukseen tai kaupunkisuunnitteluun paikkatiedon osalta.
Nuorisoasiainkeskuksen nakemyksen mukaan sen nykyinen
palveluverkko noudattelee juuri EU:n kaupunki-indikaattoreiden
keskeista periaatetta tuottaa ydinpalvelunsa tasaisesti kaupungin
kaikissa osissa lahella nuoria. Nuorisoasiainkeskus kannattaa
kaupunki-indikaattoreiden rajattua kokeilua talousarvion 2013 ja
taloussuunnitelman 2013 — 2015 yhteydessa.

osastopaallikkd
Kari Naalisvaara

Harri Taponen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 89036
harri.taponen(a)hel.fi
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§ 166
A-klinikkasaation Helsingin terveys- ja sosiaalineuvontapiste Vinkin
palvelut vuonna 2013

HEL 2012-005955 T 02 02 00
Paatos

Terveyslautakunta paatti, etta A-klinikkasaatiolle terveysneuvontapiste
Vinkin ostopalveluihin esitetadan terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa varattavaksi 895 188 euroa.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikk®, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi

Liitteet
1 A-klinikkasaation esitys
Otteet

Ote Otteen liitteet
A-klinikkasaatio Esitysteksti

Paatosehdotus

Terveyslautakunta paattanee, etta A-klinikkasaatiolle
terveysneuvontapiste Vinkin ostopalveluihin esitetaan
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa varattavaksi
895 188 euroa.

Esittelija

A-klinikkasaatio on tehnyt esityslistan tdman asian liitteena olevan
esityksen terveysneuvontapiste Vinkin toiminnan rahoituksesta vuonna
2013. Helsingin terveysneuvontapiste Vinkin toiminnan tavoitteena on
piikkihuumeiden kaytosta aiheutuvien haittojen vahentaminen matalan
kynnyksen terveys- ja sosiaalineuvontatyon avulla. Palveluiden piirissa
oli vuonna 2011 noin 4000 asiakasta. Asiakaskayntien maara vuonna
2011 oli noin 25 000 kayntia. Ruiskuja ennettiin noin 1,1 milj. kpl,
palautusprosentin ollessa 94 %.

A-klinikkasaatio esittaa vuoden 2013 rahoitukseksi terveyskeskuksen
osalta 925 000 e. Esityksen perusteluina saatio tuo esiin
palkkakustannuksista johtuvan kustannusten nousun, Sterifillt-
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filttereiden hankintaan kohdistuvat kulut seka vertaistoiminnan

rahoituksen.

Vuosi euroa
2012 895 188
2011 877 635
2010 890 000
2009 900 000
2008 784 000
2007 634 000
2006 478 000

Terveyskeskuksen rahoitus on viime vuosina noudatellut
terveyskeskuksen talousarvion yleistda muutosta. Ostopalveluihin on
yleisesti kohdennettu vastaavan suuruiset muutokset kuin omaankin
toimintaan on jouduttu kohdentamaan.

Kayntien ja asiakkaiden maarat ovat kehittyneet seuraavasti:

2006 2007 2008 2009 2010 2011
Kaynnit 32565 32427 30349 29358 24 900 24 331
Asiakkaat5006 5240 5159 5155 4975 4010

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
ostopalvelujen osalta hintatason nostoa kuluvaan vuoteen nahden,
joten toimitusjohtaja pitaa perusteltuna 895 188 euron suuruista
ostopalvelumaararahaa vuodelle 2013.

Terveysvaikutusten arviointi

Rahoituksen sailyminen nykyisella tasolla ei aiheuta kielteisia
terveysvaikutuksia.

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel fi

Liitteet

1 A-klinikkasaation esitys
Otteet
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Ote Otteen liitteet
A-klinikkasaatio Esitysteksti
Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 141
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-005955 T 02 02 00
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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§ 167
Helsingin Alzheimer-yhdistys ry, muistineuvolatoiminnan
ostopalvelusopimus vuodelle 2013

HEL 2012-005649 T 02 02 00

Paatos
Terveyslautakunta paatti, etta Helsingin Alzheimer-yhdistys ry:lle
muistineuvolan palveluihin esitetdan terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa varattavaksi 100 000 euroa.
Samalla terveyslautakunta paatti, etta ostopalvelusopimus tehdaan
ainoastaan vuodeksi 2013.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Liitteet
1 Helsingin Alzheimer-yhdistys ry:n esitys ostopalvelusopimuksesta
Otteet
Ote Otteen liitteet
Helsingin Alzheimer-yhdistys ry  Esitysteksti
Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee, etta Helsingin Alzheimer-yhdistys ry:lle
muistineuvolan palveluihin esitetaan terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa varattavaksi 100 000 euroa.
Samalla terveyslautakunta paattanee, etta ostopalvelusopimus tehdaan
ainoastaan vuodeksi 2013.
Esittelija
Helsingin Alzheimer-yhdistys ry. on tehnyt terveyslautakunnalle
esityslistan taman asian liitteena olevan esityksen
muistineuvolapalvelua koskevasta ostopalvelusopimuksesta vuodeksi
2013. Yhdistys hakee toistaiseksi voimassa olevaa
ostopalvelusopimusta kustannuksiltaan 100 000 e suuruisille
kustannuksille.
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Helsingin Alzheimer-yhdistys ry:ssa toteutettiin vuosina 2004-2008
RAY:n tuella muistineuvolan kehittamisprojekti. Projektia jatkettiin
kaupungin avustuksen turvin vuonna 2009 ja vuosina 2010-2012
toiminta on sisaltynyt terveyskeskuksen budjettiin ostopalveluna.
Terveyskeskuksen nakdkulmasta muistineuvola on terveysasemien ja
kaupunginsairaalan muistipoliklinikoiden toimintaa korvaavaa ja
taydentavaa tyota; muistihairididen kartoittamista, testausta ja hoitoon
ohjausta. Alzheimer-yhdistyksen muistineuvola on osa Helsingin
kaupungin hyvaksymaa hoitoketjua. Muistineuvolassa on mahdollisuus
saada palvelua suomen ja ruotsin kielten lisaksi viron- ja venajan
kielilla.

Alzheimer-yhdistys esittaa 100 000 euron suuruista toistaiseksi
voimassa olevaa ostopalvelusopimusta. Toimitusjohtaja pitaa
perusteltuna yhdistyksen esittaman ostopalvelusopimuksen suuruutta.
Vuoden 2012 ostopalvelusopimuksen suuruus on 100 470 e.
Toimitusjohtaja ei puolla toistaiseksi voimassa olevan
ostopalvelusopimuksen laatimista, koska kaupungin
talousarviomaararahat paatetaan vuosittain, jolloin myods vuosittain
joudutaan ottamaan kantaa yksittaisten ostopalvelutuottajien
rahoituksen tasoon.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Otteet

Paatoshistoria

Rahoituksen sailyminen nykyisella tasolla ei aiheuta negatiivisia
terveysvaikutuksia."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

1 Helsingin Alzheimer-yhdistys ry:n esitys ostopalvelusopimuksesta

Ote Otteen liitteet
Helsingin Alzheimer-yhdistys ry  Esitysteksti

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 142

Poydalle 22.05.2012
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Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
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§ 168
Terho-saation Terhokodin ostopalvelut vuodelle 2013

HEL 2012-005961 T 02 02 00

Paatos
Terveyslautakunta paatti, ettd Terhokodin ostopalveluihin esitetaan
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa varattavaksi
yhteensa 1 165 000 euroa.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel.fi

Liitteet
1 Terho-saation esitys vuoden 2013 ostopalveluksi

Otteet
Ote Otteen liitteet
Terho-saatio Esitysteksti

Paiatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee, ettd Terhokodin ostopalveluihin esitetaan
terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesityksessa varattavaksi
yhteensa 1 165 000 euroa.

Esittelija
Terho-saation hallituksen puheenjohtaja Harri Vertio ja Terhokodin
johtaja Juha Hanninen ovat tehneet esityslistan taman asian liitteena
olevan esityksen vuoden 2013 ostopalveluista.
Terhokodissa hoidettiin vuonna 2011 yhteensa keskimaarin 10
helsinkilaista potilasta kerrallaan. Osa potilaista on lisaksi saanut myos
Terhokodin kotisairaanhoitoa tai kaynyt Terhokodissa
paivasairaanhoidossa. Viimeksi mainitun osuus kustannuksista oli
vuonna 2011 noin 18 %.
Terhokodissa annettava saattohoito taydentaa kaupungin omia
palveluja, mutta korvaa niita vain hyvin pienilta osin.
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Kaupunginsairaalan kotisairaalatoiminta mahdollistaa hyvinkin vaikeasti
sairaiden ihmisten saattohoidon kotona, mika osaltaan vahentaa
tarvetta lisata Terhokodin ostoja.

Terhokodin hoitovuorokauden hinta on 381 euroa. Terveyskeskuksen
toiminnallisen tilinpaatoksen mukaan hoitovuorokauden hinta
kaupunginsairaalassa oli 288 e (akuuttiosastolla 308 e, kuntoutuksessa
321, jatkokuntoutusosastoilla 254 ja kotisairaalassa 193; hinnoista ei
ole vahennetty potilasmaksutuloja).

Terveyskeskuksen kaupunginsairaalassa on jatkuvasti kehitetty
kuolevan potilaan hoitoa ja kuolevan potilaan oireenmukaisen hoidon
(ns. palliatiivisen hoidon) osaamista on lisatty seka kaupunginsairaalan
vuodeosastoilla annettavassa etta kotisairaalan hoidossa. Tassa
vaiheessa ei ole tarpeellista lisata Terhokodin kayttoa, koska valtaosa
saattohoidosta joka tapauksessa tapahtuu kaupungin omana
toimintana ja koska potilaiden toiveita hoidosta Terhokodissa on
pystytty tarpeellisessa maarin noudattamaan.

Terhokodin palvelujen ostoon on tana vuonna varattu 1 165 000 euroa.
Terhokoti esittaa sieltd hankittaviin ostopalveluihin varattavaksi 1 200
000 euroa. Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei
mahdollista ostopalvelujen osalta kokonaiskustannusten lisaamista
kuluvaan vuoteen nahden, joten toimitusjohtaja pitaa perusteltua 1 165
000 euron suuruista ostopalvelumaararahaa vuodelle 2013, mika
varaus sisaltyy terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioesitykseen.

Terveysvaikutusten arviointi

Rahoituksen sailyminen nykyisella tasolla ei aiheuta kielteisia
terveysvaikutuksia.

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246

jussi.lind(a)hel fi

Liitteet

1 Terho-saation esitys vuoden 2013 ostopalveluksi
Otteet

Ote Otteen liitteet

Terho-saatio Esitysteksti
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Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 143
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-005961 T 02 02 00
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
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§ 169

Rahoitusvaraus Tyttdjen Talolta vuonna 2013 ostettaviin palveluihin

HEL 2012-005656 T 02 02 00

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Otteet

Paatosehdotus

Esittelija

Terveyslautakunta paatti, etta Kalliolan nuoret ry:lle Tyttdjen Talon
ostopalveluihin esitetaan terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa varattavaksi 97 512 euroa.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

1 Kalliolan nuoret ry:n hakemus

Ote Otteen liitteet
Kalliolan nuoret Esitysteksti

Terveyslautakunta paattanee, etta Kalliolan nuoret ry:lle Tyttdjen Talon
ostopalveluihin esitetaan terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa varattavaksi 97 512 euroa.

Kalliolan nuoret ry. on tehnyt esityslistan taman asian liitteenad olevan
esityksen seksuaali- ja lisaantymisterveyden edistamisen palvelun
rahoittamisesta vuonna 2013. Esityksessa todetaan mm.

"Tavoitteenamme on toteuttaa kumppanuudessa Helsingin kaupungin
terveyskeskuksen kanssa matalankynnyksen seksuaali- ja
lisdantymisterveyden edistamisen palvelua Helsingin Tyttéjen Talolla
vuonna 2013. Rahoituksella palkataan 2 tyontekijaa. Haemme
summaan korotusta, jotta voimme palkata toimintamuotoihin kaksi
kokopaivaista tyontekijaa ja lisaksi rynman ohjaajia nuorten aitien
kohdennettuihin ryhmiin."

Tyttojen Talon rahoitus on ollut terveyskeskuksen talousarviossa
vuodesta 2009. Vuosien 2010 ja 2011 talousarvio supistui
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terveyskeskuksen oman toiminnan vahenemaa vastaavalla osuudella.
Vuoden 2012 talousarviossa ostopalvelumaararahaa lisattiin noin 18
000 eurolla.

Kalliolan nuoret ry esittaa sielta hankittaviin ostopalveluihin varattavaksi
105 000 euroa, mika merkitsisi 7,7 % korotusta kuluvan vuoden tasoon
nahden.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
ostopalvelujen osalta kokonaiskustannusten lisdamista kuluvaan
vuoteen nahden, joten toimitusjohtaja pitaa perusteltuna kuluvan
vuoden tasoista 97 512 euron suuruista ostopalvelumaararahaa
vuodelle 2013.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Otteet

Paatoshistoria

Rahoituksen sailyminen nykyisella tasolla ei aiheuta kielteisia
terveysvaikutuksia.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)helfi

1 Kalliolan nuoret ry:n hakemus
Ote Otteen liitteet
Kalliolan nuoret Esitysteksti

Terveyslautakunta 22.05.2012 § 144

Poydalle 22.05.2012

HEL 2012-005656 T 02 02 00

Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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Lisatiedot

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
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§ 170
Vastaus esitykseen veteraanien kuntoutusmaararahan lisaamisesta
vuonna 2013

HEL 2012-004711 T 06 00 00
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa rintamaveteraaniasiain
neuvottelukunnalle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
vastauksen:

"Rintamaveteraanien kuntoutus jarjestetaan rintamaveteraanien
kuntoutuksesta saadetyn lain nojalla Valtiokonttorin vuosittain kunnille
ja kuntayhtymille osoittamien maararahojen ja

antamien ohjeiden perusteella. Valtiokonttorin ilmoituksen mukaan
rintamaveteraanien kuntoutukseen tarkoitettu maararaha jaetaan
kunnissa asuvien rintamaveteraanien maaran suhteessa.

Helsingin kaupungin valtiolta saamat vuosittaiset maararahat ovat
vuodesta 2005 alkaen saanndnmukaisesti vahentyneet. Taman vuoden
maararaha on 2 378 066 euroa eli 11 % pienempi kuin vuonna 2011.
Helsingissa on viime vuosina toistunut tilanne, etta alkusyksyyn
mennessa saapuneiden hakemusten ja tehtyjen paatosten maara
ylittaa kaytettavissa olevan maararahan ja kuntoutukseen lahettaminen
joudutaan keskeyttamaan. On ilmeista, etta Helsingissa veteraanit
hakeutuvat kuntoutukseen aktiivisemmin kuin joissain muissa kunnissa,
jolloin maararaha ei riita kaikille halukkaille. Vuosina 2011 ja 2012 on
osa veteraanikuntoutuksen rahoista osoitettu kotiin vietaviin
avopalveluihin, jotka terveyskeskuksessa jarjestaa kotihoito.

Valtion osoittamien maararahojen vaheneminen perustuu veteraanien
lukumaaran pienenemiseen. Valtiokonttorin arvio veteraanien
vuosittaisesta poistumasta on 10-12 %. Taman vuoden alussa
veteraaneja (rintamalisan saajia) oli 4 167 henkiloa. Tama on 14 %
vahemman kuin vuosi sitten eli Helsingin poistuma vaikuttaa
keskimaaraista suuremmailta.

Helsinkilaiset veteraanit hakevat enemman laitoskuntoutusta kuin avo-
ja paivakuntoutusta. Laitoskuntoutus on huomattavasti kallimpaa kuin
avokuntoutus. Vuonna 2011 Helsingissa laitoskuntoutusta saaneiden
veteraanien osuus oli 60 % kaikista paatoksista, mutta
laitoskuntoutusten osuus kaytetyista maararahoista oli 78 %.
Laitoskuntoutukset lisaavat maararahojen kayttda myos siita syysta,
etta laitoskuntoutukseen veteraani voi ottaa mukaan puolison, mutta
avo- tai paivakuntoutuksessa tata mahdollisuutta ei ole.
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Valtiokonttorin ohjekirjeen mukaan tavoitteena on, etta
rintamaveteraanit saavat kuntoutusta saanndllisesti vuosittain.
Valtiokonttorin mukaan tavoitteen toteuttamiseksi on tarkeaa, etta
vahintaan puolet kuntoutusjaksoista toteutetaan avo- ja
paivakuntoutuksena. Ohjeistuksen mukaan yksittaisen
rintamaveteraanin kohdalla voidaan kayttaa avo- ja laitoskuntoutusta
vuorovuosin, jotta voidaan turvata kaikkien halukkaiden paasy
kuntoutukseen. Helsingissakin tulisi siirtya noudattamaan tarkoin tata
vuorotteluperiaatetta, jolloin kuntoutusta pystyttaisiin tarjoamaan entista
useammalle henkildlle. Tosin on todettava, ettei vuorottelukaan
nykyisilla maararahoilla takaa kaikkien helsinkildisten hakijoiden
paasya vuosittaiseen veteraanikuntoutukseen.

Helsingin kaupungin omassa budjetissa on pieni maararaha
rintamaveteraanien kuntoutusta varten. Maararahalla on taydennetty
valtion varoilla tapahtuvaa kuntoutusta. Ns. ulkomaan kuntoutuksen
paatyttya tama maararaha on kuitenkin merkittavasti pienentynyt.
Vuonna 2012 kaupunginsairaalan kuntoutusyksikon budjetissa on
varattu 70 000 euroa rintamaveteraanien varsinaisiin
kuntoutuspalveluihin.

Rintamaveteraaniasian neuvottelukunta esittaa, etta kaupungin vuoden
2013 talousarvioon varataan 400 000 euron maararaha kaytettavaksi
sotiemme veteraanien kuntoutukseen ja hallintoon.

Terveyslautakunta toteaa, etta terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioraami ei mahdollista lisayksia. Esitetyn suuruisen lisayksen
hyvaksyminen merkitsisi, etta jostain toisesta toiminnasta tulisi tehda
vastaavan suuruinen vahennys, mita terveyslautakunta ei pida
perusteltuna eika siksi kannata esitetyn suuruista lisaysta
maararahoihin. Siten esitettya lisdysta rintamaveteraanien
kuntoutukseen ei sisally terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa.

Maararahojen riittavyyden nakokulmasta tulisi painottaa avo- ja
paivakuntoutuksen osuuden kasvattamista, jolloin aiempaa useampi
veteraani paasisi kuntoutukseen. Erillismaararahalla toteutettava
veteraanikuntoutus on yhteiskunnan ylimaarainen panostus
veteraanien palveluihin. Veteraaneilla on oikeus kaikkiin normaaleihin
kaupungin tarjoamiin terveys- ja sosiaalipalveluihin, joita kaupunki
tuottaa.

Terveysvaikutusten arviointi

Esitetylla paatdsvaihtoehdolla ei ole negatiivisia terveysvaikutuksia."

Esittelija

toimitusjohtaja
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Lisatiedot

Otteet

Paatosehdotus

Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)helfi

Ote
Rintamaveteraaniasiain
neuvottelukunta

Terveyslautakunta paattanee antaa rintamaveteraaniasiain
neuvottelukunnalle seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
vastauksen:

"Rintamaveteraanien kuntoutus jarjestetaan rintamaveteraanien
kuntoutuksesta saadetyn lain nojalla Valtiokonttorin vuosittain kunnille
ja kuntayhtymille osoittamien maararahojen ja

antamien ohjeiden perusteella. Valtiokonttorin ilmoituksen mukaan
rintamaveteraanien kuntoutukseen tarkoitettu maararaha jaetaan
kunnissa asuvien rintamaveteraanien maaran suhteessa.

Helsingin kaupungin valtiolta saamat vuosittaiset maararahat ovat
vuodesta 2005 alkaen saanndnmukaisesti vahentyneet. Taman vuoden
maararaha on 2 378 066 euroa eli 11 % pienempi kuin vuonna 2011.
Helsingissa on viime vuosina toistunut tilanne, etta alkusyksyyn
mennessa saapuneiden hakemusten ja tehtyjen paatosten maara
ylittaa kaytettavissa olevan maararahan ja kuntoutukseen lahettaminen
joudutaan keskeyttamaan. On ilmeista, etta Helsingissa veteraanit
hakeutuvat kuntoutukseen aktiivisemmin kuin joissain muissa kunnissa,
jolloin maararaha ei riita kaikille halukkaille. Vuosina 2011 ja 2012 on
osa veteraanikuntoutuksen rahoista osoitettu kotiin vietaviin
avopalveluihin, jotka terveyskeskuksessa jarjestaa kotihoito.

Valtion osoittamien maararahojen vaheneminen perustuu veteraanien
lukumaaran pienenemiseen. Valtiokonttorin arvio veteraanien
vuosittaisesta poistumasta on 10-12 %. Taman vuoden alussa
veteraaneja (rintamalisan saajia) oli 4 167 henkiléa. Tama on 14 %
vahemman kuin vuosi sitten eli Helsingin poistuma vaikuttaa
keskimaaraista suuremmailta.

Helsinkilaiset veteraanit hakevat enemman laitoskuntoutusta kuin avo-
ja paivakuntoutusta. Laitoskuntoutus on huomattavasti kallimpaa kuin
avokuntoutus. Vuonna 2011 Helsingissa laitoskuntoutusta saaneiden
veteraanien osuus oli 60 % kaikista paatoksista, mutta
laitoskuntoutusten osuus kaytetyista maararahoista oli 78 %.
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Laitoskuntoutukset lisdavat maararahojen kayttéa myds siita syysta,
etta laitoskuntoutukseen veteraani voi ottaa mukaan puolison, mutta
avo- tai paivakuntoutuksessa tata mahdollisuutta ei ole.

Valtiokonttorin ohjekirjeen mukaan tavoitteena on, etta
rintamaveteraanit saavat kuntoutusta sdanndllisesti vuosittain.
Valtiokonttorin mukaan tavoitteen toteuttamiseksi on tarkeaa, etta
vahintaan puolet kuntoutusjaksoista toteutetaan avo- ja
paivakuntoutuksena. Ohjeistuksen mukaan yksittaisen
rintamaveteraanin kohdalla voidaan kayttaa avo- ja laitoskuntoutusta
vuorovuosin, jotta voidaan turvata kaikkien halukkaiden paasy
kuntoutukseen. Helsingissakin tulisi siirtya noudattamaan tarkoin tata
vuorotteluperiaatetta, jolloin kuntoutusta pystyttaisiin tarjoamaan entista
useammalle henkildlle. Tosin on todettava, ettei vuorottelukaan
nykyisilla maararahoilla takaa kaikkien helsinkilaisten hakijoiden
paasya vuosittaiseen veteraanikuntoutukseen.

Helsingin kaupungin omassa budjetissa on pieni maararaha
rintamaveteraanien kuntoutusta varten. Maararahalla on taydennetty
valtion varoilla tapahtuvaa kuntoutusta. Ns. ulkomaan kuntoutuksen
paatyttya tama maararaha on kuitenkin merkittavasti pienentynyt.
Vuonna 2012 kaupunginsairaalan kuntoutusyksikon budjetissa on
varattu 70 000 euroa rintamaveteraanien varsinaisiin
kuntoutuspalveluihin.

Rintamaveteraaniasian neuvottelukunta esittaa, etta kaupungin vuoden
2013 talousarvioon varataan 400 000 euron maararaha kaytettavaksi
sotiemme veteraanien kuntoutukseen ja hallintoon.

Terveyslautakunta toteaa, etta terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioraami ei mahdollista lisayksia. Esitetyn suuruisen lisayksen
hyvaksyminen merkitsisi, etta jostain toisesta toiminnasta tulisi tehda
vastaavan suuruinen vahennys, mita terveyslautakunta ei pida
perusteltuna eika siksi kannata esitetyn suuruista lisaysta
maararahoihin. Siten esitettya lisdysta rintamaveteraanien
kuntoutukseen ei sisally terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa.

Maararahojen riittdvyyden nakokulmasta tulisi painottaa avo- ja
paivakuntoutuksen osuuden kasvattamista, jolloin aiempaa useampi
veteraani paasisi kuntoutukseen. Erillismaararahalla toteutettava
veteraanikuntoutus on yhteiskunnan ylimaarainen panostus
veteraanien palveluihin. Veteraaneilla on oikeus kaikkiin normaaleihin
kaupungin tarjoamiin terveys- ja sosiaalipalveluihin, joita kaupunki
tuottaa.

Terveysvaikutusten arviointi
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Esittelija

Esitetylla paatdsvaihtoehdolla ei ole negatiivisia terveysvaikutuksia."

Rintamaveteraaniasiain neuvottelukunta on tehnyt terveyskeskukselle
seuraavan esityksen:

"Valtio mydnsi vuonna 2011 helsinkildisten sotiemme veteraanien
kuntoutukseen 2.680.125,86 euroa seka sen taydennykseksi
lisamaararahan 39.352,27 euroa eli yhteensa 2.719.478,19 euroa.
Talla summalla kuntoutettiin 2 033 helsinkilaista sotiemme veteraania.

Nama maararahat loppuivat jo syyskesalla 2011, kun helsinkilaisia
sotiemme veteraaneja haki runsaasti kuntoutukseen.

Helsingin kaupunki myonsi viime vuonna helsinkilaisten
veteraanikuntoutukseen seka osa-aikaisen veteraaniasiamiehen,
kokopaivaisen ja osa-aikaisen toimistovirkailijan palkkaamiseen
yhteensa 231.000 euroa. Kaupungin myontamasta maararahasta jai
palkkojen, vuokrien ja tarvikkeiden maksamisen jalkeen 64. 000 euroa,
joka kaytettiin veteraanien kuntoutukseen. Siitd huolimatta viime
vuonna jai ilman kuntoutusta noin pari sataa helsinkilaista sotiemme
veteraania eli noin 10 % kaikista kuntoutukseen hakeneista. Viime
vuonna kuntoutettiin kaikkiaan noin 2 000 helsinkilaista sotiemme
veteraania, mika on noin puolet kaikista helsinkilaisista veteraaneista.

Kuluvana vuonna 2012 valtion myontama maararaha on vahentynyt
2.378 000 euroon. Helsingin kaupungin myontama maararaha on
samansuuruinen kuin viime vuonna eli 231.000 euroa. Siitd summasta
katetaan my0s rintamaveteraanien kuntoutuksen jarjestamisen kulut
(palkat, vuokrat, tarvikkeet). Varsinaiseen kuntoutukseen jaa jaljelle
noin 70 000 euroa.

Kaytettavissa on siten tana vuonna veteraanien kuntoutukseen
yhteensa 2.448 000 euroa. Helsinkilaisia sotiemme veteraaneja ol
vuoden 2012 alussa elossa 4 167. Pelkaamme, etta jalleen kerran kay
niin, etta kaikki hakijat eivat tanakaan vuonna tule paasemaan
kuntoutukseen.

Vaikka sotiemme veteraanien lukumaara vahenee vuosi vuodelta,
heidan kuntoutuksensa tarve sailyy ja jopa kasvaa jatkuvasti. Heidan
keski-ikansa on nyt 88,6 vuotta. Tavoitteena pitaa olla, etta jokainen
helsinkilainen veteraani, joka hakee kuntoutusta, myds paasee
kuntoutukseen hakuvuonna eika joudu pettymaan ja odottelemaan,
paaseekd kuntoutukseen mahdollisesti vasta seuraavana vuonna, jos
silloin maararahoja olisi riittavasti.
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Koska valtion myontama kuntoutusmaararaha on tana vuonna
pienentynyt 11 prosentilla viime vuodesta ja tulee iimeisesti
pienenemaan entisestaan vuonna 2013, neuvottelukunta esittaa, etta
vuoden 2013 kaupungin talousarvioon otettaisiin 400 000 euron
maararaha kaytettavaksi sotiemme veteraanien kuntoutukseen ja
hallintoon. Talla summalla ja valtiolta saatavalla kuntoutusmaararahalla
voitaisiin kuntouttaa vuonna 2013 kaikki halukkaat helsinkilaiset
sotiemme veteraanit ja Helsingin kaupunki toimisi esimerkillisella
tavalla sotiemme veteraanien kuntoutusasiassa."

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Otteet
Ote
Rintamaveteraaniasiain
neuvottelukunta
Paatoshistoria
Terveyslautakunta 22.05.2012 § 145
Poydalle 22.05.2012
HEL 2012-004711 T 06 00 00
Paatos
Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikko, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel fi
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§ 171
Ylilaakari Kdhosen ero ja avoimen viran hoitajan maaraaminen

HEL 2012-007643 T 01 01 01 01
Paatos
Terveyslautakunta paatti myontaa ********** eron Herttoniemen

akuuttiyksikon ylildakarin virasta (vakanssinumero 028001) seka
toimistotasoisen yksikdn paallikon tehtavasta 1.8.2012 lukien.

kkkkkkkkkk

Samalla terveyslautakunta paatti maarata apulaisylilaakari
vapautettuna omasta virastaan hoitamaan Herttoniemen akuuttiyksikon
avointa virkaa seka yksikdn paallikdn tehtavia ajalla 1.8.2012 -
31.12.2012, tehtavakohtaisen palkan ollessa 5 598,51 euroa/kk ja
ehdolla, etta viran maaraaikaiseen tayttamiseen saadaan
kaupunginjohtajan tayttolupa.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola

Lisatiedot
Eeva Ketola, johtajalaakari, puhelin: 310 42617
eeva.ketola(a)hel.fi

Otteet

Ote
Asianomaiset
Talpa/palkat

Paatosehdotus

hkhkkkkkkkkk

Terveyslautakunta paattanee myontaa eron Herttoniemen
akuuttiyksikon ylilaakarin virasta (vakanssinumero 028001) seka
toimistotasoisen yksikdn paallikon tehtavasta 1.8.2012 lukien.

Samalla terveyslautakunta paattanee maarata apulaisylildakari
Frweekkerx vapautettuna omasta virastaan hoitamaan Herttoniemen
akuuttiyksikdn avointa virkaa seka yksikon paallikdn tehtavia ajalla
1.8.2012 - 31.12.2012, tehtavakohtaisen palkan ollessa 5 598,51
euroa/kk ja ehdolla, etta viran maaraaikaiseen tayttamiseen saadaan
kaupunginjohtajan tayttolupa.

Esittelija

Kaupunginsairaala jakautuu kuuteen toimistotasoiseen yksikkoon.
Kutakin yksikk6a johtaa yksikon paallikkdona ylilaakari.
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Esittelija

Lisatiedot

Otteet

Kaupunginsairaalan Herttoniemen akuuttiyksikdn ylildaakari ja yksikon
paallikkd ********** 33 vanhuuselakkeelle 1.8.2012 lukien.

Avoimeksi tulevaa virkaa on hoitanut vakinaisen ylildakarin vuosiloman
ja muiden poissaolojen sijaisena Herttoniemen akuuttiyksikon
apulaisylilaakari, sisatautien erikoislaakari ********** Han on tullut
Helsingin kaupungin terveysviraston palvelukseen, Myllypuron
sairaalan osastonlaakarin vakinaiseen virkaan 1.1.1997, josta hanet
valittiin apulaisylilaakarin vakinaiseen virkaan 1.1.2001 lukien.

*hkkkkkkkkk

on edella jo todetun lisaksi hoitanut Myllypuron sairaalassa
sijaisena apulaisylilaakarin tehtavia ajalla 1.1.1997- 20.1.1999 ja
johtavan ylilaakarin tehtavia 21.1. - 31.12.1999 seka ylilaakarin
avoimen viran tehtavia ajalla 1.1. - 22.6.2000 ja ylilaakarin sijaisuuksia
useita lyhyita jaksoja ja koko vuoden 2003.

Vuonna 2004 tapahtuneen organisaatiomuutoksen myotg **********
siirtyi hoitamaan Herttoniemen akuuttiyksikon apulaisylilaakarin
tehtavia ja on tasta lahtien toiminut ylilaakarin ja yksikon paallikon
1.sijaisena taman olleessa estynyt hoitamaan virkaansa. Hanella on
siten vankka kokemus kyseisista tehtavista.

Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveystoimi yhdistetaan 1.1.2013
lukien, joten tassa vaiheessa terveyskeskuksen kaupunginsairaalan
Herttoniemen akuuttiyksikon ylilaakarin virkaa ei ole
tarkoituksenmukaista tayttaa vakinaisella viranhaltijalla.

Kunnallisen viranhaltijalain 4 §:n mukaan virkasuhteeseen voidaan
ottaa ilman hakumenettelya, kun kysymyksessa on avoinna olevaan
virkasuhteeseen ottaminen maaraajaksi. ********** on antanut
suostumuksensa toimia 1.8.2012 -31.12.2012 Herttoniemen
akuuttiyksikon ylilaakarin avoimen viran hoitajana ja yksikon
paallikkdna.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Eeva Ketola, johtajalaakari, puhelin: 310 42617
eeva.ketola(a)hel.fi

Ote
Asianomaiset
Talpa/palkat
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§ 172

Ladkaritydovoiman vuokraaminen kaupunginsairaalaan

HEL 2011-010061 T 02 08 02 00

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Paatosehdotus

Esittelija

Terveyslautakunta paatti hyvaksya laakaritydvoiman vuokraamista
kaupunginsairaalan tilapaiseen sijaistarpeeseen koskevan
tarjouspyynnon ja oikeuttaa terveyskeskuksen tekemaan siihen
valttamattomia vahaisia muutoksia

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Erja Snellman, hankintapaallikkd, puhelin: 310 74402
erja.snellman(a)hel fi

Tarjouspyyntd

Palvelukuvaus

Sopimusluonnos

Vahimmaisvaatimukset ja vertailuperusteet
Hintalomake

Kielitaidon osoittaminen

O WN -

Terveyslautakunta paattanee hyvaksya laakaritydbvoiman vuokraamista
kaupunginsairaalan tilapaiseen sijaistarpeeseen koskevan
tarjouspyynnon ja oikeuttaa terveyskeskuksen tekemaan siihen
valttamattomia vahaisia muutoksia

Tarjouspyyntoasiakirjat on valmisteltu hankintakeskuksen kanssa.
Oikeuspalvelujen edustaja on antanut niista lausuntonsa. Esitys
tarjouspyyntdasiakirjoista on esityslistan liitteena. Hankinta-asetuksen
(614/2007) 6 §:n mukaan hankintailmoitusta ei saa julkaista muualla
ennen kuin se on julkaistu julkisten hankintojen nettiportaalissa
www.hankintailmoitukset.fi, joten tarjouspyyntdasiakirjoja ei julkaista
internetissa.

Sairaaloiden ja kotisairaanhoidon laakaritydvoiman vuokraaminen
kilpailutettiin edellisen kerran vuonna 2007. Tarve vuokrata
laakaritydvoimaa tilapaiseen tarpeeseen jatkuu edelleen, joten palvelu
kilpailutetaan. Hankinnan sitoumukseton arvo ylittaa miljoona euroa
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Palvelun sisaltd

(alv 0). Tarjouspyynnossa todetaan, etta Helsingin kaupunki ei sitoudu
mihinkaan hankintamaariin, eika aikaisempien vuosien ostomaarista
voi tehda sita johtopaatosta, ettd maarat ovat samaa tasoa.

Tarjouspyynnon liitteena olevassa sopimusluonnoksessa todetaan, etta
sopimuksella ei rajoiteta tilaajan oikeutta vuokrata laakaritydvoimaa
kaupungin yhdessa eraiden muiden kuntien kanssa omistamalta Seure
Henkildstopalvelut Oy:lta. Sopimusluonnoksessa todetaan myds, etta
jos tyovoimaa ei pystyta maaraajassa toimittamaan ostaja voi tilata
tydvoimaa muualta.

Hankinnan kohteena on laakaritydvoiman vuokraaminen tilapaiseen
sijaistarpeeseen terveyskeskuksen kaupunginsairaalan kliinisiin
potilastehtaviin. Palvelussa on nelja osa-aluetta, ja tarjouksen voi antaa
joko kaikille osa-alueille tai yhdelle tai useammalle niista:

1. vuodeosastot ja kotisairaalat seka kaupunginsairaalan laakarien
hoitamat sosiaalitoimen vanhustenkeskusten osastot

2. ajanvarauspoliklinikat

3. kaupunginsairaalan kotihoidon kotiin vietavat laakaripalvelut

4. kaupunginsairaalan kotihoidon palvelutalojen laakaripalvelut

Osa-alueilla 1 ja 4 kaupunki antaa suomen kielen lisaksi palvelua myos
pelkastaan ruotsin kielta puhuville asiakkaille. Osa-alueilla 2 ja 3
potilastyota tekevilla 1aakareilla on oltava vahintaan suomen kielen
hyva suullinen ja kirjallinen taito. Jos valittu palveluntuottaja ei tarjoa
ruotsinkielista palvelua valitaan naille molemmille osa-alueille lisaksi
vahintaan yksi, eniten vertailupisteita saanut ruotsinkielista palvelua
tarjoava tarjoaja.

Tarjoajien soveltuvuutta koskevat vaatimukset

Tarjouspyynnoéssa maaritellaan tarjoajan soveltuvuutta koskevat
vahimmaisvaatimukset. Tavanomaisten rahoituksellista ja taloudellista
asemaa koskevien vaatimusten lisaksi tarjoajien edellytetaan tayttavan
tarjouspyyntdasiakirjoissa esitetyt teknisen suorituskyvyn ja
ammatillisen patevyyden vaatimukset.

Tarjousten vertailu ja palveluntuottajien valinta

Tarjousvertailuun otetaan ne tarjoukset, jotka tayttavat tarjoajille ja
tarjouksille asetetut vaatimukset. Jokainen tarjouspyynnén osa-alue
vertaillaan erikseen. Hankittavan palvelun valintaperusteena on
kokonaistaloudellinen edullisuus. Kokonaistaloudellista edullisuutta
vertaillaan tarjoushinnan ja palvelun laatutekijoiden perusteella. Eniten
vertailupisteita saanut/saaneet tarjous/tarjoukset valitaan. Kullakin osa-
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alueella on omat vertailuperusteensa ja vertailussa kaytettavat hinnan
ja laadun painoarvot.

Sopimuskumppaneiksi valitaan joka osa-alueelle yksi, kolme tai
useampi, eniten vertailupisteita saanutta palvelun tarjoajaa, kaupungin
tarpeen kattamiseksi.

Sopimuskausi ja muut ehdot

Sopimuskausi on kolme (3) vuotta ja alkaa sopimuksen
allekirjoittamisesta. Sopimusta voidaan jatkaa varsinaisen
sopimuskauden jalkeen kahdella (2) optiovuodella

Sopimuksen siirtdmista ja muuttamista koskevaan kohtaan 22 on
kirjattu, ettd Helsingin kaupungin terveyskeskus ja sosiaalivirasto
tulevat yhdistymaan vuonna 2013. Uudesta virastosta tulee ilman
erillista ilmoitusta sopimuksen osapuoli. Tassa yhteydessa sopimuksen
yhteystiedot ja yhteyshenkild tulevat muuttumaan.

Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Erja Snellman, hankintapaallikkd, puhelin: 310 74402

erja.snellman(a)hel fi

Liitteet

1 Tarjouspyyntd

2 Palvelukuvaus

3 Sopimusluonnos

4 Vahimmaisvaatimukset ja vertailuperusteet

5 Hintalomake

6 Kielitaidon osoittaminen
Tiedoksi

Ylilaakarit

Hankintapaallikko

Hankintakeskuksen palvelupaallikk
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§173

Terveyslautakunnan lausunto muistiosta ja lakiluonnoksesta
ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta ja iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista

HEL 2012-007396 T 03 00 00

Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle muistiosta ja
lakiluonnoksesta seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyslautakunta antoi 3.5.2011 kaupunginhallitukselle lausunnon
ensimmaisesta esityksesta laiksi iakkaan henkilon sosiaali- ja
terveyspalvelujen saannin turvaamisesta. Tassa lausunnossa
terveyslautakunta keskittyy arvioimaan lakiluonnoksen
uudelleenkirjoitettuja tai tdydennettyja kohtia, joita sosiaali- ja
terveysministerion nimittdma ohjausryhma muistiossaan esittelee.

Edellisessa lausunnossaan terveyslautakunta totesi pitdvansa iakkaan
vaeston toimintakyvyn tukemista ja sosiaali- ja terveyspalvelujen
saannin turvaamista tarkeana. Helsingin kaupungin
strategiaohjelmassa 2009 - 2012 hyvinvointipalveluiden saatavuuden ja
laadun turvaaminen on keskeista. Kaikille kaupunkilaisille pyritaan
tarjoamaan kayttajalahtoiset palvelut. Asukkaiden omaa osallisuutta
halutaan lisata ja vastuuta vahvistaa. Nama tavoitteet koskevat myos
ikdantyneita henkildita.

Ikaantyneen vaeston maarittely on luonnoksessa selkea eli kyseessa
on vanhuuselakkeelld oleva vaestd. Uutta tassa lakiluonnoksessa on,
etta ikaantyneen vaeston rinnalle on otettu iakas henkilo -kasite, jossa
lahtokohta on henkilon toimintakyky, ei ika sellaisenaan. Lakia
sovellettaisiin yksilotasolla sellaiseen iakkaaseen henkiloon, jonka
toimintakyky - fyysinen, kognitiivinen, psyykkinen tai sosiaalinen - on
merkittavasti heikentynyt ikaantymisen myota alkaneiden tai
pahentuneiden sairauksien vuoksi tai ikdantymiseen liittyvan
rappeuman johdosta. Vaikka uusi iakkyyden maaritelma antaa
mahdollisuuden laajemmille asiakasryhmille paasta lain piiriin, ei
maaritelma ole yksilotasolla ongelmaton. Perinteisesti iakas kasitteena
liittyy biologiseen ikédan. Terveydentilaan ja toimintakyvyn alentumiseen
perustuva iakkyyden maarittely on vaativaa ja sen vuoksi on syyta
esittda kysymys: kuka asiantuntija kunnassa maarittelee lain
soveltamisalan. Terveyslautakunta katsoo, etta iakas- kasitteen
maarittelya tulee jatkovalmistelussa viela selkeyttaa, jotta lain
toimeenpanossa yksiselitteisesti voidaan tietaa, kenella on oikeus
kuulua palvelujen piiriin. Lisaksi terveyslautakunta esittaa STM:n
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ohjausryhman pohdittavaksi viela kerran, onko iakas kasitteena liian
leimaava, kun kyseessa on vanhuuselakkeella olevaa nuorempi
henkild.

Lakiluonnoksen luvussa 2 esitellaan kunnan yleiset velvollisuudet
ikdantyneen vaeston vaikutusmahdollisuuksien lisaamiseksi. Velvoite
valtuustokaudeksi laadittavasta ikaantynen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden ja toimintakyvyn edistamisen suunnitelmasta on
kannatettava. My0Os pykalat palvelujen riittavyydesta ja laadusta,
tarvittavista voimavaroista, toimintojen arvioinnista seka
vanhusneuvoston yllapitamisesta ovat kannatettavia. Palvelujen tulee
olla monipuolisia, aktivoivia ja moniammatillisesti toteutettuja ja niiden
suunnittelun tulee perustua kunnan ikaantyvan vaeston tarpeisiin.
Lakiluonnokseen (8§) tulisi kirjata siind mainittujen gerontologisen
hoito- ja sosiaalitydn, geriatrian, suun terveydenhuollon. ym. alojen
lisaksi myOs paihde- ja mielenterveyspalvelut.

Lakiluonnoksessa esitettyjen yleisten velvollisuuksien toteuttaminen
edellyttaa kunnassa voimavaroja. Voimavaroista tarkein on henkilosto,
jonka maara, rakenne ja tyonjako tulee kunnassa jarjestaa niin, etta
kunnan ikaantyneen vaeston ja iakkaiden henkildiden hyvinvoinnin,
hoivan ja hoidon tarpeeseen pystytaan vastaamaan. Riittava
henkiloston maara on kylla palvelujen laadukkuuden valttamaton, mutta
ei riittava edellytys. Maaran lisaksi valttamatonta on myos, etta
henkilostorakenne, so. henkiloston koulutus ja muu osaaminen, on
asiakkaiden palvelutarpeiden mukainen seka etta henkilostorakennetta
on mahdollisuus joustavasti muuttaa vastaamaan kulloisenkin
asiakaskunnan vaihtelevia palvelutarpeita. Olennaisen tarkeaa on
kiinnittaa huomio myds taitavaan johtamiseen, toiden jarkevaan
organisointiin ja henkiloston asenteisiin. Edellda mainituista syista
terveyslautakunta ei kannata sitovien henkilostomaarien maarittamista.

Lakiluonnoksella tavoitellaan myds iakkaan henkilon
vaikutusmahdollisuuksien ja oikeuksien lisdamista. Terveyslautakunta
pitaa tarkeana lain maaraysta, jonka mukaan iakkaan henkilon
palvelujen tulee tukea toimintakykya, itsenaista suoriutumista ja
osallisuutta seka ehkaista muuta palveluntarvetta (11§) ja jonka
mukaan iakkaalla henkildlla on oikeus viipymatta toteutettavaan
palvelutarveselvitykseen, palvelusuunnitelmaan ja omaan
vastuutyontekijaan, kun 12 §:n edellytykset tayttyvat. Lakiesityksessa
pyritaan pois laitosvaltaisesta lahestymistavasta; iakkaan henkilon
kohdalla itsenaista suoriutumista omassa elinymparistdéssaan tuetaan
mahdollisimman pitkaan. Terveyslautakunta haluaa lisaksi tuoda esille,
etta nykyisin pitkaaikaista ymparivuorokautista hoitoa voidaan jarjestaa
myos tehostetun palveluasumisen keinoin. Laitoshoitoon paadytaan
vasta silloin, kun se on iakkaan henkilon arvokkaan elaman ja
turvallisen hoidon kannalta perusteltua. Tata periaatetta toteutetaan jo
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laajasti. Lisaksi vanhusneuvostojen nykyista vahvempi asema valittaisi
idkkaiden ihmisten nakemykset paatoksenteon eri portaille.

Lakiluonnoksen palvelujen saannin turvaamista koskeva osuus toisi
kunnille uusia velvoitteita. Naiden kustannusvaikutuksia on esitetty
ohjausryhman luonnoksessa liian yleisella tasolla. Jatkovalmistelussa
tulee valttamatta laatia esitettya tarkempi arvio lakiluonnoksen kunnille
aiheuttamista lisakustannuksista. Terveyslautakunta katsoo, etta
valtion tulee osallistua aiheutuviin lisakustannuksiin taysimaaraisesti.

Lakiluonnoksen palvelujen laadun varmistamista kasittelevassa 4.
luvussa kasitelldadn omavalvontaa ja sita varten laadittavaa
omavalvontasuunnitelmaa. Luonnoksessa esitetyn kaltainen
omavalvonta johtaa erilaisiin ratkaisuihin eri kunnissa, minka
seurauksena yhteismitallinen tulosten arviointi kuntien valilla ei
mahdollistu. Taman vuoksi terveyslautakunta ehdottaa yhteista
valtakunnallista laatujarjestelmaa, joka toisi arviointiin luotettavuutta.

Lakiluonnoksen 23 §:ssa ehdotettua STM:n asetuksenantovaltuutta
terveyslautakunta ei kannata. Lautakunta katsoo, etta kunnille
asetettavista velvollisuuksista ja niiden myota syntyvista
lisdkustannuksista tulee saataa laissa eikd myohemmin mahdollisesti
annettavilla asetuksilla.

Ikdantyvan vaeston toimintakyvyn tukemisen ja iakkaiden henkiliden
sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamista koskevassa lain
suunnittelussa on otettava muutkin voimassa olevat lait ja asetukset
huomioon. Lakien keskinainen sisalto ei saa jaada ristiriitaiseksi ja sen
vuoksi tama lakiesitys tulee yhteensovittaa erityisesti
terveydenhuoltolain ja valmisteilla olevien sosiaalihuollon
lainsdadantduudistuksen ja sosiaali- ja terveydenhuollon rakenteita
koskevan seka sosiaalihuollon asiakkaan asemasta annetun lain
kanssa. STM:n ohjausryhman muistiossa todetaankin, etta osa nyt
lakiesityksessa olevista saannoksista on siirrettava sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamista koskevaan lakiin.

Vaikka lakiluonnokseen liittyy vielakin lisatyostamista vaativia
kysymyksia, lakiluonnoksen hyvana puolena voidaan pitaa, etta se
parantaisi ikaantyneiden ihmisten asemaa. Palveluja tarvitsevien
iakkaiden ihmisten erityistarpeiden huomioimiseksi lakiluonnoksen
jatkotyostaminen iakkaan henkilon sosiaali- ja terveyspalvelujen
saannin turvaamiseksi on kannatettava edelld mainitut kommentit
huomioiden.

Terveysvaikutusten arviointi

Terveysvaikutusten arvioinnin keskeinen nakdkulma on se, tukeeko
ikaantyneiden hoito ja hoiva heidan paivittaista selviytymistaan ja
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Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

toimintakykyaan. Tahan voidaan ratkaisevasti vaikuttaa
asianmukaisilla, oikea-aikaisilla ja riittavilla sosiaali- ja
terveyspalvelulla. Naiden saavutettavuuteen, kattavuuteen ja laatuun
voidaan vaikuttaa lainsaadannolla.”

Merkittiin, etta kokouksessa esittelijd muutti ehdotustaan siten, etta
lausuntoehdotuksen kuudennen kappaleen keskelle sanoilla
"Lakiesityksessa pyritaan pois laitosvaltaisesta" alkavan virkkeen
jalkeen lisattiin seuraava lause: " Terveyslautakunta haluaa lisaksi
tuoda esille, ettd nykyisin pitkaaikaista ymparivuorokautista hoitoa
voidaan jarjestaa myos tehostetun palveluasumisen keinoin."

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel fi

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle muistiosta ja
lakiluonnoksesta seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen
lausunnon:

"Terveyslautakunta antoi 3.5.2011 kaupunginhallitukselle lausunnon
ensimmaisesta esityksesta laiksi iakkaan henkilon sosiaali- ja
terveyspalvelujen saannin turvaamisesta. Tassa lausunnossa
terveyslautakunta keskittyy arvioimaan lakiluonnoksen
uudelleenkirjoitettuja tai taydennettyja kohtia, joita sosiaali- ja
terveysministerion nimittdma ohjausryhma muistiossaan esittelee.

Edellisessa lausunnossaan terveyslautakunta totesi pitavansa iakkaan
vaeston toimintakyvyn tukemista ja sosiaali- ja terveyspalvelujen
saannin turvaamista tarkeana. Helsingin kaupungin
strategiaohjelmassa 2009 - 2012 hyvinvointipalveluiden saatavuuden ja
laadun turvaaminen on keskeista. Kaikille kaupunkilaisille pyritaan
tarjoamaan kayttajalahtoiset palvelut. Asukkaiden omaa osallisuutta
halutaan lisata ja vastuuta vahvistaa. Nama tavoitteet koskevat myos
ikdantyneita henkiloita.

Ikdantyneen vaeston maarittely on luonnoksessa selkea eli kyseessa
on vanhuuselakkeella oleva vaesto. Uutta tassa lakiluonnoksessa on,
etta ikdantyneen vaeston rinnalle on otettu iakas henkil6 -kasite, jossa
lahtokohta on henkilon toimintakyky, ei ika sellaisenaan. Lakia
sovellettaisiin yksilotasolla sellaiseen iakkaaseen henkildoon, jonka
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toimintakyky - fyysinen, kognitiivinen, psyykkinen tai sosiaalinen - on
merkittavasti heikentynyt ikaantymisen myota alkaneiden tai
pahentuneiden sairauksien vuoksi tai ikaantymiseen liittyvan
rappeuman johdosta. Vaikka uusi iakkyyden maaritelma antaa
mahdollisuuden laajemmille asiakasryhmille paasta lain piiriin, ei
maaritelma ole yksilotasolla ongelmaton. Perinteisesti iakas kasitteena
liittyy biologiseen ikaan. Terveydentilaan ja toimintakyvyn alentumiseen
perustuva iakkyyden maarittely on vaativaa ja sen vuoksi on syyta
esittda kysymys: kuka asiantuntija kunnassa maarittelee lain
soveltamisalan. Terveyslautakunta katsoo, etta iakas- kasitteen
maarittelya tulee jatkovalmistelussa vield selkeyttaa, jotta lain
toimeenpanossa yksiselitteisesti voidaan tietaa, kenella on oikeus
kuulua palvelujen piiriin. Lisaksi terveyslautakunta esittaa STM:n
ohjausryhman pohdittavaksi viela kerran, onko iakas kasitteena liian
leimaava, kun kyseessa on vanhuuselakkeella olevaa nuorempi
henkilO.

Lakiluonnoksen luvussa 2 esitellaan kunnan yleiset velvollisuudet
ikdantyneen vaeston vaikutusmahdollisuuksien lisdamiseksi. Velvoite
valtuustokaudeksi laadittavasta ikaantynen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden ja toimintakyvyn edistamisen suunnitelmasta on
kannatettava. Myos pykalat palvelujen riittavyydesta ja laadusta,
tarvittavista voimavaroista, toimintojen arvioinnista seka
vanhusneuvoston yllapitamisesta ovat kannatettavia. Palvelujen tulee
olla monipuolisia, aktivoivia ja moniammatillisesti toteutettuja ja niiden
suunnittelun tulee perustua kunnan ikdantyvan vaeston tarpeisiin.
Lakiluonnokseen (8§) tulisi kirjata siina mainittujen gerontologisen
hoito- ja sosiaalityon, geriatrian, suun terveydenhuollon. ym. alojen
lisdksi myds paihde- ja mielenterveyspalvelut.

Lakiluonnoksessa esitettyjen yleisten velvollisuuksien toteuttaminen
edellyttdd kunnassa voimavaroja. Voimavaroista tarkein on henkilosto,
jonka maara, rakenne ja tyonjako tulee kunnassa jarjestaa niin, etta
kunnan ikaantyneen vaeston ja iakkaiden henkildiden hyvinvoinnin,
hoivan ja hoidon tarpeeseen pystytaan vastaamaan. Riittava
henkiloston maara on kylla palvelujen laadukkuuden valttamaton, mutta
ei riittava edellytys. Maaran lisaksi valttamatonta on myos, etta
henkilostorakenne, so. henkildston koulutus ja muu osaaminen, on
asiakkaiden palvelutarpeiden mukainen seka etta henkildstérakennetta
on mahdollisuus joustavasti muuttaa vastaamaan kulloisenkin
asiakaskunnan vaihtelevia palvelutarpeita. Olennaisen tarkeaa on
kiinnittdd huomio my0s taitavaan johtamiseen, toiden jarkevaan
organisointiin ja henkildston asenteisiin. Edella mainituista syista
terveyslautakunta ei kannata sitovien henkilostomaarien maarittamista.

Lakiluonnoksella tavoitellaan myos iakkaan henkilon
vaikutusmahdollisuuksien ja oikeuksien lisaamista. Terveyslautakunta
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pitaa tarkeana lain maaraysta, jonka mukaan iakkaan henkilon
palvelujen tulee tukea toimintakykya, itsenaista suoriutumista ja
osallisuutta seka ehkaista muuta palveluntarvetta (118§) ja jonka
mukaan iakkaalla henkilolla on oikeus viipymatta toteutettavaan
palvelutarveselvitykseen, palvelusuunnitelmaan ja omaan
vastuutyontekijaan, kun 12 §:n edellytykset tayttyvat. Lakiesityksessa
pyritdan pois laitosvaltaisesta lahestymistavasta; iakkaan henkildén
kohdalla itsenaista suoriutumista omassa elinymparistossaan tuetaan
mahdollisimman pitkdan. Laitoshoitoon paadytaan vasta silloin, kun se
on iakkaan henkilon arvokkaan elaman ja turvallisen hoidon kannalta
perusteltua. Tata periaatetta toteutetaan jo laajasti. Lisaksi
vanhusneuvostojen nykyista vahvempi asema valittaisi iakkaiden
ihmisten nakemykset paatdksenteon eri portaille.

Lakiluonnoksen palvelujen saannin turvaamista koskeva osuus toisi
kunnille uusia velvoitteita. Naiden kustannusvaikutuksia on esitetty
ohjausryhman luonnoksessa liian yleisella tasolla. Jatkovalmistelussa
tulee valttamatta laatia esitettya tarkempi arvio lakiluonnoksen kunnille
aiheuttamista lisakustannuksista. Terveyslautakunta katsoo, etta
valtion tulee osallistua aiheutuviin lisdkustannuksiin taysimaaraisesti.

Lakiluonnoksen palvelujen laadun varmistamista kasittelevassa 4.
luvussa kasitellaan omavalvontaa ja sita varten laadittavaa
omavalvontasuunnitelmaa. Luonnoksessa esitetyn kaltainen
omavalvonta johtaa erilaisiin ratkaisuihin eri kunnissa, minka
seurauksena yhteismitallinen tulosten arviointi kuntien valilla ei
mahdollistu. Taman vuoksi terveyslautakunta ehdottaa yhteista
valtakunnallista laatujarjestelmaa, joka toisi arviointiin luotettavuutta.

Lakiluonnoksen 23 §:ssa ehdotettua STM:n asetuksenantovaltuutta
terveyslautakunta ei kannata. Lautakunta katsoo, etta kunnille
asetettavista velvollisuuksista ja niiden myoéta syntyvista
lisakustannuksista tulee saataa laissa eikda myohemmin mahdollisesti
annettavilla asetuksilla.

Ikdantyvan vaeston toimintakyvyn tukemisen ja iakkaiden henkiliden
sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamista koskevassa lain
suunnittelussa on otettava muutkin voimassa olevat lait ja asetukset
huomioon. Lakien keskinainen sisaltd ei saa jaada ristiriitaiseksi ja sen
vuoksi tdma lakiesitys tulee yhteensovittaa erityisesti
terveydenhuoltolain ja valmisteilla olevien sosiaalihuollon
lainsdadantéuudistuksen ja sosiaali- ja terveydenhuollon rakenteita
koskevan seka sosiaalihuollon asiakkaan asemasta annetun lain
kanssa. STM:n ohjausryhman muistiossa todetaankin, ettd osa nyt
lakiesityksessa olevista saannoksista on siirrettava sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamista koskevaan lakiin.
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Vaikka lakiluonnokseen liittyy vielakin lisatydstamista vaativia
kysymyksia, lakiluonnoksen hyvana puolena voidaan pitaa, etta se
parantaisi ikdantyneiden ihmisten asemaa. Palveluja tarvitsevien
iakkaiden ihmisten erityistarpeiden huomioimiseksi lakiluonnoksen
jatkotydstaminen iakkaan henkilon sosiaali- ja terveyspalvelujen
saannin turvaamiseksi on kannatettava edella mainitut kommentit
huomioiden.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Terveysvaikutusten arvioinnin keskeinen nakdkulma on se, tukeeko
ikdantyneiden hoito ja hoiva heidan paivittaista selviytymistaan ja
toimintakykyaan. Tahan voidaan ratkaisevasti vaikuttaa
asianmukaisilla, oikea-aikaisilla ja riittavilla sosiaali- ja
terveyspalvelulla. Naiden saavutettavuuteen, kattavuuteen ja laatuun
voidaan vaikuttaa lainsaadannalla.”

Paaministeri Jyrki Kataisen hallituksen ohjelmaan on kirjattu tavoite
vanhuspalvelulain valmistelusta. Luonnos laiksi ikaantyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta ja iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
on tehty peruspalveluministeri Maria Guzenina-Richardsonin
asettamassa ohjausryhmassa, toimikauden ollessa 24.11.2011-
31.3.2012. Ty6 pohjautui vuonna 9.3.2011 valmistuneeseen
lakiluonnokseen ja siita lausuntokierroksella saatuun palautteeseen.
Lausuntopalautteiden mukaan lakiluonnosta pidettiin hyvana pohjana
jatkotyostamiselle.

Palautteissa yleisimmin kommentoitiin maaritelmia. Tasmennysta
kaivattiin myds ensimmaisessa luonnoksessa esitettyyn 75 vuoden
ikarajaan, jota pidettiin tarkoituksenmukaisena, mutta myos lilan
matalana, korkeana ja tarpeettomana. Palautteiden johdosta
ohjausryhma on maaritellyt uuden lakiluonnoksen ikakasitteen uudella
tavalla. Ikaantyneella vaestolla tarkoitetaan vanhuuselakkeeseen
oikeuttavassa iassa olevaa vaestoa ja iakkaalla henkildlla sellaista
iakasta, jonka fyysinen, kognitiivinen, psyykkinen tai sosiaalinen
toimintakyky on merkittavasti heikentynyt ikaantymisen myoéta
alkaneiden, lisdantyneiden tai pahentuneiden sairauksien vuoksi tai
ikdantymiseen liittyvan rappeutumisen johdosta.

Ohjausryhman tehtavana oli ohjata iakkaan henkildén sosiaali- ja
terveyspalvelujen saannin turvaamisesta annettavan lain
jatkovalmistelua ja saadosvalmisteluprosessin lapiviemista suunnitellun
aikataulun mukaisesti. Keskeisina tehtavina oli valmistella keskeiset
peruslinjaukset iakkaan henkilon sosiaali- ja terveyspalvelujen saannin
turvaamista koskevasta lakiluonnoksesta saadun palautteen pohjalta.
Ohjausryhma laati tyostaan muistion, joka luovutettiin
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peruspalveluministerille 19.4.2012. Muistio sisaltaa lakiluonnoksen
yksityiskohtaiset perustelut ja alustavan arvion lakiehdotuksen
vaikutuksista. Muistion lopussa on myos lakiesitys.

Muistio kokonaisuudessaan on taman esityksen oheismateriaalina.

Lakiluonnoksen sisallosta

Ohjausryhma on valmistellut lakiluonnoksen sisalldlliset
peruslinjaukset. Lain tarkoituksena on parantaa ikdantyneen vaeston
hyvinvointia, toimintakykya ja itsenaista suoriutumista. Lisaksi lailla
pyritdan parantamaan ikaantyneen vaestdon mahdollisuuksia osallistua
elinoloihinsa vaikuttavien paatdsten valmisteluun ja palveluiden
kehittamiseen kunnassa. Kolmanneksi lain tarkoituksena on parantaa
iakkaan henkilon mahdollisuutta saada tarpeitaan vastaavia tukea ja
palveluita silloin, kun hanen heikentynyt toimintakykynsa sita edellyttaa.
Lailla halutaan myos vahvistaa iakkaan henkildon mahdollisuutta
vaikuttaa palveluidensa sisaltoon ja tehda niihin liittyvia valintoja.

Lakiluonnos rakentuu viidesta luvusta:
1) Yleiset sdannokset (lain tarkoitus ja soveltamisala).

2) Kunnan yleisia velvollisuuksia koskevat sadannokset (mm.
suunnitelma ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden ja
toimintakyvyn seka itsenaisen suoriutumisen edistamiseksi, palvelujen
laadun ja riittavyyden arviointi, kunnan kaytettavissa oleva
asiantuntemus, toiminnan johtaminen seka vanhusneuvosto).

3) Saannokset iakkaan henkilon palvelutarpeiden selvittamisesta ja
niihin vastaamisesta (palvelutarpeiden arviointia ja niihin vastaamista
ohjaavat periaatteet, palvelutarpeiden selvittdminen,
palvelusuunnitelma, vastuutydntekija, palvelujen myontamiseen liittyva
paatoksenteko sekad muutoksenhaku).

4) Saannokset palvelujen laadusta ja riittavyydesta (mm. henkildsto,
toimitilat, oma- ja viran-omaisvalvonta).

5) Erindiset saanndkset (mm. havaitusta palvelutarpeesta ilmoittaminen
ja odotusaikojen julkaiseminen).

Muistiosta lakiluonnoksineen pyydetaan lausunto
kaupunginhallitukselle 8.6.2012 mennessa. Lausunto pyydetaan myos
sosiaalilautakunnalta ja talous- ja suunnittelukeskukselta. Asetetun
maaraajan vuoksi asia on kasiteltava tassa kokouksessa.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
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Lisatiedot
Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi
Oheismateriaali
1 Ohjausryhman muistio, luonnos laiksi ikdantyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta ja idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
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§ 174
Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta rajatusta
palvelusetelikokeilusta

HEL 2012-002569 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyskeskuksessa on meneillaan palvelusetelikokeilu 30.6.2012
saakka suun terveydenhuollossa, paksusuolentahystystutkimuksissa ja
laakinnallisen kuntoutuksen psykoterapioissa kaupunginvaltuuston
25.8.2010 § 183 ja terveyslautakunnan 9.11.2012 § 300 tekemien
paatdsten mukaisina. Kokeilut jatkuvat em. paatoksilla 30.6.2012
saakka. Kokeilujen jatko kasiteltiin kaupunginvaltuustossa 9.5.2012,
jolloin valtuusto palautti asian uudelleen valmisteltavaksi.

Kaupunginvaltuusto paatti 23.5.2012 oikeuttaa terveyslautakunnan ja
sosiaalilautakunnan 1.7.2012 - 31.12.2013 jatkamaan 25.8.2010, § 183
paatettyja palvelusetelikokeiluja.

Haluttaessa on mahdollista kaupunginvaltuuston paatoksella laajentaa
kokeilua muihin tuotteistettuihin ja palvelusetelitoimintaan sopiviin
kohteisiin.

Palvelusetelin tarkoituksena on terveyskeskuksessa mm. nopeuttaa
hoitoon paasya ja lisata potilaan valinnanvapautta antamalla hanelle
mahdollisuus itse valita palveluntuottaja niista tuottajista, jotka
terveyskeskus on hyvaksynyt. Potilaiden kokemukset
palvelusetelikokeilusta ovat olleet paaosin myonteisia
terveyskeskuksen tekeman kyselyn mukaan.

Terveyslautakunta korostaa, etta potilaan mahdollisimman hyvan
kotona selviytymisen tukemiseksi on tarkeaa, etta kotiin annettavat
hoiva- ja hoitopalvelut ovat riittavia, oikein kohdennettuja ja arvioidun
hoidontarpeen mukaisia. Talla hetkella kotihoidon henkilokuntatilanne
on kohtuullisen hyva eika terveyskeskuksella ole valitonta tarvetta
aloittaa aloitteessa esitettya hoiva- ja hoitopalvelujen rajattua
palvelusetelikokeilua. Myos kotitalousvahennyksen avulla yksityisten
palvelutalojen asukkaat voivat kayttaa joustavasti ostopalveluja hoiva-
ja hoitopalveluihin. Tama onkin usein asiakkaalle halvempi vaihtoehto
kuin kaupungin saannodllisesta kotihoidosta perittavat tuloperusteiset
maksut.

Ottaen huomioon edella todettu terveyslautakunta ei kannata tassa
vaiheessa palvelusetelikokeilun laajentamista.
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Terveysvaikutusten arviointi

Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Riittavat hoiva- ja hoitopalvelut myos palvelutaloissa asuville ovat
ikaihmisille heidan terveytensa ja hyvinvointinsa kannalta keskeisia.
Naita palveluja voidaan tuottaa monilla eri tavoilla ja palveluseteli on
niista yksi vaihtoehto. Sen kayttoonotto vaatisi Helsingissa tasmallisen
suunnitelman ja paatoksen. Naita ei viela ole."

Esittelija muutti kokouksessa esitystaan siten, etta poisti
lausuntoehdotuksen viidennen kappaleen lopusta sanat:
Terveyslautakunta ei.

Jasen Sami Heistaro ehdotti varapuheenjohtaja Seija Muurisen
kannattamana, etta lausunnon loppuun ennen terveysvaikutusten
arviointia lisattaisiin seuraava teksti: ” Terveyslautakunta pitaa kuitenkin
lahtokohtaisesti kannatettavana kaikkia toimia, joilla on mahdollista
tukea asiakkaiden selviytymista omassa kodissaan mahdollisimman
pitkaan.”

Aznestyksessa esittelijan ehdotuksen ja jasen Sami Heistaron
muutosesityksen valilla todettiin lautakunnan aanin 6 (Lilli Autti, Tuuli
Kousa, Timo Latikka, Joonas Leppanen, Jouko Malinen, Hannu
Tuominen) - 3 (Sami Heistaro, Seija Muurinen, Riitta Snall)
kannattavan esittelijan esitysta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Annikki Thoden, projektipaallikkd, puhelin: 310 42610
annikki.thoden(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyskeskuksessa on meneillaan palvelusetelikokeilu 30.6.2012
saakka suun terveydenhuollossa, paksusuolentahystystutkimuksissa ja
laakinnallisen kuntoutuksen psykoterapioissa kaupunginvaltuuston
25.8.2010 § 183 ja terveyslautakunnan 9.11.2012 § 300 tekemien
paatdsten mukaisina. Kokeilut jatkuvat em. paatoksilla 30.6.2012
saakka. Kokeilujen jatko kasiteltiin kaupunginvaltuustossa 9.5.2012,
jolloin valtuusto palautti asian uudelleen valmisteltavaksi.
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Kaupunginvaltuusto paatti 23.5.2012 oikeuttaa terveyslautakunnan ja
sosiaalilautakunnan 1.7.2012 - 31.12.2013 jatkamaan 25.8.2010, § 183
paatettyja palvelusetelikokeiluja.

Haluttaessa on mahdollista kaupunginvaltuuston paatoksella laajentaa
kokeilua muihin tuotteistettuihin ja palvelusetelitoimintaan sopiviin
kohteisiin.

Palvelusetelin tarkoituksena on terveyskeskuksessa mm. nopeuttaa
hoitoon paasya ja lisata potilaan valinnanvapautta antamalla hanelle
mahdollisuus itse valita palveluntuottaja niista tuottajista, jotka
terveyskeskus on hyvaksynyt. Potilaiden kokemukset
palvelusetelikokeilusta ovat olleet paaosin myonteisia
terveyskeskuksen tekeman kyselyn mukaan.

Terveyslautakunta korostaa, etta potilaan mahdollisimman hyvan
kotona selviytymisen tukemiseksi on tarkeaa, etta kotiin annettavat
hoiva- ja hoitopalvelut ovat riittavia, oikein kohdennettuja ja arvioidun
hoidontarpeen mukaisia. Talla hetkella kotihoidon henkilokuntatilanne
on kohtuullisen hyva eika terveyskeskuksella ole valitdnta tarvetta
aloittaa aloitteessa esitettya hoiva- ja hoitopalvelujen rajattua
palvelusetelikokeilua. My0s kotitalousvahennyksen avulla yksityisten
palvelutalojen asukkaat voivat kayttaa joustavasti ostopalveluja hoiva-
ja hoitopalveluihin. Tama onkin usein asiakkaalle halvempi vaihtoehto
kuin kaupungin saannollisesta kotihoidosta perittavat tuloperusteiset
maksut. Terveyslautakunta ei

Ottaen huomioon edella todettu terveyslautakunta ei kannata tassa
vaiheessa palvelusetelikokeilun laajentamista.

Terveysvaikutusten arviointi

Riittavat hoiva- ja hoitopalvelut myds palvelutaloissa asuville ovat
ikainmisille heidan terveytensa ja hyvinvointinsa kannalta keskeisia.
Naita palveluja voidaan tuottaa monilla eri tavoilla ja palveluseteli on
niista yksi vaihtoehto. Sen kayttdonotto vaatisi Helsingissa tasmallisen
suunnitelman ja paatdksen. Naita ei viela ole."

Esittelija
Seija Muurinen ja 12 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
aloitteen:
"Yksityisissa palvelutaloissa tai senioritaloissa (jotka eivat ole
kaupungin ostopalvelua) on ikaihmisille tarjolla asuntoja, jotka
rinnastetaan ns. normaalissa asuntokannassa oleviin
yksityisasuntoihin, ja joihin iakkaat inmiset voivat omasta aloitteestaan
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Esittelija

Lisatiedot

Paatoshistoria

hakeutua. Monissa yksityisissa palvelutaloissa on maksua vastaan
tarjolla erilaisia palveluja, myds hoiva- ja hoitopalveluja.

Yksityiseen palvelutaloon tai senioritaloon muuttanut helsinkilainen voi
ostaa tarvitsemansa palvelut palvelutalosta, mikali hanen tulonsa siihen
riittdvat. Hanella on vaihtoehtoisesti oikeus saada palvelut kaupungin
kotihoidosta, jos hanella on todettu kaupungin tyontekijoiden toimesta
kotihoitoon oikeuttava palveluntarve. Kaupungin tuottaman kotihoidon
asiakasmaksut on porrastettu tulojen mukaan, mutta yksityisten
palvelutalojen tuottamasta vastaavasta palvelusta asukas maksaa
luonnollisesti koko palvelun hinnan.

Yksityisten palvelutalojen asukkaiksi hakeutuville, joilla ei ole riittavan
suuria tuloja talon tuottamien palvelujen ostamiseen, tilanne on
turhauttava. Asukkaat joutuvat usein turvautumaan talon ulkopuolelta
tuotettavaan kaupungin kotihoidon palveluun, vaikka palvelutarjontaa
olisi my0s talon sisalla. Samaan aikaan kaupungin kotihoito
kamppailee henkilokunnan riittavyyden ja saatavuuden kanssa.
Kaupungilla ja kotihoidolla ei liene jatkossa mahdollisuutta hukata talla
tavalla kaupungissa olemassa olevia tydvoimaresursseja.

Esitan, ettd meneillaan olevan sosiaali- ja terveystoimen palveluseteli-
pilotin jatkoksi palveluseteleita kokeillaan rajatusti hoiva- ja
hoitopalvelujen hankintaan joissakin yksityisissa palvelutaloissa, joissa
on tarjolla kaupungin kotihoidon palveluja vastaavia palveluja. Talloin
omasta aloitteestaan yksityisiin palvelutaloihin hakeutuneille asukkaille
tarjotaan kaupungin tuottaman kotihoitopalvelun vaihtoehdoksi
palveluseteleita hoiva- ja hoitopalvelujen hankkimiseksi. Setelin voisivat
saada ne asukkaat, joilla on todettu kotihoidon tarve kaupungin
tydntekijoiden toimesta.”

Aloitteesta on pyydetty terveyslautakunnan lausunto
kaupunginhallitukselle 15.6.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty
myds sosiaalilautakunnalta seka talous- ja suunnittelukeskukselta.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Annikki Thoden, projektipaallikkd, puhelin: 310 42610
annikki.thoden(a)hel.fi

Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 170
Péydalle 15.05.2012
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Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian pdydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Marjo Lindgren, johtava asiantuntija, puhelin: 310 43526
marjo.lindgren(a)hel.fi
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§ 175
Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta selvityksesta
TyoterveysPlus:n perustamiseksi

HEL 2012-004356 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aloitteessa esitetaan, etta kaupungin pitaisi selvittda oman
tyoterveydenhuollon liikelaitoksen tai kunnallisen yhtion perustamista
vaihtoehdoksi kansainvalisten poérssiyhtididen tarjoamille
tyoterveyspalveluille.

Huoltosuhteen heiketessa tydurien pidentaminen mm. tyokykya
yllapitavin toimin on valttamatonta ja tassa tyoterveyshuollolla on
keskeinen rooli.

OECD-maiden vertailussa tyoterveyshuolto on poikkeuksellisen hyvin
toimiva osa suomalaista terveydenhuoltoa; ongelmana on pikemminkin
tydelaman ulkopuolella olevien kansalaisten terveydenhuolto.

Lainsaadannon mukaan tydnantajan on jarjestettava tyontekijoilleen
ehkaiseva tyoterveyshuolto. Tyoterveyshuollon tavoitteena on
tydnantajan, tyontekijan ja tyoterveyshuollon yhteistoimin edistaa

— tyontekijoiden terveytta seka tyo- ja toimintakykya tyouran eri
vaiheissa

— tyOhan liittyvien sairauksien ja tapaturmien ehkaisya

— tyon ja tydympariston terveellisyytta ja turvallisuutta

— tyOGyhteison toimintaa.

TyOnantaja voi jarjestaa tyoterveyspalvelut itse tai yhdessa toisten
tyonantajien kanssa tai ostaa ne yksityiselta palvelun tuottajalta.
Kunnan on jarjestettava tyoterveyshuollon palvelut alueellaan oleville
palveluja haluaville tydnantajille. Tyonantaja voi lisaksi niin halutessaan
jarjestaa sairaanhoitoa ja muita terveyspalveluja.

Helsingin, Espoon, Vantaan ja Kauniaisten yritystydterveydenhuolto ja
Helsingin kaupungin merimiesterveydenhuolto siirrettiin Vantaan
Tyoterveys liikelaitoksen hoidettaviksi 1.4.2009. Nain ollen aloitteessa
esitetty tyoterveyshuoltoa tuottava kunnallinen liikelaitos on jo
olemassa, joten sen perustaminen ei enaa ole tarpeen.

Yhdistamisen tavoitteena oli saavuttaa suuremmassa yksikossa
toiminnan synergiaetuja. Paakaupunkiseudun kunnat kattavat
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toiminnan tappion 2013 loppuun saakka, minka jalkeen Vantaa vastaa
toiminnan taloudellisesta tuloksesta. Helsinki on joutunut
subventoimaan toimintaa vuosina 2009-2011.

Yksityisen tyoterveyshuollon palveluja tuottavan yrityksen omistuspohja
ei ole ratkaisevaa palvelujen sisallolle. Palveluvalikon ratkaisevat
asiakasyritysten ja palvelun tuottajien valiset sopimukset, joilla yritykset
hankkivat tyontekijoilleen tarpeellisiksi katsomansa palvelut. Naihin
palveluihin sisaltyvat myos edella mainitut tyoterveyshuollon
lakisaateiset tehtavat. Lakisaateisten tehtavien lisaksi yritys voi hankkia
sairaanhoitopalveluja haluamassaan maarin.

Tyoterveyspalveluja tuottavien yksikoiden palvelujen suuntaamiseen
vaikuttaa lainsaadanndlliset ja rahoitukseen liittyvat tekijat, ts. se milla
tavoin palveluja korvataan ja jatkossa my0Os se, miten terveydenhuollon
rahoitusjarjestelmaa yleisemminkin halutaan kehittaa. Helsingin omien
toimenpiteiden vaikutukset ovat tassa suhteessa vaikutuksiltaan
marginaalisia.

Aloitteessa mainittua tydssa jaksamiseen liittyvaa tutkimustoimintaa
harjoittaa ensisijaisesti Tyoterveyslaitos.

Ottaen huomioon edella todettu seka lisaksi, etta Helsingissa on
meneilldaan mittava sosiaali- ja terveydenhuollon organisaatiouudistus,
terveyslautakunta ei pida tyoterveyshuollon jarjestelyjen muuttamista
ajankohtaisena eika kannata uusien jarjestamisratkaisujen selvittamista
tassa vaiheessa.

Terveysvaikutusten arviointi

Laadukkaalla, seka ennalta ehkaisevia etta sairaanhoidollisia
terveyspalveluja tarjoavalla julkisella ja yksityisella tyoterveyshuollolla
on merkittava tydssakayvan vaestonosan terveytta edistava vaikutus."

Kasittely
Merkittiin, etta kokouksessa esittelija muutti esitystaan siten, etta
lausunnon viidennen kappaleen viimeinen virke muutetaan muotoon:
"Tydnantaja voi lisaksi niin halutessaan jarjestaa sairaanhoitoa ja
muita terveyspalveluja.”
Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
Jukka Pellinen, hallintoylilaakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel.fi
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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Paatosehdotus

Terveyslautakunta paattanee antaa aloitteesta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Aloitteessa esitetaan, etta kaupungin pitaisi selvittdd oman
tyoterveydenhuollon liikelaitoksen tai kunnallisen yhtion perustamista
vaihtoehdoksi kansainvalisten porssiyhtididen tarjoamille
tyoterveyspalveluille.

Huoltosuhteen heiketessa tyourien pidentaminen mm. tyokykya
yllapitavin toimin on valttamatoénta ja tassa tydterveyshuollolla on
keskeinen rooli.

OECD-maiden vertailussa tyoterveyshuolto on poikkeuksellisen hyvin
toimiva osa suomalaista terveydenhuoltoa; ongelmana on pikemminkin
tydelaman ulkopuolella olevien kansalaisten terveydenhuolto.

Lainsaadannon mukaan tydnantajan on jarjestettava tyontekijoilleen
ehkaiseva tyoterveyshuolto. Tyoterveyshuollon tavoitteena on
tydnantajan, tyontekijan ja tyoterveyshuollon yhteistoimin edistaa

tyontekijoiden terveytta seka tyo- ja toimintakykya tyouran eri
vaiheissa

— tyohan liittyvien sairauksien ja tapaturmien ehkaisya

— tyon ja tydympariston terveellisyytta ja turvallisuutta

— tyodyhteison toimintaa.

TyOnantaja voi jarjestaa tyoterveyspalvelut itse tai yhdessa toisten
tydnantajien kanssa tai ostaa ne yksityiselta palvelun tuottajalta.
Kunnan on jarjestettava tyoterveyshuollon palvelut alueellaan oleville
palveluja haluaville tydnantajille. Tydnantaja voi jarjestaa tydntekijoille
myOs sairaanhoito- ja muita terveydenhuoltopalveluja.

Helsingin, Espoon, Vantaan ja Kauniaisten yritystyoterveydenhuolto ja
Helsingin kaupungin merimiesterveydenhuolto siirrettiin Vantaan
Tyoterveys liikelaitoksen hoidettaviksi 1.4.2009. Nain ollen aloitteessa
esitetty tyoterveyshuoltoa tuottava kunnallinen liikelaitos on jo
olemassa, joten sen perustaminen ei enaa ole tarpeen.

Yhdistamisen tavoitteena oli saavuttaa suuremmassa yksikossa
toiminnan synergiaetuja. Paakaupunkiseudun kunnat kattavat
toiminnan tappion 2013 loppuun saakka, minka jalkeen Vantaa vastaa
toiminnan taloudellisesta tuloksesta. Helsinki on joutunut
subventoimaan toimintaa vuosina 2009-2011.

Yksityisen tyoterveyshuollon palveluja tuottavan yrityksen omistuspohja
ei ole ratkaisevaa palvelujen sisallolle. Palveluvalikon ratkaisevat
asiakasyritysten ja palvelun tuottajien valiset sopimukset, joilla yritykset
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hankkivat tyontekijoilleen tarpeellisiksi katsomansa palvelut. Naihin
palveluihin sisaltyvat myos edella mainitut tyoterveyshuollon
lakisaateiset tehtavat. Lakisaateisten tehtavien lisaksi yritys voi hankkia
sairaanhoitopalveluja haluamassaan maarin.

Tyoterveyspalveluja tuottavien yksikoiden palvelujen suuntaamiseen
vaikuttaa lainsaadannolliset ja rahoitukseen liittyvat tekijat, ts. se milla
tavoin palveluja korvataan ja jatkossa myos se, miten terveydenhuollon
rahoitusjarjestelmaa yleisemminkin halutaan kehittaa. Helsingin omien
toimenpiteiden vaikutukset ovat tassa suhteessa vaikutuksiltaan
marginaalisia.

Aloitteessa mainittua tydssa jaksamiseen liittyvaa tutkimustoimintaa
harjoittaa ensisijaisesti Tyoterveyslaitos.

Ottaen huomioon edella todettu seka lisaksi, etta Helsingissa on
meneillaan mittava sosiaali- ja terveydenhuollon organisaatiouudistus,
terveyslautakunta ei pida tyoterveyshuollon jarjestelyjen muuttamista
ajankohtaisena eika kannata uusien jarjestamisratkaisujen selvittamista
tassa vaiheessa.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Laadukkaalla, seka ennalta ehkaisevia etta sairaanhoidollisia
terveyspalveluja tarjoavalla julkisella ja yksityisella tyoterveyshuollolla
on merkittava tyossakayvan vaestonosan terveytta edistava vaikutus."

Maija Anttila ja 12 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan aloitteen:

"Mediassa on kayty viimeisten vuosien aikana hyvaa ja kriittista
keskustelua tyoterveydenhuollon palvelujen sisallosta ja niiden
puutteista ja palvelujen kalleudesta.

Asia on tarkea tyoikaisen vaestdon vahentyessa ja ikaantyessa. Paineet
tyoelaman pidentamiseksi ovat kovat, vaikka samanaikaisesti puhutaan
tydssa jaksamisen ja varhaisen elakkeellesiirtymisen ongelmista.
Naissa asioissa tyoterveydenhuollolla on keskeinen rooli. Mutta nyt
tama jarjestelma ei toimi.

Ohessa liitteena ja perusteluiksi Helsingin Sanomissa julkaistu
mielipide, mika valottaa asiaa monesta nakokulmasta.

Mielestamme kaupungin pitaisi selvittaa oman tyéterveydenhuollon
likelaitoksen tai kunnallisen yhtién perustamista tyoterveydenhuoltoon
vaihtoehtona kansainvalisten porssiyhtididen tarjoamille
tyoterveyspalveluille. Kaupungin omassa yksikdssa pitaisi olla
mahdollisuudet tarjota lakisaateisten tyoterveyspalvelujen ohella
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Esittelija

Lisatiedot

Oheismateriaali

Paatoshistoria

johtamiseen ja tydntekijoiden tydhyvinvointiin liittyvia palveluita. Niin
voitaisiin tutkia tyossa jaksamista, minka syyksi usein mainitaan juuri
johtamisen ongelmat.

Uskomme, ette kaupungin oma tyoterveydenhuollon yksikko -
TyoterveysPlus - voisi houkutella useita tyonantajia ja yrittajia yksikon
asiakkaiksi. Samalla voitaisiin eheyttaa vaeston terveydentilan
seurannan jatkuvuutta.

Esitamme, ettd kaupunki selvittaa, miten terveyskeskukseen tai
tulevaan sosiaali- ja terveyskeskukseen voitaisiin perustaa erillinen
Tyoterveydenhuollon liikelaitos tai kunnallinen yhtio. Selvityksessa tulisi
ottaa huomioon myds henkiloston tydhyvinvointiin ja johtamiseen
liittyvien palvelujen tarjonta osana kokonaisvaltaista ty6paikkojen
hyvinvointia."

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 30.5.2012
mennessa terveyslautakunnalta, henkilostokeskukselta, talous- ja
suunnittelukeskukselta seka tyoterveyskeskukselta. Asetetun
aikataulun vuoksi asia on kasiteltava tassa kokouksessa.

Aloitteen liitteena oleva Helsingin Sanomissa julkaistu mielipide on
esityslistan taman asian oheismateriaalina.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi

Jukka Pellinen, hallintoylilaakari, puhelin: 310 42305
jukka.pellinen(a)hel.fi

1 Aloitteen liite

Talous- ja suunnittelukeskus 25.5.2012

HEL 2012-004356 T 00 00 03

Aloitteessa esitetaan, etta kaupunki selvittaa, miten terveyskeskukseen
tai tulevaan sosiaali- ja terveyskeskukseen voitaisiin perustaa erillinen
tyéterveydenhuollon liikelaitos tai kunnallinen yhtid. Selvityksessa tulisi
ottaa huomioon myods henkildston tyohyvinvointiin ja johtamiseen
liittyvien palvelujen tarjonta osana kokonaisvaltaista tyopaikkojen
hyvinvointia.

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
terveyskeskus@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
Helsinki 53 Faksi Alvnro

http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki
Terveyslautakunta

Poytikirja 10/2012 141 (160)

Tja/30
29.05.2012

Lisatiedot

Talous — ja suunnittelukeskus toteaa, etta Helsingin, Espoon, Vantaan
ja Kauniaisten yritystyoterveydenhuollon toiminnot mukaan lukien
Helsingin kaupungin merimiesterveydenhuolto siirrettiin Vantaan
Tyoterveys liikelaitoksen hoidettaviksi 1.4.2009. Nain ollen
tyéterveyshuoltoa tuottava kunnallinen liikelaitos on jo olemassa.
Yksityisen tyoterveyshuollon palveluja tuottavan yrityksen
palveluvalikon ratkaisee asiakasyritysten ja palvelun tuottajien valiset
sopimukset, joilla yritykset hankkivat tyontekijoilleen tarpeellisiksi
katsomansa palvelut. Lakisaateisten tehtavien lisaksi yritys voi hankkia
sairaanhoitopalveluja haluamassaan maarin.

Kaupunginhallitus hyvaksyi 26.4.2011 (431 §) kaupungin
nettobudjetoituja yksikaoita, liikelaitoksia ja konserniyhteisoja koskevat
omistajapoliittiset linjaukset kehotuksin talous- ja suunnittelukeskusta
valmistelemaan yhteistydssa kaupungin asianomaisten muiden
yksikdiden kanssa hyvaksyttyjen linjausten mukaiset jatkotoimenpiteet.
Tassa vaiheessa on paadytty selvittdmaan tyoterveyshuollon
toimintaymparistoa ja tarkastelemaan Helsingin kaupungin
tyoterveyskeskuksen kehittamismahdollisuuksia ulkopuolisen konsultin
laatimalla markkina-analyysilla.

Helsingin kaupungin tyoterveyskeskuksen markkina-analyysi kasiteltiin
konsernijaostossa 12.12.2011. Konsernijaosto paatti merkita Helsingin
kaupungin tyoterveyshuoltoa koskevan markkina-analyysin tiedoksi.

Tyoterveyshuollon jarjestamiseksi on monta mahdollisuutta,
bruttobudjetoitu yksikko, nettobudjetoitu yksikko, liikelaitos, in house
osakeyhtio ja osakeyhtio. Helsingissa liikelaitosmuotoon on edetty
nettobudjetointiin siirtymisen kautta ja tata mahdollisuutta selvitetaan
tyoterveyskeskuksen kanssa.

Rimpila Katja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 36256
katja.rimpila(a)hel.fi
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§ 176
Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta sahkoisen
ajanvarausjarjestelman kehittamisesta

HEL 2012-005844 T 00 00 03
Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyskeskuksen puhelinpalvelut ovat ajoittain ruuhkautuneet.
Terveyskeskus on saanut valvovilta viranomaisilta huomautuksen, etta
potilaiden lakisdateinen oikeus saada yhteys terveysasemalle ei
toteudu kaikkina aikoina. Valittoman puhelinyhteyden varmistamiseksi
terveyskeskus on ottanut kayttdon takaisinsoittopalvelun. Asiakkaan
soitto ajanvarausnumeroon tallentuu tietojarjestelmaan ja hoitaja
soittaa vapauduttuaan asiakkaalle, selvittda asian, tekee hoidontarpeen
arvioinnin ja antaa vastaanottoajan terveysasemalle tai

hammashoitoon tai ohjaa henkilon paivystykseen tai muiden palvelujen
piiriin.

Aloitteen mukaan kuulovammaisten henkildiden on vaikea hoitaa
ajanvarausasioita puhelimitse ja vaikka takaisinsoittopalvelu muutoin
on joustava ja toimiva palvelu, se ei sovi huonokuuloisille henkiléille.
Tavallista sahkopostia ei myoskaan saa kayttaa yhteydenottotapana
terveyskeskukseen, koska tietoliikenne ei ole suojattua ja salattua eika
postin lahettajan henkilollisyytta myoskaan voida varmentaa.
Aloitteentekijat ehdottavat, etta ajanvarausjarjestelmaa kehitetaan
mahdollisimman pikaisella aikataululla ja ettda kuulovammaisten
mahdollisuutta ajanvaraukseen terveyskeskuksissa parannetaan
kehittamalla takaisinsoittopalvelulle vaihtoehtoinen palvelumuoto.

Terveyskeskus tarjoaa jo talla hetkella monia sahkaisia
terveyspalveluja kaupunkilaisille ja ne sopivat hyvin kuuroille,
viittomakielisille seka kuulo- ja puhevammaisille. Sahkdinen
ajanvaraus on yksi osa sahkoisia asiointipalveluja ja sen edelleen
kehittaminen on nopein ja tarkoituksenmukaisin tapa parantaa
kuulovammaisten yhteydensaantia terveyskeskukseen.

Sahkoaiset ajanvarauspalvelut eivat kuitenkaan ole ratkaisu kaikkien
potilaiden ajanvarauksen tekemiselle. Perusterveydenhuollon julkisissa
terveyspalveluissa sairaanhoito perustuu lakisaateiseen,
potilaskohtaisesti tehtavaan hoidon tarpeen arviointiin.
Terveydenhuollon ammattihenkild, terveyden-, sairaan-, perus-/Iahi- tai
hammashoitaja, arvioi potilaan hoidon tarpeen ja sen kiireellisyyden
potilaan puhelimitse, kirjeitse tai sdhkdisen asioinnin avulla tekeman
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yhteydenoton perusteella. Vasta tehdyn hoidon tarpeen arvioinnin
jalkeen henkilolle voidaan varata aika tarpeen mukaiseen
sairaanhoitoon, kuten esim. laakarin tai hoitajan vastaanotolle tai
laboratorioon.

Potilaan ottaessa yhteytta esim. terveysasemalle, tulee hanelle siis
tehda hoidon tarpeen arviointi, jolla selvitetaan yhteydenoton syy,
sairauden oireet ja niiden vaikeusaste seka kiireellisyys
yhteydenottajan kertomien esitietojen tai lahetteen perusteella. Hoidon
tarpeen arviointi edellyttaa, etta terveydenhuollon ammattihenkilolla on
asianmukainen koulutus, tyokokemus ja yhteys hoitoa antavaan
toimintayksikkoon seka kaytettavissaan potilasasiakirjat. Siksi esim.
terveysasemien laakarien vastaanotolle paasy edellyttaa hyvaa ja
terveydenhuollon ammattihenkiloston tekemaa hoidontarpeen
arviointia. Sahkoista ajanvarausta voidaan hyddyntaa vain
toiminnoissa, joissa hoidon tarpeen arviointi on tehty asianmukaisesti
tai esim. neuvolatoiminnoissa, joissa raskauteen liittyvat ajanvaraukset
voi asiakas tehda myo0s itse sahkodisesti. Tasta syysta mm.
hammashoidossa potilaan ensimmainen kaynti varataan
ammattihenkilon tekeman hoidon tarpeen arvioinnin perusteella, vaikka
jo olemassa olevan vastaanottoajan potilas voi siirtaa tai peruuttaa
kayttaen sahkdista ajanvarausjarjestelmaa.

Kaupunki on tehnyt linjauksen, etta eri hallintokuntien sahkoisen
asioinnin tulee tapahtua asiointi.hel.fi sivustojen asiointiportaalin kautta.
Terveyskeskuksen sahkoinen asiointi on kytketty suoraan potilastieto-
jarjestelmiin. Ajanvaraustoiminnallisuudet ovat yksi osa Pegasos-
potilastietojarjestelman ja suun terveydenhuollon Effica-
potilastietojarjestelman sahkaoisia asiointipalveluja. Taten
asiointiportaalin kautta tehty ajanvaraus varaa ajan suoraan
potilastietojarjestelmasta eika erillisen ajanvarausjarjestelman
kayttaminen ole tarpeen eika tarkoituksenmukaista.

Sahkdisen asioinnin palvelujen kayttd on maksutonta, mutta palveluun
paasemisen edellytyksena on, etta asiakkaalla on kaytossa
henkilokohtaiset verkkopankkitunnukset (VETUMA). Jarjestelman
kayttaminen mahdollistaa henkilon identifioinnin seka tietoturvallisen
yhteydensaannin.

Sahkdisen asioinnin esittelyvideo on katsottavissa osoitteessa
http://www.hel.fi/hki/Terke/fi/Terveyspalvelut kohdassa Sahkdinen
asiointi

Terveysasemilla on pilotoitu séhkdisia palveluja laajasti vuodesta 2009
alkaen. Terveydenhuollon sahkoinen asiointi on otettu kayttoon
kaikissa Helsingin ammattikorkeakouluissa. Mahdollisia kayttajia siella
on talla hetkella yli 20 000 opiskelijaa. Opiskelijat voivat mm. varata,
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siirtaa tai perua aikoja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajalle.
Ajanvarauksesta voi my0s halutessaan saada tekstiviestimuistutuksen.
Sahkdista asiointia, mukaan lukien sen ajanvaraustoiminnon kaytto,
laajennetaan kaikkiin Helsingin aitiys- ja lastenneuvoloiden yksikkoihin
ja myéhemmin suunnitellusti myds muihin terveyskeskuksen
toimipisteisiin.

Suun terveydenhuollossa sahkoinen asiointi sisaltaa jo talla hetkella
ajanvarauspalveluja. Kuntalainen voi muuttaa ajanvaraustietojaan,
katsoa tai poistaa jonotietojaan tai muuttaa sahkoisia yhteystietojaan.
Lisaksi asiakas saa tekstiviestimuistutuksen ajanvarauksistaan ellei
han kiella tekstiviestin lahettamista. Ajanvarauspalvelujen
ominaisuuksia laajennetaan vuonna 2012. Suun terveydenhuollossa
my0s kehitetaan sahkoiseen ajanvaraukseen liitettdvaa hoidon tarpeen
arviointijarjestelmaa.

Ajanvarauspuhelujen takaisinsoittojarjestelma on toimiva, mutta varsin
kallis ratkaisu terveyskeskuksen puhelinpalvelujen parantamiseksi.
Erillisen, puhelintekniikkaan perustuvan rinnakkaisen jarjestelman
luominen kuulovammaisia varten ei ole toiminnallisesti eika
taloudellisesti kannattavaa. Takaisinsoittojarjestelmaan on
mahdollisesti liitettavissa lisatoimintoja, joiden avulla jarjestelma voisi
palvella myoOs kuuroja ja kuulovammaisia. Terveyskeskus on
parhaillaan selvittamassa tallaisten ratkaisujen toiminnallisuutta ja
mahdollisuuksia niiden kayttoonottamiseen. Potilastietojarjestelmiin
liitetyn sdhkdisen ajanvarausjarjestelman kayttoonotto ja levittaminen
mahdollisimman moniin terveyskeskuksen palveluihin ja sen
ominaisuuksien kehittaminen on nopein ja tarkoituksenmukaisin tapa
parantaa kaikkien vaestoryhmien, myos kuulovammaisten, yhteyden
saamista ajanvaraukseen.

Terveysvaikutusten arviointi

Ajanvarauksen takaisinsoittopalvelu on parantanut asiakkaiden
yhteydensaantia terveyskeskuksen eri yksikoihin seka heidan
mahdollisuuttaan saada vastaanottoaika ammattihenkilon tekeman
hoidon tarpeen ja kiireellisyyden arvioinnin perusteella.
Takaisinsoittojarjestelma soveltuu kuitenkin huonosti kuurojen ja
kuulovammaisten asiointiin terveyskeskuksessa, mutta terveyskeskus
selvittda parhaillaan keinoja jarjestelman tdman puutteen
korjaamiseen. Erilaisten sahkoisten asiointipalvelujen, kuten
ajanvarauspalvelun, kaytto ja kayton laajentaminen parantaa ja
monipuolistaa asiakkaiden mahdollisuuksia hoitaa terveyttaan ja lisaa
palveluiden saavutettavuutta. Sahkdiset palvelut helpottavat erityisesti
kuulo- ja puhevammaisten asiointia. Terveyskeskus lisaa ja
monipuolistaa sahkdisten palvelujen tarjontaa, millda on mydnteisia
terveysvaikutuksia."
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Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

Merkittiin, etta kokouksessa esittelija muutti ehdotustaan siten, etta
lausuntoehdotuksen neljannen kappaleen kolmannen virkkeen alku
muutetaan kuulumaan: Terveydenhuollon ammattihenkilo, terveyden-,
sairaan-, lahi-/perus- tai hammashoitaja, arvioi potilaan...

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Helena Calonius, kehittdmisjohtaja vs., puhelin: 310 42213

Terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta
seuraavan, esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

Terveyskeskuksen puhelinpalvelut ovat ajoittain ruuhkautuneet.
Terveyskeskus on saanut valvovilta viranomaisilta huomautuksen, etta
potilaiden lakisaateinen oikeus saada yhteys terveysasemalle ei
toteudu kaikkina aikoina. Valittoman puhelinyhteyden varmistamiseksi
terveyskeskus on ottanut kayttoon takaisinsoittopalvelun. Asiakkaan
soitto ajanvarausnumeroon tallentuu tietojarjestelmaan ja hoitaja
soittaa vapauduttuaan asiakkaalle, selvittada asian, tekee hoidontarpeen
arvioinnin ja antaa vastaanottoajan terveysasemalle tai

hammashoitoon tai ohjaa henkilon paivystykseen tai muiden palvelujen
piiriin.

Aloitteen mukaan kuulovammaisten henkiloiden on vaikea hoitaa
ajanvarausasioita puhelimitse ja vaikka takaisinsoittopalvelu muutoin
on joustava ja toimiva palvelu, se ei sovi huonokuuloisille henkildille.
Tavallista sahkopostia ei myoskaan saa kayttaa yhteydenottotapana
terveyskeskukseen, koska tietoliikenne ei ole suojattua ja salattua eika
postin [ahettdjan henkildllisyytta myodskaan voida varmentaa.
Aloitteentekijat ehdottavat, etta ajanvarausjarjestelmaa kehitetaan
mahdollisimman pikaisella aikataululla ja etta kuulovammaisten
mahdollisuutta ajanvaraukseen terveyskeskuksissa parannetaan
kehittamalla takaisinsoittopalvelulle vaihtoehtoinen palvelumuoto.

Terveyskeskus tarjoaa jo talla hetkella monia sahkoisia
terveyspalveluja kaupunkilaisille ja ne sopivat hyvin kuuroille,
viittomakielisille seka kuulo- ja puhevammaisille. Sahkoinen
ajanvaraus on yksi osa sahkoaisia asiointipalveluja ja sen edelleen
kehittaminen on nopein ja tarkoituksenmukaisin tapa parantaa
kuulovammaisten yhteydensaantia terveyskeskukseen.
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Sahkdiset ajanvarauspalvelut eivat kuitenkaan ole ratkaisu kaikkien
potilaiden ajanvarauksen tekemiselle. Perusterveydenhuollon julkisissa
terveyspalveluissa sairaanhoito perustuu lakisaateiseen,
potilaskohtaisesti tehtavaan hoidon tarpeen arviointiin.
Terveydenhuollon ammattihenkild, yleensa terveyden-, sairaan- tai
hammashoitaja, arvioi potilaan hoidon tarpeen ja sen kiireellisyyden
potilaan puhelimitse, kirjeitse tai sahkdisen asioinnin avulla tekeman
yhteydenoton perusteella. Vasta tehdyn hoidon tarpeen arvioinnin
jalkeen henkildlle voidaan varata aika tarpeen mukaiseen
sairaanhoitoon, kuten esim. laakarin tai hoitajan vastaanotolle tai
laboratorioon.

Potilaan ottaessa yhteytta esim. terveysasemalle, tulee hanelle siis
tehda hoidon tarpeen arviointi, jolla selvitetaan yhteydenoton syy,
sairauden oireet ja niiden vaikeusaste seka kiireellisyys
yhteydenottajan kertomien esitietojen tai Iahetteen perusteella. Hoidon
tarpeen arviointi edellyttaa, etta terveydenhuollon ammattihenkilélla on
asianmukainen koulutus, tyokokemus ja yhteys hoitoa antavaan
toimintayksikk6on seka kaytettavissaan potilasasiakirjat. Siksi esim.
terveysasemien ladkarien vastaanotolle paasy edellyttaa hyvaa ja
terveydenhuollon ammattihenkildston tekemaa hoidontarpeen
arviointia. Sahkoista ajanvarausta voidaan hyodyntaa vain
toiminnoissa, joissa hoidon tarpeen arviointi on tehty asianmukaisesti
tai esim. neuvolatoiminnoissa, joissa raskauteen liittyvat ajanvaraukset
voi asiakas tehda myds itse sahkoisesti. Tasta syysta mm.
hammashoidossa potilaan ensimmainen kaynti varataan
ammattihenkildn tekeman hoidon tarpeen arvioinnin perusteella, vaikka
jo olemassa olevan vastaanottoajan potilas voi siirtaa tai peruuttaa
kayttden sahkdista ajanvarausjarjestelmaa.

Kaupunki on tehnyt linjauksen, etta eri hallintokuntien sahkoisen
asioinnin tulee tapahtua asiointi.hel.fi sivustojen asiointiportaalin kautta.
Terveyskeskuksen sahkoinen asiointi on kytketty suoraan potilastieto-
jarjestelmiin. Ajanvaraustoiminnallisuudet ovat yksi osa Pegasos-
potilastietojarjestelman ja suun terveydenhuollon Effica-
potilastietojarjestelman sahkaisia asiointipalveluja. Taten
asiointiportaalin kautta tehty ajanvaraus varaa ajan suoraan
potilastietojarjestelmasta eika erillisen ajanvarausjarjestelman
kayttaminen ole tarpeen eika tarkoituksenmukaista.

Sahkdisen asioinnin palvelujen kaytté on maksutonta, mutta palveluun
paasemisen edellytyksena on, etta asiakkaalla on kaytossa
henkilokohtaiset verkkopankkitunnukset (VETUMA). Jarjestelman
kayttaminen mahdollistaa henkilon identifioinnin seka tietoturvallisen
yhteydensaannin.
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Sahkdisen asioinnin esittelyvideo on katsottavissa osoitteessa
http://www.hel.fi/hki/Terke/fi/Terveyspalvelut kohdassa Sahkoinen
asiointi

Terveysasemilla on pilotoitu sahkoisia palveluja laajasti vuodesta 2009
alkaen. Terveydenhuollon sahkodinen asiointi on otettu kayttoon
kaikissa Helsingin ammattikorkeakouluissa. Mahdollisia kayttgjia siella
on talla hetkella yli 20 000 opiskelijaa. Opiskelijat voivat mm. varata,
siirtaa tai perua aikoja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajalle.
Ajanvarauksesta voi myos halutessaan saada tekstiviestimuistutuksen.
Sahkadista asiointia, mukaan lukien sen ajanvaraustoiminnon kaytto,
laajennetaan kaikkiin Helsingin aitiys- ja lastenneuvoloiden yksikkoihin
ja myohemmin suunnitellusti myos muihin terveyskeskuksen
toimipisteisiin.

Suun terveydenhuollossa sahkoinen asiointi sisaltaa jo talla hetkella
ajanvarauspalveluja. Kuntalainen voi muuttaa ajanvaraustietojaan,
katsoa tai poistaa jonotietojaan tai muuttaa sahkoisia yhteystietojaan.
Lisaksi asiakas saa tekstiviestimuistutuksen ajanvarauksistaan ellei
han kiella tekstiviestin lahettamista. Ajanvarauspalvelujen
ominaisuuksia laajennetaan vuonna 2012. Suun terveydenhuollossa
myos kehitetaan sahkoiseen ajanvaraukseen liitettavaa hoidon tarpeen
arviointijarjestelmaa.

Ajanvarauspuhelujen takaisinsoittojarjestelma on toimiva, mutta varsin
kallis ratkaisu terveyskeskuksen puhelinpalvelujen parantamiseksi.
Erillisen, puhelintekniikkaan perustuvan rinnakkaisen jarjestelman
luominen kuulovammaisia varten ei ole toiminnallisesti eika
taloudellisesti kannattavaa. Takaisinsoittojarjestelmaan on
mahdollisesti liitettavissa lisatoimintoja, joiden avulla jarjestelma voisi
palvella myos kuuroja ja kuulovammaisia. Terveyskeskus on
parhaillaan selvittamassa tallaisten ratkaisujen toiminnallisuutta ja
mahdollisuuksia niiden kayttdonottamiseen. Potilastietojarjestelmiin
litetyn sdhkdisen ajanvarausjarjestelman kayttoonotto ja levittaminen
mahdollisimman moniin terveyskeskuksen palveluihin ja sen
ominaisuuksien kehittaminen on nopein ja tarkoituksenmukaisin tapa
parantaa kaikkien vaestoryhmien, myos kuulovammaisten, yhteyden
saamista ajanvaraukseen.

Terveysvaikutusten arviointi

Ajanvarauksen takaisinsoittopalvelu on parantanut asiakkaiden
yhteydensaantia terveyskeskuksen eri yksikoihin seka heidan
mahdollisuuttaan saada vastaanottoaika ammattihenkilon tekeman
hoidon tarpeen ja kiireellisyyden arvioinnin perusteella.
Takaisinsoittojarjestelma soveltuu kuitenkin huonosti kuurojen ja
kuulovammaisten asiointiin terveyskeskuksessa, mutta terveyskeskus
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Esittelija

selvittda parhaillaan keinoja jarjestelman taman puutteen
korjaamiseen. Erilaisten sahkoisten asiointipalvelujen, kuten
ajanvarauspalvelun, kaytto ja kayton laajentaminen parantaa ja
monipuolistaa asiakkaiden mahdollisuuksia hoitaa terveyttaan ja lisaa
palveluiden saavutettavuutta. Sahkdiset palvelut helpottavat erityisesti
kuulo- ja puhevammaisten asiointia. Terveyskeskus lisaa ja
monipuolistaa sahkdisten palvelujen tarjontaa, milla on mydnteisia
terveysvaikutuksia."

Outi Alanko-Kahiluoto ja 10 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan
valtuustoaloitteen:

"Helsingin kaikilla terveysasemilla tullaan taman vuoden aikana
ottamaan kayttdon ajanvarauksen takaisinsoittopalvelu.
Takaisinsoittopalvelu on jo kaytossa useilla terveysasemilla seka
joissakin aitiys- ja lastenneuvoloissa. Suun terveydenhuollossa
takaisinsoittopalvelu on kaytossa kaikilla terveysasemilla.

Takaisinsoittopalvelu toimii siten, etta soittaessaan
ajanvarausnumeroon asiakas jattaa soittopyynnon, mikali puheluun ei
vastata, ja odottaa hoitajan takaisinsoittoa. Takaisinsoittopalvelu
vahentaa puhelimessa jonottamista, mutta sisaltaa merkittavan
eriarvoistavan ulottuvuuden: kuuroja ja kuulovammaisia
takaisinsoittojarjestelma ei valitettavasti auta, eika kuulovammaisia
palvelevaa vaihtoehtoista palvelumuotoa ole olemassa.

Sahkopostiasiointi ei talla hetkella ole terveyskeskuksen virallinen
palvelumuoto, koska sahkopostiyhteys ei ole suojattu eika postin
lahettajan henkildllisyytta voida varmentaa. Terveyskeskus ei voi
vastata sahkopostitse lahetettyihin yhteydenottoihin, jotka edellyttavat
terveyskeskuksen virallisen vastauksen tai sisaltavat terveydentila- tai
muita salassa pidettavia tietoja.

Sahkdisen ajanvarauksen mahdollisuus helpottaisi kuitenkin monen
kuulovammaisten henkildiden asiointia terveysasemilla ja parantaisi
kuulovammaisten henkildiden mahdollisuutta saada tasavertaiset
terveydenhoitopalvelut. Sahkoista asiointia tuleekin kehittaa ja
laajentaa niin, etta kaikilla terveysasemilla ja vaestoryhmilla olisi
ulottuvillaan jokin toimiva ajanvarausjarjestelma.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitammekin, ettd sahkdista
ajanvarausjarjestelmaa kokonaisuutena kehitetaan mahdollisimman
pikaisella aikataululla, ja ettéd kuulovammaisten mahdollisuutta
ajanvaraukseen terveyskeskuksissa parannetaan kehittamalla
takaisinsoittopalvelulle vaihtoehtoinen palvelumuoto.”
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Aloitteesta on pyydetty terveyslautakunnan lausunto
kaupunginhallitukselle 20.6.2012 mennessa. Lausunto on pyydetty
my0s sosiaalilautakunnalta ja talous- ja suunnittelukeskukselta.

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Helena Calonius, kehittdmisjohtaja vs., puhelin: 310 42213
Paatoshistoria
Sosiaalilautakunta 15.05.2012 § 197
Poydalle 15.05.2012
HEL 2012-005844 T 00 00 03
Paatos
Sosiaalilautakunta paatti panna asian pdydalle.
Esittelija
sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen
Lisatiedot
Timo Hakala, johtava kehittdmiskonsultti, puhelin: 310 62404
timo.hakala(a)hel.fi
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§177

Terveyslautakunnan lausunto aloitteesta oikeuspsykiatristen
potilaiden hoitamisesta Kellokosken sairaalassa

HEL 2012-005204 T 00 00 03

Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa asiasta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon.

"Suomessa tuomioistuin maaraa rikoksesta syytetyn tai epaillyn
mielentilatutkimukseen ja paattaa syyntakeisuudesta. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta
paattaa mielentilatutkimuksen suorituspaikasta, lausuu rikoksesta
syytetyn mielentilasta, paattaa sairaalasta poistamisesta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa rikoksesta syytetyn hoidosta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa mielentilansa vuoksi
rangaistukseen tuomitsematta jatetyn hoidosta ja paattaa myos
hoitopaikasta.

Maaratessaan henkilon tahdosta riippumattomaan psykiatriseen
sairaalahoitoon oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta paattaa myos
ensimmaisesta hoitopaikasta, joka paasaantodisesti on valtion
mielisairaala. Valtionsairaalat ovat hallinnollisesti THL:n alaisuudessa
ja toimivat THL:n tulosohjauksessa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
maaraa rikoksesta syytetyn tahdosta riippumattoman hoidon
aloittamisesta sairaalassa, jossa on potilaan hoidon edellyttamat
valmiudet ja erityisasiantuntemus. Mielenterveyslain 17 § mukaan
valtion mielisairaalassa annettavan hoidon tarve on kuitenkin arvioitava
viimeistaan kuuden kuukauden kuluttua hoidon aloittamisesta
yhteisty0ssa sen sairaanhoitopiirin kanssa, jonka alueeseen potilaan
kotikunta kuuluu. Lakisaateisesti on maaraajoin arvioitava, onko
valtionsairaala potilaan edelleen tarvitsema hoitopaikka.

Sosiaali- ja terveysministerion asettamassa sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakkaan itsemaaraamisoikeus -tyoryhmassa on
nimetty alatydoryhma, joka arvioi mielenterveyslain mukaisten
perusoikeuksien rajoittamista koskevien saanndsten riittavyytta ja
muutostarpeita oikeuspsykiatristen potilaiden hoidossa.
Toimeksiantoon kuuluu oikeuspsykiatristen potilaiden palvelujen
saatavuus ja kehittaminen. Alatyoryhman toimikausi jatkuu 31.10.2012
asti. Mainitun tyéryhman tyon valmistuminen tulee antamaan
suuntaviivoja oikeuspsykiatristen sairaala- ja avopalvelujen
kehittamiselle.
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Kuluvana vuonna julkaistussa ymparistoministerion
mielenterveyskuntoutujien asumisen kehittamishankkeen
loppuraportissa tuetaan toimijoita mm. perustamaan
mielenterveyskuntoutujien pienille ryhmille erityisiin tarpeisiin tarvittavia
asumisyksikdita. Suurimmissa kaupungeissa katsotaan tarvittavan
paihde-, neuro- ja oikeuspsykiatrisia asumisyksikoita, joiden
henkilokunnalla on riittadvaa erityisosaamista ja konsultaatiotuki
saatavilla.

Suomessa on noin 450 oikeuspsykiatrista potilasta. Valtionsairaaloissa
(Niuvanniemi, Vanha Vaasan sairaala) hoidettujen helsinkilaisten
maara on vahentynyt vuodesta 2007 alkaen (20.000 hpv) nykyiseen
15.000 hoitopaivaan. Molemmissa sairaaloissa noin 40 % potilaista on
ns. vaarallisia ja vaikeahoitoisia potilaita. Vaikka hoidon keskeinen
tavoite on riittdvan toipumisen jalkeen tapahtuva palaaminen omalle
asuinpaikkakunnalle ja sen hoitojarjestelmaan, on kuitenkin arvioitu,
etta osaa potilaista etaisyys hyodyttaa. Henkilolle voi nain tarjoutua
mahdollisuus irtautua esim. paihteita valittavista tahoista tai rikollisesta
toiminnasta.

Oikeuspsykiatrisessa hoidossa noudatetaan asianomaista
lainsaadantoa ja seurataan valtakunnallista hoidon ohjeistusta.
Helsinkilaisia oikeuspsykiatrisia potilaita siirtyy jo nykyisin
valtionsairaaloista Kellokosken sairaalaan. Aloitteen mukaista toimintaa
on siis jo olemassa.

Mielenterveyskuntoutujille on Helsingissa talla hetkella 577
palveluasuntopaikkaa. Palveluasuminen jarjestetaan palvelujen ostoina
saatididen ja yksityisten palveluntuottajien yksikoista. Lahtokohtana on
ollut palveluasumisen jarjestaminen ensisijaisesti Helsingissa.
Palvelujarjestelman kehittaminen edellyttaa hyvin resursoitujen
palveluasuntojen saatavuutta.

Palveluasuminen kilpailutetaan vuoden 2013 aikana. Tassa yhteydessa
otetaan tarvittaessa huomioon oikeuspsykiatristen potilaiden
palvelutarpeet.

Terveysvaikutusten arviointi

Oikeuspsykiatrinen hoito kohdentuu pieneen potilasryhmaan, jolla on
suuri palvelutarve. Oikeuspsykiatristen potilaiden kulloistakin
hoidontarvetta vastaavien hoito- ja asumispalvelujen turvaaminen on
tarkeaa seka henkildiden itsensa etta muun yhteiskunnan kannalta.
Oikeuspsykiatristen potilaiden sairaalahoidossa tarvittavan monialaisen
asiantuntemuksen turvaaminen ja heidan palvelutarpeidensa
tunnistaminen asumispalveluja jarjestettaessa tuo myonteisia
terveysvaikutuksia ja edistaa kuntoutumista."
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Esittelija

Lisatiedot

Paatosehdotus

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Tuula Saarela, johtajapsykiatri, puhelin: 310 42690
tuula.saarela(a)hel.fi

Terveyslautakunta paattanee antaa asiasta seuraavan, esittelijan
ehdotuksen mukaisen lausunnon.

"Suomessa tuomioistuin maaraa rikoksesta syytetyn tai epaillyn
mielentilatutkimukseen ja paattaa syyntakeisuudesta. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta
paattaa mielentilatutkimuksen suorituspaikasta, lausuu rikoksesta
syytetyn mielentilasta, paattaa sairaalasta poistamisesta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa rikoksesta syytetyn hoidosta
mielentilatutkimuksen jalkeen, paattaa mielentilansa vuoksi
rangaistukseen tuomitsematta jatetyn hoidosta ja paattaa myos
hoitopaikasta.

Maaratessaan henkilon tahdosta riippumattomaan psykiatriseen
sairaalahoitoon oikeuspsykiatristen asioiden lautakunta paattaa myos
ensimmaisesta hoitopaikasta, joka paasaantoisesti on valtion
mielisairaala. Valtionsairaalat ovat hallinnollisesti THL:n alaisuudessa
ja toimivat THL:n tulosohjauksessa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
maaraa rikoksesta syytetyn tahdosta riippumattoman hoidon
aloittamisesta sairaalassa, jossa on potilaan hoidon edellyttamat
valmiudet ja erityisasiantuntemus. Mielenterveyslain 17 § mukaan
valtion mielisairaalassa annettavan hoidon tarve on kuitenkin arvioitava
viimeistaan kuuden kuukauden kuluttua hoidon aloittamisesta
yhteisty0ssa sen sairaanhoitopiirin kanssa, jonka alueeseen potilaan
kotikunta kuuluu. Lakisaateisesti on maaraajoin arvioitava, onko
valtionsairaala potilaan edelleen tarvitsema hoitopaikka.

Sosiaali- ja terveysministerion asettamassa sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakkaan itsemaaraamisoikeus -tyoryhmassa on
nimetty alatyoryhma, joka arvioi mielenterveyslain mukaisten
perusoikeuksien rajoittamista koskevien saannosten riittavyytta ja
muutostarpeita oikeuspsykiatristen potilaiden hoidossa.
Toimeksiantoon kuuluu oikeuspsykiatristen potilaiden palvelujen
saatavuus ja kehittaminen. Alatyéryhman toimikausi jatkuu 31.10.2012
asti. Mainitun tyoryhman tyon valmistuminen tulee antamaan
suuntaviivoja oikeuspsykiatristen sairaala- ja avopalvelujen
kehittamiselle.
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Kuluvana vuonna julkaistussa ymparistoministerion
mielenterveyskuntoutujien asumisen kehittamishankkeen
loppuraportissa tuetaan toimijoita mm. perustamaan
mielenterveyskuntoutujien pienille ryhmille erityisiin tarpeisiin tarvittavia
asumisyksikdita. Suurimmissa kaupungeissa katsotaan tarvittavan
paihde-, neuro- ja oikeuspsykiatrisia asumisyksikoita, joiden
henkilokunnalla on riittadvaa erityisosaamista ja konsultaatiotuki
saatavilla.

Suomessa on noin 450 oikeuspsykiatrista potilasta. Valtionsairaaloissa
(Niuvanniemi, Vanha Vaasan sairaala) hoidettujen helsinkilaisten
maara on vahentynyt vuodesta 2007 alkaen (20.000 hpv) nykyiseen
15.000 hoitopaivaan. Molemmissa sairaaloissa noin 40 % potilaista on
ns. vaarallisia ja vaikeahoitoisia potilaita. Vaikka hoidon keskeinen
tavoite on riittdvan toipumisen jalkeen tapahtuva palaaminen omalle
asuinpaikkakunnalle ja sen hoitojarjestelmaan, on kuitenkin arvioitu,
etta osaa potilaista etaisyys hyodyttaa. Henkilolle voi nain tarjoutua
mahdollisuus irtautua esim. paihteita valittavista tahoista tai rikollisesta
toiminnasta.

Oikeuspsykiatrisessa hoidossa noudatetaan asianomaista
lainsaadantoa ja seurataan valtakunnallista hoidon ohjeistusta.
Helsinkilaisia oikeuspsykiatrisia potilaita siirtyy jo nykyisin
valtionsairaaloista Kellokosken sairaalaan. Aloitteen mukaista toimintaa
on siis jo olemassa.

Mielenterveyskuntoutujille on Helsingissa talla hetkella 577
palveluasuntopaikkaa. Palveluasuminen jarjestetaan palvelujen ostoina
saatididen ja yksityisten palveluntuottajien yksikoista. Lahtokohtana on
ollut palveluasumisen jarjestaminen ensisijaisesti Helsingissa.
Palvelujarjestelman kehittaminen edellyttaa hyvin resursoitujen
palveluasuntojen saatavuutta.

Palveluasuminen kilpailutetaan vuoden 2013 aikana. Tassa yhteydessa
otetaan tarvittaessa huomioon oikeuspsykiatristen potilaiden
palvelutarpeet.

Terveysvaikutusten arviointi

Oikeuspsykiatrinen hoito kohdentuu pieneen potilasryhmaan, jolla on
suuri palvelutarve. Oikeuspsykiatristen potilaiden kulloistakin
hoidontarvetta vastaavien hoito- ja asumispalvelujen turvaaminen on
tarkeaa seka henkildiden itsensa etta muun yhteiskunnan kannalta.
Oikeuspsykiatristen potilaiden sairaalahoidossa tarvittavan monialaisen
asiantuntemuksen turvaaminen ja heidan palvelutarpeidensa
tunnistaminen asumispalveluja jarjestettaessa tuo myonteisia
terveysvaikutuksia ja edistaa kuntoutumista."
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Esittelija

llkka Taipale ja 10 muuta valtuutettua ovat tehneet seuraavan aloitteen:

"Kellokosken sairaalasta on kehittynyt yliopistotasoinen sairaala, myos
oikeuspsykiatrian alalla. Padosa Uudenmaan muiden kuntien kuin
Helsingin oikeuspsykiatrisia ja ns. vaikeahoitoisia potilaita on hoidettu
sairaalassa jo yli 10 vuotta.

Sen sijaan Helsingin ao. potilaista (noin 50 henkil6a) hoidetaan
paasaantoisesti Niuvanniemen ja Vanahan Vaasan sairaaloissa.
Potilaiden kotiutus hidastuu taman takia ja omaisten vierailukaynnitkin
ovat hankalia.

Eraana syyna on todennakoisesti, etta Helsingin viranomaiset
pelkaavat juuri avohoitoon siirtyvien potilaiden lisaantymista, jos hoito
olisi Kellokoskella.

Potilaiden hoitoajat ovat kohtuuttoman pitkia osin sosiaalisista syista el
a) ymparivuorokautisesti toimivien palveluasuntojen puutteen takia b)
ns. velvoiteavohoito ei ole viela toteutunut lainsdadannon puuttuessa.
1960-70-luvulla tallainen koevapauteen rinnastettava kaytanto oli viela
voimassa.

Velvoiteavohoito tullee kaytantddn lahivuosina. Myos tama edellyttaisi
nopeutetusti palveluasuntojen rakentamista, myos itse sairaala-alueelle
tai sen valittdomaan laheisyyteen.

Suomessa oikeuspsykiatrisia potilaita on ylen maarin. Lahes nelja
kertaa enemman kuin esim. Irlannissa - jossa tosin vakavia
vakivaltarikoksiakin on Suomea paljon vahemman. Maat ovat
vakiluvultaan saman kokoisia. Kun muiden psykiatrisen
sairaalapotilaiden maaraa on voitu vahentaa, tulisi taman tapahtua
myOs oikeuspsykiatrian puolella, mutta erittain valvotusti ja
saannellysti.

Esitamme, etta Helsingin kaupunginhallitus ja terveyslautakunta
ryhtyvat kaikkiin toimiin, jotta myos helsinkilaisia oikeuspsykiatrisia
potilaita hoidettaisiin Kellokosken sairaalassa. Samalla tulisi toteuttaa
riittdva palveluasuntojen rakentaminen yhteistydssa
paakaupunkiseudun ja Uudenmaan kuntien ja esim. Y-saation kanssa.
Talloin voidaan kayttaa myos olemassa olevien Kiinteistojen
saneerausta tdhan kayttéon, esim. Kellokosken, Hesperian ja Auroran
sairaalan alueilla tai rakentaa naiden lahettyville uudisrakennuksia."

Aloitteesta pyydetaan lausunto kaupunginhallitukselle 20.6.2012
mennessa valtuutettu llkka Taipaleen aloitteesta terveyslautakunnailta,
sosiaalilautakunnalta ja talous- ja suunnittelukeskukselta.
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Terveyslautakunta

Jouko Malinen
puheenjohtaja

Leena Moisander
poytakirjanpitaja

Poytakirja tarkastettu

Seija Muurinen Hannu Tuominen

Poytakirja on pidetty yleisesti nahtavana Helsingin kaupungin
kirmamossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 06.06.2012 ja asianosaista
koskeva paatos on annettu postin kuljetettavaksi seuraavana
arkityopaivana poytakirjan nahtavanapitamisesta.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Tahan paatokseen ei saa hakea muutosta, koska paatds koskee asian
taytantéonpanoa:
poytakirjan 147 - 148 §:t.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 91 §

2
MUUTOKSENHAKUKIELTO
Tahan paatdkseen ei saa hakea muutosta, koska paatds koskee asian
valmistelua:
poytakirjan 146 §, 149 - 170 §:tja 172- 179 §:t.
Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 91 §
3

OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen:
poytakirjan 171 §.

Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.
Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittomasti vaikuttaa
(asianosainen)

— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan
paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta
nayteta, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan
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jasenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, kun poytakirja on
asetettu yleisesti nahtavaksi.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos
oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva,
vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin
terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto, Energia ja Satama)
(09) 310 13701 (Kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistétoimi)
(09) 310 13702 (Rakennus- ja ymparistétoimi)
(09) 310 13703 (Sivistys- ja henkildstétoimi)
(09) 310 13704 (Sosiaali- ja terveystoimi)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15-16.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Poytékirja

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkdinen asiakirja
tayttaa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatdsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatdsta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu
tekemaan vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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ANVISNINGAR OM SOKANDE AV ANDRING

1
FORBUD MOT SOKANDE AV ANDRING

Andring i beslutet far inte sokas eftersom beslutet géller verkstallighet:
147 - 148 § i protokollet.

Tillampat lagrum: 91 § i kommunallagen

2
FORBUD MOT SOKANDE AV ANDRING

Andring i beslutet far inte sbkas eftersom beslutet géller beredning:
146 §, 149- 170 § och 172- 179 § i protokollet.

Tillampat lagrum: 91 § i kommunallagen

3
ANVISNINGAR OM HUR MAN BEGAR OMPROVNING

Den som ar missnojd med beslutet kan framstalla en skriftlig begaran
om omprovning. Andring i beslutet far inte sékas genom besvar hos
domstol.

Ratt att begara omprovning
Omprdévning far begaras

— av den som ett beslut avser eller vars ratt, skyldighet eller fordel
direkt paverkas av beslutet (part)

— av kommunmedlemmarna
Den tid inom vilken omprovning ska begaras
Omprovning ska begaras inom 14 dagar fran delfaendet av beslutet.

Begaran om omprovning ska inlamnas till Helsingfors stads
registratorskontor senast den bestamda tidens sista dag under
registratorskontorets 6ppettid.

En part anses ha fatt del av beslutet sju dagar efter att brevet
avsandes, om inte nagot annat pavisas. En kommunmedlem anses ha
fatt del av beslutet nar protokollet har lagts fram offentligt.

Dagen for delfaendet raknas inte in i den bestdmda tiden. Om sista
dagen av den bestamda tiden ar en helgdag, sjalvstandighetsdagen,
forsta maj, jul- eller midsommarafton eller en helgfri I16rdag far begaran
om omprovning inlamnas forsta vardagen darefter.
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Omproévningsmyndighet
Omprovning begars hos Helsingfors stads halsovardsnamnd.
Omproévningsmyndighetens kontaktuppgifter ar:

E-postadress:  helsinki.kifaamo@hel.fi
Postadress: PB10
00099 HELSINGFORS STAD
Faxnummer: (09) 655 783
BesOksadress: Helsingfors stads registratorskontor
Norra esplanaden 11-13
Telefonnummer: (09) 310 13700 (Allman férvaltning, Energi och
Hamnen)
(09) 310 13701 (Stadsplanerings- och fastighetsvasendet)
(09) 310 13702 (Byggnads- och miljovasendet)
(09) 310 13703 (Bildnings- och personalvasendet)
(09) 310 13704 (Social- och halsovardsvasendet)

Registratorskontoret ar 6ppet mandag—fredag kl. 08.15-16.00.
Formen for och innehallet i begaran om omprévning

Begaran om omprovning ska goras skriftligt. Elektroniska dokument
uppfyller kravet pa skriftlig form.

| begaran om omprovning ska uppges

— det beslut som begaran om omprdvning galler

— hurdan omprévning som begars

— pa vilka grunder omprévning begars

— vem som begar omprovning

— pa vilka grunder den som begar omprdvning ar berattigad att
géra detta

— kontaktuppgifter till den som begar omprévning

Protokoll
Protokollsutdrag och -bilagor som hanfor sig till beslutet skickas pa
begaran. Handlingar kan bestallas fran Helsingfors stads
registratorskontor
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