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§ 161
Terveyslautakunnan lausunto talousarvioaloitteesta kotihoidon
henkilokunnan lisaamisesta ja toiminnan kehittamisesta
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Paatos

Terveyslautakunta paatti antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Kotihoito on ollut terveyskeskuksen toiminnan kehittdmisen painoalue
jO vuosia ja voimavaroja onkin lisatty lahes vuosittain. Kotihoidon
vakanssimaara on noussut noin kolmella sadalla vuodesta 2005
vuoteen 2012. Kotihoito kehittaa toipilasajan hoitoa ja kuntoutusta seka
moderniin tietotekniikkaan perustuvia palveluja, kuten kuvallinen
turvapuhelintoiminta, mm. Palmian kanssa. Ottamalla kayttoon uutta,
asiakkaiden turvallisuutta lisadvaa apuvalineistda voidaan resurssit
kohdentaa nykyista optimaalisemmin palveluja eniten tarvitseville.

Kotihoidon peittavyystavoitteena on, etta 13 % 75-vuotta tayttaneesta
vaestosta kuuluu saannollisen kotihoidon piiriin. Kotihoidossa tullaan
painottamaan keskiraskashoitoista asiakaskuntaa siten, etta
vahennetaan kevythoitoisten ja lisataan raskashoitoisten asiakkaiden
maaraa. Tama merkitsee, etta asiakkaiden kokonaismaaraa ei voida
lisata merkittavasti nykyisesta. Tavoitteena on, etta kaikilla
saannodllisessa kotihoidossa olevilla asiakkailla on henkildkohtainen
likkumissuunnitelma vuonna 2013.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisdresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyihin lisayksiin
kotihoidossa. Organisaatiouudistuksessa perustettavaksi
ehdotettavassa uudessa osastossa, johon kotihoito kuuluu, tulee
kohdentaa kotihoitoon riittavasti voimavaroja.

Terveysvaikutusten arviointi

Asiakkaiden voimaannuttamiseen, toimintakyvyn parantamiseen tai
yllapitamiseen tahtaava toiminta on terveysvaikutuksiltaan tehokasta.
Se onnistuu myds nyKkyisilla henkildstoresursseilla niita oikein
kohdennettaessa ja on silloin my6s kustannustehokasta."

Esittelija
toimitusjohtaja
Matti Toivola
Lisatiedot
Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
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Terveyslautakunta paattanee antaa talousarvioaloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Kotihoito on ollut terveyskeskuksen toiminnan kehittamisen painoalue
jO vuosia ja voimavaroja onkin lisatty lahes vuosittain. Kotihoidon
vakanssimaara on noussut noin kolmella sadalla vuodesta 2005
vuoteen 2012. Kotihoito kehittaa toipilasajan hoitoa ja kuntoutusta seka
moderniin tietotekniikkaan perustuvia palveluja, kuten kuvallinen
turvapuhelintoiminta, mm. Palmian kanssa. Ottamalla kayttoon uutta,
asiakkaiden turvallisuutta lisaavaa apuvalineistoa voidaan resurssit
kohdentaa nykyista optimaalisemmin palveluja eniten tarvitseville.

Kotihoidon peittavyystavoitteena on, etta 13 % 75-vuotta tayttaneesta
vaestosta kuuluu saanndllisen kotihoidon piiriin. Kotihoidossa tullaan
painottamaan keskiraskashoitoista asiakaskuntaa siten, etta
vahennetaan kevythoitoisten ja lisataan raskashoitoisten asiakkaiden
maaraa. Tama merkitsee, etta asiakkaiden kokonaismaaraa ei voida
lisata merkittavasti nykyisesta. Tavoitteena on, etta kaikilla
saanndllisessa kotihoidossa olevilla asiakkailla on henkildkohtainen
likkumissuunnitelma vuonna 2013.

Terveyskeskuksen vuoden 2013 talousarvioraami ei mahdollista
toimintojen lisaresursointia eika terveyskeskuksen vuoden 2013
talousarvioesityksessa ole varausta aloitteessa esitettyihin lisayksiin
kotihoidossa. Organisaatiouudistuksessa perustettavaksi
ehdotettavassa uudessa osastossa, johon kotihoito kuuluu, tulee
kohdentaa kotihoitoon riittavasti voimavaroja.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Asiakkaiden voimaannuttamiseen, toimintakyvyn parantamiseen tai
yllapitamiseen tahtaava toiminta on terveysvaikutuksiltaan tehokasta.
Se onnistuu myds nyKyisilla henkildstoresursseilla niita oikein
kohdennettaessa ja on silloin myos kustannustehokasta."

Valtuutettu Lilli Autti on tehnyt seuraavan talousarvioaloitteen:

"Vanhusten kotona asumisen turvaamiseksi tarvitaan kotihoitoon
tulevina vuosina lisaa resursseja. Kotiin annettava kuntoutus seka
ymparivuorokautisesti toimiva kotihoito vaativat lisaa koulutettua
henkilokuntaa. Maararahoja suunnattaessa on huomioitava kotona
asuvien vanhusten kunnon heikentyminen ja siita johtuva kotihoidon
vaativuuden ja hyvaan hoitoon kuluvan ajan lisdantyminen. Henkiloston
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riittdvaan mitoitukseen tulee siten kiinnittaa erityistd huomiota seka

koti- etta laitoshoidossa.

Edella olevan perusteella esitan, ette kaupunginvaltuusto varaa
aiempaa enemman maararahoja vuoden 2013 talousarvioon kotihoidon
henkilokunnan lisaamiseen ja kotihoidon toiminnan kehittamiseen."

Aloitteesta on pyydetty kaupunginhallitukselle lausunto 25.5.2012

mennessa terveyslautakunnalta.
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