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Terveyslautakunta
Tjal6
04.12.2012

§ 284
Terveyslautakunnan toiminta-avustukset jarjestoille vuonna 2013

HEL 2012-012879 T 02 05 01 00

Paatos
Terveyslautakunta paatti esittelytekstista ilmenevin perustein myontaa
jarjestoille yhteensa 600 000 euron avustusta vuoden 2013 toimintaan
seuraavasti:
Hakija Tervitk paatos| Tervitk anottu| Ehdotus  |Ehdotus avustuksen kayttokohteeksi tai
2012 2013 avustukseksi [hylkdamisperuste
2013
African Care ry 18500 19000 19000}helsinkilaisten
maahanmuuttajataustaisten terveytta
edistdvaan hankkeeseen
Crohn ja Colitis 5000 5000 5000}helsinkildisten vertaistukitoimintaan ja
ry likuntaryhmiin
De Sjukas Val i 10000 Ojavustusta ei myonneta toimintaan, jota
huvudstadsregio terveyskeskus itse tuottaa
nen rf
Eturauhassyopa 3000 6000 3000}helsinkilaisten tukitoimintaan
potilaiden tuki ry
Filha ry 0 42410 40000}helsinkilaisten asunnottomien ja
paihderiippuvaisten tuberkuloosin
tunnistamiseen ja hoidon
parantamiseen
Foreningen 10000 Otoiminta ei liity terveyskeskuksen
Luckan i terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan
huvudstadsregio
nen r.f.
Helsinfors 2000 2200 2200}helsinkildisten liikuntatoimintaan
Svenska
reumaféreninge
n rf.
Helsingin 25000 38850 25000}helsinkildisten neuvontaan,
allergia- ja tiedotukseen, koulutukseen seka
Astmayhdistys vapaaehtois- ja vertaistoimintaan
ry
Helsingin 12000 15000 15000}helsinkilaisten romanien terveytta
Diakonissalaitok edistavaan leiri- ja kurssitoimintaan
sen s&atid
Helsingin ja 50000 Ojjarjestojen tukemisessa painotetaan
Uudenmaan [terveyserojen kaventamista, ei ole
MS-yhdistys ry ensisijainen avustuskohde
Helsingin 12500 Olhakemus myohastynyt
seudun Seta ry
Helsingin 28000 65000 26800|eteisvarinan ennalta ehkaisya tukevaan
Sydanpiiri ry oimintaan ja eteisvarinapotilaiden
tukitoimintaan helsinkilaisiin
kohdennettuna
Helsingin 0 3400 0 |jarjestojen tukemisessa painotetaan
Uniyhdistys ry terveyserojen kaventamista, ei ole
ensisijainen avustuskohde
HIV-saatio 66000 68000 67000|Hiv-tukikeskuksen Helsingin
oimipisteen toimitilakustannuksiin
Imetyksen tuki 4000 5000 5000limetyksen vertaistukitoimintaan
ry helsinkilaisiin kohdennettuna
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Inkerikeskus ry 25000 42000 15000lmaahanmuuttajien terveysneuvontaan
ja palveluohjaukseen helsinkilaisiin
kohdennettuna
Kantti ry 15000 Ojsosiaalilautakunta avustaa samaa
|toimintaa
Kestovaippayhdi 21140, Ojtoiminta ei liity terveyskeskuksen
stys ry erveyden- ja sairaanhoitotehtavaan ja
jarjestdjen tukemisessa painotetaan
vaestdryhmien valisten terveyserojen
kaventamista, ei ole ensisijainen
avustuskohde
Leikkivaki ry 46000 Ojsosiaalilautakunta avustaa samaa
oimintaa
Mielenterveyden 35600 Ojhaettavan avustuksen kohteena oleva
keskusliitto ry oiminta kohdistuu pieneen
potilasryhmaan ja kaupungin ohjeiden
mukaan avustuksia myoénnetaan
paikallisille alajarjestéille
keskusjarjeston sijaan
Mielenterveysyh 70000 80000 80000|Pasilan jasentalon ja helsinkilaisten
distys HELMI ry mielenterveystyon kuluihin ja
kehittdmiseen
Mielenterveysyh 6000 6000 6000}helsinkilaisten kuntoutus-, loma-,
distys Neilikka irkistys- ja vertaistoimintaan seka
ry erveyden edistdmistoimintaan ja
likuntaan
Pollesta potkua 10000 Olhaettavan avustuksen kohteena oleva
ry oiminta kohdistuu pieneen ryhmaan;
erveyslautakunta tukee runsaasti muita
mielenterveysalan jarjestoja
Positiiviset ry, 10000 13000 13000|vertaistuki- ja vapaaehtoistoimintaan
Hiv Finland rf sekd edunvalvonnan, neuvonnan ja
uen kuluihin helsinkilaisiin
kohdennettuna
Paakaupunkise 60000 60000 60000lennaltaehkaisyyn ja valistukseen,
udun lomahoidon tukemiseen, erilaisten
Diabetesyhdisty ukimuotojen jarjestamiseen,
S ry edunvalvontaan seka yhteistyon
kuluihin helsinkildisiin kohdennettuna
Paakaupunkise 9000 8000 8000(likunta- ja tiedotustoimintaan seka
udun Helsingin \vuokraan ja muihin toimintakuluihin
Selkayhdistys ry helsinkilaisiin kohdennettuna
Paakaupunkise 11000 15000 11000|:<ou|u|aisten Savuton verkosto -
udun Hengitys oimintaan seka tiedotus- ja
ry koulutustoimintaan helsinkilaisiin
kohdennettuna
Paskaupunkise 8000 10000 8000}helsinkilaisten jasen- ja
udun tiedotustoiminnan jarjestamiseen
(Osteoporoosiyh
distys ry
Raittiuden 12500 12500 12500Kannikapina -toimintaan
Ystavat ry
Refluksilapset ry| 10279 Olyhdistyksen toiminnasta ei ole
kaupunginhallituksen ohjeiden mukaista
avustusten myontdmiseen vaadittavaa
naytto6a kalenterivuoden ajalta;
jarjestdjen tukemisessa painotetaan
erveyserojen kaventamisen
nakokulmaa
Sexpo-saatio 10000 12000 12000}helsinkildisten
puhelinpdivystyksen, www-
palvelujen, neuvonnan ja
\vapaaehtoistuen jarjestamiseen
SLE-yhdistys ry 1000 Ofjarjestojen tukemisessa
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painotetaan terveyserojen
kaventamista, ei ole ensisijainen
avustuskohde
Suomen 91000 100000 100000[SOS-kriisikeskuksen toimintaan
Mielenterveysse helsinkilaisiin kohdennettuna
ura ry
Suomen 7000 10000 7000Jhelsinkildisten tiedotus-, vertais- ja
Nivelyhdistys ry likuntatoimintaan
Suomen 10000 10000 10000}helsinkildisten ensiapuryhmien
punainen Risti; halytysvalmiuden yllapitoon ja
Helsingin ja kehittdmiseen
Uudenmaan piiri
Suomen 46500 Ojtoiminta liittyy ensisijaisesti
Purjelaivasaatio sosiaalitoimen toimialaan ja kohdistuu
pieneen ryhmaan terveyden
edistdmisen ja vaeston valisten
erveyserojen kaventamisen kannalta
Sylva ry 2000 6000 5000}helsinkilaisten syOpéasairaiden lasten ja
nuorten perheiden kuntoutus-, virkistys-
ja vertaistukitoimintaan
Sympati 7000 7000|sydmishairidisten psykososiaaliseen
psycosiciala tukeen helsinkilaisiin kohdennettuna
forening rf
Uudenmaan 0 4000 Ojjarjestojen tukemisessa painotetaan
keliakiayhdistys erveyserojen kaventamista, ei ole
ry |‘ensisijainen avustuskohde
aihtoehtoisen 35000 37000, 37000|terveysneuvontaa, palveluohjausta ja
ammattikoulutuk etsivaa tyota tekevan sairaanhoitajan
sen palkkakuluihin helsinkilisiin
kannatusyhdisty kohdennettuna
s Sovinto ry
IAidit irti 500 500}helsinkilaisten vertaistoiminnan kuluihin
synnytysmasen
nuksesta AIMA
ry
Yhteensa 600 000
Samalla terveyslautakunta paatti, etta kunkin avustuksen ehtona on,
etta rahoitus kaytetaan helsinkilaisiin kohdistuvaan ao. toimintaan,
minka varmistamistapa tulee kuvata terveyslautakunnalle (vuoden
2013 alusta sosiaali- ja terveyslautakunnalle) annettavassa
selvityksessa avustuksen kaytosta seka etta jarjestojen tulee
toiminnassaan ja taloudenpidossaan noudattaa kaupunginhallituksen
12.12.2011, 1126 § kohdalla hyvaksymia, taman paatoksen liitteena
lahetettavia avustusohijeita.
Avustusten saajien on pidettava kirjanpitoa kirjanpitolain ja sen nojalla
annettujen saadosten ja maaraysten edellyttamalla tavalla. Kirjanpito
on jarjestettava siten, ettd avustuksen kayttda voidaan kirjanpidosta
seurata (kirjanpidon erittelykoodit). Tama on erityisen tarkeaa
hankkeille myodnnettyjen avustusten kohdalla. Avustusta saa kayttaa
vain paatoksessa mainittuun tarkoitukseen. Terveyskeskuksen
mahdolliset saatavat korkoineen vahennetaan avustuksesta ennen sen
maksamista avustettavalle jarjestolle.
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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Viela lautakunta paatti ilmoittaa, ettd avustuksen saajien tulee vuoden
2014 toimintaansa suunnitellessaan ottaa huomioon vuoden 2013
alussa tapahtuva sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen toimintojen
yhdistyminen ja yhdistymisen seurauksena tehtavat muutokset
avustusten hakuajoissa, myontamisperiaatteissa ja
paatoksentekoaikataulussa.

Edelleen terveyslautakunta paatti kehottaa terveyskeskusta
huolehtimaan avustusten maksatuksesta kaupunginhallituksen
avustusohjeita noudattaen.

Viela terveyslautakunta paatti, ettd uusi sosiaali- ja terveyslautakunta
tekee paatoksen vuoden 2014 toiminta-avustusten hakuajasta ja
virastokohtaisista myontamiskriteereistéd vuoden 2013 aikana, ja etta
vuoden 2014 avustushakemukset on tehtava ensisijaisesti kaupungin
asiointiportaalin kautta sdhkdiseen avustustenhakujarjestelmaan tai
lomakkeella Lv 290 ja jatettava siihen kuuluvine liitteineen Helsingin
kaupungin kirjaamoon, osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo,
Terveyskeskus (vuoden 2013 alusta sosiaali- ja terveysvirasto), PL 10,
00099 Helsingin kaupunki (kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13,
Helsinki 17), tai telefaxilla numeroon +358 9 655 783 tai sahkopostilla
osoitteeseen helsinki.kijaamo@hel.fi. Jos hakemus on lahetetty
sahkopostilla tai telefaxilla em. paivaan mennessa, alkuperainen
hakemus tulee toimittaa kirjaamoon viimeistaan seitsemantena paivana
sahkopostin tai telefaxin saapumisesta saapumispaivaa lukuun
ottamatta.

Lopuksi lautakunta paatti kehottaa uutta sosiaali- ja terveysvirastoa
huolehtimaan toiminta-avustusten hakuajan ilmoittamisesta
asianmukaisella ilmoituksella paivalehdissa ja www-sivuilla.

Kasittely

Esteelliset: Marjut Lumijarvi
Esittelija

toimitusjohtaja

Matti Toivola
Lisatiedot

Mirja Asikainen, suunnittelija, puhelin: 310 64840

mirja.asikainen(a)hel fi

Helena Calonius, kehittdmisjohtaja vs., puhelin: 310 42213
Liitteet

1 Taulukko_yhteenveto vuoden 2013 avustushakijoista

2 Valvontakertomus_ 2011

3 Tervvavustukset 2013

4 Avustusohjeet 12.12.2011
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000, Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6 800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro

terveyskeskus@hel.fi

http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 18/2012 5 (24)
Y~ Terveyslautakunta
) Tjal6
04.12.2012
Otteet
Ote Otteen liitteet
Avustushakijat vuodelle 2013 Esitysteksti
Oikaisuvaatimusohje,
terveyslautakunta
Liite 4
Paatésehdotus
Terveyslautakunta paattanee esittelytekstista ilmenevin perustein
myontaa jarjestoille yhteensa 600 000 euron avustusta vuoden 2013
toimintaan seuraavasti:
Hakija Tervitk paatds| Tervitk anottu| Ehdotus  |Ehdotus avustuksen kayttdkohteeksi tai
2012 2013 avustukseksi |hylkdamisperuste
2013
African Care ry 18500 19000 19000}helsinkildisten
maahanmuuttajataustaisten terveytta
edistdvadan hankkeeseen
Crohn ja Colitis 5000 5000 5000}helsinkildisten vertaistukitoimintaan ja
ry likuntaryhmiin
De Sjukas Val i 10000 Oliavustusta ei mydnneté toimintaan, jota
huvudstadsregio erveyskeskus itse tuottaa
nen rf
Eturauhassyopa 3000 6000 3000Jhelsinkilaisten tukitoimintaan
potilaiden tuki ry
Filha ry 0 42410 40000jhelsinkilaisten asunnottomien ja
paihderiippuvaisten tuberkuloosin
tunnistamiseen ja hoidon
parantamiseen
Foreningen 10000 Olioiminta ei liity terveyskeskuksen
Luckan i erveyden- ja sairaanhoitotehtavaan
huvudstadsregio
nen r.f.
Helsinfors 2000 2200 2200}helsinkildisten liikuntatoimintaan
Svenska
reumaféreninge
n rf.
Helsingin 25000 38850 25000}helsinkilaisten neuvontaan,
allergia- ja tiedotukseen, koulutukseen seka
Astmayhdistys vapaaehtois- ja vertaistoimintaan
ry
Helsingin 12000 15000 15000fhelsinkildisten romanien terveytta
Diakonissalaitok edistavaan leiri- ja kurssitoimintaan
sen s&atid
Helsingin ja 50000, Ojjarjestojen tukemisessa painotetaan
Uudenmaan [terveyserojen kaventamista, ei ole
MS-yhdistys ry ensisijainen avustuskohde
Helsingin 12500 Olhakemus myo6hastynyt
seudun Seta ry
Helsingin 28000 65000 26800jeteisvarinan ennalta ehkaisya tukevaan
Sydanpiiri ry oimintaan ja eteisvarinapotilaiden
ukitoimintaan helsinkildisiin
kohdennettuna
Helsingin 0 3400 0 |jarjestojen tukemisessa painotetaan
Uniyhdistys ry erveyserojen kaventamista, ei ole
lensisijainen avustuskohde
HIV-saatio 66000 68000 67000[Hiv-tukikeskuksen Helsingin
oimipisteen toimitilakustannuksiin
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Imetyksen tuki 4000 5000 5000|imetyksen vertaistukitoimintaan
ry helsinkilaisiin kohdennettuna
Inkerikeskus ry 25000 42000 15000lmaahanmuuttajien terveysneuvontaan
ja palveluohjaukseen helsinkilaisiin
kohdennettuna
Kantti ry 15000 Ojsosiaalilautakunta avustaa samaa
|toimintaa
Kestovaippayhdi 21140, Ojtoiminta ei liity terveyskeskuksen
stys ry erveyden- ja sairaanhoitotehtavaan ja
jarjestdjen tukemisessa painotetaan
vaestdéryhmien valisten terveyserojen
kaventamista, ei ole ensisijainen
avustuskohde
Leikkivaki ry 46000 Ojsosiaalilautakunta avustaa samaa
oimintaa
Mielenterveyden 35600 Ojhaettavan avustuksen kohteena oleva
keskusliitto ry oiminta kohdistuu pieneen
potilasryhmaan ja kaupungin ohjeiden
mukaan avustuksia myénnetaan
paikallisille alajarjestéille
keskusjarjeston sijaan
Mielenterveysyh 70000 80000 80000|Pasilan jasentalon ja helsinkilaisten
distys HELMI ry mielenterveystyon kuluihin ja
kehittdmiseen
Mielenterveysyh 6000 6000 6000}helsinkilaisten kuntoutus-, loma-,
distys Neilikka irkistys- ja vertaistoimintaan seka
ry erveyden edistdmistoimintaan ja
likuntaan
Pollesta potkua 10000 Olhaettavan avustuksen kohteena oleva
ry oiminta kohdistuu pieneen ryhmaan;
erveyslautakunta tukee runsaasti muita
mielenterveysalan jarjestoja
Positiiviset ry, 10000 13000 13000|vertaistuki- ja vapaaehtoistoimintaan
Hiv Finland rf sekd edunvalvonnan, neuvonnan ja
uen kuluihin helsinkilaisiin
kohdennettuna
Paakaupunkise 60000 60000 60000lennaltaehkaisyyn ja valistukseen,
udun lomahoidon tukemiseen, erilaisten
Diabetesyhdisty ukimuotojen jarjestamiseen,
s ry edunvalvontaan seka yhteistyon
kuluihin helsinkilaisiin kohdennettuna
Paskaupunkise 9000 8000 8000(likunta- ja tiedotustoimintaan seka
udun Helsingin \vuokraan ja muihin toimintakuluihin
Selkdyhdistys ry helsinkilaisiin kohdennettuna
Paakaupunkise 11000 15000 11000|:<ou|u|aisten Savuton verkosto -
udun Hengitys oimintaan seka tiedotus- ja
ry koulutustoimintaan helsinkilaisiin
kohdennettuna
Padkaupunkise 8000 10000 8000}helsinkilaisten jasen- ja
udun tiedotustoiminnan jarjestdmiseen
(Osteoporoosiyh
distys ry
Raittiuden 12500 12500 12500Kannikapina -toimintaan
Ystavat ry
Refluksilapset ry| 10279 Olyhdistyksen toiminnasta ei ole
kaupunginhallituksen ohjeiden mukaista
avustusten myontamiseen vaadittavaa
naytto6a kalenterivuoden ajalta;
jarjestdjen tukemisessa painotetaan
erveyserojen kaventamisen
nakokulmaa
Sexpo-saatio 10000 12000 12000Jhelsinkildisten
puhelinpaivystyksen, www-
palvelujen, neuvonnan ja
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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\vapaaehtoistuen jarjestamiseen
SLE-yhdistys ry 1000 Ofjarjestdjen tukemisessa
painotetaan terveyserojen
kaventamista, ei ole ensisijainen
avustuskohde
Suomen 91000 100000 100000[SOS-kriisikeskuksen toimintaan
Mielenterveysse helsinkilaisiin kohdennettuna
ura ry
Suomen 7000 10000 7000}helsinkildisten tiedotus-, vertais- ja
Nivelyhdistys ry likuntatoimintaan
Suomen 10000 10000 10000}helsinkilaisten ensiapuryhmien
punainen Risti; halytysvalmiuden yllapitoon ja
Helsingin ja kehittdmiseen
Uudenmaan piiri
Suomen 46500 Ojtoiminta liittyy ensisijaisesti
Purjelaivasaatio sosiaalitoimen toimialaan ja kohdistuu
pieneen ryhmaan terveyden
edistdmisen ja vaeston valisten
erveyserojen kaventamisen kannalta
Sylva ry 2000 6000 5000}helsinkildisten sydpasairaiden lasten ja
nuorten perheiden kuntoutus-, virkistys-
ja vertaistukitoimintaan
Sympati 7000 7000|syomishairidisten psykososiaaliseen
psycosiciala tukeen helsinkilaisiin kohdennettuna
forening rf
Uudenmaan 0 4000 Ojjarjestojen tukemisessa painotetaan
keliakiayhdistys erveyserojen kaventamista, ei ole
ry Lnsisijainen avustuskohde
aihtoehtoisen 35000 37000 37000|terveysneuvontaa, palveluohjausta ja
lammattikoulutuk etsivaa tyota tekevan sairaanhoitajan
sen palkkakuluihin helsinkilaisiin
kannatusyhdisty kohdennettuna
s Sovinto ry
Aidit irti 500 500}helsinkilaisten vertaistoiminnan kuluihin
synnytysmasen
nuksesta AIMA
ry
Yhteensa 600 000
Samalla terveyslautakunta paattanee, etta kunkin avustuksen ehtona
on, etta rahoitus kaytetaan helsinkilaisiin kohdistuvaan ao. toimintaan,
minka varmistamistapa tulee kuvata terveyslautakunnalle (vuoden
2013 alusta sosiaali- ja terveyslautakunnalle) annettavassa
selvityksessa avustuksen kaytosta seka etta jarjestdjen tulee
toiminnassaan ja taloudenpidossaan noudattaa kaupunginhallituksen
12.12.2011, 1126 § kohdalla hyvaksymia, taman paatoksen liitteena
lahetettavia avustusohijeita.
Avustusten saajien on pidettava kirjanpitoa kirjanpitolain ja sen nojalla
annettujen saaddsten ja maaraysten edellyttamalla tavalla. Kirjanpito
on jarjestettava siten, etta avustuksen kayttdéa voidaan kirjanpidosta
seurata (kirjanpidon erittelykoodit). Tama on erityisen tarkeaa
hankkeille myonnettyjen avustusten kohdalla. Avustusta saa kayttaa
vain paatoksessa mainittuun tarkoitukseen. Terveyskeskuksen
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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mahdolliset saatavat korkoineen vahennetaan avustuksesta ennen sen
maksamista avustettavalle jarjestolle.

Viela lautakunta paattanee ilmoittaa, etta avustuksen saajien tulee
vuoden 2014 toimintaansa suunnitellessaan ottaa huomioon vuoden
2013 alussa tapahtuva sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen toimintojen
yhdistyminen ja yhdistymisen seurauksena tehtavat muutokset
avustusten hakuajoissa, myontamisperiaatteissa ja
paatoksentekoaikataulussa.

Edelleen terveyslautakunta paattanee kehottaa terveyskeskusta
huolehtimaan avustusten maksatuksesta kaupunginhallituksen
avustusohjeita noudattaen.

Viela terveyslautakunta paattanee, etta uusi sosiaali- ja
terveyslautakunta tekee paatdksen vuoden 2014 toiminta-avustusten
hakuajasta ja virastokohtaisista myontamiskriteereista vuoden 2013
aikana, ja etta vuoden 2014 avustushakemukset on tehtava
ensisijaisesti kaupungin asiointiportaalin kautta sahkdiseen
avustustenhakujarjestelmaan tai lomakkeella Lv 290 ja jatettava siihen
kuuluvine liitteineen Helsingin kaupungin kirjaamoon, osoite Helsingin
kaupunki, Kirjaamo, Terveyskeskus (vuoden 2013 alusta sosiaali- ja
terveysvirasto), PL 10, 00099 Helsingin kaupunki (kdyntiosoite:
Pohjoisesplanadi 11-13, Helsinki 17), tai telefaxilla numeroon +358 9
655 783 tai sahkdpostilla osoitteeseen helsinki.kijaamo@hel.fi. Jos
hakemus on lahetetty sahkopostilla tai telefaxilla em. paivaan
mennessa, alkuperainen hakemus tulee toimittaa kirjaamoon
viimeistaan seitsemantena paivana sahkopostin tai telefaxin
saapumisesta saapumispaivaa lukuun ottamatta.

Lopuksi lautakunta paattanee kehottaa uutta sosiaali- ja
terveysvirastoa huolehtimaan toiminta-avustusten hakuajan
iimoittamisesta asianmukaisella ilmoituksella paivalehdissa ja www-
sivuilla.

Esittelija
Toiminta-avustusten jakamisessa noudatetaan kaupungin yleisohjeita
ja terveyslautakunnan vahvistamia periaatteita.
Kaupungin yleisohjeet
Kaupunginhallituksen 12.12.2011 paatos avustuksia myonnettaessa
noudatettaviksi ohjeiksi on ilmoitusasiana tiedoksi taman kokouksen
esityslistalla. Kaupunginhallituksen vahvistamat ohjeet koskevat
kaikkia lautakuntia ja niiden keskeiset kohdentamisperusteita koskevat
ehdot ja periaatteet ovat mm. seuraavanlaisia:
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000, Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 0201256-6  800012-52430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
terveyskeskus@hel.fi http://www.hel.fi/terveyskeskus +358 9 310 42504 F102012566



—— Helsingin kaupunki Poytakirja 18/2012 9 (24)

v~ Terveyslautakunta
— Tja/6

04.12.2012

— avustettavan toiminnan tulee kohdistua Helsingin kaupungin
asukkaisiin

— avustettavan toiminnan tulee tukea ja taydentaa avustuksia
myontavan viranomaisen toimintaa ja tavoitteiden toteutumista;
lisdksi kiinnitetdan huomiota avustettavan toiminnan
suunnitelmallisuuteen, hakijan omaan rahoitusosuuteen seka
kaupungin edellisend vuosina myontamien avustusten
kayttotarkoituksen toteutumiseen

— avustusta saa myontaa vain kuntalain 2 §:n tarkoittamaan
toimintaan (=kunnan toimialaan kuuluvaan), ellei lailla tai sen
nojalla asetuksella ole erikseen toisin saadetty

— kaupungin avustusta voidaan myontaa oikeustoimikelpoisille ja
yleishyddyllisille yhdistyksille ja saatidille, jos yhteiso tayttaa
seuraavat kaksi ehtoa:

o yhdistys/saatié on merkitty yhdistys-/saatiorekisteriin tai
on todisteellisesti jattanyt ilmoituksen yhdistyksen/saation
rekisterdimiseksi

o Yyhdistyksen/saation toiminnasta tulee olla nayttéa
vahintaan yhden vuoden ajalta; tama on osoitettava joko
poytakirjoin tai tilinpaatoksin - lauta- ja johtokunnat voivat
tehda poikkeuksia tahan ehtoon omissa
avustusohjeissaan

— kaupungin avustusta voidaan poikkeustapauksissa myontaa
osakeyhtiolle, mikali yhtion toiminnan voidaan katsoa olevan
yleishyodyllista

— avustusta harkittaessa on otettava huomioon kilpailunakdkohdat;
avustettavan toiminnan tukeminen ei saa vaaristaa kilpailua

— kaupungin avustusta voidaan myodntaa myos rekisterdimattomille
yhdistyksille ja toimintaryhmille, mikali siita on erikseen maaratty
lauta- tai johtokuntien omissa avustusohjeissa

— avustuksesta paatettaessa on otettava huomioon valtion tukea
koskeva lainsaadanto

— lisaksi avustuksia myonnettaessa on otettava huomioon
seuraavat seikat:

o Yyhteison yleishyddyllisyys ja tarpeellisuus hallintokunnan
toimialalla

o avustettava toiminta tukee tai tadydentaa kaupungin
sellaista tarvetta, johon kaupunki ilman yhteison toimintaa
joutuisi osoittamaan varoja

o helsinkilaisten maara, johon yhteison toiminta kohdistuu

o avustettavan toiminnan tulokset ja laajuus, palvelujen
laatu seka yhteison asiantuntemus

o Yyhteiso ei saa kayttaa toimintaa varten saamaansa
kaupunginavustusta varainhankinnan tai liike- ja
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sijoitustoiminnan menoihin eika rahoitusomaisuutensa tai
muiden pitkaaikaisten sijoitustensa lisaamiseen
avustuksen maaraa harkittaessa toiminnasta aiheutuvina
kustannuksina ei oteta huomioon lainojen lyhennyksia,
korkoja eika poistoja, arvonalennuksia, varauksia tai
muita laskennallisia eria, jotka eivat perustu jo
toteutuneisiin kuluihin; kayttdomaisuuden hankintaa ei
avustuksella rahoiteta, elleivat tarkoituksenmukaisuussyyt
edellytad kaupungin osuuden suorittamista avustuksena
hakijan omat varat, avustettavasta toiminnasta saatavat
tulot ja muut ulkopuoliset

rahoitusmahdollisuudet kuten muu julkinen tuki
toimintaan, jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei
myonneta avustuksia.

Terveyslautakunnan vahvistamat periaatteet

Terveyslautakunta on vahvistanut 23.3.2004 seuraavat periaatteet
noudatettaviksi terveyslautakunnan maararahoista jaettavista
avustuksista paatettaessa:

1. Yleisperiaatteena on, etta avustuksen piiriin hyvaksyttavien
yhteisdjen toiminnan tulee tukea terveyslautakunnan
hyvaksyman strategiasuunnitelman tavoitteiden toteutumista.

Ensisijaisesti avustusta myonnetaan terveyslautakunnan varoista

terveyskeskuksen terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan kiinteasti
liittyvaan

1.

4.

sellaiseen terveyskasvatukselliseen ja tukitoimintaan, joka
kohdistuu terveyden edistamisen kannalta
merkityksellisiin, vaikkakin pieniin vaestoryhmiin, ja joissa
hoito-/tukisuhde vaatii erityista asiantuntemusta ja
luottamuksellisuutta

sellaiseen eri vaestoryhmien valisien terveyserojen
kaventamiseen tahtaavaan terveyskasvatukselliseen ja
muuhun tukitoimintaan, joka kohdistuu vaestoryhmiin,
joille terveyden eriarvoisuuden riskit kasautuvat ja jotka
ovat syrjaytymisvaarassa

nimettyjen potilasryhmien selviytymista tukevaan
vertaistuki- ja vapaaehtoistyohon

vaestoa laajasti koskevaan terveydelliseen valistus- ja
tukitoimintaan seka ennaltaehkaisevaan toimintaan.

3. Avustusta ei paasaantoisesti myonneta toimintaan, jota
terveyskeskus itse tuottaa tai ostaa muilta tuottajilta.
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4. Avustuksen mydntamisessa otetaan huomioon jarjeston
taloudellinen tilanne siten, etta avustukset kohdistetaan
ensisijaisesti sellaisille jarjestaille, joiden mahdollisuudet
toteuttaa hakemuksessa mainittua toimintaa tai palvelua muulla
rahoituksella ovat vahaiset.

5.  Terveyslautakunta ei myonna avustuksia samoille jarjestoille eika
samaan toimintaan kuin sosiaalivirasto- ja lautakunta eika
sellaiseen toimintaan, jota sosiaalivirasto tuottaa tai ostaa
muulta tuottajalta.

Vuodesta 1997 alkaen toiminta-avustuksia valmisteltaessa
terveysviraston ja sosiaaliviraston valilla on sovittu avustettavan
toiminnan keskittamisesta joko sosiaalilautakunnan tai
terveyslautakunnan myonnettavaksi siten, etta lautakunnat eivat avusta
saman jarjeston samaa toimintaa.

Todettakoon, ettd em. saanndsta on saanndnmukaisesti poikettu
sellaisten toimintojen osalta, jossa lautakunnat tukevat saman jarjeston
taysin erillisia toimintoja.

Helsingin kaupungin Strategiaohjelmassa vuosille 2009 — 2012
edellytetaan, etta jarjestdjen tukemisessa painotetaan terveyserojen
kaventamisen nakokulmaa.

Terveyskeskuksen strategisena tavoitteena on panostaa terveyden
edistamiseen, sairauksien ennaltaehkaisyyn ja vaestoryhmien valisten
terveyserojen kaventamiseen. Vaestoryhmien valisten terveyserojen
kaventamiseksi voimavarojen kohdentamisessa suositaan
vaestoryhmia, joille terveyden eriarvoisuuden riskit kasaantuvat.
Terveyskeskus vahvistaa myos helsinkilaisten omia voimavaroja ja
vastuunottoa omasta terveydestaan ja sairauksiensa hoidosta
tehostamalla haitallisten elintapojen kuten tupakoinnin, alkoholin
likakaytdon, huumausaineiden kayton, virheellisten ruokailutottumusten
ja vahaisen liikunnan tunnistamista ja niihin puuttumista
mahdollisimman varhain. Vaeston elintapamuutoksia tuetaan
kohdennetuilla projekteilla ja ohjelmilla.

Terveyskeskus vahvistaa kansansairauksien ehkaisya ja hoitoa
yhteistyossa kansalaisjarjestdjen kanssa. Uusia kaytantoja
valmistellaan yhdessa eri virastojen, jarjestojen, yritysten, asukkaiden
ja muiden toimijoiden kanssa.

Kaytettavissa oleva rahoitus ja avustusten hakijat

Vuodelle 2012 terveyslautakunta myonsi avustusta 32 jarjestolle
yhteensa 600 000 euroa. Vuodelle 2013 jarjestdjen avustamiseen on
kaytettavissa 600 000 euroa.
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Terveyslautakunnalle osoitettujen, enintdan 200 000 euron suuruisten
vuoden 2013 avustushakemusten hakuaika paattyi 31.10.2011.
Hakemuksia jatettiin maaraaikaan mennessa yhteensa 40, joista uusia
oli 13. Haettujen avustusten kokonaissumma oli 955 000 e.

Avustuksen myontamista ehdotetaan yhteensa 27 eri yhdistykselle,
mika on viisi (5) vahemman kuin viime vuonna.

Esityksessa on otettu huomioon jarjestojen toiminnan merkitys ns.
suurten kansanterveysongelmien ja riskiryhmien alueella
(mielenterveys- ja paihdeongelmat, diabetes, sydansairaudet, tuki- ja
likuntaelinsairaudet, tupakointi). Lisaksi ehdotuksessa on painotettu
sairausryhmakohtaisten potilasyhdistysten ja sellaisten pienehkojen
yhdistysten osuutta, joilla on erityista asiantuntemusta.

Selvitys vuoden 2011 avustusten kaytosta ja jarjestdjen taloudellisen
tilanteen valvonnasta on esityslistan taman asian liitteena numero 2 ja
yhteenvetotaulukko yhteisojen taloudellisesta asemasta ja avustuksista
on liitteena numero 3.

liIman terveyslautakunnan avustusta jaaneet hakijat ehtivat viela hakea
vuodelle 2013 Helsingin kaupungin yhteiskuulutuksessa joulu-
tammikuussa 2013 haettavaksi julistettuja sosiaalilautakunnan seka
samanaikaisesti haettavaksi julistettuja useiden muiden lautakuntien
avustuksia.

Avustusta hakeneet yhteisot

Liitteena 1 on yhteenvetotaulukko, josta kayvat ilmi hakijayhteisét,
yhteisojen helsinkilaisten henkild- ja yhteisdjasenten maara,
ensisijainen toiminnan tavoite, sosiaali- ja terveyslautakunnan
edellisena vuonna myontamien avustusten maara, yhteison hakema
avustussumma, ehdotetun avustuksen suuruus ja kayttotarkoitus seka
hylattavaksi esitettavat hakemukset perusteluineen. Jaljempana
olevaan lyhyeen kuvaukseen on liitetty esitykseen liittyvia mahdollisia
lisatietoja tai -perusteluja.

African Care ry (ent. Africarewo ry)

Yhdistys hakee 19 000 e avustusta jatkaakseen
maahanmuuttajataustaisten terveytta edistavaa erillishanketta, jota
terveyslautakunta tuki myos edellisena vuonna. Yhdistys tukee
maahanmuuttajataustaisten asemaa ja toimintamahdollisuuksia.
Sosiaalilautakunta myonsi yhdistykselle 2000 e avustuksen naisten ja
tyttdjen vertaisryhmatoimintaan vuodelle 2012. Esitetdan yhdistykselle
19 000 e suuruista avustusta helsinkilaisten
maahanmuuttajataustaisten terveytta edistavaan hankkeeseen.
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Crohn ja Colitis ry

Yhdistys hakee 5 000 e avustusta tulehduksellista suolisairautta
sairastavien vertaistukitoimintaan ja liikuntaryhmiin. Toiminta kohdistuu
erityisesti lapsiin ja nuoriin. Yhdistys kehittaa vertaistoiminnan muotoja
ja tavoittaa niilla noin 500 helsinkilaista vuodessa. Terveyslautakunta
on avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan yhdistykselle 5
000 e avustusta haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

De Sjukas Val i huvudstadsregionen rf

Yhdistys hakee uutena hakijana 10 000 e avustusta jarjestaakseen
fysioterapiapalveluja iakkaille omaishoidossa oleville ruotsinkielisille.
Tarkoituksena on, etta fysioterapeutti kavisi palvelun piiriin hyvaksytyn
asiakkaan kotona kymmenen kertaa. Yhdistys on aloittanut ao.
toiminnan maaliskuussa 2011 ja toiminta on kattanut tdhan mennessa
30 henkilda. Sosiaalilautakunta ei myontanyt yhdistykselle avustusta
vuodelle 2012 hakemuksen mydhastymisen vuoksi.

Terveyskeskus jarjestdd Kaupunginsairaalan kuntoutusyksikosta
fysioterapiapalveluita kotona asuville iakkaille helsinkilaisille.
Avustusten mydntamisessa noudatettavien ohjeiden mukaan
avustuksia ei saa myontaa toimintaan, jota terveyskeskus itse tuottaa
tai ostaa muulta tuottajalta ostopalveluna. Lisaksi haettavan
avustuksen kohteena oleva toiminta kohdistuu pieneen
asiakasryhmaan ja on lyhytkestoista. Edella esitetyista syista
yhdistykselle ei esiteta myonnettavaksi avustusta.

Eturauhassyopapotilaiden tuki ry

Filha ry

Yhdistys hakee 6 000 e avustusta jasenistonsa tukitoimintaan.
Erityyppisella tukitoiminnalla yhdistys tavoittaa arviolta vajaat 3 000
helsinkiladista vuodessa. Lisaksi yhdistys harjoittaa tiedotustoimintaa.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Esitetdaan 3 000 e terveyslautakunnan avustus helsinkilaisten
eturauhassyopapotilaiden tukitoimintaan.

Yhdistys hakee 42 410 e avustusta helsinkilaisten riskiryhmien
tuberkuloosin hoitokaytantojen kehittamistyohon. Filha ry on
keuhkosairauksien ja tuberkuloosien valtakunnallinen
asiantuntijajarjesto, ja sen paarahoittajina ovat sosiaali- ja
terveysministerio seka ulkoministerio. Yhdistyksen kansanterveystyon
alueena on tuberkuloosi, tupakastavieroitustoiminta,
keuhkoahtaumatauti ja astma.
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Foreningen

Haettavan avustuksen kohteena oleva toiminta on suunniteltu yhdessa
terveyskeskuksen epidemiologisen yksikon kanssa ja se kohdistuu
asunnottomiin ja paihderiippuvaisiin. Tavoitteena on kehittaa pysyva
toimintamalli ao. riskiryhman tuberkuloosin varhaista toteamista ja
hoitoa varten yhdessa Helsingin alueella olevien asunnottomien ja
paihderiippuvaisten asuntoloiden, yomajojen, ruoanjakelupisteiden ja
paivakeskusten toimintoja yllapitavien henkildiden kanssa.
Yhdistyksella on erityinen asiantuntemus, hankkeen toteutuksessa
hyédynnetaan muissa Euroopan suurkaupungeissa saatuja
kokemuksia, hanke organisoidaan yhteistydossa Helsingin sosiaali- ja
terveysviraston kanssa ja hankkeen ohjausryhmaan nimetaan
kaupunginepidemiologi Hannele Kotilainen.

Kehitettavalla toimintamallilla edistetaan ao. kohderyhman terveytta ja
kavennetaan eri vaestoryhmien valisia terveyseroja. Suunnitellulla
toiminnalla edesautetaan myos tartuntatautien valvontaa ja hoitoon
saattamista my6s muiden tartuntatautien osalta ao. riskiryhmassa.
Lisaksi tietoa voidaan hyodyntaa poikkeustilanteita koskevia
suunnitelmia varten. Yhdistykselle esitetaan myonnettavaksi 40 000 e
avustus helsinkilaisten asunnottomien ja paihderiippuvaisten
tuberkuloosin tunnistamisen ja hoidon parantamiseen.

Luckan i huvudstadsregionen r.f.

Yhdistys hakee uutena hakijana 10 000 e avustusta. Kyseessa on
ruotsinkielista yhteiskunnallista tietoa seka kulttuuriin liittyvaa tietoa ja
ohjelmia tarjoava keskus. Terveyslautakunnan mahdollisesti
myontamalla avustuksella yhteiso jarjestaisi erityyppista tiedotus- ja
tukitoimintaa, mm. keskustelutilaisuuksia lapsiperheille ja atk-opetusta
iakkaille. Haettavan avustuksen kohteena oleva toiminta ei liity
ensisijaisesti terveyskeskuksen tehtavaan. Sosiaalilautakunta myonsi
yhdistykselle vuodelle 2012 10 000 e yleisavustusta ja 16 000 e
maahanmuuttajien neuvontaan. Edella esitettyihin syihin perustuen
avustusta ei esiteta myonnettavaksi.

Helsingfors Svenska Reumaféreningen rf.

Yhdistys hakee 2 200 e avustusta ruotsinkielisten reumapotilaiden
liikuntatoiminnan kuluihin. Yhdistys on ainoa ruotsinkielinen
reumayhdistys padkaupunkiseudulla. Sosiaalijohtaja on mydntanyt
yhdistykselle 3 500 e avustuksen vuodelle 2012 kuntouttavaan
toimintaan ja vertaistukitoimintaan. Terveyslautakunta on avustanut
yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan 2 200 e avustusta
helsinkilaisten terveytta edistavaan liikuntatoimintaan.

Helsingin Allergia- ja Astmayhdistys Helsingfors Allergi- och Astmaférening ry
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Yhdistys hakee 38 850 e avustusta neuvontaan, tiedotukseen,
koulutukseen seka vapaaehtois- ja vertaistoiminnan jarjestamiseen.
Yhdistyksen toiminnan tarkoituksena on allergia- ja astmatietouden
lisaaminen, neuvonta, allergia- ja astmaperheiden tukeminen seka
edunvalvonta. Yhdistys yllapitaa myds valtakunnallista Kosmetiikan
Allergiaportaalia. Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina
vuosina. Esitetdan 25 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Helsingin Diakonissalaitoksen saatio

Saatio hakee 15 000 e avustusta romanien terveytta edistavaan leiri- ja
kurssitoimintaan. Helsingin Diakonissalaitos tuottaa yleishyodyllisena
saationa sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja seka koulutusta. Suurin
palvelujen ostaja on Helsingin kaupunki. Sosiaalilautakunta on
avustanut saation romanityota (Bulgarian ja Romanian romanit),
nuorten toimintakeskuksen yllapitoa ja Lastenkaaren toimintaa
yhteensa 340 000 e vuodelle 2012. Terveyslautakunta on myontanyt
avustusta nyt haettavana olevaan tarkoitukseen myos kolmena
edellisenad vuonna. Esitetdan 15 000 e avustus romanien terveytta
edistavaan leiri- ja kurssitoimintaan helsinkilaisiin kohdennettuna.

Helsingin ja Uudenmaan MS-yhdistys ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 50 000 e avustusta
likuntakoordinaattorin ja virkistys- ja kulttuurivastaavan palkkaamiseen
ja kouluttamiseen. Kahden henkilon palkkamenot on suunniteltu
katettavan kokonaan terveyslautakunnan mahdollisesti myéntamalla
avustuksella ja ao. toiminta olisi yhdistykselle uutta. Yhdistys on
puolipaivaista palkattua jarjestosihteeria lukuun ottamatta paaasiassa
vapaaehtoisvoimin toimiva multippeliskleroosia (MS) ja harvinaisia
neurologisia sairauksia sairastavien tukiyhdistys. Sosiaalijohtaja
myonsi yhdistykselle vuodelle 2012 projektiavustusta 4000 e
tietoyhteiskunnan palveluihin opastamiseen. Lisaksi kaupunki on
osoittanut yhdistyksen kayttoon likkuntatilat ryhmille.

Jarjestojen tukemisessa painotetaan vaestoryhmien valisten
terveyserojen kaventamisen nakokulmaa, ja terveyslautakunnan
vahvistamien periaatteiden mukaisesti kyseessa ei ole
terveyskeskuksen strategian kannalta ensisijainen avustuskohde.
Yhdistykselle ei esiteta avustusta.

Helsingin seudun Seta ry

Hakemus hylataan myodhastymisen vuoksi.

Helsingin Sydanpiiri ry
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Yhdistys hakee 65 000 e avustusta, jolla se kehittaisi sydamen
rytmihairion (eteisvarinan eli fimmerin) ennaltaehkaisya, tunnistamista
ja jarjestaisi tukitoimintaa eteisvarinapotilaille. Terveyslautakunta on
avustanut aiemmin yhdistyksen tiedotustoimintaa ja
sydanyhdyshenkiloverkoston yllapitoa. Yhdistys edistaa helsinkilaisten
sydanterveytta jarjestamalla terveysneuvontaa, kehittamisprojekteja,
koulutus- ja hoidonopetuskursseja seka kuntoutusohjausta.
Terveyskeskus on tehnyt pitkaan tiivista yhteistyota yhdistyksen kanssa
ja ostaa silta kuntoutuspalveluja (vuonna 2012 kaupunginsairaalan
ostot 94 000 e). Esitetdan 26 800 e avustusta eteisvarinan ennalta
ehkaisya tukevaan toimintaan ja eteisvarinapotilaiden tukitoimintaan
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Helsingin Uniyhdistys ry

Yhdistys hakee 3 400 e avustusta vertaistukitoimintaan ja
toimistokuluihin. Yhdistyksen toiminta kohdistuu pieneen
potilasryhmaan ja perustuu jasenmaksutuloihin ja
vapaaehtoistoimintaan. Terveyslautakunta ei ole avustanut yhdistysta
aiempina vuosina. Jarjestojen tukemisessa painotetaan eri
vaestoryhmien valisten terveyserojen kaventamista.
Terveyslautakunnan vahvistamien periaatteiden mukaisesti kyseessa
ei ole terveyskeskuksen strategian kannalta ensisijainen avustuskohde.
Yhdistykselle ei esitetd myonnettavaksi avustusta.

HIV-saatio

Saatido hakee 68 000 e avustusta Hiv-tukikeskuksen Helsingin
toimipisteen toimitilakustannuksiin. Terveyslautakunta on avustanut
yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan 67 000 e avustusta haettuun
tarkoitukseen.

Imetyksen tuki ry

Yhdistys hakee 5 000 e avustusta imetyksen vertaistukitoiminnan
vahvistamiseen. Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa, tukea ja
suojella imetysta ja imetysmyonteisia asenteita yhteiskunnassa lapsen
oikeuksien sopimukseen perustuen. Terveyslautakunta avusti
yhdistysta viime vuonna ensimmaista kertaa. Imetysohjaus on
terveyskeskuksen aitiys- ja perheneuvoloiden ydintehtavia, mutta
yhdistyksen toiminta edistaa perheiden hyvinvointia ja siten osaltaan
edistaa terveyserojen kaventamista. Esitetaan yhdistykselle 5 000
euron suuruinen avustus imetyksen vertaistukitoiminnan
vahvistamiseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Inkerikeskus ry
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Kantti ry

Yhdistys hakee 42 000 e avustusta terveysneuvontaan ja
palveluohjaukseen. Sen lisaksi tarkoituksena on tehda venajankielisille
askettain maahan muuttaneille terveyssanakirja. Yhdistyksen
tarkoituksena on tukea Suomeen muuttaneiden inkerinsuomalaisten
sopeutumista ja estda heidan syrjaytymistaan. Sosiaalilautakunta on
myontanyt yhdistykselle 20 000 e yleisavustuksen vuodelle 2012.
Terveyslautakunta avusti yhdistysta viime vuonna 25 000 e
erillishankkeeseen palkatun tupakka-, paihde- ja huumevalistusta
tekevan tyontekijan palkkakuluja. Esitetdaan myonnettavaksi 15 000 e
avustus maahanmuuttajien terveysneuvontaan ja palveluohjaukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Yhdistys hakee uutena hakijana 15 000 e avustusta jatkaakseen
aiemmin RAY:n rahoittamaa, vuonna 2011 paattynytta erillishanketta,
jonka tarkoituksena on tukea ikaihmisten mielenterveytta. Kantti ry
tuottaa palveluasumista ja psykogeriatrista tehostettua
palveluasumista. Vuonna 2011 Helsingin kaupunki osti yhdistykselta
tehostetun palveluasumisen palvelut. Sosiaalilautakunta myonsi
yhdistykselle vuodelle 2012 avustusta 10 000 e palvelukeskuksen
tiloissa toimivan hyvinvointikeskuksen toimintaan. Osa tasta
avustuksesta on kaytetty ikaihmisten mielenterveytta tukevaan
vertaistoimintaan, joka on toimintamuotona samansisaltoista kuin nyt
terveyslautakunnalta haettavan avustuksen kohteena oleva toiminta.

Vuodesta 1997 alkaen toiminta-avustuksia valmisteltaessa
terveysviraston ja sosiaaliviraston valilla on sovittu avustettavan
toiminnan keskittamisesta joko sosiaalilautakunnan tai
terveyslautakunnan myonnettavaksi siten, etta lautakunnat eivat avusta
saman jarjeston samaa toimintaa. Tasta syysta yhdistykselle ei esiteta
myonnettavaksi terveyslautakunnan avustusta ikaihmisten
mielenterveytta tukevaan toimintaan.

Kestovaippayhdistys ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 21 140 e avustusta yhdistyksen lehden
painatus- ja jakelukuluihin, tyontekijan palkkaamiseen, neuvoloiden ja
synnytyssairaaloiden henkilokunnan ohjaukseen, matkakuluihin ja
toimitilavuokraan. Kestovaippayhdistys on valtakunnallinen
asiantuntija-, edunvalvonta- ja harrastejarjesto, joka tekee tunnetuksi
kestovaippoja.

Ekologisia arvoja tuetaan julkisella sosiaali- ja terveydenhuollon
sektorilla esim. neuvoloissa monin tavoin, mm. KELA:n
aitiyspakkauksessa ei ole enaa kertakayttovaippoja, vaan ainoastaan
kestotuotteita. Lisaksi todetaan, etta yhdistyksen toiminnalla
tavoiteltavat paamaarat eivat liity ensisijaisesti terveyskeskuksen
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terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan ja eri vaestéryhmien valisten
terveyserojen kaventamiseen. Naista syista yhdistykselle ei esiteta
myonnettavaksi terveyslautakunnan avustusta.

Leikkivaki ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 46 000 e avustusta nuorten aikuisten
mielenterveyskuntoutujien kesatoiminnan jarjestamiseen 1.6. -
15.9.2013 valiselle ajalle (Kesaklubi 2013). Sosiaalilautakunta myonsi
yhdistykselle 20 000 e avustuksen vuodelle 2012 nuorille
mielenterveyskuntoutujille tarkoitettuun Kesaklubitoimintaan.
Avustusten jakamisessa noudatettavien ohjeiden mukaisesti
terveyslautakunnan avustusta ei esiteta myonnettavaksi, koska
sosiaalilautakunta avustaa samaa toimintaa.

Mielenterveyden keskusliitto ry

Liitto hakee uutena hakijana 35 600 e avustusta Pallo haltuun!
ryhmatoimintaan. Tarkoituksena on jarjestaa 12-16 nuorelle aikuiselle
(18-30-vuotiaat) puoli vuotta kestava sopeutumisvalmennusjakso.
Avustusta ei esitetd myonnettavaksi, koska haettavan avustuksen
kohteena oleva toiminta kohdistuu pieneen potilasryhmaan ja perustuu
kokonaan lautakunnan mahdollisesti myontamaan avustukseen, ja
koska kaupungin periaatteiden mukaan avustus on jaettava
ensisijaisesti paikallisille alajarjestoille keskusjarjeston sijaan.
Terveyslautakunta ei ole mydntanyt avustusta ao. hakijalle samasta
syysta aiemmin (15.12.2009 328§), vaan avustaa vuosittain paikallisia
mielenterveysyhdistyksia, jotka tarjoavat erityyppista tukitoimintaa ao.
kohderyhmalle. Lisaksi on huomioitava, etta terveyskeskuksen
psykiatria tuottaa itse ja koordinoi mielenterveyskuntoutumista
edistavia palveluja yhdessa mm. jarjestojen kanssa.

Mielenterveysyhdistys HELMI ry

Yhdistys hakee 80 000 e avustusta Pasilan jasentalon ja
mielenterveystyon kuluihin ja kehittamiseen. Yhdistys on psykiatristen
palvelujen kayttajien edunvalvonta- ja tukijarjesto, joka jarjestaa
puhelinpaivystysta, vertaistukea, palveluohjausta, rynmatoimintaa, tyo-,
loma- ja kurssitoimintaa seka harjoittaa tiedotustoimintaa.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Sosiaalilautakunta avusti yhdistyksen palveluohjaus- ja
vertaistukitoimintaa 21 500 e vuonna 2012. Esitetaan 80 000 e
avustusta haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Mielenterveysyhdistys Neilikka ry

Yhdistys hakee 6 000 e avustusta kuntoutus, loma-, virkistys- ja
vertaistukitoimintaan seka terveyden edistamistoimintaan ja liikuntaan.
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Yhdistys edistaa mielenterveyskuntoutumista ja jarjestaa vertais-,
opinto- ja vapaa-ajantoimintaa jasenilleen. Terveyslautakunta on
avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetdan 6 000 e avustusta
haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Pollesta potkua ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 10 000 e avustusta kurssi-, ryhma- ja
leiritoimintaan. Yhdistys harjoittaa mielenterveytta ja henkista
hyvinvointia edistdvaa seka mielenterveyskuntoutumista tukevaa
sosiaalipedagogista vertais- ja hevostoimintaa eri puolella Suomea ja
yllapitaa Sipoossa tallitoimintaa. Yhdistyksen tavoitteena on laajentaa
toimintaansa mielenterveyssyista johtuvan syrjaytymisen ehkaisyyn,
mutta sen tarjoamalle toiminnalle ei ole toistaiseksi ollut tarvetta eika
kavijoita paakaupunkiseudulla. Koska haettavan avustuksen kohteena
oleva toiminta kohdistuu pieneen hevostoimintaa harrastavien
ryhmaan, ei yhdistykselle ei esiteta avustusta. Terveyslautakunta tukee
vuosittain runsaasti muita mielenterveysalan potilasjarjestoja.

Positiiviset ry, HivFinland rf

Yhdistys hakee 13 000 e avustusta vertaistuki- ja
vapaaehtoistoimintaan seka edunvalvonnan, neuvonnan ja tuen
kuluihin. Yhdistys tarjoaa vertaistukea ja edunvalvontapalvelua hiv-
positiivisille ja sen toimintaan osallistuminen tai neuvonnan ja tuen
saaminen eivat edellyta jasenyytta. Yhdistys tarjoaa ainoana jarjesténa
vertaistukea hiv-positiivisille. Terveyslautakunta on avustanut
yhdistysta aiempina vuosina. Esitetdaan 13 000 e avustusta haettuun
tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Diabetesyhdistys ry

Yhdistys hakee 60 000 e avustusta ennaltaehkaisyyn ja valistukseen,
omahoidon tukemiseen, erilaisten tukimuotojen jarjestamiseen,
edunvalvontaan seka yhteistyon kuluihin. Yhdistys toimii diabetekseen
sairastuneiden tukena, omahoidon ohjaajana ja tekee
ennaltaehkaisevaa tyota. Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta
aiempina vuosina. Esitetaan 60 000 e avustus haettuun tarkoitukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Helsingin Selkayhdistys ry

Yhdistys hakee 8 000 e avustusta liikunta- ja tiedotustoimintaan seka
vuokraan ja muihin toimintakuluihin. Yhdistys tukee selkaoireista
karsivia jarjestamalla neuvontaa, tiedotusta ja koulutusta seka ryhma-
ja vertaistoimintaa. Sosiaalilautakunta ei myontanyt yhdistykselle
avustusta vuodelle 2012 sosiaalitoimen toimialaan kuulumattomana.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
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Esitetdan 8 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin
kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Hengitys ry (ent. Helsingin Hengitysyhdistys ry)

Yhdistys hakee 15 000 e avustusta helsinkildisten koululaisten Savuton
verkosto —toimintaan seka tiedotus- ja koulutustoimintaan. Yhdistys
valvoo hengityssairaiden etuja, jarjestaa valistus-, ohjaus- ja
vertaistukitoimintaa seka ensitietokursseja ja kuntoutusta.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Sosiaalilautakunta on avustanut vuodelle 2012 yhdistyksen
vertaistoimintaa seka suomen- ja ruotsinkielista ryhmatoimintaa 9 000
e. Esitetdaan 11 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin
kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Osteoporoosiyhdistys ry

Yhdistys hakee 10 000 e avustusta vuokra-, palkka- ja toimintakuluihin,
seka erityyppiseen jasen- ja tiedotustoimintaan. Yhdistys toimii
kansanterveys-, potilas- ja liikuntajarjestona osteoporoosin ja
osteoporoottisten murtumien ehkaisemiseksi, luuston terveyden ja
terveellisten elintapojen edistamiseksi seka osteoporoosia sairastavien
tutkimisen, hoidon ja kuntoutuksen edistamiseksi. Liikuntalautakunta
myontaa yhdistykselle toiminta-avustusta ja vuokratukea.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Esitetdan 8 000 e avustus helsinkilaisten jasen- ja tiedotustoiminnan
jarjestamiseen.

Raittiuden Ystavat ry

Yhdistys hakee 12 500 e avustusta Kannikapina — toimintaan.
Yhdistyksen tavoitteena on raittiuden edistaminen ja
alkoholinkulutuksen vahentaminen, ja se harjoittaa yhteiskunnallista
vaikuttamista mm. jarjestamalla erilaisia kampanijoita.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Esitetaan 12 500 e avustus haettuun tarkoitukseen.

Refluksilapset ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 10 279 e avustusta erillishankkeeseen,
jonka tarkoituksena on kehittaa rynmatoimintaan perustuva
vertaistukimalli. Valtakunnallisen yhdistyksen tavoitteena on lisata
tietoisuutta lasten refluksista ja tarjota tukea perheille. Yhdistyksen
toiminta perustuu vapaaehtoistyohon.

Yhdistys on uusi, ja sen toiminnasta ei ole kaupunginhallituksen
ohjeiden mukaista avustusten myontamiseen vaadittavaa nayttoa
kalenterivuoden ajalta. Todetaan myos, etta yhdistyksen suunnittelema
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yksivuotinen hanke ei ole terveyslautakunnan vahvistamien
periaatteiden mukaisesti terveyskeskuksen strategian kannalta
ensisijainen avustuskohde, ja ettd hanke perustuisi yksinomaan
terveyslautakunnan mahdollisesti myontamaan avustukseen.
Jarjestdjen tukemisessa painotetaan terveyden edistamisen ja eri
vaestoryhmien valisten terveyserojen kaventamisen nakdkulmaa.
Edella luetelluista syista yhdistykselle ei esitetd myonnettavaksi
avustusta.

Sexpo-saatio

Saatio hakee 12 000 e avustusta puhelinpaivystyksen, www-palvelujen,
neuvonnan ja vapaaehtoistuen jarjestamiseen. Sexpo-saatié on
asiantuntijaorganisaatio, jonka tarkoituksena on edistaa
seksuaaliterveytta, -oikeuksia ja seksuaalista tasa-arvoa. Saatio tuottaa
maksutonta puhelin- ja internetneuvontaa, kriisipalveluja seka
neuvontaa ja edunvalvontaa viranomaisasioissa. Maksullista
palvelutuotantoa ovat yksilo-, pari- ja perheterapia, koulutus,
tydnohjaus ja konsultaatio. Saatio yllapitda myods kirjastoa ja harjoittaa
vapaaehtois- ja vertaistoimintaa, kehittamistyota seka tiedotus-,
valistus- ja julkaisutoimintaa. Helsinkilaiset ovat suurin saation
palvelujen kayttajaryhma ja palveluja kehitetaan erityisesti
heikommassa taloudellisessa tilanteessa oleville ja riskiryhmille, kuten
mielenterveysongelmista karsiville henkildille. Terveyslautakunta on
avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan 12 000 e avustus
haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

SLE-yhdistys

Yhdistys hakee uutena hakijana 1000 e avustusta tiedotustoimintaan.
Yhdistys on valtakunnallinen SLE-potilaiden tukijarjesto. Yhdistyksen
toiminta kohdistuu pieneen potilasryhmaan ja perustuu
jasenmaksutuloihin ja vapaaehtoistoimintaan. Koska yhdistysten
tukemisessa painotetaan terveyserojen kaventamisen nakdkulmaa, ei
kyseessa ole terveyslautakunnan vahvistamien periaatteiden
mukaisesti terveyskeskuksen strategian kannalta ensisijainen
avustuskohde. Edella luetelluista syista yhdistykselle ei esiteta
avustusta.

Suomen Mielenterveysseura ry, Foreningen for Mental Halsa i Finland rf.

Yhdistys hakee 100 000 e avustusta SOS-kriisikeskuksen toimintaan.
Haettavana avustuksen kohteena olevaan toimintaan sisaltyy ohjaus,
neuvonta, kriisityd, www-palvelut, vapaaehtois- ja vertaistoiminta seka
konsultaatiot maahanmuuttajien kanssa tyoskenteleville.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Sosiaalilautakunta on avustanut yhdistyksen kriisikeskuksen
tulkkipalveluita, pari- ja perheterapiaa seka rikosuhripaivystyksen kuluja
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vuodelle 2012 yhteensa 40 000 e. Esitetdan 100 000 e avustus SOS-
kriisikeskuksen toimintaan helsinkilaisiin kohdennettuna.

Suomen Nivelyhdistys ry

Yhdistys hakee 10 000 e avustusta tiedotus-, vertais- ja
likuntatoimintaan. Yhdistys on nivelrikkoa sairastavien,
tekonivelleikattujen ja tulehduksellista reumatautia sairastavien
potilasjarjesto, joka tekee edunvalvonta-, tiedotus- ja vertaistukityota.
Lautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetdan 7 000
e avustus haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Suomen Punainen Risti, Helsingin ja Uudenmaan piiri

SPR:n Helsingin ja Uudenmaan piiri hakee 10 000 e avustusta
helsinkilaisten ensiapuryhmien halytysvalmiuden yllapitoon ja
kehittamiseen. SPR toimii Helsingin kaupunginhallituksen asettaman
pelastuspalveluneuvottelukunnan osoittamissa ensiapu- ja
valmiustoimintaan liittyvissa tehtavissa seka huolehtii mm.
vapaaehtoisten kouluttamisesta erilaisiin palvelutehtaviin,
ystavatoimintaan ja sosiaalipalvelutehtaviin. Helsingin eri lautakunnat
avustavat SPR:aa eri toiminta-alueilla. Sosiaalilautakunta avusti piirin
sosiaalipalvelujen toimintaedellytyksia 24 000 e vuonna 2012. Myo6s
terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina. SPR:n
toimintavalmius on tarkea erityisesti sellaisissa tilanteissa, jotka ovat
pitkakestoisia tai koskevat kokonaista kaupunginosaa, koska
viranomaisresursseja on taydennettava vapaaehtoisilla
pelastuspalveluilla ja SPR:n palvelulla. Esitetdan 10 000 e avustus
haettuun tarkoitukseen.

Suomen Purjelaivasaatio

Sylva ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 46 500 e avustusta
syrjaytymisvaarassa olevien nuorten kuntouttamiseen. Saatio tekee
nuorisoty6ta merellisessa ymparistossa omilla koulutusohjelmillaan.
Saatié on tehnyt yhteistyéta Helsingin kaupungin sosiaalitoimen kanssa
kuntouttavien purjehdusten jarjestamisessa. Saatiolle ei esiteta
myonnettavaksi terveyslautakunnan avustusta, koska saation toiminta
liittyy ensisijaisesti sosiaalitoimen toimialaan ja kohdistuu pieneen
ryhmaan terveyden edistamisen ja vaeston valisten terveyserojen
kaventamisen kannalta.

Yhdistys hakee 6 000 e avustusta syOpasairaiden lasten vanhempien
ja nuorten kuntoutus-, virkistys- ja vertaistukitoimintaan. Sylva ry on
syOpaa sairastavien lasten ja nuorten valtakunnallinen yhdistys.
Terveyslautakunta avusti yhdistyksen vertaistukitoimintaa viime
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vuonna. Yhdistyksen toiminta edistaa vaikeassa elamantilanteessa
olevien lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia ja siten osaltaan
edistaa terveyserojen kaventamista. Esitetdan myonnettavaksi 5 000
euroa haettuun kohteeseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Sympati psycosociala forening rf

Yhdistys hakee uutena hakijana 7 000 e avustusta jarjestaakseen
psykososiaalista tukea syomishairidista karsiville nuorille ja heidan
laheisilleen. Yhdistys on ainoa ruotsinkielinen mielenterveysyhdistys
paakaupunkiseudulla. Sosiaalilautakunta on avustanut yhdistysta
vuonna 2010. Esitetaan yhdistykselle 7 000 e avustus anottuun
tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Uudenmaan keliakiayhdistys ry

Yhdistys hakee 4 000 e avustusta tiedotus-, koulutus- ja
vertaistoimintaan. Yhdistyksen tavoitteena on parantaa keliakiaa ja
ihokeliakiaa sairastavien henkildiden ja heidan laheistensa
elamanlaatua. Avustusta ei esitetd mydnnettavaksi, koska jarjestdjen
tukemisessa painotetaan terveyserojen kaventamisen nakdkulmaa, ja
koska terveyslautakunnan vahvistamien periaatteiden mukaisesti
kyseessa ei ole terveyskeskuksen strategian kannalta ensisijainen
avustuskohde. Terveyslautakunta ei ole avustanut yhdistysta aiempina
vuosina.

Vaihtoehtoisen ammattikoulutuksen kannatusyhdistys Sovinto ry

Yhdistys hakee 37 000 e avustusta jatkaakseen sairaanhoitajan
tekemaa terveysneuvontaa, palveluohjausta ja etsivaa tyota.
Terveyslautakunta on avustanut ao. toimintaa kolmena edellisena
vuotena.

Sovinto ry yllapitaa vaihtoehtoista ammatti- ja oppisopimuskoulutusta
ns. virallisen koulutusjarjestelman ulkopuolelle jaaneille helsinkilaisille.
Yhdistyksen sairaanhoitajatoiminnalla etsitaan ja tuetaan erityisesti
terveydenhuollon palveluista syrjaytyneita tai syrjaytymisvaarassa
olevia. Toiminnan suunnittelussa ja ohjauksessa on ollut mukana
terveyskeskuksen edustaja. Haetun avustuksen kohteena oleva
toiminta kohdistuu terveyden edistamisen ja terveyserojen
kaventamisen kannalta keskeiseen ryhmaan. Esitetdaan yhdistykselle
37 000 e avustus terveysneuvontaa, palveluohjausta ja etsivaa tyota
tekevan sairaanhoitajan palkkakuluihin.

Aidit irti synnytysmasennuksesta AIMA ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 500 e avustusta vertaistoiminnan
kuluihin. Yhdistys jarjestaa tukea ja vertaistoimintaa synnytyksen
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jalkeista masennusta sairastaville ja siita toipuville. Yhdistyksen
toiminta edistaa perheiden hyvinvointia ja siten osaltaan edistaa
terveyserojen kaventamista. Esitetdan myonnettavaksi yhdistykselle
500 e avustus vertaistoiminnan kuluihin.
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