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§ 86

Varhaiskasvatuslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Arja Karhuvaaran digityoskentelya koskevasta valtuustoa-

loitteesta

HEL 2016-003259 T 00 00 03

Lausunto

Varhaiskasvatuslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan lau-
sunnon valtuutettu Arja Karhuvaaran digitydskentelya koskevasta val-
tuustoaloitteesta.

Toiminnallinen oppiminen ja monipuoliset tyoskentelytavat ovat var-
haiskasvatuksen toteuttamisen tarkeimpia lahtékohtia Helsingissa.
Kasvattajia kannustetaan hyddyntamaan toiminnan jarjestamisessa
monipuolisesti seka paivakodin sisatiloja etta ulkona sijaitsevia oppimi-
symparistoja. Lapselle luontaiset toiminnan tavat, likkuminen, leikkimi-
nen, tutkiminen ja taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen, toteutuvat
kaikessa toiminnassa. Aikuisen lasngolo on varhaiskasvatuksessa tar-
keaa.

Varhaiskasvatusviraston taman vuoden sitovana tavoitteena on liikku-
misen lisaaminen siten, etta kaikilla lapsilla on mahdollisuus liikkkua
kaksi tuntia paivan aikana. Paivakotien ja varhaiskasvatusalueiden liik-
kumissuunnitelmissa huomioidaan monipuolisesti likkumisen eri osa-
alueet siten, etta seka motorinen kehitys etta kehollinen oppiminen tu-
levat huomioiduksi.

Digiloikan myo6ta digitaalisten oppimisvalineiden kaytté on lisdantynyt ja
lisaantyy edelleen varhaiskasvatuksessa. Myds valtakunnallisesti toi-
mintaa ohjaavat asiakirjat, esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet
ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, velvoittavat huomioimaan
tieto- ja viestintatekniikan kayton opetuksessa ja oppimisessa. Digitaali-
set valineet ovat kuitenkin vain yksi valine muiden joukossa eika niiden
kayton lisdamisen tarkoitus ole kahlita lapsia paikoilleen, vaan liikkkumi-
sen merkitys kasvuikaisten lasten kehitykselle tunnistetaan edelleen.

Varhaiskasvatuslautakunta pitaa tarkeana, etta liikkumisen kaytantoja
varhaiskasvatuksessa kehitetdan edelleen ja lapsille mahdollistetaan
riittava ja riittavan monipuolinen liikkkuminen. Tama tulee toteuttaa osa-
na varhaiskasvatusviraston normaalia kehittamistyota ja toimintaa, jos-
sa liikkuntatoimi seka liikunnan valtakunnallinen kattojarjestd VALO ovat
tarkeita yhteistyokumppaneita. Tyoéterveyshuollolla tai terveydenhoidol-
la ei ole roolia varhaiskasvatuksen likkkumisen kaytantojen kehittami-
sessa.
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Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Lausuntoehdotus

Varhaiskasvatuksessa kannustetaan lapsia monipuoliseen liikkumi-
seen, milla on terveytta ja hyvinvointia lisaavia vaikutuksia.

Esittelijd muutti ehdotustaan siten, ettd ensimmaisen kappaleen lop-
puun lisataan: Aikuisen lasnaolo on varhaiskasvatuksessa tarkeaa.

varhaiskasvatusjohtaja
Satu Jarvenkallas

Mikko Makela, kehittamispaallikkd, puhelin: 310 24378
mikko.makela(a)hel.fi

1 Valtuutettu Arja Karhuvaaran aloite

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Varhaiskasvatuslautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon valtuutettu Arja Karhuvaaran digitydskentelya koskevasta
valtuustoaloitteesta.

Toiminnallinen oppiminen ja monipuoliset tyoskentelytavat ovat var-
haiskasvatuksen toteuttamisen tarkeimpia lahtékohtia Helsingissa.
Kasvattajia kannustetaan hyddyntamaan toiminnan jarjestamisessa
monipuolisesti seka paivakodin sisatiloja etta ulkona sijaitsevia oppimi-
symparistoja. Lapselle luontaiset toiminnan tavat, likkuminen, leikkimi-
nen, tutkiminen ja taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen, toteutuvat
kaikessa toiminnassa.

Varhaiskasvatusviraston taman vuoden sitovana tavoitteena on liikku-
misen lisdaminen siten, etta kaikilla lapsilla on mahdollisuus liikkkua
kaksi tuntia paivan aikana. Paivakotien ja varhaiskasvatusalueiden liik-
kumissuunnitelmissa huomioidaan monipuolisesti liikkumisen eri osa-
alueet siten, etta seka motorinen kehitys etta kehollinen oppiminen tu-
levat huomioiduksi.

Digiloikan myota digitaalisten oppimisvalineiden kaytto on lisaantynyt ja
lisdantyy edelleen varhaiskasvatuksessa. Myos valtakunnallisesti toi-
mintaa ohjaavat asiakirjat, esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet
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ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, velvoittavat huomioimaan
tieto- ja viestintatekniikan kayton opetuksessa ja oppimisessa. Digitaali-
set valineet ovat kuitenkin vain yksi valine muiden joukossa eika niiden
kayton lisdamisen tarkoitus ole kahlita lapsia paikoilleen, vaan liikkkumi-
sen merkitys kasvuikaisten lasten kehitykselle tunnistetaan edelleen.

Varhaiskasvatuslautakunta pitaa tarkeana, etta liikkumisen kaytantoja
varhaiskasvatuksessa kehitetaan edelleen ja lapsille mahdollistetaan
riittava ja riittavan monipuolinen liikkkuminen. Tama tulee toteuttaa osa-
na varhaiskasvatusviraston normaalia kehittamistyota ja toimintaa, jos-
sa liilkuntatoimi seka liikunnan valtakunnallinen kattojarjesto VALO ovat
tarkeita yhteistyokumppaneita. Tyoterveyshuollolla tai terveydenhoidol-
la ei ole roolia varhaiskasvatuksen liikkumisen kaytantojen kehittami-
sessa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Varhaiskasvatuksessa kannustetaan lapsia monipuoliseen liilkkumi-
seen, milla on terveytta ja hyvinvointia lisdavia vaikutuksia.

Kaupunginhallitus on pyytanyt varhaiskasvatuslautakunnan lausuntoa
Arja Karhuvaaran digityoskentelya koskevasta valtuustoaloitteesta
30.6.2016 mennessa. Aloite on liitteena.

Lausuntoa on pyydetty myds opetuslautakunnalta, liikuntalautakunnal-
ta, Helsingin kaupungin tyoterveys-liikelaitokselta ja sosiaali- ja terveys-
lautakunnalta.

Esittelija
varhaiskasvatusjohtaja
Satu Jarvenkallas
Lisatiedot
Mikko Makela, kehittamispaallikkd, puhelin: 310 24378
mikko.makela(a)hel.fi
Liitteet
1 Valtuutettu Arja Karhuvaaran aloite
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