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§ 127
Varhaiskasvatuslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle Ko-
koomuksen valtuustoryhmän aloitteesta lasten ja nuorten harras-
tustoiminnan takaamisesta

HEL 2016-010621 T 00 00 03

Lausunto

Varhaiskasvatuslautakunta antoi Kokoomuksen valtuustoryhmän aloit-
teesta lasten ja nuorten harrastustoiminnan takaamisesta seuraavan 
lausunnon:

Varhaiskasvatuslautakunta pitää tärkeänä aloitteessa toivottua kynnys-
ten madaltamista lasten ja nuorten harrastustoiminnassa. Siinä maini-
tun selvityksen laadinnassa on tärkeää ottaa huomioon varhaiskasva-
tuksen piirissä olevien lasten kehitystason erityispiirteet.

Varhaiskasvatusvirasto tutustuttaa omalta osaltaan harrasteisiin päivä-
kodeissa, perhepäivähoidossa, leikkipuistoissa ja kerhoissa. Alle kou-
luikäisten lasten lisäksi toiminnan piiriin kuuluu 1-2 -luokkien sekä kaik-
kien kehitysvammaisten ja autismikirjon peruskoululuokkien koululaisia 
iltapäivä- ja loma-ajan toiminnassa. Eri ikävaiheissa harrasteisiin tutus-
tuminen tapahtuu erilaisin tavoittein ja menettelyin päivittäisessä, var-
haiskasvatussuunnitelman mukaisessa toiminnassa. 

Harrastusmahdollisuuksiin tutustumisessa apuna on laaja yhteistyöver-
kosto, joka on laajenemassa. Varhaiskasvatuksella on runsaasti yhtei-
siä hankkeita Helsingin mallin hengessä kulttuurilaitosten, taiteilijoiden 
ja kulttuurityöntekijöiden sekä liikunta-alan ja ympäristökasvatustahojen 
kanssa. Muotoina ovat esimerkiksi museo-, kuvataide-, tanssi- ja draa-
matyöpajat, vanhempi-lapsi -liikuntaohjelmat, lähiliikuntapaikkojen ja 
luontokohteiden tarjonta, liikuntajärjestöjen pikkulapsitoiminta, lasten 
hiihto-, luistelu-, retkeily-, kaupunkiviljely-, kalastus-, jne. toiminta sekä 
kirjastoyhteistyö satudiplomeineen. Lasten leikkeihin on toisinaan mah-
dollista kytkeä eri oppilaitosten projekteja luovissa aineissa ja perus-
koulun oppilaiden työelämään tutustumisjaksoja varhaiskasvatuksen 
yksiköissä voidaan kytkeä koululaisten harrastusten näkyväksi tekemis-
tä lapsille.

Alle kouluiässä vasta tutustutaan moniin eri harrastusmuotoihin leikin 
kehyksessä. Lapsen maailma on vielä kokonaisvaltainen. Taidelajit ei-
vät ole eriytyneitä - eivät myöskään leikki ja oppiminen tai kiinnostuk-
sen kohteet eri liikuntamuotoihin ja maailman moniin ilmiöihin. Harras-
tusmahdollisuuksien turvaamisessa on olennaista, ettei näitä leikin ulot-
tuvuuksia rikota kovin varhaisella yhteen tai muutamaan harrastukseen 
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systemaattisesti rajautumalla. Pienille koululaisille järjestetään koulujen 
loma-aikoina leikkipuistoissa teemallisia päiväleirejä, joissa syntyy kos-
ketuksia erilaisiin harrastusaloihin. 

Kunnallisessa varhaiskasvatuksessa tarjotaan tasapuolisesti kaikille 
lapsille monipuolisia harrastekokemuksia toiminta-aikana ilman lisä-
maksua. Lasten ja nuorten harrastusvalikon kartoittaminen tukee var-
haiskasvatuksen toteuttamista. Päiväkotien ulkoilualueet ja niihin liitty-
vät lähiliikuntapaikat sekä leikkipuistot tarjoavat tiloja harrastajille. Usei-
ta varhaiskasvatuksen sisätiloja on vuokrattavissa nimelliseen hintaan, 
vähitellen lisääntyvästi myös uuden Varaamo-palvelun kautta.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Varhaiskasvatuksen eri muodoissa tapahtuva monipuolinen harrastus-
toiminta edistää lasten ja nuorten hyvinvointia. Varhaiskasvatussuunni-
telman mukainen toiminta pitää sisällään laajasti sekä liikunta- että kult-
tuurikasvatuksen eri muotoja.

Esittelijä
varhaiskasvatusjohtaja
Satu Järvenkallas

Lisätiedot
Risto Keskinen, varhaiskasvatuksen asiantuntija, puhelin: 050 597 8748

risto.keskinen(a)hel.fi

Liitteet

1 Kokoomuksen valtuustoryhmän ryhmäaloite Kvsto 28.9.2016 asia 21

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.

Esittelijän perustelut

Kaupunginhallitus on pyytänyt varhaiskasvatuslautakunnalta lausuntoa 
Kokoomuksen valtuustoryhmän aloitteesta lasten ja nuorten harrastus-
toiminnan takaamiseksi 30.12.2016 mennessä.

Esittelijä
varhaiskasvatusjohtaja
Satu Järvenkallas

Lisätiedot
Risto Keskinen, varhaiskasvatuksen asiantuntija, puhelin: 050 597 8748
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