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26 §
Elintarvikelain 55 §:n mukaisen päätöksen antaminen NaturaZone 
Oy:lle koskien väliaikaisessa käyttö- ja luovutuskiellossa olevia 
elintarvikkeita

HEL 2014-008113 T 11 02 00

Päätös

Toimija

NaturaZone Oy, Lönnrotinkatu 4, 00120 Helsinki, y-tunnus 2276278-6

Elintarviketurvallisuuspäällikön päätös

1. Väliaikaisessa käyttö- ja luovutuskiellossa olevat tuotteet on 
varustettava suomen- ja ruotsinkielisillä pakkausmerkinnöillä ja 
ravintolisäasetuksen (78/2010) mukaisilla merkinnöillä. Tuotteista on 
poistettava hyväksymättömät terveysväitteet ja varmistuttava, että 
käytetyt terveysväitteet ovat hyväksyttyjä. 

Elintarviketurvallisuuspäällikön päätös ei koske lemmikkieläimille 
tarkoitettuja ravintolisiä, joihin sovelletaan rehulainsäädäntöä. Rehujen 
ja rehualan toiminnan viranomaisvalvonnasta vastaa Suomessa 
Elintarviketurvallisuusvirasto Evira.

Määräaika 

Edellä mainitut toimenpiteet on toteutettava 30.9.2014 mennessä.

Täytäntöönpano

Elintarviketurvallisuuspäällikkö päätti määrätä, että elintarvikelain 55 
§:n mukaista päätöstä on noudatettava mahdollisesta 
muutoksenhausta huolimatta, jollei oikaisuvaatimuksen käsittelevä 
viranomainen (ympäristölautakunta) toisin määrää. 

Asiaan liittyvät taustatiedot

NaturaZone Oy on luontaistuotealan vähittäismyymälä, joka 
maahantuo ja myy pääasiassa ravintolisiä.

Elintarviketurvallisuusvirasto Evira toimitti Helsingin kaupungin 
ympäristökeskukseen (myöhemmin ympäristökeskus) 17.4.2013 
valvontapyynnön (dnro 2781/0945/2013) koskien LifeExtension -
tuotesarjaa. Valvontapyynnössä Evira pyysi ympäristökeskusta 
selvittämään, onko NaturaZone Oy:n myymälässä myynnissä 
LifeExtension -tuotesarjan ravintolisiä ja selvittämään, onko 
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NaturaZone Oy:n myymissä LifeExtension -tuotesarjan ravintolisissä 
suomen- ja ruotsinkieliset pakkausmerkinnät ja ravintolisäasetuksen 
(78/2010) mukaiset merkinnät sekä tarkastamaan, esitetäänkö 
tuotteiden pakkausmerkinnöissä hyväksymättömiä terveysväitteitä. 
Evira pyysi valvontapyynnössään ympäristökeskusta ryhtymään 
tarvittaessa valvontatoimenpiteisiin epäkohtien korjaamiseksi.

Ympäristökeskus tarkasti Eviran valvontapyyntöön liittyen NaturaZone 
Oy:n myymälän 18.4.2013 ennalta ilmoittamatta (liite 1, 
tarkastuskertomus). Tarkastuksella todettiin, että suurimmasta osasta 
LifeExtension -sarjan ravintolisätuotteista puuttuivat suomen- ja 
ruotsinkieliset pakkausmerkinnät ja ravintolisäasetuksen (78/2010) 
mukaiset merkinnät. LifeExtension -tuotesarjan ravintolisien 
pakkausmerkinnöissä esitettiin hyväksymättömiä terveysväitteitä. 
Toimijaa kehotettiin tarkastuskertomuksella korjaamaan LifeExtension -
tuotesarjan ravintolisiin liittyvät puutteet.

Koska toimija ei ollut ryhtynyt korjaamaan LifeExtension -tuotesarjan 
ravintolisissä havaittuja puutteita, myymälässä myytävät LifeExtension 
-tuotesarjan ravintolisät asetettiin väliaikaiseen käyttö- ja 
luovutuskieltoon 3.6.2014 tehdyllä tarkastuksella (liitteet 2 ja 3, 
väliaikainen käyttö- ja luovutuskielto sekä sen liitteet). Väliaikaiseen 
käyttö- ja luovutuskieltoon asetettiin yhteensä n. 498 kpl LifeExtension -
tuotesarjan ravintolisiä.

Väliaikaiseen käyttö- ja luovutuskieltoon asetettujen ravintolisien 
joukossa oli myös 3 kpl lemmikkieläimille tarkoitettuja ravintolisiä, joihin 
sovelletaan rehulainsäädäntöä. Rehujen ja rehualan toiminnan 
viranomaisvalvonnasta vastaa Suomessa Elintarviketurvallisuusvirasto 
Evira.

Kuuleminen

Toimijaa on kuultu elintarvikelain 55 §:n ja 59 §:n mukaisen päätöksen 
antamisesta väliaikaisessa käyttö- ja luovutuskiellossa olevia 
elintarvikkeita koskien (liite 4). Toimijaa kuultiin siitä, mihin 
toimenpiteisiin toimija on ryhtynyt lainvastaisen tilanteen korjaamiseksi 
sekä annettavasta määräyksestä ja määräajasta. 

Toimija on toimittanut vastineen kuulemiseen 17.7.2014 (liite 5). 
Vastineessa toimija ilmoittaa, että korjaaviin toimenpiteisiin on ryhdytty 
lainvastaisen tilanteen korjaamiseksi. Toimija pyytää vastineessaan, 
että väliaikaiseen käyttö- ja luovutuskieltoon asetettuja tuotteita 
voitaisiin vapauttaa pienemmissä erissä väliaikaisesta käyttö- ja 
luovutuskiellosta sitä mukaan, kun elintarvikkeiden pakkausmerkinnät 
on saatettu lainsäädännön vaatimusten mukaisiksi.
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Elintarviketurvallisuuspäällikkö toteaa, että valvontaviranomaisen on 
kuitenkin varmistuttava elintarvikkeiden määräystenvastaisuuden 
poistumisesta annetun määräyksen mukaisesti. Ravintolisien 
merkintöjen oikeellisuuden tarkastamista ja tuotteiden vapauttamista 
väliaikaisesta käyttö- ja luovutuskiellosta vähitellen pienissä erissä ei 
voida pitää valvonnan toteuttamisen kannalta tarkoituksenmukaisena.

Päätöksen perustelut

Neuvonnasta, opastuksesta ja kehotuksista huolimatta NaturaZone Oy 
ei ole korjannut LifeExtension- tuotesarjan ravintolisissä havaittuja 
puutteita. Koska NaturaZone Oy ei ole itse ryhtynyt toimenpiteisiin 
ravintolisissä havaittujen epäkohtien korjaamiseksi, on epäkohtien 
poistamiseksi tarpeen antaa elintarvikelain 55 §:ssä tarkoitettu 
määräys.

Elintarvikelain 55 §:n mukaan valvontaviranomainen voi määrätä 
epäkohdan poistettavaksi, jos elintarvike tai siitä annetut tiedot, 
elintarvikkeen tuotanto-, jalostus- tai jakeluvaihe, elintarvikehuoneisto 
tai niissä harjoitettava toiminta voivat aiheuttaa terveysvaaraa, 
vaarantaa elintarvikkeesta annettujen tietojen oikeellisuuden tai 
riittävyyden, johtaa kuluttajaa harhaan tai ovat muutoin 
elintarvikemääräysten vastaisia. Määräysten vastaisuus on määrättävä 
poistettavaksi välittömästi tai valvontaviranomaisen asettamassa 
määräajassa.

Maa- ja metsätalousministeriön asetuksen ravintolisistä (78/2010) 2 §:n 
mukaan ravintolisällä tarkoitetaan puristeena, kapselina, pastillina, 
tablettina, pillerinä, jauheena, tiivisteenä, uutteena, nesteenä tai 
muussa vastaavassa annosmuodossa myytävää valmiiksi pakattua 
valmistetta, jota pidetään kaupan elintarvikkeena, jota nautitaan pieninä 
mitta-annoksina ja josta saatavalla energiamäärällä ei ole merkitystä 
ruokavalion kannalta. Ravintolisän tarkoitus on sille ominaisten 
ravintoaineiden tai muiden aineiden vuoksi täydentää ruokavaliota tai 
muulla tavalla vaikuttaa ihmisen ravitsemuksellisiin tai fysiologisiin 
toimintoihin. Ravintolisällä ei tarkoiteta valmistetta, joka lääkelain 
(395/1987) nojalla luokitellaan lääkkeeksi.

MMM:n asetuksen (78/2010) 5 §:n mukaan ravintolisän pakkaukseen 
on merkittävä: valmisteelle ominaisten ravintoaineiden tai aineiden 
luokkien nimet tai maininta näiden ravintoaineiden tai aineiden 
luonteesta; valmisteen suositeltava vuorokausiannos; varoitus siitä, 
että ilmoitettua suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittää; maininta 
siitä, että ravintolisää ei tule käyttää monipuolisen ruokavalion 
korvikkeena; varoitus, jonka mukaan tuotteet on säilytettävä pienten 
lasten ulottumattomissa. Lisäksi ravintolisän pakkausmerkinnöissä, 
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esillepanossa ja mainonnassa ei saa esittää tai viitata siihen, että 
tasapainoisesta ja monipuolisesta ruokavaliosta ei yleensä saa 
riittävästi ravintoaineita. Ravintolisän pakkauksessa, esitteessä, 
mainonnassa tai muulla tavalla ei saa esittää ihmisen sairauksien 
ennaltaehkäisemiseen, hoitamiseen tai parantamiseen liittyviä 
ominaisuuksia eikä viitata tällaisiin tietoihin.

Kauppa- ja teollisuusministeriön asetuksen elintarvikkeiden 
pakkausmerkinnöistä (1084/2004) 5 §:n mukaan pakolliset 
pakkausmerkinnät on tehtävä suomen ja ruotsin kielellä. Ruotsin kielen 
asemasta voidaan käyttää norjan- tai tanskankielisiä merkintöjä.

Elintarvikelain (23/2006) 9 §:n mukaan elintarvikkeella ei saa esittää 
olevan ihmisen sairauksien ennalta ehkäisemiseen, hoitamiseen tai 
parantamiseen liittyviä ominaisuuksia eikä viitata sellaisiin tietoihin, ellei 
muualla lainsäädännössä toisin säädetä. Euroopan parlamentin ja 
neuvoston asetuksella (EY) N:o 1924/2006 säädetään elintarvikkeita 
koskevista ravitsemus- ja terveysväitteistä (myöhemmin väiteasetus). 
Terveysväitteiden käyttäminen elintarvikkeen pakkausmerkinnöissä, 
mainonnassa tai muussa esillepanossa edellyttää, että väitteet ovat 
hyväksyttyjä ja sisällytettyjä väiteasetuksen 13 ja 14 artiklassa 
tarkoitettuihin hyväksyttyjen väitteiden luetteloihin.

Päätöksen perusteena olevat asiakirjat

1. Tarkastuskertomus NaturaZone Oy 18.4.2013
2. Väliaikainen kieltopäätös NaturaZone Oy 3.6.2014
3. Väliaikaisen kieltopäätöksen liite NaturaZone Oy 3.6.2014
4. Kuuleminen NaturaZone Oy 1.7.2014
5. Vastine kuulemiseen NaturaZone Oy 17.7.2014

Sovelletut oikeusohjeet 

Hallintolaki (434/2003) 33 §, 34 § ja 36 §
Lääkelaki (395/1987) 
Elintarvikelaki (23/2006) 1 §, 9 §, 55 §, 59 § ja 63 §
Kauppa- ja teollisuusministeriön asetus elintarvikkeiden 
pakkausmerkinnöistä (1084/2004) 5 §
Maa- ja metsätalousministeriön asetus ravintolisistä (78/2010) 2 § ja 5 
§
Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1924/2006 
elintarvikkeita koskevista ravitsemus- ja terveysväitteistä

Mahdolliset jatkotoimenpiteet asiassa

Mikäli epäkohtia ei ole korjattu määräaikaan mennessä, 
ympäristölautakunnalle tultaneen esittelemään päätösehdotus, jossa 



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 20/2014 5 (5)
Ympäristökeskus
Elintarviketurvallisuusosasto

24.07.2014
Elintarviketurvallisuuspäällikkö

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 500 Viikinkaari 2a +358 9 310 1635 0201256-6 800012-62637
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 00790 Faksi Alv.nro
ymk@hel.fi http://www.hel.fi/ymk +358 9 310 31633 FI02012566

elintarviketurvallisuuspäällikön antamaa määräystä voidaan tehostaa 
uhkasakolla. Uhkasakko voisi tässä tapauksessa olla 8000 euroa. 

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje on liitteenä. 

Tiedoksiantotapa

Pöytäkirjanote on toimitettu haastetiedoksiantona NaturaZone Oy:lle.

Lisätiedot
Hanna-Kaisa Mäkelä, vs. elintarviketarkastaja, puhelin: +358 9 310 31594

hanna-kaisa.makela(a)hel.fi

Liitteet

1 Tarkastuskertomus NaturaZone Oy 18.4.2013
2 Väliaikainen kieltopäätös NaturaZone Oy 3.6.2014
3 Väliaikaisen kieltopäätöksen liite NaturaZone Oy 3.6.2014
4 Kuuleminen NaturaZone Oy 1.7.2014
5 Vastine NaturaZone Oy 17.7.2014

Otteet

Ote Otteen liitteet
NaturaZone Oy Oikaisuvaatimusohje, 

ympäristölautakunta

Tiedoksi

Elintarviketurvallisuusosasto


