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Yleiseen kayttoon tarkoitettujen uimahallien, maauimaloiden ja
muiden yleisten allastilojen allasvesien laatu ja allastilojen
tarkastukset Helsingissa 2012
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Paatéosehdotus
Ymparistolautakunta paattanee merkita tiedoksi selvityksen allasveden
laadusta Helsingissa vuonna 2012.
Poytakirjanote esityslistateksteineen ja liitteineen Etela-Suomen
aluehallintovirastoon seka tiedoksi ymparistoterveysyksikolle ja
valmistelijalle.

Esittelija

Helsingin kaupungin ymparistokeskus valvoo saanndllisesti yleisten
uimahallien ja maauimaloiden veden laatua terveydensuojelulain
(763/1994) mukaisesti. Lisaksi sosiaali- ja terveysministeridé on antanut
asetuksella (315/2002) tarkempia saannodksia uimahallien ja
kylpyloiden allasvesien laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista.

Vuonna 2012 Helsingissa valvottiin sdanndllisesti 12 uimahallin,
kahden maauimalan seka 38 muun yleisen allastilan allasvetta.
Kohteissa on laadittu saanndllista valvontaa varten laitoskohtainen
valvontatutkimusohjelma, jossa laitoksen ominaispiirteet on otettu
huomioon. Ohjelmaan on siséllytetty asetuksen mukainen naytteenotto,
jonka tiheys riippuu laitoksen vuosittaisesta kavijamaarasta.
Allasvesinaytteita suunniteltiin otettavan 982 kappaletta vuonna 2012.
Yhteensa allasvesinaytteita otettiin vuonna 2012 yhteensa 967, joten
suunnitellut naytemaarat eivat toteutuneet taysin. Tama johtuu siita,
ettd osa valvonnassa olevista uima-altaista oli suljettu remontin vuoksi.
Liitteessa 1 on esitetty uimahallien, maauimaloiden ja muiden yleisten
allastilojen allasveden mikrobiologinen laatu seka fysikaalis-
kemiallisissa muuttujissa todetut poikkeamat vuonna 2012.

Vuonna 2012 toteutettiin uimavalineiden hygienia — projekti, jossa
otettiin pintahygienianaytteita uimahallien ja maauimaloiden
juoksuvoista seka tehtiin projektiin liittyva tarkastus. Projektin
yhteenveto valmistuu kevaalla 2013. Lisaksi vuonna 2012 toteutettiin
porealtaiden hygieenisyysprojekti, jossa kartoitettiin Legionella
pneumophilan ja Pseudomonas aeruginosan esiintyvyys porealtaissa.

Allasveden laatu

Mikrobiologinen laatu
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Allasveden mikrobiologista laatua arvioidaan maarittamalla vedesta
heterotrofiset pesakeluvut (22°C, 36°C) ja Pseudomonas aeruginosa -
bakteerin esiintyminen. Heterotrofinen pesakeluku kuvaa allasveden
hygieenista laatua ja desinfioinnin tehokkuutta. Heterotrofinen
pesakeluku 22 °C kertoo veden yleisesta hygieniatasosta ja ympariston
vaikutuksesta veden laatuun. Heterotrofinen pesakeluku 36 °C sen
sijaan viittaa uimareista peraisin olevaan likaantumiseen.
Pseudomonas aeruginosa -bakteeri kestaa hyvin klooria ja sen on
todettu aiheuttavan eniten sairastumisia allasveden valityksella (mm.
silma-, korva- tai hengityselininfektioita ja ihottumaa).

Allasveden mikrobiologinen laatu oli vuonna 2012 paaosin hyva eika
laadussa ole tapahtunut olennaisia muutoksia viime vuoteen nahden.
Kaikista otetuista naytteista 93 % oli vuonna 2012 mikrobiologiselta
laadultaan hyvia. Pseudomonas aeruginosa -bakteeria todettiin
yhdessa hotellissa kahdessa eri naytteessa. Ylitykset olivat yksittaisia
ja allasveden laatu todettiin hyvaksi uusintanaytteiden jalkeen.
Pseudomonas aeruginosa — bakteeria ei tulisi esiintya uima-
allasvedessa lainkaan, joten allas otettiin pois kaytosta korjaavien
toimenpiteiden ajaksi.

Heterotrofisten pesakelukujen nousuja yli sallittujen raja-arvojen (< 100
pmy/100 ml) todettiin 13 valvontakohteessa. Ylitykset olivat
suurimmaksi osaksi yksittaisia ja allasvesi todettiin useimmiten hyvaksi
viimeistaan toisen uusintanaytteen yhteydessa.

Porealtaiden veden laatu todettiin porealtaiden hygieenisyysprojektin
perusteella hyvaksi. Naytteita otettiin yhteensa seitsemasta kohteesta.
Legionella pneumophilaa ja Pseudomonas aeruginosaa ei todettu
missaan porealtaassa. Legionellat voivat aiheuttaa joukkosairastumisia
vesijarjestelmien kautta. Legionellan aiheuttamaa infektiotautia
kutsutaan legionelloosiksi ja sen taudinkuva voi vaihdella oireettomasta
infektiosta vaikeaan keuhkokuumeeseen.

Fysikaalis-kemiallinen laatu

Allasveden fysikaalis-kemiallista laatua arvioidaan maarittamalla
vedesta vapaan ja sidotun kloorin maara, pH-arvo, permanganaattiluku
(KMnO4-luku), urea, sameus ja trihalometaanit (THM-yhdisteet).

Allasvesien fysikaalinen ja kemiallinen laatu oli yleisesti ottaen hyva ja
poikkeamien maarat ovat pysyneet viime vuosiin nahden
samankaltaisina.

Allasveden laatua heikensivat eniten vapaan kloorin ohjearvon
alitukset. Vapaan kloorin liian alhaisia pitoisuuksia todettiin 30
valvontakohteessa ja yhteensa 91 naytteessa. Alitukset olivat kuitenkin
paaosin pienia. Vapaan kloorin lilan alhainen pitoisuus on osoitus
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Vauvauinti

heikentyneesta puhdistustehosta. Vaikka vapaan kloorin pitoisuudet
olivat alhaiset, veden mikrobiologinen laatu oli muutamaa poikkeusta
lukuun ottamatta kuitenkin hyva.

Allasveden laatua heikensivat lisaksi sidotun kloorin ohjearvon
ylitykset, joita havaittiin suurimmaksi osaksi pienina yksittaisina
ylityksina yhteensa seitsemassa valvontakohteessa ja 14 naytteessa.
Kun allasveden sidottu kloori on korkea, on todennakoista, etta vapaa
kloorikin on osittain sidottua ja siten desinfiointikyvyltdan heikentynytta.

Allasveden sameudessa (< 0,4 FTU) oli vahaisia ylityksia 29
naytteessa. Veden korkea sameus heikentaa kloorin desinfiointikykya.

pH-arvon (pH 6,5 - 7,6) vahaisia ylityksia todettiin 13 naytteessa. pH-
arvon nousu johtuu usein siita, etta altaisiin johdetaan korvausvetta
suoraan verkostosta. Tama johtuu verkostoveden korkeammasta pH-
arvosta. Talléin voidaan sallia hieman korkeampi pH-arvo (pH < 8,0),
mutta myds vapaan kloorin pitoisuuden tulee olla hieman korkeampi
(vahintdan 0,6 mg/l).

Permanganaattiluvun (KMnO4) ylityksia todettiin 14 naytteessa. Korkea
permanganaattiluku on merkki uimaveden orgaanisesta
likaantumisesta. Orgaanisten aineiden korkea maara voi lisata
desinfioinnissa syntyvien ei-toivottujen sivutuotteiden kuten
trihalometaanien (THM-yhdisteet) maaraa. Trihalometaanien on todettu
olevan suurina pitoisuuksina hengitettyna myrkyllisia ja pienina
pitoisuuksina niiden epaillaan olevan karsinogeenisia.

Vuonna 2012 vauvauintia jarjestettiin 12 uima-allaskohteessa:
Itakeskuksen, Siltamaen ja Vuosaaren uimahalleissa seka
Aivohalvaukseen sairastuneiden palvelukeskuksessa, Allergiatalossa,
Asumispalvelukeskus Wilhelmiinassa, Folkhalsan Rehab -
Seniorhus:ssa, Heseva kuntoutuksessa, Halsoaktivitetshuset -
Terveystoimintatalossa, Kapylinnassa, Kampin liikuntakeskuksessa ja
Folkhalsan Arcada Novassa. Vauvauintialtaista maaritetaan muiden
parametrien lisaksi nitraatti, jonka ylityksia ei todettu.

Allastiloihin liittyvat yhteydenotot

Allastilojen kuntoon, toimintaan tai veden laatuun liittyvia asiakkaiden
yhteydenottoja tulee ymparistokeskukseen melko vahan. Vuonna 2012
kirjattiin kaksi allastilojen kuntoon ja toimintaan liittyvaa valitusta.
Ymparistokeskuksen tietoon ei tullut vuonna 2012 yhtaan allasveden
aiheuttamaa vesiepidemiaepailya.

Tarkastukset
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Vuonna 2012 tehtiin suunnitelmalliset tarkastukset kaikkiin
uimahalleihin ja maauimaloihin (yhteensa 14 kpl). Tarkastukset liittyivat
uimavalineiden hygienia -projektiin, jonka yhteenveto valmistuu
kevaalla 2013.
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