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Paatos
Ymparistolautakunta paatti merkita tiedoksi julkaisun Elina Pahkala ja
Mirja Rautio: Vihersalaattien ja raasteiden hygieeninen laatu
Helsingissa 2010 ja 2013. Helsingin kaupungin ymparistdkeskuksen
julkaisuja 3/2014.
http://lwww.hel.fi/hel2/ymk/julkaisut/2014/julkaisu_03_14_net.pdf
Lisaksi ymparistolautakunta paattanee lahettaa julkaisun tiedoksi Etela-
Suomen aluehallintovirastoon (PL 110, 00521 Helsinki) ja
elintarviketurvallisuusvirasto Eviraan (huoneistohygieniajaosto,
Mustialankatu 3, 00790 Helsinki).
Poytakirjanote elintarviketurvallisuusosastolle.
Esittelija
va. elintarviketurvallisuuspaallikk®
Riikka Aberg
Lisatiedot
Elina Pahkala, elintarviketarkastaja, puhelin: +358 9 310 31528
elina.pahkala(a)hel.fi
Otteet
Ote Otteen liitteet
Elintarviketurvallisuusosasto Esitysteksti
Etela-Suomen
aluehallintovirasto/Ymparistoterv
eydenhuolto
Elintarviketurvallisuusvirasto
Paatéosehdotus
Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelija
Helsingin kaupungin ymparistokeskus toteutti vuosien 2010 ja 2013
aikana projektin, jonka tarkoituksena oli selvittaa vihersalaattien ja
raasteiden hygieenista laatua henkil0sto- ja ruokaravintoloissa seka
niitd valmistavissa laitoksissa. Kasviksiin liittyvat ruokamyrkytykset ovat
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lisaantyneet viime vuosien aikana, joten projektilla haluttiin selvittaa
ruokamyrkytysbakteerien esiintymista valmiissa tuotteissa.

Naytteenotto keskitettiin henkilostdravintoloihin, joissa salaatit ja
raasteet olivat tarjolla salaattipdydassa. Lisaksi naytteita haettiin
laitoskeittidista, kuten kouluista, paivakodeista ja sairaaloista.
Valmistuslaitoksia oli projektissa mukana kaksi.

Mikrobiologisia naytteita otettiin kahden vuoden aikana yhteensa 523
kappaletta, joista 427 naytetta ravintoloista, 61 laitoskeittioista ja 35
naytetta valmistuslaitoksista. Naytteeksi otettiin paaasiassa
lounaspoydassa tarjolla olevia vihersalaatteja seka porkkanaraastetta
ja muita vihannesraasteita.

Kaikista tutkituista naytteista 96 % oli hygieeniselta laadultaan hyvia, 3
% oli valttavia ja 1 % huonoja. Yksi valttavaksi arvioiduista tuotteista oli
otettu valmistuslaitoksesta, muut valttavat ja huonot ravintoloista ja
laitoskeittidista. Valttavaksi ja huonoksi arvioidut tuotteet olivat
vihersalaatteja tai salaattisekoituksia ja laadun heikentymisen syy oli
kohonnut Bacillus cereus-pitoisuus. Kaikki uusintanaytteet olivat
hygieeniselta laadultaan hyvia.

Yhdessakaan naytteessa ei havaittu ruokamyrkytyksia aiheuttavia
Yersinia pseudotuberculosis-, Listeria monocytogenes- tai
salmonellabakteereja.

Tarjolla olevien vihersalaattien ja raasteiden lampatila oli suurimmassa
osassa naytteista alle elintarvikelainsdadannon vaatimusten mukaisen
rajan +12 astetta. Sailytyksessa olevien tuotteiden osalta lampétiloissa
oli hieman enemman hajontaa, joka saattoi johtua raaka-aineiden
kasittelyn tuomasta lampatilannoususta.

Salaattien ja raasteiden hygieeninen laatu todettiin projektin perusteella
varsin hyvaksi. Salaattien raaka-aineiden laatu ja tuotteiden huolellinen
kasittely varmistavat, etta ruokamyrkytysriski pysyy vahaisena.
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