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Mausteiden mikrobiologinen laatu Helsingissä 2012–2013

HEL 2015-005395 T 00 04 01

Päätösehdotus

Ympäristölautakunta päättää merkitä tiedoksi tutkimuksen Paavola, T. 
ja Hokkanen, P.: Mausteiden mikrobiologinen laatu Helsingissä 
2012–2013. Helsingin kaupungin ympäristökeskuksen julkaisuja 
8/2015.

Julkaisu on saatavissa Helsingin kaupungin ympäristökeskuksen 
internetsivuilla osoitteessa http://www.hel.fi/static/ymk/julkaisut/julkaisu-
08-15.pdf

Tiivistelmä

Mausteiden mikrobiologista laatua selvitettiin vuosina 2012 – 2013. 
Selvitys toteutettiin tutkimalla 300 maustetta sadasta eri elintarvike-
erästä. Tutkimusten lisäksi tarkastettiin pakkausmerkintöjen 
säädöstenmukaisuutta sekä tuotteiden jäljitettävyyttä. Tarkastuksilla 
varmistettiin myös, että toimijat olivat tehneet toiminnastaan 
elintarvikelain mukaisen ilmoituksen ympäristökeskukseen ja että 
toiminta vastasi ilmoitettua toimintaa.

Helsingissä myytävien mausteiden, mausteseosten ja yrttien 
hygieeninen laatu on pääsääntöisesti hyvä. Mikrobiologiselta 
laadultaan hyväksi todettiin 73 % näytteistä. Välttäväksi näytteistä 
todettiin 22 % ja mikrobiologiselta laadultaan huonoksi 5 %.

Suurin osa huonoista tuloksista aiheutui Bacillus cereus -bakteerin raja-
arvojen ylittymisestä. Lisäksi huonoja tuloksia aiheutui korkeista 
Clostridium perfringens - ja Escherichia coli -bakteerien määristä. 
Yhdessä yrttinäytteessä todettiin Salmonella-bakteeria.

Pakkausmerkinnöissä todettiin puutteita yli puolessa tarkastetuista 
kohteista. Näistä 54 %:ssa suomen- ja ruotsinkieliset 
pakkausmerkinnät puuttuivat myynnissä olevista tuotteista. Yleisin syy 
pakkausmerkintäpuutteisiin on toimijoiden pakkausmerkintöihin liittyvän 
lainsäädännön tuntemuksen puute. Tuotteiden jäljitettävyydessä ei 
tarkastuksilla todettu vakavia puutteita. Toimijoista 23 % ei ollut tehnyt 
elintarvikelain mukaista ilmoitusta toiminnan aloittamisesta tai toimijan 
vaihtumisesta ympäristökeskukseen. Pakkausmerkinnöissä todettujen 
puutteiden vuoksi tehtiin uusintatarkastuksia ja viidessä kohteessa 
annettiin hallinnollisena pakkokeinona määräys puutteiden 
korjaamiseksi. 
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Mausteiden aiheuttamia ruokamyrkytyksiä todetaan niiden runsaaseen 
käyttöön nähden hyvin vähän. Mausteita käytettäessä tulisi kuitenkin 
huomioida, että ne voivat sisältää ruokamyrkytysbakteereita. Mausteita 
säilytetään ravintoloiden ja suurkeittiöiden keittiötiloissa, joissa 
säilytysolosuhteet voivat olla kuumia ja kosteita. Tämä voi osaltaan 
aiheuttaa mikrobien kasvua mausteissa ja siten hygieenisen laadun 
heikentymistä. Mausteiden säilytysolosuhteisiin ja riittävän nopeaan 
kiertoon tuleekin kiinnittää huomiota.
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