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§ 244
Meddelande av ett föreläggande enligt 51 § i hälsoskyddslagen åt 
den enskilda näringsidkaren Tran Thi Huong

HEL 2016-006914 T 11 02 02 02

Beslut

Miljönämnden fattar följande beslut gällande bostadens bullerstörnings-
ärende.

Beslutsobjekt

Restaurang Alppilan Huone, Borgågatan 19, 00510 Helsingfors. Ägs av 
den enskilda näringsidkaren Tran Thi Huong, FO-nummer: 2291308-9.

Miljönämndens avgörande

Sanitär olägenhet

Miljönämnden beslutar konstatera att restaurangverksamheten enligt 
de inspektioner, sinnesmässiga iakttagelser och mätningar som miljö-
centralen utfört orsakar en sanitär olägenhet enligt 1 och 26 § i hälso-
skyddslagen i en bostad på adressen Borgågatan 19. Miljönämnden 
ålägger Tran Thi Huong att avlägsna den konstaterade sanitära olä-
genheten.

Huvudförpliktelse

Bullerolägenheten ska avlägsnas så att den musik som spelas i restau-
rang Alppilan Huone inte överskrider åtgärdsgränserna i social- och 
hälsovårdsministeriets förordning (545/2015) i bostaden på adress 
Borgågatan 19. Under tidig natt (kl. 22 - 02) får nivåerna LAeq 1h vara 
högst 25 dB i sovrummet i bostaden då när musikbullret tydligt kan ur-
skiljas med sensorisk bedömning, dvs. då det godtagbara bakgrunds-
bullret inte täcker den. Dessutom får de åtgärdsgränserna som givits 
för lågfrekvent buller nattetid som urskiljer sig från annat buller inte 
överskridas i bostadens sovrum. Detta betyder i praktiken musikens 
s.k. baskomponenter som mer tydligt urskiljs genom husets strukturer.

Åtgärdsgränserna för lågfrekvent buller nattetid (kl. 22–7) är följande 
enligt förordningen (545/2015) om sanitära förhållanden i bostäder 
(band/Leq,1h,):

20 Hz/74 dB, 25 Hz/64 dB, 31,5 Hz/56 dB, 40 Hz/49 dB, 50 Hz/44 dB, 
63 Hz/42 dB, 80 Hz/40 dB, 100 Hz/38 dB, 125 Hz/36 dB, 160 Hz/34 dB 
och 200 Hz/32 dB. 
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Åtgärderna för att avlägsna bullerstörningen ska utföras senast 31 juli 
2016.

Föreläggandet har givits Tran Thi Huong, som ansvarar för verksamhe-
ten i restauranglokalen och som har en juridisk och verklig möjlighet att 
följa huvudförpliktelsen. Den utsatta tiden för att uppfylla förpliktelsen är 
rimlig med tanke på karaktären och omfattningen av den möjliga sani-
tära olägenheten.

Uppställande av vite

Miljönämnden beslutar ställa ett vite på 15 000,00 euro för att effektive-
ra efterföljandet av huvudförpliktelsen. Miljönämnden kan döma ut vitet 
för betalning om förpliktelsen inte har efterföljts inom utsatt tid.

Anmälningsskyldighet

Om ovan nämnda fasta eller lösa egendom (restauranglokalen på 
adress Borgågatan 19) eller nyttjanderätten till denna egendom över-
låts, ska den som mottar överlåtelsen meddelas om de förpliktelser och 
det hot som omnämns i det här beslutet genom att anteckna ett om-
nämnande i överlåtelsehandlingen eller på ett annat bevisligt sätt. 
Dessutom ska den förpliktigade meddela myndigheten som ställt upp 
hotet namnet på och adressen för den som tar emot överlåtelsen.

Motivering

Om det i en bostad eller något annat vistelseutrymme förekommer bul-
ler, vibrationer, lukt, ljus, mikrober, damm, rök, för mycket värme eller 
kyla, fukt, strålning eller annat därmed jämförbart i den omfattning att 
detta kan medföra sanitär olägenhet för den som vistas i bostaden eller 
utrymmet, kan kommunens hälsoskyddsmyndighet ålägga den vars för-
farande eller åtgärd orsakar detta missförhållande att utan dröjsmål vid-
ta åtgärder för att avlägsna eller begränsa den sanitära olägenheten.

Vid miljöcentralens senaste mätning 2.4.2016 överskred ljudnivån i 
sovrummet åtgärdsgränsen för musikbuller nattetid 25 dB, och vid mät-
ning nummer 3 överskreds åtgärdsgränsen för lågfrekvensbuller inom 
tersbandet 160 Hz. Enligt de bostadsinspektioner som miljöcentralen 
utfört lämpar sig restauranglokalen inte för en verksamhet där man 
spelar musik med hög volym i en restaurang.

Anhängiggörande och bakgrund

Ärendet anhängiggjordes vid Helsingfors miljöcentral på invånarens be-
gäran 4.8.2015. Även en annan bostad i samma trappa har lämnat in 
en åtgärdsbegäran gällande buller till miljöcentralen. Med invånaren i 
den här bostaden kom man överens om att mätningarna utförs i den 
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bostad som störs mest av ljuden från restaurangen, dvs. i den bostad 
som ligger till grund för det här beslutet.

Inspektionerna i bostaden utfördes 5.11.2015, 11.12.2015 och 
2.4.2016. Enligt inspektionerna har man kunnat konstatera att musik-
bullret från restaurangen och de ljud som kunderna för orsakar en sani-
tär olägenhet enligt 1 § i hälsoskyddslagen.

Miljöcentralen har uppmanat restaurangen i fråga att vidta åtgärder för 
att förminska musikbullerolägenheten utifrån de två senaste mätningar-
na.

Mätningar

Miljöcentralen har utfört en granskning i bostaden senast den 2.4.2016 
och då uppmättes ljudnivåer på i medeltal 20–30 dB(A) i bostadens 
sovrum. Det gick inte att urskilja enskilda ord i kundernas tal, men det 
hördes som ett ständigt sorl i bostaden. De maximala ljudnivåerna var 
35 dB(A) som högst och de bestod främst av lätta smällar som hördes 
från restaurangen, men även delvis från andra delar av huset. Musiken 
inklusive pauser kunde höras utan hjälpmedel nästan ständigt under 
mätningen. Det lågfrekventa bullret som orsakades av musiken över-
skred åtgärdsgränsen nattetid för bandet 160 Hz vid en mätning (nr. 3). 
Åtgärdsgränsen är 34 dB och den överskreds med två decibel, dvs. 36 
dB. Detta kunde även uppfattas med hörseln som basljud. Restaurang-
en uppmanades i brevet som innehåll hörande och inspektionsberättel-
se, daterat 18.4.2016, att omedelbart vidta åtgärder för att avlägsna 
bullerstörningen.

Hörande

Miljöcentralen har hört parterna med brevet daterat 18.4.2016 om den 
instans som ansvarar för bullerolägenheten, om åtgärder för att avlägs-
na olägenheten och om tidtabellen för korrigerande. Asunto Oy Alppi-
lan-Aho har svarat på hörandet, restaurangen och de andra parterna 
har inte svarat. Inspektionsberättelserna och hörandet har översatts till 
svenska för restaurangen.

Bostadsaktiebolagets svar

Bostadsaktiebolaget konstaterar att den som äger restaurangfastighe-
ten och hyresgästen som idkar näringsverksamhet ansvarar för bullero-
lägenheten enligt de granskningar och mätningar som miljöcentralen 
utfört. Enligt svaret är lokalen enligt det ursprungliga byggnadstillstån-
det avsett som affärslokal och inte för restaurangverksamhet.
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Alppilan Huones genmäle

Restaurangen har i sitt svar daterat den 20.5.2016 förslagit korrigeran-
de åtgärder som vidtas i månadsskiftet maj-juni.

Miljöcentralen har den 16.6.2016 fått information om att bullret som or-
sakas av restaurangen fortfarande pågår.

Dokument som ligger till grund för beslutet

Alppilan Huones genmäle, 1 st.

Svar från Asunto Oy Alppilan-Aho, 2 st.

Miljöcentralens dokument, 4 st.

Tillämpade rättsliga och andra anvisningar

Hälsoskyddslagen 1, 26, 27, 51, 53 och 56 §

Hälsoskyddsförordningen 15 och 17 §

Förvaltningslagen 34, 39 och 43 §

Viteslagen 1, 6, 18 och 24 §

Anvisning om boendehälsa (Social- och hälsovårdsministeriets hand-
böcker 2003:1)

Social- och hälsovårdsministeriets förordning om sanitära förhållanden 
i bostäder och andra vistelseutrymmen samt om kompetenskrav för ut-
omstående sakkunniga (545/2015)

Föredragande
miljöhygienchef
Pertti Forss

Upplysningar
Arto Mäkinen, miljöinspektör, telefon: +358 9 310 64267

arto.makinen(a)hel.fi

Bilagor

1 Ympäristökeskuksen tarkastuskertomus 4.1.2016.pdf
2 Miljöcentralens inspektionsprotokoll 21.1.2016.pdf
3 Asunto Oy Alppilan-ahon vastine 19.2.2016.pdf
4 Ympäristökeskuksen kuuleminen 18.4.2016.pdf
5 Miljöcentralens hörande 18.4.2016.pdf
6 Asunto Oy Alppilan-ahon vastine kuulemiseen 29.4.2016.pdf
7 Alppilan Huones genmäle 20.5.2016.pdf

Sökande av ändring
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Förvaltningsbesvär, nämndbeslut som avses i hälsoskyddslagen

Utdrag

Utdrag Bilagor till utdrag
Parterna Förvaltningsbesvär, nämndbeslut 

som avses i hälsoskyddslagen

Beslutsförslag

Beslutet stämmer överens med förslaget.

Föredragande
miljöhygienchef
Pertti Forss

Upplysningar
Arto Mäkinen, miljöinspektör, telefon: +358 9 310 64267

arto.makinen(a)hel.fi

Bilagor

1 Ympäristökeskuksen tarkastuskertomus 4.1.2016.pdf
2 Miljöcentralens inspektionsprotokoll 21.1.2016.pdf
3 Asunto Oy Alppilan-ahon vastine 19.2.2016.pdf
4 Ympäristökeskuksen kuuleminen 18.4.2016.pdf
5 Miljöcentralens hörande 18.4.2016.pdf
6 Asunto Oy Alppilan-ahon vastine kuulemiseen 29.4.2016.pdf
7 Alppilan Huones genmäle 20.5.2016.pdf

Sökande av ändring

Förvaltningsbesvär, nämndbeslut som avses i hälsoskyddslagen

Utdrag

Utdrag Bilagor till utdrag
Parterna Förvaltningsbesvär, nämndbeslut 

som avses i hälsoskyddslagen

För kännedom

Byggnadstillsynsverket
Regionförvaltningsverket i Södra Finland, Alkoholförvaltningen
Lantmäteriverket


