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Hampurilaistaytteiden mikrobiologinen laatu paakaupunkiseudulla
2016

HEL 2017-000769 T 00 04 01
Paatosehdotus

Ymparistolautakunta paattaa merkita tiedoksi julkaisun Helsingin kau-
pungin ymparistokeskus, Espoon seudun ymparistoterveys, Vantaan
ymparistokeskus: Hampurilaistaytteiden mikrobiologinen laatu paakau-
punkiseudulla 2016. Helsingin kaupungin ymparistokeskuksen julkaisu-
ja 1/12017.

http://lwww.hel.fi/static/ymk/julkaisut/julkaisu-01-17.pdf

Lisaksi ymparistolautakunta paattaa lahettaa julkaisun tiedoksi Etela-
Suomen aluehallintovirastoon, Elintarviketurvallisuusvirasto Eviraan,
Espoon seudun ymparistoterveyteen ja Keski-Uudenmaan ymparisto-
keskukseen.

Espoon seudun ymparistoterveys, Helsingin kaupungin ymparistokes-
kus ja Keski-Uudenmaan ymparistokeskus selvittivat hampurilaistayttei-
den mikrobiologista laatua paakaupunkiseudulla vuonna 2016. Selvi-
tyksen taustalla oli hampurilaisissa kaytettavien jauhelihapihvien me-
diumpaiston yleistyminen. Projektissa selvitettiin my6s muun muassa
hampurilaisissa kaytettavien lihojen, majoneesien/kastikkeiden ja kas-
visten kasittelya ja lampdtilahallintaa.

Projektissa otettiin 109 naytetta 58:sta hampurilaisia valmistavasta ra-
vintolasta. Lihoista otettiin 59, majoneeseista/kastikkeista 28 ja kasvik-
sista 22 naytetta. Lihoista 61 % oli alkuperaltdan suomalaista. Ulko-
maista alkuperaa olevat lihat olivat peraisin useista eri maista, kuten Ir-
lannista, Saksasta ja Puolasta. Kuuden lihanaytteen (10 %) osalta alku-
peratietoa ei ollut saatavilla.

Tutkitut hampurilaistaytteet olivat paasaantoisesti laadultaan hyvia, silla
80 %:ssa naytteissa ei ollut huomautettavaa suoritettujen mikrobiolo-
gisten tutkimusten perusteella. Mikrobiologiselta laadultaan valttaviksi
arvioitiin 15 % ja huonoiksi 5 % naytteista. Naytteiden lampdtilat olivat
naytteenottohetkelld useasti yli lainsaadannon mukaisen lampaétilan,
mutta suurin osa lampatiloista oli kuitenkin lainsaadannon salliman ly-
hytaikaisen kolmen asteen Iampdtilapoikkeaman rajoissa. Mikrobiologi-
selta laadultaan valttaviksi ja huonoiksi arvioitujen naytteiden lampatilat
olivat paasaantdisesti lainsdadannon mukaiset.
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Kaikki mikrobiologiselta laadultaan huonoiksi arvioidut naytteet olivat
hampurilaispihveja. Huonot naytetulokset johtuivat korkeasta aerobis-
ten mikrobien kokonaismaarasta, joka kuvastaa tuotteiden yleista hy-
gieenista laatua. Pihveissa ei mikrobiologisissa tutkimuksissa todettu
Escherichia colia, EHEC-bakteeria eikd salmonellaa. EHEC tutkittiin 41
lihanaytteesta.

Evira on ohjeistanut, etta teollisuuden ja kaupan valmiiksi jauhamasta
jauhelihasta ei ole syyta valmistaa tai tarjoilla puoliraakoja tuotteita
raa’assa naudan jauhelihassa mahdollisesti esiintyvan EHEC-bakteerin
vuoksi. Projektissa tuli esille se, etta ohjetta ei noudateta. Toisaalta
projektissa saadut mikrobiologiset tutkimustulokset eivat tue Eviran oh-
jeistusta, minka vuoksi onkin syyta miettia ohjeen tarpeellisuutta. Ta-
man vuoksi jauhelihapihvien ja niissa kaytettavien jauhelihojen mikro-
biologista laatua tulisi selvittda valtakunnallisesti.

On kuitenkin selvaa, etta mediumpaistetuissa jauhelihapihveissa on
mikrobiologinen riski. Taman vuoksi elintarvikealan toimijoita ja ravinto-
loiden henkilokuntaa tulee tarkastusten yhteydessa ohjeistaa medium-
paistettuihin jauhelihapihveihin liittyvista riskeista korostaen ravintoloi-
den vastuuta elintarviketurvallisuudesta. Vastuuseen liittyy oleellisesti
myo0s se, kuinka asiakkaille kerrotaan mediumpaistetuista jauhelihapih-
veista ja niiden mahdollisesti aiheuttamista riskeista.
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