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7
Uimahallien ja muiden yleisten allastilojen veden laatu ja tarkastuk-
set Helsingissa 2016

HEL 2017-001978 T 11 00 02
Paatosehdotus

Ymparistolautakunta paattaa merkita tiedoksi selvityksen uimahallien ja
muiden yleisten allastilojen veden laadusta ja tarkastuksista Helsingis-
sa vuonna 2016 alla esitetyn mukaisesti.

Helsingin kaupungin ymparistokeskus valvoo saanndllisesti yleisten ui-
mabhallien ja muiden allastilojen veden laatua terveydensuojelulain
(763/1994) seka sosiaali- ja terveysministerion asetuksen (315/2002,
ns. allasvesiasetus) mukaisesti.

Helsingissa oli vuonna 2016 yhteensa 58 valvonnan piirissa olevaa al-
lastilaa, joista 12 oli uimahalleja, nelja maauimaloita ja 42 muita yleisia
allastiloja kuten kuntoutuslaitosten, hotellien, liikuntakeskusten ja kou-
lujen uima-altaat.

Valvontakohteissa on laadittu saanndllista veden laadun valvontaa var-
ten valvontatutkimusohjelma, joka sisaltda kohteen naytteenottosuunni-
telman. Vuonna 2016 allasvesinaytteita suunniteltiin otettavan 1072.
Naytteita otettiin vuoden aikana yhteensa 1073. Lisaksi otettiin 21 uu-
sintanaytetta veden laadun varmistamiseksi.

Uima-allasveden laatu vuonna 2016 oli erittain hyva. Naytteista 99,3 %
oli mikrobiologiselta laadultaan hyvia ja 86 % taytti kaikki fysikaalis-ke-
mialliset laatuvaatimukset. Liitteessa 1 on esitetty uima-allaskohteiden
allasveden mikrobiologinen ja fysikaalis-kemiallinen veden laatu vuon-
na 2016.

Vuonna 2016 uima-allastiloihin suunniteltiin tehtdvan 36 tarkastusta.
Naista toteutui 28 tarkastusta.

Tiivistelma
Mikrobiologinen veden laatu

Allasveden mikrobiologista veden laatua arvioidaan maarittamalla vesi-
naytteista heterotrofiset pesakeluvut kahdessa eri lampétilassa (22 °C
ja 36 °C) ja Pseudomonas aeruginosa -bakteerin esiintyminen. Heterot-
rofisten bakteerien raja-arvo on 100 pmy/ml ja Pseudomonas aerugino-
sa -bakteeria ei saa esiintya vedessa lainkaan. Heterotrofinen pesake-
luku on kaikkien uimareista, ymparistosta ja korvausvetena kaytetta-
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vasta verkostovedesta allasveteen tulleiden ja desinfioinnin kestanei-
den mikrobien kokonaislukumaara. Se kuvaa allasveden hygieenista
laatua ja desinfioinnin tehokkuutta. Heterotrofinen pesakeluku 22 °C
kertoo erityisesti veden yleisesta hygieniatasosta ja ympariston vaiku-
tuksesta veden laatuun, kun taas pesakeluku 36 °C kertoo uimareista
peraisin olevasta likaantumisesta. Pseudomonas aeruginosa —bakteeri
kuvaa taudinaiheuttajien esiintymista allasvedessa. Lisaksi sen on to-
dettu aiheuttavan eniten sairastumisia allasveden valityksella. Se voi
aiheuttaa esimerkiksi inottuman tai korvatulehduksen.

Allasveden mikrobiologinen veden laatu vuonna 2016 oli erittain hyva,
kun kaikista otetuista naytteista 99,3 % oli hyvia. Uimaveden mikrobio-
loginen laatu on ollut hyva aiempinakin vuosina. Vuosina 2015 ja 2014
hyvia oli yli 99 % naytteista.

Pseudomonas aeruginosa —bakteeria [0ytyi vuonna 2016 kolmesta
naytteesta, kahden uimahallin kylmaaltaasta seka yhdesta pienesta po-
realtaasta. Kaikki altaat suljettiin valittomasti Pseudomonas aeruginosa
-l6yddksen takia ja puhdistettiin perusteellisesti. Puhdistuksen jalkeen
otetuista uusintanaytteista ei enaa Pseudomonas aeruginosa —baktee-
ria [0ytynyt.

Heterotrofisten pesakelukujen raja-arvojen ylityksia todettiin yhteensa
kuudessa naytteessa; kaksi kertaa maauimalan isossa altaassa, yh-
dessa pienessa porealtaassa seka kolmessa pienessa uima-altaassa.
Uusintanaytteista ei pesakelukujen ylityksia enaa 1oytynyt. Nain ollen
bakteeriylitysten syyt jaivat epaselviksi.

Vaikka veden laatu oli yleisesti ottaen erittain hyva, havaittiin muuta-
missa kohteissa useaan kertaan ongelmia veden hygieenisessa laa-
dussa. Naissa kohteissa lisattiin neuvontaa ja opastusta. Mikali veden
laadussa jatkossakin ilmenee ongelmia, otetaan kayttoon tarvittaessa
pakkokeinot (kuuleminen terveydensuojelulain 51 §:n mukaisen maa-
rayksen antamisesta).

Fysikaalis-kemiallinen veden laatu

Allasveden fysikaalis-kemiallista laatua arvioidaan maarittamalla ve-
desta vapaan ja sidotun kloorin maara, pH-arvo, kaliumpermanganaat-
tiluku (KMnO4-luku), urea, sameus ja trihalometaanit (THM-yhdisteet).
Allasvesien fysikaalinen ja kemiallinen laatu oli hyva, kaikki laatuvaati-
mukset taytti 86 % naytteista. Vuonna 2015 fysikaalis-kemialliset laatu-
vaatimukset taytti 81 % naytteista.

Maarallisesti eniten allasveden laatua heikensivat vapaan kloorin poik-
keamat, joita oli yhteensa 6,2 %:ssa naytteista. Vapaata klooria oli liilan
vahan 51 naytteessa (4,8 %) ja likaa 16 naytteessa (1,5 %). Vapaan
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kloorin lilan alhainen pitoisuus on osoitus heikentyneesta puhdistuste-
hosta. Liian korkea vapaan kloorin pitoisuus voi aiheuttaa arsytysta
kloorille herkistyneille asiakkaille. Klooripitoisuuksien poikkeamat olivat
kuitenkin paaosin pienia, eika niiden yhteydessa yleensa havaittu ko-
honneita bakteeripitoisuuksia.

Sidotun kloorin maara oli liian korkea kymmenessa naytteessa (0,9 %).
Sidotun kloorin maara kuvaa puhdistusprosessin haitallisten valituottei-
den maaraa ja siten puhdistusprosessin tehokkuutta. Kun sidotun kloo-
rin maara on pieni, on puhdistusprosessi edennyt pitkalle.

Allasvedessa havaittiin korkeita sameuksia yhteensa 52 naytteessa
(4,8 %). Sameutta aiheuttavat vedessa olevat liukenemattomat hienoja-
koiset hiukkaset, jotka voivat heikentaa kloorin desinfiointitehoa.

Ureapitoisuuden osalta ylityksia todettiin 28 naytteessa (2,6 %), naista
noin puolet kylmaaltaissa. Ureaa joutuu veteen uimareiden hien ja virt-
san mukana ja sen korkeaa pitoisuutta pidetaan merkkina veden huo-
nosta puhdistuksesta tai riittamattdmasta korvausveden maarasta. Kyl-
maaltaat ja muut pienet altaat ovat herkkia ureapitoisuuden nousulle,
koska niissa on vahan vetta.

Allasveden pH-arvo poikkesi sallitusta vaihteluvalista 17 naytteessa
(1,6 %). Allasveden pH-arvon ylityksia oli yhteensa 15 naytteessa (1,4
%) ja pH-arvon alituksia kahdessa naytteessa (0,2 %). Allasveden pH-
arvo vaikuttaa mm. kloorin desinfiointitehokkuuteen.

Allasveden orgaanisen aineen maaraa kuvaavia KMnO4-luvun ylityksia
oli kahdeksassa naytteessa (0,7 %). Orgaaninen aines tulee allasve-
teen paaosin uimareiden mukana ja korkea KMnO4-luku voi olla osoi-
tus ongelmasta puhdistusprosessissa tai sen hoidossa.

THM-yhdisteiden raja-arvon ylityksia oli kuudessa eri kohteessa yh-
teensa yhdeksassa naytteessa. THM-yhdisteita syntyy kloorin reagoi-
dessa orgaanisen aineksen kanssa. THM-yhdisteiden on todettu ole-
van suurina pitoisuuksina hengitettyna myrkyllisia ja pieninakin pitoi-
suuksina niiden epaillaan olevan karsinogeenisia. Muutamalla kohteella
on ollut jatkuvasti ongelmia korkeiden THM-pitoisuuksien kanssa, eika
veden THM-pitoisuutta ole saatu pysyvasti laskettua toimenpiteista
huolimatta. Naissa kohteissa onkin jo otettu kayttédn pakkokeinot.

Kohdetyypeittain arvioituna tasalaatuisinta allasvetta oli uimahalleissa,
joiden naytteista 90 % taytti kaikki fysikaalis-kemialliset laatuvaatimuk-
set. Lisaksi huomattava osa uimahallien veden laadun poikkeamista oli
pienissa kylmaaltaissa. Myos kuntoutuslaitosten altaissa oli vahan poik-
keamia, kun naytteista 84 % taytti laatuvaatimukset. Eniten poikkeamia
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oli hotellien ja ravintoloiden uima-altaissa, joiden naytteista vain noin
puolet taytti kaikki fysikaalis-kemialliset laatuvaatimukset.

Vauvauinti

Vuonna 2016 vauvauintia jarjestettiin yhteensa 11 paikassa; Iltakeskuk-
sen, Jakomaen, Siltamaen ja Vuosaaren uimahalleissa, kuudessa kun-
toutuslaitoksessa ja yhdessa liikuntakeskuksessa. Kaikissa paikoissa
on jarjestetty vauvauintia aiempinakin vuosina. Vauvauintialtaista maa-
ritetdan muiden muuttujien lisaksi nitraatti, koska sen korkea pitoisuus
voi olla haitallista vauvoille. Uinnin aikana vauvat saattavat juoda uima-
vetta ja saada ruuansulatukseensa nitraatteja. Osa nitraatista voi muut-
tua nitriitiksi, joka sitoutuu lapsen veren hemoglobiiniin estden hapen
kuljetusta. Aikuisille nitraateista ei aiheudu terveydellista haittaa. Nit-
raatin raja-arvon ylityksia ei havaittu vuonna 2016.

Kohteiden valvontatutkimusohjelmat

Allasvesiasetuksen vaatimassa valvontatutkimusohjelmassa annetaan
tietoa mm. kohteen ominaisuuksista ja kayttgjista, veden kasittelysta,
kayttotarkkailusta ja veden laadun tutkimuksista. Ymparistokeskus laatii
valvontatutkimusohjelman perusteella kohteille naytteenottosuunnitel-
mat. Naytteiden maaraan vaikuttavat mm. kavijoiden maara ja allasve-
den aiempi laatu.

Valvontatutkimusohjelma voi olla voimassa korkeintaan viisi vuotta ja
vuonna 2016 monien kohteiden valvontatutkimusohjelmat olivat van-
hentuneet. Uusia valvontatutkimusohjelmia hyvaksyttiinkin vuoden
2016 aikana yhteensa 22. Naille kaikille kohteille laadittiin samalla uusi
naytteenottosuunnitelma, jossa tarkastettiin ja tarvittaessa korjattiin
naytemaarat vastaamaan nykyista tilannetta.

Allastilojen tarkastukset ja allastiloihin liittyvat valitukset

Allastiloihin tehtiin vuonna 2016 yhteensa 28 valvontasuunnitelman
mukaista tarkastusta. Tarkastuksia suunniteltiin tehtavan 36, joka ei
taysin toteutunut. Suunniteltujen tarkastusten lisaksi tehtiin kolme lisa-
tarkastusta (uusintatarkastus).

Tarkastuksissa kiinnitettiin huomiota mm. tilojen kaytettavyyteen ja kun-
toon, kunnossapitoon, ilmanvaihtoon, puhtaanapitoon, hygieniaan ja al-
lasveden laadusta tiedottamiseen. Lisaksi tarkastettiin valvontatutkimu-
sohjelma, kayttotarkkailukirjaukset ja vesityokortin voimassaolo.

Allastilojen kuntoon, toimintaan tai veden laatuun liittyvia asiakkaiden
yhteydenottoja tulee ymparistokeskukseen hyvin vahan. Vuonna 2016
Kirjattiin vain yksi allastiloihin liittyva yhteydenotto. Kaikki yhteydenotot
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selvitetaan ja raportoidaan kohteelle seka ilmoituksen tehneelle asiak-
kaalle. Ymparistokeskuksen tietoon ei tullut vuonna 2016 yhtaan allas-
veden aiheuttamaa vesiepidemiaepailya.
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